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T Ô 2003, ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÚÙËÛË ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô ÙË˜ ·Ó·ÓÂˆÌ¤ÓË˜ ÈÛÙÔ-
ÛÂÏ›‰·˜ ÙÔ˘ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·È £ÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ ™˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿˜ (www.ibrt.gr ), ı¤Û·ÌÂ ÛÙfi¯Ô Ó· Î·Ï‡„Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ¿ÌÂÛÔ

Ì¤ÏÏÔÓ ¤Ó· ÎÂÓfi Ô˘ ˘‹Ú¯Â ÛÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÎ‰fiÛÂÈ˜ ÙË˜ ÈÛÙÔ-
ÛÂÏ›‰·˜ Ì·˜: Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘ÌÂ ‰ËÏ·‰‹ ÌÂ ·Ï¿ Î·È Î·Ù·ÓÔËÙ¿ ÏfiÁÈ·
ÁÈ· ÙÈ˜ „˘¯ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÂ ÌÈ· ‚·Ù‹ Î·È Î·ıË-
ÌÂÚÈÓ‹ ÁÏÒÛÛ· Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, Ù· Û‡Ó‰ÚÔÌ· Î·È ÙÈ˜ ‰È·ÁÓÒÛÂÈ˜, Ó·
‰ÒÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· fiÓÔÌ· ÛÂ ·˘Ù¿ Ô˘ ··Û¯ÔÏÔ‡Ó ÂÎ·ÙÔÓÙ¿‰Â˜ ¯ÈÏÈ¿-
‰Â˜ ŒÏÏËÓÂ˜ Î·È Ó· ÙÔ˘˜ ·Ú·ÎÈÓ‹ÛÔ˘ÌÂ Ó· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÔ˘Ó Û’ ·˘-
Ùfi Ô˘ ÛÙÔ ‰˘ÙÈÎfi ÎfiÛÌÔ ıÂˆÚÂ›Ù·È Â‰Ò Î·È ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ·˘ÙÔÓfiËÙÔ:
Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘Ó ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙÔ
Úfi‚ÏËÌ· Ô˘ ÙÔ˘˜ ··Û¯ÔÏÂ›. 

¶ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÌÂ ÙËÓ ¤Î‰ÔÛË ÌÈ·˜ ÛÂÈÚ¿˜ ‚È‚Ï›ˆÓ ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ-
·˜, Ô˘ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÚÈÓ ·fi ‰¤Î· ¯ÚfiÓÈ·, ¤¯Ô˘Ó ÌÂÈ ÁÂÚ¤˜ ‚¿ÛÂÈ˜
ÛÙËÓ ÂÍ¿ÏˆÛË ÙÔ˘ ıÂˆÚËÙÈÎÔ‡ Ì·˜ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘. √ ·Â›ÌÓËÛÙÔ˜ È‰Ú˘-
Ù‹˜ ÙÔ˘ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·È £ÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜
(π∂£™), °È¿ÓÓË˜ ªÔ˘ÏÔ˘ÁÔ‡ÚË˜, ÙË ¯ÚÔÓÈ¿ Ô˘ ÍÂÎ›ÓËÛÂ ÙÔ IÓÛÙÈ-
ÙÔ‡ÙÔ EÎ·›‰Â˘ÛË˜ Î·È £ÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ˆ˜ ¯ÒÚÔ˜ ÂÎ-
·›‰Â˘ÛË˜ Î·È ‰È¿‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ÁÓˆÛÈ·ÎÔ‡-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎÔ‡ ÌÔÓÙ¤-
ÏÔ˘, ÂÓ›Û¯˘ÛÂ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÂÍ¿ÏˆÛË˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ ıÂ-
Ú·Â›·˜ ÌÂ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ ºÔ‚›Â˜ Î·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜. ∆Ô ‚È‚Ï›Ô
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·˘Ùfi, fiˆ˜ Î·È Ë ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË ÂÓfi˜ ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡ ¤ÚÁÔ˘ ÙÔ˘ π.
Marks ÌÂ Ù›ÙÏÔ ¡ÈÎ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÊÔ‚›Â˜, Ô˘ ÂÎ‰fiıËÎÂ ¤Ó· ¯ÚfiÓÔ ÓˆÚ›-
ÙÂÚ·, ‚Ô‹ıËÛÂ ÔÏÏÔ‡˜ ŒÏÏËÓÂ˜ Ô˘ ¤·Û¯·Ó ·fi ·Á¯Ò‰ÂÈ˜ ‰È·-
Ù·Ú·¯¤˜. ŒÎÙÔÙÂ, ÂÎ‰fiıËÎ·Ó ·ÚÎÂÙ¿ ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜. ™‹ÌÂ-
Ú· ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ Ì·˜ ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ ·ÍÈfiÏÔÁˆÓ ÌÂÙ·ÊÚ¿ÛÂˆÓ
·ÏÏ¿ Î·È ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ∂ÏÏ‹ÓˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÒÓ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈ-
ÛÙÈÎ‹˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜. 

¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙËÓ ¤Î‰ÔÛË ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜, ÂÌÊ·Ó›˙Â-
Ù·È ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ıÂÌ·ÙÈÎ¿ Ê˘ÏÏ¿‰È· Ô˘ ÂÈ‰ÈÒÎÔ˘Ó Ó·
ÂÓËÌÂÚÒÛÔ˘Ó ÙÔ ÎÔÈÓfi ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛ‹ ÙÔ˘˜ (ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‡ÓÔ˘, ¿Á¯Ô˜ Î·È ·ÓÈÎfi˜, Î·Ù¿ıÏÈ„Ë Î.Ï.).
™˘ÓÙ¿ÎÙÂ˜ Î·È ÂfiÙÂ˜ ÙˆÓ ÂÓËÌÂÚˆÙÈÎÒÓ ·˘ÙÒÓ Ê˘ÏÏ·‰›ˆÓ Â›Ó·È Ë
Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ª. ∑·ÊÂÈÚoÔ‡ÏÔ˘ (¶·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ £ÂÛÛ·Ï›·˜) Î·È Ë
ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÔÌ¿‰· ÙÔ˘ ∂ÚÁ·ÛÙËÚ›Ô˘ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ºÔÈÙËÙÒÓ
ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ÌÂ ¢ÈÂ˘ı‡ÓÙÚÈ· ÙËÓ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ∞. ∫·-
Ï·ÓÙ˙‹-∞˙›˙È (http://www.cc.uoa.gr/skf/problhmata/problhmata.html).
Afi ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ ÂÌÂÈÚ›· ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÚfiÛÊ·ÙÂ˜ ‰ÈÂıÓÂ›˜ ÌÂ-
Ï¤ÙÂ˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÙfiÛÔ Ù· ‚È‚Ï›· fiÛÔ Î·È Ù· Û‡ÓÙÔÌ· ÂÓË-
ÌÂÚˆÙÈÎ¿ Ê˘ÏÏ¿‰È· ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ. ¶ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ Ù·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ˆ˜ Ì¤ÛÔ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ‹ ˆ˜ Û˘-
ÓÔ‰Â˘ÙÈÎfi ÂÚÁ·ÏÂ›Ô ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘˜.

ÀÏÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙËÓ ·fiÊ·ÛË ÙÔ˘ π∂£™ Ó· ÂÎ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· Û‡ÓÙÔ-
ÌÔ Ô‰ËÁfi ÁÈ· ÙÈ˜ „˘¯ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜
ÌÂ ÙÔ ÁÓˆÛÈ·Îfi-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜, ·Ú·-
‰›‰Ô˘ÌÂ ÛÙÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ·Ó·ÁÓˆÛÙÈÎfi ÎÔÈÓfi ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi, ÙÔ ÔÔ›Ô
·ÔÙÂÏÂ› ÚÔ˚fiÓ Û˘ÓÙÔÓÈÛÌ¤ÓË˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ÙÔ˘ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘. 

∆· ÎÂ›ÌÂÓ· Â›Ó·È ¤ÙÛÈ ‰È·ÌÔÚÊˆÌ¤Ó· ÒÛÙÂ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È Ù·
‚·ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ (¤Ó·ÚÍË, ÔÚÂ›·, ·›ÙÈ·, Û˘Ó¤ÂÈÂ˜) ÙˆÓ Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ Ó· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÌÂ ·Ï¿ ÏfiÁÈ·. EÎÙfi˜
·fi ÙËÓ ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘˜ fiÌˆ˜, ·Ú¤¯ÔÓÙ·È Î·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜. √ ÚÒÙÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ë ·Ó·-
ÛÎÂ˘‹ ÙˆÓ Ì‡ıˆÓ Á‡Úˆ ·fi ÙÈ˜ „˘¯ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È ÙÔ˘ Êfi‚Ô˘
ÁÈ’ ·˘ÙÔ‡˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ÏËÚÔÊfiÚËÛË Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈ-
Î¤˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ Ô˘ ‰ÈÂÍ¿ÁÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÁÓˆÛÈ·-
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Îfi-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ. ŒÓ·˜ ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ë ·-
ÚÔ¯‹ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË˜ ÛÙ· ›‰È· Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Î¿ÔÈ· ·fi
ÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜. EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·, ‰›ÓÔÓÙ·È ·Ï¤˜ Î·È Â‡ÎÔÏ· Î·Ù·ÓÔË-
Ù¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜ (ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜) ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆ-
Ì¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·-
˙‹ÙËÛË ÙË˜ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ıÂÚ·Â›·˜. 

™Â Î¿ıÂ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ —Î·Ù¿
ÙËÓ ¿Ô„‹ Ì·˜, ÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ Ì·˜ ÂÌÂÈÚ›· ·ÏÏ¿ Î·È ÙË ÌÂÏ¤ÙË Û¯Â-
ÙÈÎÒÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰ˆÓ ÛÙÔ ‰È·‰›ÎÙ˘Ô— ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÙÂıÔ‡Ó ·fi
¿Û¯ÔÓÙÂ˜ Î·È ·fi ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÙÔ˘˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó.
ºÚÔÓÙ›Û·ÌÂ Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚Ô˘ÌÂ Î·Ù¿ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹-
ÛÂÈ˜ Ô˘ ı¤ÙÔ˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ fiÛÔÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÁÈ· ÌÈ·
‰È·Ù·Ú·¯‹.

∆Ô ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ ÂÔÌ¤Óˆ˜ ‰ÂÓ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ÛÂ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜,
·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘˜ Î¿-
ÔÈÔÓ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÌÈ· „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. ¶ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ‰È·-
‚¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÔÈ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔÈ ı· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó· Î·Ù·ÓÔ‹-
ÛÔ˘Ó ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó Ù· ÚÔÛÊÈÏ‹ ÙÔ˘˜ ÚfiÛˆ-
·, ı· Ì¿ıÔ˘Ó ÙÚfiÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ Î·È ı· ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Ò˜ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó ÔÈ ›‰ÈÔÈ Ó· ‚ÔËıËıÔ‡Ó Î·È Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ‹ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ Ò˜ Ó·
ÌËÓ ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ¿ıÂÏ¿ ÙÔ˘˜ ÛÔ‚·ÚfiÙÂÚÂ˜ ‰˘Û¯¤ÚÂÈÂ˜.

∂Ï›˙Ô˘ÌÂ fiÙÈ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi ı· ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚Ô‹ıËÌ·
ÁÈ· ÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ (ÌË ÎÏÈÓÈÎÔ‡˜ „˘-
¯ÔÏfiÁÔ˘˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡˜, ÓÔÛËÏÂ˘Ù¤˜, Û˘Ì‚Ô‡ÏÔ˘˜, ·Ï-
Ï¿ Î·È ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÔ‡˜, ÎÔÈÓˆÓÈÔÏfiÁÔ˘˜ Î.Ï.), ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘˜
¤ÁÎ˘ÚË Î·È ÛˆÛÙ‹ ÏËÚÔÊfiÚËÛË ÒÛÙÂ Ó· ··ÓÙ‹ÛÔ˘Ó ÛÙ· ÂÚˆÙ‹-
Ì·Ù· ÙˆÓ ÂÏ·ÙÒÓ ÙÔ˘˜. £¤ÏÔ˘ÌÂ Â›ÛË˜ Ó· ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ ı· ÂÎÙÈ-
ÌËıÂ› Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ÊÔÈÙËÙ¤˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÙÔ˘˜ ÛÔ˘-
‰·ÛÙ¤˜ ÙÔ˘ IE£™.

∆· ı¤Ì·Ù· Ô˘ Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚·ÌÂ ÛÙÔ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ Â›Ó·È Ù· ÂÍ‹˜: 
ñ ÕÁ¯Ô˜ ñ ºÔ‚›Â˜ ñ ¢È·Ù·Ú·¯‹ ¶·ÓÈÎÔ‡ Î·È ∞ÁÔÚ·ÊÔ‚›· ñ ∫ÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹ ºÔ‚›· ñ π‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ¢È·Ù·Ú·¯‹ (¤ÌÌÔÓÂ˜ È‰¤Â˜) ñ
¢È·Ù·Ú·¯‹ MÂÙ·ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ÕÁ¯Ô˘˜ ñ ™ˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜ ¢È·Ù·Ú·-
¯¤˜ ñ ∞ÓÔÚÂÍ›· ñ µÔ˘ÏÈÌ›· ñ ∫·Ù¿ıÏÈ„Ë ñ ™¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ñ ¢È·-
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Ù·Ú·¯¤˜ ¶ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ñ ∞ÏÎÔÔÏÈÛÌfi˜ ñ ∫ÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜ ñ £Â-
Ú·Â›· ∑Â‡ÁÔ˘˜ ñ ™ÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ñ EÁ¯ÂÈÚ›‰È· A˘ÙÔ-
‚Ô‹ıÂÈ·˜ ñ B·ÛÈÎ¤˜ AÚ¯¤˜ ÙÔ˘ °ÓˆÛÈ·ÎÔ‡-™˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎÔ‡ MÔ-
ÓÙ¤ÏÔ˘ Î.¿.

™Â ÌÈ· Â·Ó¤Î‰ÔÛË ÂÏ›˙Ô˘ÌÂ Ó· Î·Ï‡„Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ (‰È·Ù·Ú·¯¤˜) ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ Î·È ÂÊË‚ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜, Î·ıÒ˜
Î·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ··Û¯ÔÏÔ‡Ó ÔÏÏÔ‡˜ Û˘Ó·Ó-
ıÚÒÔ˘˜ Ì·˜ (fiˆ˜ .¯. ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘), Î·È ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÍ·È-
Ù›·˜ ÙÔ˘ fiÁÎÔ˘ ÙÔ˘ ÂÁ¯ÂÈÚ‹Ì·Ùfi˜ Ì·˜ ‰ÂÓ Û˘ÌÂÚÈÏ‹ÊıËÎ·Ó ÛÙÔ
ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ.

∆Ô ‚È‚Ï›Ô Â›Ó·È ÌÈ· ÔÌ·‰ÈÎ‹ ÂÚÁ·Û›· ÛÙËÓ ÔÔ›· ‹Ú·Ó Ì¤ÚÔ˜
ÔÏÏÔ› Ó¤ÔÈ Û˘Ó¿‰ÂÏÊÔÈ. AÊÔÚÌ‹ ÁÈ· ÙË Û˘ÁÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ‹Ù·Ó Ë È‰¤·
fiÙÈ ÔÈ Ó¤ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ¿ÌÂÛË, ˙ˆ-
ÓÙ·Ó‹ Î·È Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÁÏÒÛÛ· ·˘Ùfi Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó Ù· ÂÁ¯ÂÈÚ›-
‰È· Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Î·Ù·ÓÔËÙfi ·Ú¿ ÌfiÓÔ ÛÂ „˘-
¯›·ÙÚÔ˘˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ˘˜ „˘¯ÔÏfiÁÔ˘˜. ◊Ù·Ó ÌÈ· È‰¤· Ô˘ ÛÙÈ˜
·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ¯ÂÈÌÂÚÈÓÔ‡ ÂÍ·Ì‹ÓÔ˘ ÙÔ˘ 2002 Ê¿ÓËÎÂ ˘ÏÔÔÈ‹ÛÈÌË ·fi
ÙÔ˘˜ Î·ÈÓÔ‡ÚÈÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜. ∆· ÚÒÙ· ÎÂ›ÌÂÓ· ‹Ù·Ó ¤ÙÔÈÌ· ÛÂ
Ï›ÁÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜. ∏ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÂÈÌ¤ÏÂÈ¿ ÙÔ˘˜ ·fi ÙËÓ ÔÌ¿‰· Ì·˜
ÎÚ›ıËÎÂ ··Ú·›ÙËÙË. ¶ÔÏÏ¿ ÎÂ›ÌÂÓ· ˘¤ÛÙËÛ·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·-
Á¤˜ Î·ıÒ˜ ıÂÏ‹Û·ÌÂ Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ÔÚıfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÚÂ-
¯fiÌÂÓˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ.

™ÙÔ ‚È‚Ï›Ô Ì·˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·, ¯ˆÚ›˜ ·˘Ùfi Ó· ÛË-
Ì·›ÓÂÈ fiÙÈ Ù· ÎÂ›ÌÂÓ· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ·Ó¿ÏÔÁË ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ÙÂÎÌË-
Ú›ˆÛË. ∏ ÂÈÏÔÁ‹ Ì·˜ Â›Ó·È Û˘ÓÂÈ‰ËÙ‹. ¢ÂÓ ı¤Ï·ÌÂ Ó· «‚·Ú‡ÓÔ˘-
ÌÂ» Ù· ÎÂÊ¿Ï·È· ÌÂ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·ÊÈÎ¤˜ ·Ú·ÔÌ¤˜. ¶ÚÔÙÈÌ‹Û·ÌÂ ÛÙÔ
Ù¤ÏÔ˜ Î¿ıÂ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ Ó· ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ ÌÂÚÈÎ¿ ‚È‚Ï›· Ô˘ ı· ÌÔ-
ÚÔ‡Û·Ó ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó fiÔÈÔÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ
ÂÎ¿ÛÙÔÙÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹. ƒ›Í·ÌÂ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÂÓfi˜ Ï‹-
ÚÔ˘˜ Î·Ù·ÏfiÁÔ˘ ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÎ‰ÔıÂ› ÛÙ·
ÂÏÏËÓÈÎ¿ Î·È ÔÊÂ›ÏÔ˘ÌÂ Ó· ÔÌÔÏÔÁ‹ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÙÚ›· ‚È‚Ï›· ‹Ù·Ó ÌÔ-
Ó›Ìˆ˜ ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ Ô˘ ÂÚÁ·˙fiÙ·Ó Ë ÔÌ¿‰· ÂÈÌ¤ÏÂÈ·˜: ÙÔ
‰›ÙÔÌÔ ¤ÚÁÔ æ˘¯È·ÙÚÈÎ‹ ÙÔ˘ ÃÚÈÛÙÔ‰Ô‡ÏÔ˘ Î·È ÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ ÙÔ˘
(2002), Ë ‰Â‡ÙÂÚË ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ µ·ÛÈÎ¿ ™ÙÔÈ¯Â›· KÏÈÓÈÎ‹˜ æ˘-
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¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ª¿ÓÔ˘ (1997) Î·È Ë ÙÚ›ÙË ¤Î‰ÔÛË ÙÔ˘ Pocket Hand-

book of Clinical Psychiatry ÙˆÓ Kaplan Î·È Sadock (2001).
ø˜ Û˘ÓÙÔÓÈÛÙ‹˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜, ı¤Ïˆ Ó· Â˘¯·ÚÈÛÙ‹-

Ûˆ ÙËÓ Î·ıËÁ‹ÙÚÈ· ∞. ∫·Ï·ÓÙ˙‹-∞˙›˙È, Ô˘ ‰ÂÓ ÛÙ·Ì·Ù¿ Ó· ‰›ÓÂÈ Â˘-
Î·ÈÚ›Â˜ ÛÂ Ó¤Ô˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ (Ë ÔÔ›· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È
˘ÂÚËÊ¿ÓÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¿ÏˆÛË ÙÔ˘ ÁÓˆÛÈ·ÎÔ‡-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎÔ‡
ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·), Î·ıÒ˜ Î·È ÙË Û‡˙˘Áfi ÌÔ˘ Ë ÔÔ›· ·Ó¤¯ÙË-
ÎÂ ÙËÓ ÔÏ‡ÌËÓË ÂÓ·Û¯fiÏËÛ‹ ÌÔ˘ ÌÂ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi.

∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ∂˘ı˘Ì›Ô˘
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EÈÛ·ÁˆÁ‹: TÔ ÁÓˆÛÈ·Îfi-

Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ

AÓ·ÛÙ·Û›· K·Ï·ÓÙ˙‹-A˙›˙È

1. Afi ÙËÓ ·ÈÙÈÔÎÚ·Ù›· ÙÔ˘ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ ¤ˆ˜ ÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹ ·Ó·-
‰fiÌËÛË

2. OÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ÁÓˆÛÈ·ÎÔ‡-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎÔ‡ ÌÔÓÙ¤-
ÏÔ˘ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜



∞fi ÙËÓ ·ÈÙÈÔÎÚ·Ù›· ÙÔ˘ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ ¤ˆ˜ ÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹
·Ó·‰fiÌËÛË

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ÌÈ· «ıÂÚ·Â›·
Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘» ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÙˆÓ ·Ó-
ıÚÒˆÓ. Ÿˆ˜ fiÏÂ˜ ÔÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Â›Ó·È ÂÈÛÙË-
ÌÔÓÈÎ¿ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓÂ˜, Î·È ·˘Ù‹ Ë ÌÔÚÊ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ ‚·Û›˙ÂÙ·È
ÛÂ ¤Ó· ıÂˆÚËÙÈÎfi ˘fi‚·ıÚÔ. A˘Ùfi ÙÔ ıÂˆÚËÙÈÎfi Ï·›ÛÈÔ Î·ıÒ˜ Î·È
Ë ÔÚÂ›· Î·È ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›-
·˜ ÛÎÈ·ÁÚ·ÊÔ‡ÓÙ·È ÂÓ Û˘ÓÙÔÌ›· ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ÌÂ
ÛÙfi¯Ô ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ÛËÌÂÚÈÓ‹˜ ÌÔÚÊ‹˜ ÙˆÓ ÌÂıfi‰ˆÓ Î·È ÙÂ-
¯ÓÈÎÒÓ ÙË˜ Î·È ÙËÓ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙÔ˘ ÌË ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÎÔÈÓÔ‡.

£ÂˆÚËÙÈÎ‹ ·ÊÂÙËÚ›· ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ „˘¯Ô-
ıÂÚ·Â›·˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ıÂˆÚËıÂ› Ô ıÂÙÈÎfi˜ ÚÂ·ÏÈÛÌfi˜ ÙˆÓ
ÕÁÁÏˆÓ ÂÌÂÈÚÈÔÎÚ·ÙÈÎÒÓ ÊÈÏÔÛfiÊˆÓ Hobbes, Locke, Hume Î·È ¿Ï-
ÏˆÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ 18Ô ·ÈÒÓ·, Ô˘ ÂËÚÂ¿ÛÙËÎÂ ·fi ÙËÓ ·ÚÈÛÙÔÙÂÏÈ-
Î‹ ·Ú¿‰ÔÛË. A˘ÙÔ› ÔÈ ÊÈÏfiÛÔÊÔÈ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍ·Ó fiÙÈ Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ Â›-
Ó·È ¤Ó· «˘ÏÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·», ·ÏÏ¿ Î·È ¤Ó· ÏÂ˘Îfi ¯·ÚÙ› (tabula rasa)
¤ÙÔÈÌÔ ÁÈ· ÂÁÁÚ·Ê¤˜, Î·È ıÂˆÚÔ‡Û·Ó ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙËÓ ÂÌÂÈ-
ÚÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙË ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ËÁ‹ ÁÓÒÛË˜. ∞˘Ùfi ÙÔ ÊÈÏÔÛÔÊÈÎfi ‰fiÁ-
Ì· Â›¯Â ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô ÛÙË ÓÂÔÛ‡ÛÙ·ÙË ÂÈÛÙ‹ÌË ÙË˜ „˘¯ÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁ›·˜,
ÙËÓ ÔÔ›· ÂÎÚÔÛˆÔ‡Û·Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÔÈ I. Pavlov Î·È W. Wundt. A˘-
ÙÔ› ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ¤ıÂÛ·Ó ÙÈ˜ ‚¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎ‹˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜
·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÌÔ‡. 

O «Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÌfi˜» ıÂˆÚÂ› fiÙÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÂÍ·Ú-
ÙËÌ¤ÓË ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹ ÙˆÓ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ ÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ, ıÂÌÂÏÈ·Îfi
·Í›ˆÌ· Ô˘ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ·ÎÏfiÓËÙÔ ÁÈ· ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ·. Afi ÙËÓ ¿ÏÏË
ÏÂ˘Ú¿ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È ¤Ó·˜ ÎÏ¿‰Ô˜ ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜, Ë «„˘¯ÔÏÔÁ›·
ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜», Ô˘ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙË˜ ‰È·ÌfiÚÊˆÛË˜ Î·È
ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ ÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÛÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ÙˆÓ ÓfiÌˆÓ Ô˘ ÙË ‰È¤Ô˘Ó. Œˆ˜ ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘
1950, Î·È ·Ú¿ ÙË ‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË ÙˆÓ ÓfiÌˆÓ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ ÌÂ ÙË Û˘ÓÙÂ-
ÏÂÛÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· (ÙË ‰È·›ÛÙˆÛË ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ˘ F. Skinner fiÙÈ ÔÈ Û˘-
Ó¤ÂÈÂ˜ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó Î·È ÙËÓ ›‰È· ÙË Û˘ÌÂ-
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ÚÈÊÔÚ¿), ÙÔ ıÂÌÂÏÈ·Îfi ·Í›ˆÌ· ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÒÓ ¤ÌÔÈ·-
˙Â ·‰È·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÙÔ.

™ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1960 ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ¤Ó·
Ú‹ÁÌ· ÛÙÔ ‰ÔÁÌ·ÙÈÛÌfi ÙˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÒÓ, Ô˘ ÛËÌ·ÙÔ‰ÔÙÂ› ÙËÓ
¤Ó·ÚÍË ÌÈ·˜ Ó¤·˜ ÂÔ¯‹˜. B·ÛÈÎ‹ ·ÈÙ›· ÁÈ’ ·˘Ùfi Â›Ó·È Ë ·Ó¿Ù˘ÍË
ÂÓfi˜ Ó¤Ô˘ ÎÏ¿‰Ô˘ ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «ÁÓˆÛÙÈÎ‹ „˘-
¯ÔÏÔÁ›·» Î·È Ê¤ÚÓÂÈ ÛÙÔ ÚÔÛÎ‹ÓÈÔ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜
ÙˆÓ ÌËÓ˘Ì¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜ ·fi ÙÔ ›‰ÈÔ ¿ÙÔÌÔ. ∞˘Ù‹ Ë (Ó¤·;)
ıÂÒÚËÛË ÙË˜ ·ÓıÚÒÈÓË˜ Ì¿ıËÛË˜ ‰›ÓÂÈ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË «ÌÔÚÊÔÔÈfi»
ÛËÌ·Û›· ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ‰ÈÂÚÁ·ÛÈÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·ÚÂÌ‚·›ÓÔ˘Ó ˆ˜ ÂÓ-
‰È¿ÌÂÛÂ˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜
Î·È ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜: Ô ¿ÓıÚˆÔ˜ ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È È· ¤ÚÌ·ÈÔ ÙˆÓ
ÂÍˆÙÂÚÈÎÒÓ Û˘ÓıËÎÒÓ, Î·È Ë ‰È·ÌfiÚÊˆÛË ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘
ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÛÂ ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È ‚ÈÔ-
ÏÔÁÈÎ¤˜ ·Ú·Ì¤ÙÚÔ˘˜.

ŒÙÛÈ Ô ÎÏ·ÛÈÎfi˜ Î·È ·ÎÚ·›Ô˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ·Ú¯ÒÓ ÙÔ˘
19Ô˘ ·ÈÒÓ· ‰ÈÂ˘Ú‡ÓÂÙ·È Î·È ÂÌÏÔ˘Ù›˙ÂÙ·È, Ô‰ËÁÒÓÙ·˜ ÛÂ ÌÈ· ÈÔ
ÔÏÔÎÏËÚˆÌ¤ÓË ¿Ô„Ë ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ Ô˘ ‰È·-
ÌÔÚÊÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ¢ÂÓ ·Ú·ÁÓˆÚ›˙ÂÙ·È
fiÌˆ˜ Ô‡ÙÂ Ô ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ «Û‡ÛÙËÌ·», ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ, ÙÔ ÔÔ›Ô ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ‰˘Ó·ÌÈÎ‹ Û¯¤ÛË ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ ÌÂ
ÙËÓ ·ÓıÚÒÈÓË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ∞˘Ùfi ÙÔÓ ÏÔ‡ÙÔ ÁÓÒÛÂˆÓ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡ÌÂ Û‹ÌÂÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÚfiıÂÙË (ÛÎfiÈÌË) ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙË˜ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ÙËÓ ÔÔ›· ÂÈ¯ÂÈÚÔ‡ÌÂ fiÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›
Î·È ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·.

OÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ÁÓˆÛÈ·ÎÔ‡-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎÔ‡ 
ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÌÈ· ÛÂÈ-
Ú¿ ÂÈÚ·Ì·ÙÈÎÒÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ÌÂıfi‰ˆÓ, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÈˆıÔ‡Ó ‹ Ó· ÂÍ·ÏÂÈÊıÔ‡Ó ·ÔÎÏ›ÛÂÈ˜ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿˜ (‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·). ∆fiÛÔ Ë ÂÚÌËÓÂ›· ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘Ú-
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Á›·˜ Î·È ÙË˜ ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ ÙË˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ fiÛÔ Î·È
ÔÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ „˘¯Ô-
ÏÔÁ›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Î·È ÛÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔÏÔÁ›·.

™ÙÔ ‚·ÛÈÎfi ˘Ú‹Ó· ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ „˘¯ÔıÂ-
Ú·Â›·˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜ ÙÚÂÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜:
1. O ÙÚfiÔ˜ ÛÎ¤„Ë˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈ-

ÊÔÚ¿.
2. O ÙÚfiÔ˜ ÛÎ¤„Ë˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏÂÁ¯ıÂ› Î·È Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ.
3. OÈ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÈÊ¤ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÈ-

ı˘ÌËÙ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· Î·È ÛÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.
Afi Ù· ·Ú·¿Óˆ Á›ÓÂÙ·È ÏÔÈfiÓ Û·Ê¤˜ fiÛÔ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÂÚ-

ÌËÓÂ‡ÔÓÙ·È Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È Û‹ÌÂÚ· Ë ÔÌ·Ï‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ·Ï-
Ï¿ Î·È Ë ·fiÎÏÈÛ‹ ÙË˜, ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÔÎÚ·ÙÈÎ‹ Î·È ÂÌÂÈÚÈÔ-
ÎÚ·ÙÈÎ‹ ¿Ô„Ë ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÒÓ. B·ÛÈÎ‹ ı¤ÛË ÙÔ˘

ÁÓˆÛÈ·ÎÔ‡-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎÔ‡ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ Û‹ÌÂÚ· Â›Ó·È fiÙÈ Ô ÙÚfiÔ˜

ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÛÎÂÊÙfiÌ·ÛÙÂ Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· Ù· ÔÏ‡ ¤ÓÙÔÓ· ·ÚÓËÙÈÎ¿

Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· fiÙ·Ó ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘ÌÂ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Î·È ‰˘Û¿ÚÂÛÙÂ˜ Î·-

Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙË ˙ˆ‹ Ì·˜. 

√ ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘,
Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ ÂÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘ Î·È ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜
ÛÙËÓ ÔÔ›· ˙ÂÈ.

√ ÙÚfiÔ˜ ÛÎ¤„Ë˜ ÌÔÚÂ› ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ó· ÌËÓ Â›Ó·È ÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÈÎfi˜ ‹ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi˜, Ô‰ËÁÒÓÙ·˜ ÛÂ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜.
A˘Ùfi˜ Ô ÙÚfiÔ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ì¤Ûˆ ÌÈ·˜ Ó¤·˜ ‰È·‰ÈÎ·-
Û›·˜ Ì¿ıËÛË˜ (.¯. ÌÂ ÌÈ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·) Î·È Ó· Á›ÓÂÈ ÈÔ
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi˜-ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÙÚÔÔÔÈËıÂ› ·Ó¿ÏÔÁ· Î·È
Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. √ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜ ÛÎ¤„Ë˜ ‰ÂÓ Û˘-
Ì›ÙÂÈ ··Ú·›ÙËÙ· ÌÂ ÙÔ ıÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
¤Ó·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô ÔÔ›Ô˜ ÌfiÏÈ˜ ·ÔÏ‡ıËÎÂ ·fi ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÛÎÂÊÙÂ›: «∂›Ì·È ·ÔÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ˜, ‰ÂÓ ı· Í·Ó·‚ÚÒ ÔÙ¤ ‰Ô˘-
ÏÂÈ¿», ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ·ÈÛı·ÓıÂ› ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË Î·È ıÏ›„Ë. ∞˘Ùfi
ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ Î·È Ó· ÙÔÓ ÂÌÔ-
‰›ÛÂÈ Ó· ‚ÁÂÈ Î·È Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ Î·ÈÓÔ‡ÚÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿. ™ÙËÓ ÚÔÎÂÈÌ¤-

¶ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜
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ÓË ÂÚ›ÙˆÛË Ô ·ÚÓËÙÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜ ÛÎ¤„Ë˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘-
Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ (‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹) Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.
ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ fiÌˆ˜ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÛÎÂÊÙÂ›: «¢˘ÛÙ˘¯Ò˜
¤¯·Û· ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÔ˘ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ‰˘ÛÎÔÏÂ˘ÙÒ Ó· ‚Úˆ ¿ÏÏË, ÁÈ’
·˘Ùfi ı· ·Ú¯›Ûˆ Ó· „¿¯Óˆ ·fi ·‡ÚÈÔ». ∞˘Ù‹ Ë ÛÎ¤„Ë ı· ÚÔÎ·Ï¤-
ÛÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ı· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ·ÂÏÈÛ›· Î·È
·Ú·›ÙËÛË. ∏ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘ ı· Â›Ó·È ÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹
ÂÂÈ‰‹ ı· ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· „¿¯ÓÂÈ ·Ì¤Ûˆ˜ ÁÈ· Ó¤· ÂÚÁ·Û›·. 

∆· ÁÂÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜
„˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘ÓÔ„ÈÛÙÔ‡Ó ÛÙ· ·Ú·Î¿Ùˆ:
ñ √ ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ Î·ÏÂ›Ù·È Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ ÌÂ ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ Ô ÂÏ¿-

ÙË˜ ‰ÔÌÂ› ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Ì¤Û· ÙÔ˘ Î·È Ò˜ ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ-
¿˙ÂÈ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ‹ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘. H ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜
·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÍÂÎÈÓ¿ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ·fi ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ‰ÈÂÚÁ·-
ÛÈ·ÎÒÓ Ï·ıÒÓ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË. ∂›Ó·È ·˘ÙÔÓfiË-
ÙÔ fiÙÈ fiÛÔ ÈÔ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË
(.¯. ÂÏ¿ÙË˜ ÌÂ ÓÔËÙÈÎ‹ ˘ÛÙ¤ÚËÛË, ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi ·È‰›), ÙfiÛÔ ·˘-
Í¿ÓÂÈ Ë Î·ÙÂ˘ı˘ÓÙÈÎ‹ ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘Ù‹. 

ñ ∏ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌË Î·È ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ ·ÚfiÓ Î·È
ÛÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Úfi‚ÏËÌ· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ. √È
ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfiÓÙÔ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· Ó· Á›ÓÔ˘Ó Î·-
Ù·ÓÔËÙ¤˜ ÔÈ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Ì¤Û· ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÙÔ ·-
ÚfiÓ Úfi‚ÏËÌ·.

ñ ∏ ıÂÚ·Â›· ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·ÓÂ‡ÚÂÛË Î·È ÙËÓ ÙÚÔÔÔ›ËÛË ÙˆÓ
ÌË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎÒÓ Î·È ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ Î·ıÒ˜ Î·È ÛÙËÓ
ÂÎÌ¿ıËÛË Ó¤ˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ.

ñ O ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È ·˘ıÂÓÙ›·. E›Ó·È Ô ÂÈ‰ÈÎfi˜ Ô ÔÔ›Ô˜
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·È Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘-
fiÌÂÓÔ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÙÔÓ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ Ó¤Ô˘˜ ÙÚfi-
Ô˘˜ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. √ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ ı· ÌÔ-
ÚÔ‡ÛÂ Ó· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ› Î·È ˆ˜ «ÂÎ·È‰Â˘Ù‹˜», ÌÂ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·
fiÙÈ Ê¤ÚÓÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜, ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘-
Ù‹, ·ÍÈÔÏÔÁÂ› Î·È ÂÏ¤Á¯ÂÈ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜. ∏
‚·ÛÈÎ‹ ·Ú¯‹ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Û˘ÓÔ„ÈÛÙÂ› ÛÙËÓ ÚfiÙ·ÛË: «EÛ‡
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ÎÈ ÂÁÒ ı· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÔ‡ÌÂ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ Úfi‚ÏË-
Ì¿ ÛÔ˘».

ñ H ÂÈÏÔÁ‹ ÙˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÛÙfi¯ˆÓ Á›ÓÂÙ·È Î·ÙfiÈÓ Û˘ÌÊˆÓ›·˜
ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘ÔÌ¤ÓÔ.

ñ B·ÛÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È Ë «‰Ô˘ÏÂÈ¿ (‹ ÔÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜)
ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ». A˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ô ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ Î·ÏÂ›Ù·È ÌÂ-
Ù·Í‡ ÙˆÓ Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ Ó· «‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÈ» Ó¤Ô˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Ì¤Ûˆ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó
ÚÔ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹.

ñ ¢›ÓÂÙ·È ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜. °È’
·˘Ùfi Á›ÓÂÙ·È Û˘ÓÂ¯‹˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË, ÒÛÙÂ Î·È Ô ÂÏ¿ÙË˜ Ó· Â›Ó·È
ÂÓ‹ÌÂÚÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜.

ñ T¤ÏÔ˜, È‰È·›ÙÂÚË ¤ÌÊ·ÛË ‰›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ ÛÙÔ Ò˜ ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È, Û˘-
ÌÂÚÈÊ¤ÚÂÙ·È Î·È ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È Ô ÂÏ¿ÙË˜ ¤Íˆ ·fi ÙÔ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ.
√È Ì¤ıÔ‰ÔÈ Î·È ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ÁÓˆÛÈ·-

Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚÂ˜
ÌÔÚÊ¤˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÔ‡Ó ÌÈ· ÎÏ·ÛÈÎ‹
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÌÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÂÓÂÚÁfi Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘
ÂÏ¿ÙË, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÓ›Û¯˘ÛË ÌÈ·˜ ıÂÙÈÎ‹˜ ·ÏÏ·Á‹˜,
¤Ó·˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ Î·È ÁÓˆÛÈ·Î‹˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÌÂ
·›ÍÈÌÔ ÚfiÏˆÓ ·fi ¤Ó· ÛÂÓ¿ÚÈÔ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÔ ÛÂ ÌÈ· ‰‡ÛÎÔÏË Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ÁÈ· ÙÔÓ ÂÏ¿ÙË, fiÔ˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌËÓ‡Ì·Ù· ·˘ÙÔÎ·-
ıÔ‰‹ÁËÛË˜ (Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÊÚ¿ÛÂÈ˜), ‹ ÌÈ· Î·ı·˘Ùfi ÁÓˆÛÈ·Î‹ ÙÂ-
¯ÓÈÎ‹ fiÔ˘ Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÌÊÈÛ‚‹ÙËÛË ÙˆÓ ‰ÈÂÚÁ·ÛÈ·ÎÒÓ Ï·ıÒÓ
ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÂÓÙ·Ï‹˜ ÛÙ‹ÏË˜
Ô‰ËÁÂ› ÛÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹ ·Ó·‰fiÌËÛË Î·È ÙÂÏÈÎ¿ ÛÂ ¤Ó· Ó¤Ô ÙÚfiÔ ÛÎ¤-
„Ë˜ Î·È ‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË.

∏ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜,
Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ·ÚÂÌ-
‚¿ÛÂˆÓ, Î·È Ë Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÈÎÚ‹ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙË˜, Ë ÔÔ›· Û˘Ó‰¤-
ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÍÔÓ˘¯ÈÛÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡ ÎfiÛÙÔ˘˜ ÙˆÓ
„˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ‰È·‰ÈÎ·ÛÈÒÓ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·, Â›Ó·È Èı·ÓÒ˜ ÔÈ Î‡ÚÈÔÈ
ÏfiÁÔÈ ÙË˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ‰È¿‰ÔÛ‹˜ ÙË˜. T· ÂıÓÈÎ¿ Û˘ÛÙ‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ÔÏ-
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ÏÒÓ ¯ˆÚÒÓ ÙÔ˘ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡, Ô ÙÔÌ¤·˜ ÙË˜ ÂÈ‰ÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ Î·È Ô ÎÏ¿-
‰Ô˜ ÙË˜ Û¯ÔÏÈÎ‹˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÌÔÓÙ¤Ï· ÚfiÏË-
„Ë˜ Î·È ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÛÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Ù· ÔÔ›· ‚·-
Û›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ Ù‡Ô „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜. H ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· Â›Ó·È Â›ÛË˜ È‰È·›ÙÂÚ· ‰ËÌÔÊÈÏ‹˜ ÛÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÊÔ‚ÈÒÓ Î·È ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÂ ÂÍÂÏÈ-
ÎÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ Î·È ÂÊË‚ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜, ¯ˆÚ›˜ ·˘Ùfi Ó·
ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜
Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜. H ¤ÚÂ˘Ó· ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ Â‰›Ô Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È ÌÂ
ÛÙfi¯Ô Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÔ‡Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚÂ˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÚfiÏË„Ë˜
Î·È ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÁÈ· ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ Â‡ÚÔ˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ó·
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó Â›ÙÂ ÛÂ ·ÙÔÌÈÎ‹ Â›ÙÂ ÛÂ ÔÌ·‰ÈÎ‹ Â›ÙÂ ÛÂ
ÎÔÈÓÔÙÈÎ‹ ‚¿ÛË (‰ËÏ·‰‹ Ì¤Û· ÛÙËÓ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÛÙËÓ ÔÔ›· ˙ÂÈ ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ). EÈ‰ÈÎ¿ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ¤¯ÂÈ ÂÈÏ¤ÔÓ ·˘ÍËıÂ› Ë ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË
ÙË˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛË˜ ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎÒÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙÒÓ
Î·È ÙÔ˘ ¢È·‰ÈÎÙ‡Ô˘ ÛÙË ıÂÚ·Â›· (ÁÈ· Î¿ÔÈ· ·fi Ù· ·Ú¯ÈÎ¿ ÛÙ¿-
‰È· ÙË˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜) Î·È ÛÙËÓ ÚfiÏË„Ë.

EÈÛ·ÁˆÁ‹
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A·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜

ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹-

Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·

µ›ÎË º·Ú¿ÓÙÔ˘ 

1. ™Â ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊ·Û›Ûˆ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹Ûˆ
„˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÚÔ-
‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÌÔ˘;

2. ∆È Â›Ó·È Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·;
3. ™Â ÙÈ ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ·fi ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜

„˘¯ÔıÂÚ·Â›Â˜;
4. ¶Ò˜ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÔÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ (ÁÓˆÛ›Â˜) ÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È

ÛÙÈ˜ Ú¿ÍÂÈ˜;
5. ¶Ò˜ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ Ú¿ÍÂÈ˜ ÛÙË ÛÎ¤„Ë;
6. ∆È Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜;
7. ∆È ı· ·Ó·Î·Ï‡„ˆ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ 

ıÂÚ·Â›·˜;
8. ¶ÔÈÔ˜ ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ ÙÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·;
9. ¶fiÛÔ ‰È·ÚÎÂ› Î·È ÛÂ ÙÈ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë Î¿ıÂ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹

Û˘ÓÂ‰Ú›·;
10. °È·Ù› Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ; ¢ÂÓ ·ÚÎÔ‡Ó

ÔÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜;
11. ªÔÚÒ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ˆ ÛÂ ÔÌ·‰ÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·;
12. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÈÙ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜;
13 ªÔÚÂ› Ó· ¯ÚÂÈ·ÛÙÒ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹;
14. ¶Ô‡ ÌÔÚÒ Ó· ‚Úˆ ¤Ó· ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔ-

ÚÈÛÙÈÎ‹˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜;



™Â ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÔÊ·Û›Ûˆ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹Ûˆ
„˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË 
ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÌÔ˘;

™ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹ fiÏÔÈ ‰ÔÎÈÌ¿˙Ô˘ÌÂ ÔÈÎ›Ï· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·,
Â˘¯¿ÚÈÛÙ· Î·È ‰˘Û¿ÚÂÛÙ·. ∞Ó ·ÈÛı·ÓıÂ›˜ fiÙÈ Ù· ‰˘Û¿ÚÂÛÙ·, fiˆ˜
Ô Êfi‚Ô˜, ÙÔ ¿Á¯Ô˜, Ë Ï‡Ë, Ë ·Ôı¿ÚÚ˘ÓÛË, Ô ı˘Ìfi˜, Ë ÂÓÔ¯‹, Ë
ÓÙÚÔ‹, ÂÈÌ¤ÓÔ˘Ó ÁÈ· ·ÚÎÂÙfi ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó
ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿ ÛÔ˘ ÛÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹, Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹ ˙ˆ‹, ÙfiÙÂ Â›Ó·È Î·Ïfi Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹
˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË.

∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÔÈ Ê›ÏÔÈ, ÔÈ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ËÁ¤˜
‚Ô‹ıÂÈ·˜, ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ Â·ÚÎÔ‡Ó Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Û˘Ó-
‰˘·ÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÙËÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡.

∆È Â›Ó·È Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·;

Ÿˆ˜ ı· ÚfiÛÂÍÂ˜ ·ÔÙÂÏÂ›Ù·È ·fi ‰‡Ô Ï¤ÍÂÈ˜ —«ÁÓˆÛÈ·Î‹» Î·È
«Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹»— Ô˘ ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Ô‡Ó ÛÙ· ‰‡Ô ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Û˘-
ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜. A˘Ù¿ Ù· ‰‡Ô Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û˘Ó-
‰˘·ÛÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ Â›Ï˘ÛË
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

√ fiÚÔ˜ «ÁÓˆÛÈ·Î‹» ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÈ˜ «ÁÓˆÛ›Â˜» ‹ ÛÎ¤„ÂÈ˜, Â-
ÔÈı‹ÛÂÈ˜, ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Î.Ï. √ ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÚÌËÓÂ‡ÔÓÙ·È
Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË˜. ªÔÚÂ› Ô ÙÚfiÔ˜
ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ˜ Ù· ÁÂÁÔÓfiÙ· Ó· ÛÂ Ô‰‹ÁËÛÂ Ó· Û¯ËÌ·Ù›-
ÛÂÈ˜ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÂÓÙ‡ˆÛË ÁÈ· fi,ÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙË ˙ˆ‹ ÛÔ˘, ·ÎfiÌË
Î·È ·Ó Ù· ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ· ‰ÂÓ Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ÌÂ ÙË ‰˘Û¿ÚÂ-
ÛÙË ÂÈÎfiÓ· Ô˘ ÂÛ‡ ÙÔ˘˜ ·Ô‰›‰ÂÈ˜.

√ fiÚÔ˜ «Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹» ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË Û‡Ó‰ÂÛË ·Ó¿ÌÂ-
Û· ÛÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ Î¿Ùˆ
·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È. µ·ÛÈÎ‹ ·Ú¯‹ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜

2.

1.
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ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È fiÙÈ Ë Î¿ıÂ ÌÔÚÊ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Â›Ó·È Â›ÎÙËÙË
(¤¯ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ «Ì·ıÂ˘ÙÂ›») Î·È ¿Ú· ÌÔÚÂ› Ó· ÙÚÔÔÔÈËıÂ› (Ó· ·Ï-
Ï¿ÍÂÈ) Ì¤Ûˆ ÌÈ·˜ Ó¤·˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Ì¿ıËÛË˜.

™Â ÙÈ ‰È·Ê¤ÚÂÈ Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ·fi ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜
„˘¯ÔıÂÚ·Â›Â˜;

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È ÛÙÔ

·ÚfiÓ, ÛÙ· ÙˆÚÈÓ¿ ÛÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ∞Ó Ù· ÙˆÚÈÓ¿ ÛÔ˘ ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfi-
ÓÙÔ˜, ÙfiÙÂ Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÁÈ· Ó· ‚ÚÂıÔ‡Ó ÔÈ Û˘-
Û¯ÂÙ›ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ÂÍËÁËıÂ› Ë ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.

A˘Ù‹ Ë ÌÔÚÊ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È ‰ÔÌËÌ¤ÓË Î·È ÛÙ·ıÂÚ¿ ÚÔ-

Û·Ó·ÙÔÏÈÛÌ¤ÓË ÛÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜. Œ¯ÂÈ ‚Ú·¯Â›· ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÂÈ‰‹ ÂÈ-
‰ÈÒÎÂÈ ÙËÓ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚË ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈ-
Î‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜.

™ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜

¤¯ÂÈ ÂÓÂÚÁËÙÈÎfi ÚfiÏÔ. ∏ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂÙ·Í‡ ıÂÚ·Â˘Ù‹ Î·È ıÂÚ·-
Â˘fiÌÂÓÔ˘ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹. ∞fi ÎÔÈÓÔ‡ ı· ı¤ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÂÈı˘ÌË-
ÙÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜, ı· ·ÔÊ·Û›ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ı· ÂÊ·ÚÌÔ-
ÛÙÔ‡Ó, ı· Î·Ù·ÛÙÚÒÛÔ˘Ó ÙÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Û¯¤‰ÈÔ Ô˘ ı· ‚ÔËı‹ÛÂÈ
ÙÔ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜, Î·È ı· Û˘ÌÊˆÓ‹-
ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔ Ò˜ ı· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› Ë ÔÚÂ›· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜.

¶Ò˜ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÔÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ (ÁÓˆÛ›Â˜) ÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· 
Î·È ÛÙÈ˜ Ú¿ÍÂÈ˜;

∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ÛÙÔ ÛÒÌ·
ÌÈ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ·›ÛıËÛËØ ÌÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·, ÙÔ ÂÎ‰ËÏÔ‡ÌÂÓÔ Û˘Ó·›-
ÛıËÌ· Â›Ó·È Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜. °È· Ó· Á›ÓÂÈ ÈÔ Î·-
Ù·ÓÔËÙfi ·˘Ùfi, ·Ó·Ê¤ÚÔ˘ÌÂ ¤Ó· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·fi ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙË˜
Î·ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ˙ˆ‹˜.
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∞˜ ˘Ôı¤ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ¤¯ÂÈ˜ ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÙË˜ ‰Ô˘-
ÏÂÈ¿˜ ÛÔ˘ ÛÂ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ Î·È ·˘ÙÔ› ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È. Œ¯Ô˘Ó Â-
Ú¿ÛÂÈ ‰˘Ô ÒÚÂ˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯ÂÈ˜ ÂÈ‰ÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ÙÔ ÏfiÁÔ ÙË˜ Î·ı˘-
ÛÙ¤ÚËÛË˜, Î·È ÂÛ‡ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÂÈ˜ Ì·˙› ÙÔ˘˜. A˘Ùfi
ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ı· ‚ÈÒÛÂÈ˜ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ı· Û˘ÌÂÚÈÊÂÚıÂ›˜ ÌÂ
ÙÚfiÔ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÌÂ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ô˘ ı· Î¿ÓÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ÂÂÍÂÚÁ·-
ÛÙÂ›˜ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜.
— ∞Ó ÛÎ¤ÊÙËÎÂ˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ÛÂ ˘ÔÏÔÁ›˙Ô˘Ó, ı· ı˘ÌÒÛÂÈ˜ (Û˘Ó·›-

ÛıËÌ·), Î·È fiÙ·Ó ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜, ı· ÙÔ˘˜ ÌÈÏ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÂÈ-
ıÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ (Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿).

— ∞Ó ¿ÏÈ ÛÎ¤ÊÙËÎÂ˜ fiÙÈ Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚÔ Ô˘ ‰ÂÓ ¤ÁÈÓÂ Ë Û˘Ó¿-
ÓÙËÛË ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Â›¯Â˜ ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÙÂ› fiÛÔ ı· ‹ıÂÏÂ˜, ÙfiÙÂ ı·
·ÈÛı·ÓıÂ›˜ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË (Û˘Ó·›ÛıËÌ·) Î·È ı· ‰Ô˘Ï¤„ÂÈ˜ ‹ÚÂÌ·
ÁÈ· Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÛÔ˘ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÊÔÚ¿ (Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¿).

¶Ò˜ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ Ú¿ÍÂÈ˜ ÛÙË ÛÎ¤„Ë;

∞Ó ·ÓÙÈ‰Ú¿˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÛÔ˘ ‰È¿ıÂÛË (ı˘Ìfi,
Ï‡Ë, ¯·Ú¿), ÔÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÔ˘ ı· ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙËÓ
›‰È· ÔÚÂ›·.

∞˜ ˘Ôı¤ÛÔ˘ÌÂ fiÙÈ ÊÔ‚¿Û·È Ó· Ù·ÍÈ‰¤„ÂÈ˜ ÌÂ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ. √
Êfi‚Ô˜ ÛÔ˘ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ·ÊÔ‡ ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ˜ Ù· ·ÂÚÔ-
ÔÚÈÎ¿ Ù·Í›‰È·. ∞Ó fiÌˆ˜ ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ˜ Ó· ÌÂÈ˜ ÛÂ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ (ÛÂ
·˘Ùfi ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ë ıÂÚ·Â›· ÛÔ˘), ÌÔÚÂ›
ÌÂÓ Ó· ÊÔ‚¿Û·È, ·ÏÏ¿ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ Ù·ÍÈ‰ÈÔ‡ ›Ûˆ˜ ‰È·ÈÛÙÒ-
ÛÂÈ˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ÈÛ¯‡ÂÈ Î·Ó¤Ó· ·fi Ù· ÙÚ·ÁÈÎ¿ ÛÂÓ¿ÚÈ· Ô˘ ¤ÊÙÈ·ÍÂ˜
ÌÂ ÙÔ Ì˘·Ïfi ÛÔ˘ ‹ Î·ÌÈ¿ ·fi ÙÈ˜ ‰˘Û¿ÚÂÛÙÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÔ˘ (.¯.
«ı· ¿ıÂÈ ‚Ï¿‚Ë», «ı· Û˘ÓÙÚÈ‚Â›», «ı· ¤¯ˆ ÙÚ·ÁÈÎfi ı¿Ó·ÙÔ»). AÓ
Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ˜ Ó· ÌÂÙ·ÎÈÓÂ›Û·È ÌÂ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ, ÛÙ·‰È·Î¿ ı· ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ô
ÙÚfiÔ˜ ÛÎ¤„Ë˜ ÛÔ˘, ÂÂÈ‰‹ ı· ¤¯ÂÈ˜ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Ó· ÙÔ ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
›˙ÂÈ˜ ÌÂ Êfi‚Ô. 
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∞˘Ùfi ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍËÁÂ› Î¿ˆ˜ ·ÏÔ˘ÛÙÂ˘Ì¤Ó·
ÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· Û˘Ì‚Â› ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÛÔ˘ (ıÂÚ·Â›· ¤ÎıÂÛË˜), ‰Â›-
¯ÓÂÈ fiÌˆ˜ Â›ÛË˜ Ò˜ Ô Êfi‚Ô˜ ÛÔ˘ (Û˘Ó·›ÛıËÌ·) Î·È Ë ·ÔÊ˘Á‹
ÙÔ˘ Ù·ÍÈ‰ÈÔ‡ (Ú¿ÍË) ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÛÎ¤-
ÊÙÂÛ·È.

∆È Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜;

™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Á›ÓÂÙ·È Ë ÚÒÙË ÂÎÙ›ÌËÛË ‹ ·ÍÈÔÏfiÁË-
ÛË. √ ÛÙfi¯Ô˜ ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂˆÓ (Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ) Â›Ó·È Ë Û˘-
ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
Ô˘ ÌÔÚÂ› Â›ÙÂ Ó· ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ¿Á¯Ô˜, Êfi‚Ô˘˜,
ÊÔ‚›Â˜, ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ÂÓÔ¯Ï‹Ì·Ù·, Â›ÙÂ Ó· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÎÚ›ÛÂÈ˜, ·Ó·Î·-
Ù·Ù¿ÍÂÈ˜, ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÛÔ˘. ∞fi ÎÔÈ-
ÓÔ‡ ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ ı· ÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÙÂ ÙÈ˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜. K·ÙfiÈÓ ı· Û˘ÓÙ¿ÍÂÙÂ ¤Ó·Ó ÚÒÙÔ Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÌÂ ÛÙfi-
¯Ô˘˜, ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ı· ÈÂÚ·Ú¯‹ÛÂÙÂ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ‰˘-
ÛÎÔÏ›·˜ Ô˘ Ê·ÓÙ¿˙ÂÛÙÂ fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ÁÈ· Û¤Ó·. £· Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÂÙÂ Ó·
ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÙÂ ÙË ıÂÚ·Â›· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÌÔ-
ÚÔ‡Ó ÈÔ Â‡ÎÔÏ· Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÔ‡Ó. K·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ıÂ-
Ú·Â›·˜ ·˘ÙÔ› ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ Â›Ó·È ÔÏ‡ Èı·Ófi Ó· ÌÂÙ·‚ÏËıÔ‡Ó, Î·-
ıÒ˜ Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÛÔ˘ ı· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ fiÙÈ Î¿ÔÈÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˘ÏÔ-
ÔÈËıÔ‡Ó ÁÚËÁÔÚfiÙÂÚ· ·’ fi,ÙÈ Ê·ÓÙ¿˙ÂÛ·È. √ ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÛÔ˘
ı· ÛÔ˘ ÂÍËÁ‹ÛÂÈ Â›ÛË˜ ÁÈ·Ù› ÂÏ›˙ÂÈ fiÙÈ Ë ÂÈÙ˘¯›· ÛÔ˘ ı· ÁÂÓÈ-
ÎÂ˘ÙÂ› Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ Ô˘ ÛÂ ··Û¯ÔÏÔ‡Ó.

∆È ı· ·Ó·Î·Ï‡„ˆ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· 
ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜;

∏ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÔ˘ Î·È Ë ·Ó¿ÏË„Ë ÙË˜ Â˘ı‡ÓË˜ ÁÈ· ÙË
‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ÛÔ˘ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜
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ÁÈ· Ó· Î·ÙÔÚıÒÛÂÈ˜ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ˜ Ù· ‰˘Û¿ÚÂÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘
ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ÛÎ¤„Ë Î·È ÙË ‰Ú¿ÛË ÛÔ˘. ∏ ·ÏÏ·Á‹ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È
fiÙ·Ó ·ÊÂÓfi˜ Ì¿ıÂÈ˜ Ó· ·Ô‰¤¯ÂÛ·È Î·È Ó· ·Ó¤¯ÂÛ·È ÙËÓ Î·Î‹ ‰È¿-
ıÂÛ‹ ÛÔ˘ ÒÛÔ˘ Ó· ¿„ÂÈ Ó· ÌÔÓÔˆÏÂ› ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÛÔ˘, Î·È
·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ˜ fiÙÈ Ë ‰ÈÎ‹ ÛÔ˘ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿
ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·Îfi„ÂÈ ÙÔ Ê·‡ÏÔ Î‡ÎÏÔ ÙˆÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ, ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıË-
Ì¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ.

¶ÔÈÔ˜ ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ ÙÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·;

™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜ ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÛÔ˘ ı·
·ÔÊ·Û›ÛÂÙÂ ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÂÈÛÎ¤„ÂˆÓ (Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ), ÙÔ˘˜
fiÚÔ˘˜ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ Û·˜ (ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi Û˘Ì‚fiÏ·ÈÔ) Î·È Ù· ‚‹-
Ì·Ù· Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ÁÈ· Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÔ‡Ó ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙÔ˘˜
ÔÔ›Ô˘˜ ı· ¤¯ÂÙÂ Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÂÈ. √ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi˜ Û¯Â‰È·ÛÌfi˜ ı·
Î·ıÔÚÈÛÙÂ› ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜, ÙÈ˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ Î·È
ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ¿ ÛÔ˘. ∂›Ó·È Èı·Ófi, ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ Û˘-
ÓÂÚÁ·Û›·˜ Û·˜, Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ Ó· ÛÔ˘ ÚÔÙÂ›ÓÂÈ (Ô ›‰ÈÔ˜ ‹ Ô „˘-
¯›·ÙÚÔ˜ ÛÙÔÓ ÔÔ›Ô ı· ÛÂ ·Ú·¤Ì„ÂÈ) ÌÈ· Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. 

¶fiÛÔ ‰È·ÚÎÂ› Î·È ÛÂ ÙÈ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È Ë Î¿ıÂ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ 
Û˘ÓÂ‰Ú›·;

∫¿ıÂ Û˘ÓÂ‰Ú›· ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‰È·ÚÎÂ›
45 ÏÂÙ¿. ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜, Ô˘ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ‰ÔÌËÌ¤ÓÂ˜ Î·È fiÔ˘ Ô ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ «Ê¤ÚÓÂÈ» Î¿ıÂ ÊÔÚ¿
ÛÙË Û˘ÓÂ‰Ú›· ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘ ·fi ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Û˘Ó¿ÓÙËÛË, Ë
Û˘ÓÂ‰Ú›· ÌÂ ¤Ó· ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ Î·-
ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜ Â›Ó·È ‰ÔÌËÌ¤ÓË. A˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÂÛ‡ Î·È Ô ıÂÚ·Â˘-
Ù‹˜ ÛÔ˘ ÔÚ›˙ÂÙÂ ÙËÓ ËÌÂÚ‹ÛÈ· ‰È¿Ù·ÍË ÙË˜ Î¿ıÂ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜. ∏
ËÌÂÚ‹ÛÈ· ‰È¿Ù·ÍË ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÈ· ÂÈÛÎfiËÛË ÙË˜
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ÂÌÂÈÚ›·˜ ÛÔ˘ ·fi ÙËÓ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË Û˘ÓÂ‰Ú›·, ÌÈ· ·Ó·ÊÔÚ¿ ÙÔ‡
Ò˜ ‹ÁÂ Ë ÂÚÁ·Û›· Ô˘ ÛÔ˘ Â›¯Â ·Ó·ÙÂıÂ› ÁÈ· ÙÔ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ·,
Î·ıÒ˜ Î·È ÌÈ· Û˘˙‹ÙËÛË ÁÈ· ¤Ó· ‹ ‰‡Ô ÙÚ¤¯ÔÓÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘
Èı·ÓÒ˜ ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÔ˘Ó ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÛÔ˘ ‰È¿ıÂÛË (fiÔ˘ Á›-
ÓÂÙ·È ÂÌ‚¿ı˘ÓÛË Î·È ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ fiÛˆÓ ıÂˆÚËÙÈÎÒÓ ˙ËÙËÌ¿ÙˆÓ
¤¯Ô˘Ó Û˘˙ËÙËıÂ›). ¶ÚÔ˜ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ Û¯ÔÏÈ¿˙ÂÙ·È Ë
ÂÌÂÈÚ›· ÙË˜ Û˘Ó¿ÓÙËÛË˜ Î·È Î·ıÔÚ›˙ÂÙ·È Ó¤· ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÁÈ· ÙÔ Û›-
ÙÈ, ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Î·È ÂÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜. 

°È·Ù› Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ; 
¢ÂÓ ·ÚÎÔ‡Ó ÔÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜;

µ·ÛÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙˆÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂˆÓ Â›Ó·È Ó· ÂÊ·Ú-
Ìfi˙ÂÈ˜ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÛÔ˘ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È Ú·ÎÙÈÎ‹ fiÛ· Ì·ı·›-
ÓÂÈ˜ ÛÙÔ ÁÚ·ÊÂ›Ô ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘Ù‹. ∏ ˘Ô¯Ú¤ˆÛË ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÁÈ·
ÙÔ Û›ÙÈ ÛÂ ÎÈÓËÙÔÔÈÂ› Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ˜ ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÛÔ˘ Â˘ı‡ÓË
ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ¤Î‚·ÛË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜. √ ÚfiÏÔ˜ ÛÔ˘ Â›Ó·È Ó· Á›-
ÓÂÈ˜ Ô «·Ú·ÙËÚËÙ‹˜» ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ÛÔ˘, ‰ËÏ·‰‹ Ó· Ì¿ıÂÈ˜ Ó· ·-
Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›˜ Î·È Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ˜ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜, Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·,
ÙÈ˜ ÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÔ˘. ŒÙÛÈ
ı· ÂÏ¤Á¯ÂÈ˜ ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ ÛÔ˘, ı· Î¿ÓÂÈ˜ ‰ÈÔÚıˆÙÈÎ¤˜
·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Î·È ı· ·ÈÛı¿ÓÂÛ·È ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ·fi ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô Ô˘
ÛËÌÂÈÒÓÂÈ˜. ∏ ÂÚÁ·Û›· ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÚÔÛˆ-
ÈÎfiÙËÙ·, ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ¯ˆÚÔ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÛÔ˘ ‰ÂÛÌÂ‡ÛÂÈ˜. TÔ
›‰ÈÔ ¿ÏÏˆÛÙÂ ‰ÂÓ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ fiÙ·Ó ÂÈÛÎ¤ÙÂÛ·È ¤Ó· ÁÈ·ÙÚfi ‹ Ê˘-
ÛÈÔıÂÚ·Â˘Ù‹: ¢ÂÓ ÙÔÓ ÚˆÙ¿˜ ÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ¤ˆ˜ ÙÔ ÂfiÌÂ-
ÓÔ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡;

AÓ ı¤ÏÂÈ˜ Ó· Ì¿ıÂÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ
ÙËÓ «ÂÚÁ·Û›· ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ» Î·È ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È
ÛÙË ıÂÚ·Â›·, ‰È¿‚·ÛÂ ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘.

10.
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ªÔÚÒ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ˆ ÛÂ ÔÌ·‰ÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·;

™ÙËÓ ·ÙÔÌÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È ÏÂÙÔÌÂÚÒ˜ ÔÈ «‰˘ÛÎÔÏ›Â˜»,
Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÛÔ˘, ÔÈ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÛÂÈ˜, ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ, ÔÈ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Î·È
ÔÈ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÛÔ˘ ÁÈ· ‚ÂÏÙ›ˆÛË. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È ··-
Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÚÔËÁÂ›Ù·È ·ÙÔÌÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ·, ·Ó Â›Ó·È
ÂÈı˘ÌËÙfi, Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ÔÌ·‰ÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. ÕÏÏÔ-
ÙÂ ¿ÏÈ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÙÔ‡Ó ·ÙÔÌÈÎ‹ Î·È ÔÌ·‰ÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÛÂ
Â‚‰ÔÌ·‰È·›· ‚¿ÛË, ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·, Ù· ¯ÚÔÓÈÎ¿ Î·È ÔÈ-
ÎÔÓÔÌÈÎ¿ ÂÚÈıÒÚÈ·, ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ÁÈ· ÔÌ·‰ÈÎ‹ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·. 

AÓ ÙÂÏÈÎ¿ Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯ÂÈ˜ ÛÂ ÔÌ¿‰·, ÙÈ˜ ÒÚÂ˜ Î·È ÙÔÓ ÙfiÔ Û˘-
Ó¿ÓÙËÛË˜ ı· Ù· ·ÔÊ·Û›˙ÂÙÂ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ Î·È
Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜. ø˜ Ì¤ÏÔ˜ ‰ÂÛÌÂ‡ÂÛ·È Ó· ÙËÚÂ›˜ ÙÔ˘˜ Î·Ófi-
ÓÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜, fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È ÛÂ Î¿ıÂ ¿ÏÏË
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÔÌ¿‰· Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰ÔÌ‹ Î·È ÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi Î·È ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ
ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ÛÙfi¯ˆÓ. ™ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ˜ fiÛ·
Ì·ı·›ÓÂÈ˜ ÛÙËÓ ·ÙÔÌÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, ‰È·ÈÛÙÒÓÂÈ˜ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›·˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ÌÔÈÚ¿˙ÂÛ·È ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜, ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È
ÙÈ˜ «‰˘ÛÎÔÏ›Â˜», Î·È Ì·ı·›ÓÂÈ˜ fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Û·È ÙÔ ÌfiÓÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ∏ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· ¤¯ÂÈ ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ë
ÔÌ·‰ÈÎ‹ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ·
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÔÌ·‰ÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜ ÁÈ· ÙÈ˜
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ „˘¯ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜.

¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÈÙ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜;

∞Ó ÂÚ¿ÛÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ¯ˆÚ›˜ Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ÔÈ ÛÎ¤-
„ÂÈ˜ Î·È Ë ‰È¿ıÂÛ‹ ÛÔ˘, ı· Ú¤ÂÈ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ Ó· ÂÈ-
Ï¤ÍÂÙÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ Ó· Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÛÙËÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙÈ˜ È‰È·ÈÙÂÚfiÙËÙ¤˜ ÛÔ˘. 

™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜, fiˆ˜ ¿ÏÏˆÛÙÂ Î·È ÛÂ

12.
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Î¿ıÂ ·ÓıÚÒÈÓË Û¯¤ÛË, ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ·ÓÙÈ·Ú·ı¤ÛÂÈ˜ Î·È
‰È·ÊˆÓ›Â˜. EÓ‰¤¯ÂÙ·È Â›ÛË˜ Ó· ÓÈÒÛÂÈ˜ ‰˘Û¿ÚÂÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·-
Ù· ÁÈ· ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÛÔ˘. A˘Ù¿ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·Ïfi Â›Ó·È Ó·
ÙÔ˘ Ù· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ˜.

∞Ó Î·È ÌÂÙ¿ Ù· ·Ú·¿Óˆ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›˜ Ó· ÌË ÛËÌÂÈÒÓÂÈ˜ Úfi-
Ô‰Ô, Î·È ÌÂ ‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ fiÙÈ Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·
Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜,
ÙfiÙÂ ›Ûˆ˜ Ó· Ú¤ÂÈ Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ›˜ ÛÂ ¿ÏÏÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹.

ªÔÚÂ› Ó· ¯ÚÂÈ·ÛÙÒ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹;

∏ ·¿ÓÙËÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È Â‡ÎÔÏË. À¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
Ë Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË, ›Ûˆ˜ Î·È ‰È·ÚÎ‹˜ (Û¯È-
˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· Î.Ï.). Ÿˆ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Ì¿ÏÈÛÙ· ÌÂÏ¤ÙÂ˜, Â›Ó·È Ì¿ÏÏÔÓ
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ·fi Î¿ıÂ ÌÔÚÊ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜. ∏ ÁÓˆ-
ÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ÌfiÓÔÓ ÂÈÏÂÎÙÈÎ¿
—·fi Ê·ÚÌ·ÎÔıÂÚ·Â›· fiÔ˘ ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙÔ (¤ÓÙÔÓÔ ¿Á-
¯Ô˜, Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ÛÔ‚·Ú¤˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓÔ¯Ï‹ÛÂÈ˜)— Î·È Ì¤¯ÚÈ Ó·
˘¿ÚÍÂÈ ‡ÊÂÛË ‹ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ·fi Ù· ‰˘Û¿ÚÂÛÙ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·.
™Â Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ù· Ê¿ÚÌ·Î· ·›˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ,
Î·ıÒ˜ Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÁÈ· Î·Ï‡ÙÂÚ· ·ÔÙÂ-
Ï¤ÛÌ·Ù·.

¶ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó Ù· Ê¿ÚÌ·Î· ÂÂÈ‰‹ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÂıÈÛÌfi (‚Â‚·Èˆ-
Ì¤ÓÔ ÁÈ· Î¿ÔÈ· Ê¿ÚÌ·Î·, fiˆ˜ Â›Ó·È ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ‰›ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜, Î·È ‡ÔÙÔ ÁÈ· ÌÂÚÈÎ¿ ¿ÏÏ·, fiˆ˜ ÌÂ-
ÚÈÎ¿ ÔÏ‡ ÁÓˆÛÙ¿ ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿).

√ „˘¯›·ÙÚÔ˜ Â›Ó·È Ô ÌfiÓÔ˜ ÂÈ‰ÈÎfi˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ
˘Â‡ı˘Ó· ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË, ÙË ‰ÔÛÔÏÔÁ›· Î·È ÙË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· Ï‹-
„Ë˜ ÙˆÓ „˘¯ÔÊ·ÚÌ¿ÎˆÓ, ÂÓËÌÂÚÒÓÔÓÙ·˜ ·Ú¿ÏÏËÏ· ÙÔ ıÂÚ·-
Â˘Ù‹ ÛÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜. ªË ‰ÈÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ Ó· ÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔÓ „˘¯›·ÙÚfi ÛÔ˘ ÁÈ· fi,ÙÈ ÈÛÙÂ‡ÂÈ˜ ˆ˜ Ú¤ÂÈ
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Ó· Í¤ÚÂÈ˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÂÓËÌ¤ÚˆÛ¤ ÙÔÓ ¤ÁÎ·ÈÚ· ÁÈ· ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ
Úfi‚ÏËÌ· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ˜.

¶Ô‡ ÌÔÚÒ Ó· ‚Úˆ ¤Ó· ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ Î·ÙÂ‡ı˘ÓÛË˜;

¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ Ë „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ fiÏÂ˜
Û¯Â‰fiÓ ÙÈ˜ Â˘Úˆ·˚Î¤˜ ¯ÒÚÂ˜, ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·ÎfiÌË ¤Ó· ÓÔÌÔıÂÙÈÎfi
Ï·›ÛÈÔ Ô˘ Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙÔ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ. ŸÏÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ‰È-
Î·›ˆÌ· Ó· Ï¿‚Ô˘Ó ÌÈ· ÛˆÛÙ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ·fi ¤Ó·Ó ÂÎ·È‰Â˘-
Ì¤ÓÔ „˘¯ÔÏfiÁÔ ‹ „˘¯›·ÙÚÔ. Œ¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó· Ì¿ıÔ˘Ó
·Ó Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÓfiÌÈÌÔ˜ Î¿ÙÔ¯Ô˜ ¿‰ÂÈ·˜ ·ÛÎ‹ÛÂˆ˜
Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜ „˘¯ÔÏfiÁÔ˘ ‹ „˘¯È¿ÙÚÔ˘ Î·È ·Ó ¤¯ÂÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÂ›
ÛÙÔ ÁÓˆÛÈ·Îfi-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ‹ ÛÂ ¿ÏÏË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË. 

™ÙËÓ ÈÛÙÔÛÂÏ›‰· ÙÔ˘ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘ ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·È £ÂÚ·Â›·˜ ÙË˜
™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ (www.ibrt.gr) ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜ Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜ ÎÚ·ÙÈÎÒÓ
ÊÔÚ¤ˆÓ Î·È È‰ÈˆÙÒÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó „˘¯ÔıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ¤˜ ˘ËÚÂÛ›Â˜. √ Î·Ù¿ÏÔÁÔ˜, ·ÚfiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ï‹ÚË˜, ‰È·-
ÛÊ·Ï›˙ÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓÔÈ ÛÂ ·˘ÙfiÓ ¤¯Ô˘Ó ¿‰ÂÈ· ·ÛÎ‹ÛÂˆ˜
Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜ Î·È ÏËÚÔ‡Ó Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘Û‹˜ ÙÔ˘˜
Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ EÙ·ÈÚ›·˜ °ÓˆÛÈ·Î‹˜-™˘-
ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ £ÂÚ·Â›·˜.

AÓ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ˜ ÚfiÛ‚·ÛË ÛÙÔ ¢È·‰›ÎÙ˘Ô, Ë ÁÚ·ÌÌ·ÙÂ›· ÙÔ˘ πÓÛÙÈ-
ÙÔ‡ÙÔ˘ ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·È £ÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ (Â›ÛËÌÔ ÂıÓÈ-
Îfi Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ∂˘Úˆ·˚Î‹˜ EÙ·ÈÚ›·˜) ı· ÛÔ˘ ‰ÒÛÂÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ (ÙËÏ.: 2103840129).
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TÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È

ÛÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹

ıÂÚ·Â›·

Aı·Ó·Û›· M·˘ÚÔÂÈ‰‹
E˘ı˘Ì›· ¶·˘Ï¿ÙÔ˘

1. °ÓˆÛÈ·Î¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜

2. ™˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜



™ÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Ô ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ «ÂÚÁ·Û›·˜
ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ» Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜. ∏ «ÂÚÁ·Û›· ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ» ·Ú¯ÈÎ¿
ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ÚÔ-
‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È ÙˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ÙËÓ ÂËÚÂ¿-
˙Ô˘Ó. M¤Ûˆ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ
ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·fi ÙÈ˜ ·Ú·Î¿Ùˆ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó·
ÙÚÔÔÔÈÂ› ÙÔ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ÂÎ·È‰Â‡ÂÙ·È ÛÂ
Ó¤Â˜ ÂÈı˘ÌËÙ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜.

°ÓˆÛÈ·Î¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜

ñ ∏ÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ. O ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜
Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜, Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿
ÙÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È. ™ÙË
Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ÂÓÙÔ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÌË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È
Ó· ‚Ú›ÛÎÂÈ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜. ™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙÔ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ¤¯ÂÈ Ù¤ÛÛÂ-
ÚÈ˜ ÛÙ‹ÏÂ˜: ∫·Ù¿ÛÙ·ÛË, ™˘Ó·›ÛıËÌ·, ™Î¤„Ë, ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.
∞ÚÁfiÙÂÚ·, fiÙ·Ó Ô ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È
ÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ, ÙÔ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ·ÔÎÙ¿ ¤ÓÙÂ ÛÙ‹ÏÂ˜:
∫·Ù¿ÛÙ·ÛË, ™˘Ó·›ÛıËÌ·, ™Î¤„Ë, ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ∂Ó·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹
(ÈÔ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ‹) ™Î¤„Ë.

ñ √ÚÈ˙fiÓÙÈ· ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË. O ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘
ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÂÓÙÔ›˙ÂÈ Î·È Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ ÙÈ˜ ·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜
ÙÔ˘ ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÛÂ ÌÈ· ÚÔÛ¿-
ıÂÈ· Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ Ù· ÁÓˆÛÈ·Î¿ Ï¿ıË Ô˘ ›Ûˆ˜ Î¿ÓÂÈ.

ñ ∫¿ıÂÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË. O ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ
ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·˘ÙfiÌ·ÙË ÛÎ¤„Ë ÙÔ˘ ‰Â‡ÙÂÚÔ˘ Î·È ÌÂ
ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ÂÚˆÙ‹ÛÂˆÓ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘Ó Î¿ÔÈ· ‚·-
ı‡ÙÂÚ· ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù· (‚Ï. §ÂÍÈÏfiÁÈÔ) ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi,
Ù· ÔÔ›· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ˘Â‡ı˘Ó· ÁÈ· ÙÈ˜ ·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜
ÛÎ¤„ÂÈ˜. ™Ùfi¯Ô˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Â›Ó·È Î·Ù’ ·Ú¯¿˜ Ó· Û˘-
ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ò˜ ·˘Ù¿ Ù· ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Û¯‹Ì·-

1.
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Ù· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ Î·È Î·ÙfiÈÓ Ó· Ù· ·ÓÙÈÎ·-
Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÌÂ Ó¤·, ÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Î·È ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¿. 

ñ ∆Ô ÛÂÓ¿ÚÈÔ ÙˆÓ ¯ÂÈÚfiÙÂÚˆÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ. TÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó·
ÂÓÙÔ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÈÔ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¤˜ Î·È ·ÂÈÏËÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘
ÁÈ· ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ Î·Ù¿ fiÛÔ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó·
Û˘Ì‚Ô‡Ó.

ñ ∞Ó¿Ï˘ÛË ÏÂÔÓÂÎÙËÌ¿ÙˆÓ-ÌÂÈÔÓÂÎÙËÌ¿ÙˆÓ. TÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›-
ÓÂÈ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁÂ› Î·È Ó· Û˘Ó˘ÔÏÔÁ›˙ÂÈ Ù· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È Ù·
ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÙfiÛÔ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÈÎÒÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ.

ñ °ÓˆÛÈ·Î‹ Úfi‚·. TÔ ¿ÙÔÌÔ Î·ÏÂ›Ù·È Ó· «˘ÏÔÔÈ‹ÛÂÈ» ÌÂ ÙË
Ê·ÓÙ·Û›· ÙÔ˘ ÌÈ· Ó¤· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ Èı·Ó¤˜
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ, ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ
ÙÈ˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· ‚ÚÂÈ
ÙÚfiÔ˘˜ Ó· ¯ÂÈÚÈÛÙÂ›. 

™Ùfi¯Ô˜ ÙˆÓ ÁÓˆÛÈ·ÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ Â›Ó·È Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹ ·Ó·‰fiÌËÛË,
‰ËÏ·‰‹ Ô ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ Î·È Ë ·ÓÙÈ-
Î·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜. °È· Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔ
¿ÙÔÌÔ Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ ÙÔ ÛÙfi¯Ô ·˘Ùfi, Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÙÔ‡ ı¤ÙÂÈ ÙÚÂÈ˜
‚·ÛÈÎ¤˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜:
1. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ ·˘Ùfi ÙÔ ÔÔ›Ô ÛÎ¤ÊÙÂÛ·È ‹ ÈÛÙÂ‡-

ÂÈ˜ Â›Ó·È ·ÏËıÈÓfi ‹ Èı·Ófi Ó· Û˘Ì‚Â›;
2. ∆È ¿ÏÏÔ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÂÎÙfi˜ ·fi ·˘Ùfi Ô˘ ÛÎ¤-

ÊÙÂÛ·È ‹ ÈÛÙÂ‡ÂÈ˜;
3. ∞ÎfiÌË Î·È ·Ó ·˘Ùfi Ô˘ ÈÛÙÂ‡ÂÈ˜ Â›Ó·È ·ÏËıÈÓfi, ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ

¯ÂÈÚfiÙÂÚÔ Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Û˘Ì‚Â›;

™˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜

ñ ŒÎıÂÛË. O ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ¿Á¯Ô˜ ‹ ¿ÏÏ· ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·-
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Ù·, Â›ÙÂ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Â›ÙÂ ÛÙË Ê·ÓÙ·Û›·, ÌÂ ÛÎÔfi Ó·
·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ô˘ Î¿ÓÂÈ fiÙ·Ó ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›˙ÂÈ Î·È Ó· ‰ÔÎÈÌ¿ÛÂÈ Ó¤Ô˘˜, ÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜
ÛÎ¤„Ë˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜.

ñ ¶·›ÍÈÌÔ ÚfiÏˆÓ. ¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÂ›Ù·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Û˘ÓÂ-
‰Ú›·˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ Î·È ÙÔ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ. ™ÎÔfi˜
Â›Ó·È Ó· ¤ÚıÂÈ Ô ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ˜ ÌÂ ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ·˘Ù‹Ó Ô˘ ÊÔ‚¿Ù·È, Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÙÔ˘, Î·È Ó· Ì¿ıÂÈ Ó· ÙÈ˜ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿.

ñ ¶·ÚÂÌfi‰ÈÛË ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜. O ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Â·-
Ê‹ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ‰˘ÛÊÔÚ›· (¤ÎıÂÛË) Î·È
ÛÙ·‰È·Î¿ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ·Ó¤¯ÂÙ·È ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· Î·Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ
ÛÂ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË, ·ÏÏ¿ Â›-
Ó·È ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜. 

ñ ™Ù·Ì¿ÙËÌ· ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜. ™ÎÔfi˜ Â›Ó·È Ë ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈ-
ÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ·fi ÙÈ˜ ‰˘Û¿ÚÂÛÙÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜. ∞Ú¯ÈÎ¿, Î·ıÒ˜ Ô
ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ ˙ÂÈ ÛÙË Ê·ÓÙ·Û›· ÙÔ˘ ÌÈ· ·Á¯ÔÁfiÓÔ Î·Ù¿ÛÙ·-
ÛË Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜, Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÙÔ‡ ‰›-
ÓÂÈ ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ «Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ». AÚÁfiÙÂÚ· Ô ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜
Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ‰›ÓÂÈ Ô ›‰ÈÔ˜ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ Î·È
Ó· ‰È·ÎfiÙÂÈ ¤ÙÛÈ ÙÈ˜ ·Á¯ÔÁfiÓÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘.

ñ ∂Î·›‰Â˘ÛË ÛÂ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ô ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›˙ÂÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜:
– ¢ÈÂÎ‰ÈÎËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ∏ ‰ÈÂÎ‰ÈÎËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿

ÚÔ¿ÁÂÈ ÙËÓ ÈÛÔÙÈÌ›· ÛÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜ ‰›ÓÂÈ
ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ˘ÂÚ·Û›˙ÂÙ·È Ù· Û˘ÌÊ¤ÚÔÓÙ¿
ÙÔ˘ Î·È ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ¯ˆÚ›˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi ¿Á¯Ô˜, Ó· ÂÎÊÚ¿-
˙ÂÈ ÌÂ ÂÈÏÈÎÚ›ÓÂÈ· Î·È ¿ÓÂÛË Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, Î·È Ó· ·ÛÎÂ› Ù·
‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘ ¯ˆÚ›˜ Ó· ·ÚÓÂ›Ù·È ‹ Ó· ˘ÔÙÈÌ¿ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒ-
Ì·Ù· ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ. 

– ∆Â¯ÓÈÎ¤˜ Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. √È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Â›Ï˘ÛË˜
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ê·ÓÔ‡Ó ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂ-
ÙÒÈÛË ‰‡ÛÎÔÏˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, fiÔ˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ Î·Ù·-
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Ê¤ÚÓÂÈ Ó· ‚ÚÂÈ ÙË ÛˆÛÙ‹ Ï‡ÛË. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· Î·ıÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓË ÛÂÈÚ¿ ‚ËÌ¿ÙˆÓ Ù· ÔÔ›· ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ
Ó· ÂÈÎÂÓÙÚˆıÂ› ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Î·È Ó· ‚ÚÂÈ ÌÈ· ÈÎ·ÓÔÔÈË-
ÙÈÎ‹ Ï‡ÛË.

– ¢ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜. ∂›Ó·È ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘
‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙˆÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ «ÚÔÛÂÎÙÈÎ‹˜ ·-
Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË˜», ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·-
Ù·ÓfiËÛË ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È «‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ
ÂÈÚÚÔ‹˜», ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË
ÙˆÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ, ÙˆÓ ÚÔı¤ÛÂˆÓ Î·È ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘.

– ¢È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ı˘ÌÔ‡. ∂›Ó·È Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË
ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ı˘ÌÔ‡ Î·È ÛÙËÓ ¤ÎÊÚ·Û‹ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÈÔ
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi ÙÚfiÔ. A˘Ùfi Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ ‰ÈfiÙÈ Ë Û‡Á-
¯˘ÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ı˘ÌÔ‡ ÌÂ ÙËÓ ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿ Á›ÓÂÙ·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·ÈÙ›· ÚÔÛÙÚÈ‚ÒÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿Ï-
ÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜. 

– ¢È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜. ™Ùfi¯Ô˜ ÙˆÓ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎÒÓ ‰È·¯Â›ÚÈ-
ÛË˜ ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Â›Ó·È Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ
·Á¯ÔÁfiÓˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜ ·Ó·‰fiÌË-
ÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, fiˆ˜ Â›Ó·È
Ë ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÓÔ‹, Ë ÓÂ˘ÚÔÌ˘˚Î‹ ¯·Ï¿ÚˆÛË, Ë ·fi-
Û·ÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ Î·È Ë ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘.
� ¢È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÓÔ‹. ∆Ô ¤ÓÙÔÓÔ ¿Á¯Ô˜ ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÂÈ

ÙÔ˘˜ Ú˘ıÌÔ‡˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ô ·ÓıÚÒÈ-
ÓÔ˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ Ó· ÂÈÛÓ¤ÂÈ ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi fiÛÔ
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È. ∞˘Ùfi˜ Ô «˘ÂÚ·ÂÚÈÛÌfi˜» ÚÔÎ·ÏÂ› ÙÚ¤ÌÔ˘-
ÏÔ, ÎÚ¿ÌÂ˜, ˙·Ï¿‰·, ıÔÏ‹ fiÚ·ÛË, ‰‡ÛÎÔÏË ·Ó·ÓÔ‹, ·›-
ÛıËÌ· ÎfiˆÛË˜, fiÓÔ˘˜ ÛÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È Î·È ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜. ∆·
Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·˘Ù¿, Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ Ê·‡ÏÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘, Û˘ÓÙÂ-
ÏÔ‡Ó ÛÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜. ∏ ÛˆÛÙ‹ ·Ó·ÓÔ‹, ÙËÓ
ÔÔ›· ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È ÙÔ ¿ÙÔÌÔ, ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙË ÌÂ›-
ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÙÔ˘.

� ¡Â˘ÚÔÌ˘˚Î‹ ¯·Ï¿ÚˆÛË. ª¤Ûˆ ÌÈ·˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰È·‰È-
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Î·Û›·˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ¯·Ï·ÚÒÓÂÈ ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜
ÔÌ¿‰Â˜ Ì˘ÒÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘. ª·ı·›ÓÂÈ Â›ÛË˜ Ó·
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÌÈ· ÈÔ Û‡ÓÙÔÌË ÌÔÚÊ‹ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈ-
Î‹˜ ÛÂ ·Á¯ÔÁfiÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó·
ÂÎÙÂıÂ›.

� ∞fiÛ·ÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ó·ÎÔ˘-
ÊÈÛÙÂ› ÚÔÛˆÚÈÓ¿ ·fi ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Ì·ı·›ÓÔÓÙ·˜ Ó· ÛÙÚ¤ÊÂÈ
ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ·fi ÌÈ· ‰˘Û¿ÚÂÛÙË ÛÂ ÌÈ· Ô˘‰¤ÙÂÚË ‹
Â˘¯¿ÚÈÛÙË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË.

� √ÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. OÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔ
¿ÙÔÌÔ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ¿ÌÂÛÂ˜ Î·È
Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌÂ˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ Î·È ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘,
Î·È Ó· ı¤ÙÂÈ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜ ÒÛÙÂ Ó· ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜
Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Ë Î·Î‹ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. 
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™¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·

X·Ú¿ TÛ¤ÎÔ˘ 
KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ E˘ı˘Ì›Ô˘

1. ∆È Â›Ó·È Ë Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·;

2. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ÔÈ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÌÂ Û¯È-
˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·; 

3. ¶fiÛÔ Û˘¯Ó¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·;

4. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ·›ÙÈ· ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜;

5. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÔÚÂ›· ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜;

6. À¿Ú¯Ô˘Ó ÚÔÁÓˆÛÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ Û¯È˙Ô-
ÊÚ¤ÓÂÈ·˜; 

7. ¶ÔÈÂ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÁÈ· ÙË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·;

8. ∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;



∆È Â›Ó·È Ë Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·;

∏ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· Â›Ó·È ÌÈ· ÂÚ›ÏÔÎË ‰È·Ù·Ú·¯‹, ÌÂ ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Ô˘ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛ‹ ÙË˜ Â›Ó·È Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ «‰È¿-
ÁÓˆÛË ·ÔÎÏÂÈÛÌÔ‡». A˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ë Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ‰È·ÁÈÁÓÒ-
ÛÎÂÙ·È ·ÊÔ‡ ÚÒÙ· ·ÔÚÚÈÊıÔ‡Ó ¿ÏÏÔ˘ Â›‰Ô˘˜ „˘¯ˆÛÈÎ¤˜, Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ‹ ÔÚÁ·ÓÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜. O ÏfiÁÔ˜ Â›Ó·È fiÙÈ Î·Ó¤Ó· ·fi
Ù· ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ‰ÂÓ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È Â˘ı¤ˆ˜
ÌÂ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛ‹ ÙË˜ Î·È ÔÈ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙË
‰È¿ÁÓˆÛË ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ «Â˘·›ÛıËÙÂ˜». ∏ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË ÛÙ·‰È·Î‹
ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘, ÔÈ Û˘¯Ó¤˜ ˘ÔÙÚÔ¤˜ Î·È Ë ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË
‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ ÛÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Î·È ÙÔÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈ-
Îfi ÙÔÌ¤· Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÙË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ÌÈ· ÛÔ‚·Ú‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ÔÈ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ 
ÌÂ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·;

X·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÛÙË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· Â›Ó·È Ë ¤ÓÙÔÓË ·ÏÏÔ›ˆÛË ÙË˜

ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜ Î·È ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜. ∞˘Ù‹ Ë ·ÏÏÔ›ˆÛË (‹
·Ú·ÌfiÚÊˆÛË) ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜-
Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÛÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë, ÙË ÛÎ¤„Ë, ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ·, ÙËÓ ÔÌÈ-
Ï›· Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.

∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÚÓ¿ ·fi ‰È¿ÊÔÚÂ˜ Ê¿-
ÛÂÈ˜. ∆· ÎÏÈÓÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ
¤Í·ÚÛË Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÓÂÚÁfi Ê¿ÛË, ‰ËÏ·‰‹ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÓfi˜ „˘-
¯ˆÙÈÎÔ‡ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘, fiÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È ¤ÓÙÔÓ· ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓÔ. ∏
ÂÓÂÚÁfi˜ Ê¿ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ ¤Ó· Ì‹Ó·. K¿ÔÈ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜
‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÌ¤ÓÔ˘Ó ¤ˆ˜ Î·È ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ·Ó ¤¯ÂÈ Á›ÓÂÈ Ë
Î·Ù¿ÏÏËÏË ıÂÚ·Â›·, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÚÎ¤ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÔÏ‡
ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·. ™ÙË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ÙfiÛÔ Ë
ÛÎ¤„Ë Î·È Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· fiÛÔ Î·È Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë, ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· Î·È Ë
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.

2.

1.
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¶ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·

√ ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Ó· Û˘ÁÎÂÓÙÚˆıÂ› ÛÂ ÌÈ·
ÛÎ¤„Ë Î·È Ó· ÂÛÙÈ¿ÛÂÈ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÌËÓ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÔ˘˜ Û˘ÏÏÔÁÈÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘. Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜

‰È·Ù·Ú·¯‹˜ Â›Ó·È ÔÈ ·Ú·ÏËÚËÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜. √È ·Ú·ÏËÚËÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜
Â›Ó·È „Â˘‰Â›˜, ÌË ÏÔÁÈÎ¤˜ È‰¤Â˜, Ô˘ Á›ÓÔÓÙ·È ‰ÂÎÙ¤˜ ·fi ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
ÌÂ ·Û˘Ó‹ıÈÛÙË ‚Â‚·ÈfiÙËÙ·, ‰ÂÓ ·Ó·ÛÎÂ˘¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÏÔÁÈÎ¿ ÂÈ¯ÂÈ-
Ú‹Ì·Ù·, Î·È ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ê·ÓÂÚ¿ ÂÛÊ·ÏÌ¤ÓÔ Î·È ·-
Ú¿‰ÔÍÔ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜. √È ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·Ú·ÏËÚËÙÈÎ¤˜ È‰¤-
Â˜ Â›Ó·È: 
ñ ¶·Ú·ÏËÚËÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜ ÌÂÁ·ÏÂ›Ô˘. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÂÈ-

‰ÈÎ¤˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ‹ ÍÂ¯ˆÚÈÛÙ‹ ‰‡Ó·ÌË (.¯. ÌÔÚÂ› Ó· ÈÛÙÂ‡ÂÈ
fiÙÈ Â›Ó·È ·ÁÁÂÏÈ·ÊfiÚÔ˜ ÙÔ˘ £ÂÔ‡).

ñ ¶·Ú·ÏËÚËÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜ ‰›ˆÍË˜. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ‰ÈÒÎÂÙ·È ‹
fiÙÈ Î¿ÔÈÔÈ ı¤ÏÔ˘Ó ÙÔ Î·Îfi ÙÔ˘ (.¯. ÓÔÌ›˙ÂÈ fiÙÈ ÙÔÓ ·Ó·˙ËÙ¿ Ë
·ÛÙ˘ÓÔÌ›· ‹ ÌÈ· ‰ÈÂıÓ‹˜ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÙÔÓ ÂÍÔÓÙÒ-
ÛÔ˘Ó).

ñ ¶·Ú·ÏËÚËÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜ Û˘Û¯¤ÙÈÛË˜. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ Ù˘¯·›·
ÁÂÁÔÓfiÙ· ¤¯Ô˘Ó ¿ÌÂÛË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ›‰ÈÔ (.¯. ÌÔÚÂ› Ó· ÈÛÙÂ‡-
ÂÈ fiÙÈ ÛÙÔ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô fiÏÔÈ ÙÔ ÎÔÈÙ¿˙Ô˘Ó Î·È ÙÔ Û¯ÔÏÈ¿˙Ô˘Ó).

ñ ∂ÚˆÙÔÌ·ÓÈ·Î¤˜ ·Ú·ÏËÚËÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÚˆÙÈÎÔ‡ fiıÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ÚÔÛˆÈÎÔÙ‹ÙˆÓ.

ñ ∑ËÏÔÙ˘ÈÎ¤˜ ·Ú·ÏËÚËÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Ô/Ë Û‡-
ÓÙÚÔÊfi˜ ÙÔ˘ ÙÔ ··Ù¿.

ñ ¶·Ú·ÏËÚËÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜ ‰È·‚¿ÛÌ·ÙÔ˜ ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ È-
ÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·‚¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘.

ñ ∂ÎÔÌ‹ ÛÎ¤„Ë˜. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÎÔ‡-
ÁÔÓÙ·È Î·È ¤ÙÛÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÙÈ˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó.

ñ ∆ÔÔı¤ÙËÛË ÛÎ¤„Ë˜. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ÌÈ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ‰‡-
Ó·ÌË ‚¿˙ÂÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÙÔ Ì˘·Ïfi ÙÔ˘.

ñ ∞Ê·›ÚÂÛË ÛÎ¤„Ë˜. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ÌÈ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ‰‡Ó·ÌË
·Ê·ÈÚÂ› ÛÎ¤„ÂÈ˜ ·fi ÙÔ Ì˘·Ïfi ÙÔ˘.
EÂÈ‰‹ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙË ‰ÔÌ‹ Î·È
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ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜, ÂfiÌÂÓÔ Â›Ó·È Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È Î·È Ô Ïfi-
ÁÔ˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹. ™ÙË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· Ô ÏfiÁÔ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙË
¯Ú‹ÛË ÂÚ›ÂÚÁˆÓ Ï¤ÍÂˆÓ Î·È ·fi ·Û˘Ó·ÚÙËÛ›Â˜-·Û¿ÊÂÈÂ˜. √ ·ÛıÂ-
Ó‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó, ·ÏÏ¿ ÛËÌ·›-
ÓÔ˘Ó Î¿ÙÈ ÁÈ· ÙÔÓ ›‰ÈÔ, ¯ˆÚ›˜ ÂÓÙÔ‡ÙÔÈ˜ Ó· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ÌÂÙ·Ê¤-
ÚÂÈ ÙË ÛËÌ·Û›· ÙÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜. ªÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Â› Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÏÔÁÈÎ‹ ·ÏÏ¿ ÊˆÓÔÏÔÁÈÎ‹ Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜
(.¯. «Ì‹ÏÔ», «Ê‡ÏÏÔ», «Í‡ÏÔ»). ∏ ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Û˘Ì-
‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÔÌfiÓˆÛË ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·. 

∞ÓÙ›ÏË„Ë

™ÙË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ÔÈ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ ˘ÂÚÂ˘·›ÛıËÙÂ˜ (.¯.
ÛÙÔÓ ‹¯Ô, ÙÔ Êˆ˜ Î·È ÙÈ˜ ÔÛÌ¤˜). O ·ÛıÂÓ‹˜ ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ¤¯ÂÈ
„Â˘‰·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ Î·È ·Ú·ÈÛı‹ÛÂÈ˜. ™ÙÈ˜ „Â˘‰·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
(.¯. ‚Ï¤ÂÈ ÌÔÚÊ¤˜ ‹ ·ÎÔ‡ÂÈ ÊˆÓ¤˜), Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂÙ·‚ÔÏ¤˜ ÛÙÔ Â-
ÚÈ‚¿ÏÏÔÓ (.¯. fiÙÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÎÔÓÙ·›ÓÔ˘Ó ‹ „ËÏÒÓÔ˘Ó, fiÙÈ Ù· ·ÓÙÈ-
ÎÂ›ÌÂÓ· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ¯ÚÒÌ·Ù· ‹ ÌÔÚÊ‹).

™˘Ó·›ÛıËÌ·

∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÌÂ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ‚ÈÒÓÂÈ ¤Ó· Û˘ÓÂ¯¤˜ ¿Á¯Ô˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍËÁ‹ÛÂÈ. ™˘¯Ó¿ ÛÙË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· ¯·Ú·-
ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ˆ˜ «·Ì‚Ï˘Ì¤ÓÔ» (Ë ¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È Û¯Â-
ÙÈÎ¿ ÈÔ ÌÂÈˆÌ¤ÓË ·fi ÙÔ Û‡ÓËıÂ˜), «Â›Â‰Ô» (˘¿Ú¯ÂÈ ·Ô˘Û›· Î¿-
ıÂ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜) ‹ Î·È «·ÚfiÛÊÔÚÔ» (ÙÔ Û˘Ó·›ÛıË-
Ì· Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È ‰ÂÓ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÌÂ ÙËÓ ÂÚ›ÛÙ·ÛË, .¯. ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
ÁÂÏ¿ Î·È ‰Â›¯ÓÂÈ Â˘‰È¿ıÂÙÔ ÂÓÒ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ Î¿ÙÈ ÔÏ‡ ‰˘Û¿ÚÂÛÙÔ).
Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Â›Ó·È Â›ÛË˜ fiÙÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·‡ÂÈ ÛÙ·‰È·Î¿ ‹ ·fi-
ÙÔÌ· Ó· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È ÁÈ· Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ·Û¯ÔÏ›Â˜ ‹ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘
‹Ù·Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› ÁÈ· ÙÔ ›‰ÈÔ.
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™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿

A˘ÙÔ› Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÓÔÛËÏÂ˘ÙÂ› ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Î·È ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈ-
Îfi ‰È¿ÛÙËÌ·, ‹ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ‚·ÚÈ¿˜
ÌÔÚÊ‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÂÚ›ÂÚÁÂ˜ ¯ÂÈÚÔÓÔÌ›Â˜, Ó· ÛÙ¤ÎÔÓÙ·È ÛÂ
·Û˘Ó‹ıÈÛÙÂ˜ ÛÙ¿ÛÂÈ˜, Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÁÎÚÈÌ¿ÙÛÂ˜, Ó· ‚·‰›˙Ô˘Ó ¿Óˆ Î¿-
Ùˆ, Ó· Ì¤ÓÔ˘Ó ·Î›ÓËÙÔÈ ÁÈ· ÔÏÏ‹ ÒÚ·. °ÂÓÈÎ¿ ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Û¯È-
˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ¤¯Ô˘Ó ÌÂÈˆÌ¤ÓÂ˜ ÎÈÓËÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÛÂ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘
Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ Î·È Î¿ÓÔ˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ ·˘ıfiÚÌËÙÂ˜ ÎÈ-
Ó‹ÛÂÈ˜. ™˘¯Ó¿ Â›ÛË˜ ‰ÂÓ ·›ÚÓÔ˘Ó ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜ (.¯. ‰ÂÓ Ï¤ÓÔ-
ÓÙ·È, ‰ÂÓ ÓÙ‡ÓÔÓÙ·È, ‰ÂÓ ÙÚÒÓÂ ÌÂ Ì·¯·›ÚÈ Î·È ÈÚÔ‡ÓÈ, ÛÙ·Ì·ÙÔ‡Ó Ó·
ÙËÏÂÊˆÓÔ‡Ó ÛÂ Ê›ÏÔ˘˜, ·‡Ô˘Ó Ó· ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ Û˘ÓËıÈÛÌ¤-
ÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜). H Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¯·Ú·-
ÎÙËÚÈÛÙÂ› ˆ˜ ¿ÛÎÔË Î·È ¿ÛÙÔ¯Ë: ÂÚÈÊ¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ· ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜
ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ, ‚·‰›˙Ô˘Ó ‰È·ÚÎÒ˜ Ì¤Û· ÛÙÔ Û›ÙÈ ‹ Î¿ıÔÓÙ·È ÁÈ· ·ÚÎÂ-
Ù‹ ÒÚ· ÛÂ ÌÈ· Î·Ú¤ÎÏ· ¯ˆÚ›˜ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Ù›ÔÙ·.

¶fiÛÔ Û˘¯Ó¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·;

∏ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ¤¯ÂÈ ÂÚÈÁÚ·ÊÂ› ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ Î·È ÛÂ
fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÔÏÈÙÈÛÌÔ‡˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¯·ÈfiÙËÙ·. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Â-
Ú›Ô˘ ÛÙÔ 1% ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡. ¶ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÂÍ›ÛÔ˘ ¿Ó‰ÚÂ˜
Î·È Á˘Ó·›ÎÂ˜. ™ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ fiÌˆ˜ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ 18 ÌÂ 25
ÂÙÒÓ Î·È ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂÙ·Í‡ 25 Î·È 35 ÂÙÒÓ. 

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ·›ÙÈ· ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜;

°ÂÓÂÙÈÎ¿

™ÙË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ˘¿Ú¯ÂÈ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹ ÚÔ‰È¿ıÂÛË, ‰ËÏ·‰‹ Ë È-
ı·ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ·˘Í¿ÓÂÙ·È fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹

4.
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Û˘ÁÁ¤ÓÂÈ· ÌÂ ·ÛıÂÓ‹. ¶·ÚfiÏÔ fiÌˆ˜ Ô˘ Ë ÁÂÓÂÙÈÎ‹ ‚¿ÛË ÙË˜ ¤¯ÂÈ
˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ› ·fi ÔÏÏ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜, ·˘Ùfi ‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙË˜.
√È ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ‰ÂÓ ÌÔÈÚ¿˙ÔÓÙ·È ÌfiÓÔ ÁÔÓ›‰È·, ·ÏÏ¿ ¤¯Ô˘Ó Î·È ÙÔ ›‰ÈÔ
ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ‰ËÏ·‰‹ ¤¯Ô˘Ó ÎÔÈÓ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜, ÎÔÈÓ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙË
˙ˆ‹ Î·È ÎÔÈÓ¿ ÌÔÓÙ¤Ï· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. ŒÙÛÈ ÙÔ Î¿ıÂ Ì¤ÏÔ˜ Ì·ı·›ÓÂÈ
Î·È ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÙÚfiÔ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ. 

¡Â˘ÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¿

∏ Î˘ÚÈfiÙÂÚË ÓÂ˘ÚÔ‚ÈÔ¯ËÌÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ô˘ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÙË Û¯È-
˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙÈÎÒÓ
Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘ ÓÙÔ·ÌÈÓÂÚÁÈÎÔ‡ ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ.
∞fi ÙÔ 1970 ˆ˜ ·ÈÙ›· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·Ó Ë ·˘ÍËÌ¤-
ÓË ·Ú·ÁˆÁ‹ ÓÙÔ·Ì›ÓË˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ. ∞˘Ù‹ Ë ıÂˆÚ›· ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈ·
‚¿ÛË, ·ÊÔ‡ Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÌÂÚÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Ô˘ ¯ÚËÛÈ-
ÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ
ÙËÓ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ‰Ú¿ÛË ÛÙÔ˘˜ ÓÙÔ·ÌÈÓÂÚÁÈÎÔ‡˜ ˘Ô‰Ô¯Â›˜.

EÎÙfi˜ ·fi ÓÂ˘ÚÔ¯ËÌÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ÙˆÓ Û¯È-
˙ÔÊÚÂÓÒÓ ¤¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ ‚ÚÂıÂ› ‰ÔÌÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜, ‰ËÏ·‰‹ ·Ó·-
ÙÔÌÈÎ¤˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ˘ÁÈ‹ ÏËı˘ÛÌfi.
∆· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ÓÂ˘ÚÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÛÂ Û¯È˙ÔÊÚÂÓÂ›˜ Â›Ó·È ÔÈ
‰ÈÔÁÎˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ¤˜ ·ÚÙËÚ›Â˜ Î·È Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙË-
Ù· ÛÙÔ ÌÂÙˆÈ·›Ô ÏÔ‚fi, Ô ÔÔ›Ô˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÂÎÙÂÏÂÛÙÈÎ¤˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›Â˜ fiˆ˜ Ë ÚÔÛÔ¯‹ Î·È Ë ÎÚÈÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·. 

¶·ÚfiÙÈ fiÌˆ˜ ÔÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÛÙËÓ ¤ÚÂ˘Ó· ¤¯Ô˘Ó ÂÍÂÏÈ¯ıÂ›, ÔÈ ÁÓÒÛÂÈ˜
Ì·˜ ÁÈ· ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ÌËÓ Â›Ó·È
ÙfiÛÔ Â·ÚÎÂ›˜. ŒÙÛÈ, ÙÔ ÂÚÒÙËÌ· ·Ó ÔÈ ÓÂ˘ÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·-
¯¤˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÈÙ›Â˜ ‹ ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ·Îfi-
ÌË ··ÓÙËıÂ›. 

æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿

¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ÔÈ ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓÂ˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ÚÔÎ·-
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ÏÔ‡Ó ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜, Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ
ÔÚÂ›· ÙË˜ (.¯. ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ˘ÔÙÚÔ‹˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹). °ÂÓÈÎ¿,
¤Ó·˜ ·ÛıÂÓ‹˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ˘ÔÙÚÔÈ¿˙ÂÈ fiÙ·Ó, ÂÓÒ ¤¯ÂÈ Î¿ˆ˜ ‚ÂÏ-
ÙÈˆıÂ› Î·È ÛÙ·ıÂÚÔÔÈËıÂ›, Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘ Â·ÓÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ‹
ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÔÓÙ·È. ∏ ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ «ÂÎÊÚ·˙fiÌÂÓÔ˘ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜» ·Ó·-
Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË Î·È ÛÙÔ ‚·ıÌfi ˘ÂÚÂÌÏÔÎ‹˜
ÙˆÓ ÌÂÏÒÓ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ (Î·Ù¿ fiÛÔ ‰Ë-
Ï·‰‹ Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ ·˘ÙÔÓÔÌ›· Î·È ÂÓÈ-
Û¯‡Ô˘Ó ÙËÓ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹). ∏ ÎÚÈÙÈÎ‹, Ë Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹
˘ÂÚÂÌÏÔÎ‹, Ë Â¯ıÚfiÙËÙ·, Ë ÂÁÎ·Ú‰ÈfiÙËÙ· Î·È Ù· ıÂÙÈÎ¿ Û¯fiÏÈ·
·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Û˘ÁÎÚÔÙÔ‡Ó ÙÔ «Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi ÎÏ›Ì·» ÛÙËÓ
ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿ÛÂÈ ıÂÙÈÎ¿ ‹ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙËÓ Ô-
ÚÂ›· ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜. Y¿Ú¯ÂÈ Ë ¿Ô„Ë fiÙÈ ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ Ô˘
Â›Ó·È ÂÈÎÚÈÙÈÎ¤˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹, Î·È ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
Â¯ıÚfiÙËÙ· Î·È Û˘¯Ó¤˜ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ (˘„ËÏfi «ÂÎÊÚ·˙fiÌÂÓÔ Û˘Ó·›-
ÛıËÌ·»), ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ¤Ó· ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Ô˘ ÂÈ‚·-
Ú‡ÓÂÈ ÙËÓ Â‡ıÚ·˘ÛÙË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ ÙÔ˘ Û¯È˙ÔÊÚÂÓ‹ Î·È
ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ Â·ÓÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ. ¢ÂÓ Â›Ó·È ˆÛÙfiÛÔ
ÍÂÎ¿ı·ÚÔ Â¿Ó ÛÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ Û¯È˙ÔÊÚÂÓÒÓ ÚÔ¸‹Ú¯Â ˘„Ë-
Ïfi «ÂÎÊÚ·˙fiÌÂÓÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ·» ‹ ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· ·˘Ùfi ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹. 

ÕÏÏÔ˜ ¤Ó·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ
ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ Â›Ó·È Î·È Ë ÂÈ‚¿Ú˘ÓÛË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, Î·ıÒ˜
Ë ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË Î·È ··ÈÙÂ› ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·fi
fiÏ· Ù· Ì¤ÏË. E›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ë ÊÚÔÓÙ›‰· ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Ó· ÌËÓ ·Ó·Ù›-
ıÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ÌfiÓÔ ¿ÙÔÌÔ, ·ÏÏ¿ Ó· ÌÔÈÚ¿˙ÂÙ·È ÛÂ fiÏ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈ-
ÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜. BÂ‚·›ˆ˜, Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Ú¤ÂÈ ·Ú¿ÏÏËÏ· Ó·
ÊÚÔÓÙ›ÛÔ˘Ó Î·È ÁÈ· ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÔÈfiÙËÙ· ˙ˆ‹˜. EÂÈ‰‹ Ë ÊÚÔÓÙ›‰·
ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ··ÈÙËÙÈÎ‹ Î·È ÂÈ‚·Ú‡ÓÂÈ ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Î·È Û˘-
Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ˙Ô˘Ó Ì·˙› ÙÔ˘, Û˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹
ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÛÂ «„˘¯ÔÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿» ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·. ŒÙÛÈ Ù· Ì¤ÏË
ı· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÙfiÛÔ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ fiÛÔ Î·È
ÙÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ı· ÙÔ˘˜ ÂÈÙÚ¤„Ô˘Ó Ó· ÊÚÔÓÙ›ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹
Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘Ó ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ˙ˆ‹. 
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∏ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË «ÚÔ‰È¿ıÂÛË-ÛÙÚÂ˜» ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó
‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ› Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó
Î·È ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË Î·È ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜. √
fiÚÔ˜ «ÚÔ‰È¿ıÂÛË» ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÁÂÓÂÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó Î·È ÙÔ˘˜ ÓÂ˘ÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜ Ô˘ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó. ∏ ÚÔ‰È¿ıÂÛË ıÂˆÚÂ›Ù·È ¤Ó·˜ ·Ú¿-
ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙfi˜ ÁÈ· Ó· ÚÔ-
Î·Ï¤ÛÂÈ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. ŒÓ·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ ‰ËÏ·‰‹ Ô˘ ¤¯ÂÈ
ÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÚÔ‰È¿ıÂÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· Â¿Ó
‰ÂÓ Û˘ÓÙÚ¤ÍÔ˘Ó Î¿ÔÈÔÈ ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ô fiÚÔ˜ «ÛÙÚÂ˜» ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÂÈ-
‰ÚÔ‡Ó ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ó¿Ù˘Í‹˜ ÙÔ˘, ‹ ÛÙËÓ
Â›‰Ú·ÛË «„˘¯ÔÈÂÛÙÈÎÒÓ» ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ Ù· ÔÔ›· ÂÚÈÔÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ
ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ (ÌÂ Ù¿ÛË ÚÔ˜ ÙË ÓfiÛÔ) Ó· ·ÓÙÂÂÍ¤ÏıÂÈ ÛÙÈ˜
··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ·˜.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÔÚÂ›· ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜;

H ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÊË‚Â›· ‹ Î·Ù¿ Ù·
ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜ ÂÓ‹ÏÈÎË˜ ˙ˆ‹˜. Y¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ Î·È ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 45 ÂÙÒÓ. 

∏ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÔÍÂ›· ‹ ‚Ú·¯Â›· ¤Ó·ÚÍË. ∏ ‚Ú·-
¯Â›· ¤Ó·ÚÍË Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· Î·Ù¿ ÙËÓ ·È-
‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· (.¯. ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·, ¤ÏÏÂÈ„Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎfiÙËÙ·˜, ·ÔÌfi-
ÓˆÛË, ·Ô˘Û›· ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ). K·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ¿ÓÙˆ˜ Ù· ÚÒÙ·
ÛËÌ¿‰È· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›·, ÔfiÙÂ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ú¯›˙ÂÈ ÛÙ·-
‰È·Î¿ Ó· ·ÔÌÔÓÒÓÂÙ·È, Ó· ·‰È·ÊÔÚÂ› ÁÈ· Ù· Ì·ı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘, Ó·
ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ÂÈ ÙÈ˜ Â˘¯¿ÚÈÛÙÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, Ó· ÂÚÓ¿ ÔÏÏ¤˜
ÒÚÂ˜ ÌfiÓÔ ÙÔ˘, Ó· ÌÈÏ¿ ÂÚ›ÂÚÁ·, Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ
‚Ï¤ÌÌ·, Ó· ¤¯ÂÈ ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜ ÔÚÁ‹˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› ˆÛÙfiÛÔ fiÙÈ
Ë ‡·ÚÍË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ ··Ú·›ÙËÙ· Î·È
ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜, Î·ıÒ˜ ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜

5.
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Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ Î·È ÂÊË‚ÈÎ‹˜
ËÏÈÎ›·˜. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜ Á›ÓÂÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ·fi
ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ Î·È ÌfiÓÔ fiÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ Û˘ÌÏËÚÒÛÂÈ ÙÔ 18Ô ¤ÙÔ˜ ÙË˜
ËÏÈÎ›·˜ ÙÔ˘. ∏ ÔÍÂ›· ¤Ó·ÚÍË Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÓfi˜
„˘¯ˆÛÈÎÔ‡ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘. 

¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ ÎÔÈÓ¿ ·Ô‰ÂÎÙfi˜ ÔÚÈÛÌfi˜, ˆ˜
«„‡¯ˆÛË» ÔÚ›˙ÂÙ·È Ë ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ· ‰È·¯ˆÚÈÛÌÔ‡ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ÙÈ Â›-
Ó·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi Î·È ÙÈ fi¯È, ·ÎfiÌË Î·È fiÙ·Ó ÔÈ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Â›Ó·È ÍÂÎ¿ı·ÚÂ˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ „‡¯ˆÛË ¤¯ÂÈ ‰È·Ù·-
Ú·ÁÌ¤ÓË ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜, ‰ËÏ·‰‹ Ë ˘Ô-
ÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„‹ ÙÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ‹. √È ‰‡Ô ÈÔ Û˘ÓËıÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ¤Ó·ÚÍË˜ Â›Ó·È:
ñ OÍÂ›· ¤Ó·ÚÍË ÌÂ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È· Ô˘

ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ ‚·ıÌfi ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜.
ñ BÚ·‰Â›· ¤Ó·ÚÍË ÌÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤Ó· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ‰È¿ÊÔÚ· Â›-

Â‰· ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ.
∏ ÔÚÂ›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÔÏ‡ ·fi ·ÛıÂÓ‹ ÛÂ ·ÛıÂÓ‹. ∆¤Û-

ÛÂÚÈ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜:
ñ ŒÓ· ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ.
ñ E·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓ· ÂÂÈÛfi‰È· ÌÂ ÂÓ‰È¿ÌÂÛ· ÌÈÎÚ¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·-

ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÙ· ÔÔ›· ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·ıfiÏÔ˘ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·.
ñ E·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓ· ÂÂÈÛfi‰È· ÌÂ ¤Ó· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·

ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, ÛÙÔ ÔÔ›Ô ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·ıfiÏÔ˘ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·.
ñ E·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓ· ÂÂÈÛfi‰È· ¯ˆÚ›˜ ÛÙÔ ÌÂÛÔ‰È¿ÛÙËÌ· Ó· ˘Ô-

¯ˆÚÔ‡Ó Ï‹Úˆ˜ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜.
¶ÔÏÏÔ› ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·ÏÂ‡Ô˘Ó ÌÂ ÙË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ÁÈ· fiÏË

ÙÔ˘˜ ÙË ˙ˆ‹, ÌÂ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ Î·È ˘ÔÙÚÔ¤˜. ¶ÂÚ›Ô˘ ÙÔ
30% ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ¤¯Ô-
ÓÙ·˜ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ¶ÔÛÔÛÙfi 40% ¤ˆ˜ 50% ¤¯ÂÈ
ÁÂÓÈÎ¿ ‰˘ÛÌÂÓ‹ ÚfiÁÓˆÛË. A˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ ÌÂÁ¿ÏË Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÌ-
Ê¿ÓÈÛË˜ Û˘¯ÓÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË Û˘ÓÂ-
¯‹ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜, ÙÈ˜ Û˘¯Ó¤˜ ÓÔÛËÏÂ›Â˜ Î·È ÙÔÓ ·˘-
ÍËÌ¤ÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ ·˘ÙÔÎÙÔÓ›·˜.
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À¿Ú¯Ô˘Ó ÚÔÁÓˆÛÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÂ›· 
ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜;

Œ¯Ô˘Ó ‚ÚÂıÂ› ÙÚÂÈ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ-
¿ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ ÓfiÛÔ˘:
ñ ∏ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤Ó·Ú-

ÍË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘: fiÛÔ Î·Ï‡ÙÂÚË ‹Ù·Ó, ÙfiÛÔ ÈÔ Â˘ÓÔ˚Î‹ ı· Â›Ó·È Ë
ÚfiÁÓˆÛË.

ñ ∏ ‡·ÚÍË ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎÔ‡ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜.
ñ ∆Ô Â›‰Ô˜ ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ: ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ÌÂ Î‡ÚÈ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·

ÙÈ˜ ·Ú·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙÈ˜ ·Ú·ÏËÚËÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜ (Ù· ÏÂÁfiÌÂÓ· «ıÂ-
ÙÈÎ¿» Û˘ÌÙÒÌ·Ù·) ¤¯Ô˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚË ÚfiÁÓˆÛË ·fi ÙÔ˘˜ ·ÛıÂ-
ÓÂ›˜ ÌÂ ·¿ıÂÈ·, ·Ô˘Û›· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ¤ÎÊÚ·ÛË˜ Î·È ¤Ï-
ÏÂÈ„Ë ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜ ·fi ÙÈ˜ ¯·Ú¤˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ (Ù· ÏÂÁfiÌÂÓ· «·Ú-
ÓËÙÈÎ¿» Û˘ÌÙÒÌ·Ù·).
TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· Î·È Ù· ÎÔÓÙÈÓ¿ ÙÔ˘ ÚfiÛˆ· Â›Ó·È Ô-

Ï‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ı˘ÌÔ‡ÓÙ·È fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë ·Ú¿ÍÂÓË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ô˘
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÓÂÚÁfi Ê¿ÛË ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÌfiÓÈÌË. ∫·-
Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÓÂÚÁÔ‡ Ê¿ÛË˜, ÙfiÛÔ ÁÈ· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ Û¯È˙Ô-
ÊÚ¤ÓÂÈ· fiÛÔ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙfi˜ ÙÔ˘, Û˘Ì-
‚·›ÓÔ˘Ó ·Î·Ù·ÓfiËÙ· Ú¿ÁÌ·Ù· Î·È ÂÈÎÚ·ÙÔ‡Ó Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Êfi-
‚Ô˘, ı˘ÌÔ‡, ¿Á¯Ô˘˜, ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË˜, ·ÎfiÌË Î·È ÂÓÔ¯ÒÓ. ∞˘Ùfi ÙÔ
‰È¿ÛÙËÌ· fiÌˆ˜ Â›Ó·È Û‡ÓÙÔÌÔ. «BÁ·›ÓÔÓÙ·˜» ·fi ÙËÓ ÂÓÂÚÁfi Ê¿ÛË,
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ Î·È
Ó· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Â›¯Â ÚÈÓ ÌÂÈ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË Ê¿-
ÛË. ™ÙËÓ Â¿ÓÔ‰fi ÙÔ˘ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ˙ˆ‹ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ¿ÌÂÛ· Î·È
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Ë Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È Ë „˘¯ÔıÂÚ·Â›·.

¶ÔÈÂ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÁÈ· ÙË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·;

º·ÚÌ·ÎÔıÂÚ·Â›·

∏ ·ÓÙÈ„˘¯ˆÛÈÎ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Ô˘ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È ÛÙÔ˘˜ ·ÛıÂ-

7.

6.
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ÓÂ›˜ ÌÂ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ· ¤¯ÂÈ ÛÙfi¯Ô ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜.
¶·ÚfiÙÈ ‰ÂÓ ÂÙ˘¯·›ÓÂÈ ··Ú·›ÙËÙ· ÙËÓ ›·ÛË, Ë Ê·ÚÌ·ÎÔıÂÚ·Â›·
ıÂˆÚÂ›Ù·È ··Ú·›ÙËÙË. ªÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ·ÚÂ-
Ó¤ÚÁÂÈÂ˜, fiˆ˜ ·ÚÎÈÓÛÔÓÈÛÌfi, ÙÚ¤ÌÔ˘ÏÔ ÛÙ· ¿ÎÚ·, ˘ÓËÏ›·, ÍË-
ÚÔÛÙÔÌ›· ‹ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ Ê¿ÚÌ·Î·
Ô˘ ·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›˙Ô˘Ó ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ·ÓÙÈ„˘¯ˆ-
ÛÈÎÒÓ. O ·ÛıÂÓ‹˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· Û˘ÌÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ È·-
ÙÚÈÎ¤˜ Ô‰ËÁ›Â˜, ÂÂÈ‰‹ Ë ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ Ô‰ËÁÂ›
ÛÂ ˘ÔÙÚÔ‹. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÙËÚÂ› Î·Ï‡ÙÂÚ· ÙË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹
fiÙ·Ó ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁÈ· ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘ Î·È ÁÈ·
ÙÔ ÚfiÏÔ ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ. ∆· Û‡Á¯ÚÔÓ· Ê¿ÚÌ·Î· ÁÈ· ÙË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·
Â›Ó·È ÔÏ‡ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÛÂ Î·ÌÈ¿ ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÙ·È Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ô˘ ·ÚÓÂ›Ù·È Ó· Ù· ¿ÚÂÈ.

æ˘¯ÔıÂÚ·Â›·

¶ÔÏÏ¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙˆÓ Û˘-
ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÓÂÚÁfi Ê¿ÛË.

AÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ Â›Ó·È Â›ÛË˜ ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ „˘¯ÔÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜
·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÂ Â›Â‰Ô ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ¿ÓÙ· ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙË
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. ∏ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈ-
Î‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÌÂ Û¯È˙ÔÊÚÂÓ¤˜ Ì¤ÏÔ˜ ¤¯ÂÈ Î·È ·˘Ù‹
˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ› ·fi ÔÏÏ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› fiÙÈ
Ë Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ıÂˆÚÂ›Ù·È ··Ú·›ÙËÙË Î·È ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ô˘
Û˘ÌÌÂÙÂ›¯·Ó ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤·ÈÚÓ·Ó Ê¿ÚÌ·Î·.

∞ÙÔÌÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·
T· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¤ÓÙÂ ¯ÚfiÓÈ· ¤¯Ô˘Ó Á›ÓÂÈ ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ‚‹Ì·Ù· ÛÙËÓ
·ÙÔÌÈÎ‹ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜.
∆Ô ¿ÙÔÌÔ ·Ú¯ÈÎ¿ Ì·ı·›ÓÂÈ ÁÈ· ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘ Î·È ÛÙ·-
‰È·Î¿ ‰È‰¿ÛÎÂÙ·È Ò˜ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÌÂ ÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÚfiÔ Ù·
Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜. ∏ ıÂÚ·Â›· ÂÚ-
Ó¿ ·fi ·ÚÎÂÙ¤˜ Ê¿ÛÂÈ˜, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÎ-
·È‰Â‡ÂÙ·È:
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ñ ™ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ·Ú¯ÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ-
·˜, ÒÛÙÂ Ó· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ ¤ÁÎ·ÈÚ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‚Ô‹-
ıÂÈ· ÚÈÓ ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ Ë ˘ÔÙÚÔ‹.

ñ ™ÙËÓ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ·Ú·ÏËÚËÙÈÎÒÓ È‰ÂÒÓ. 
ñ ™ÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. 
ñ ™ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜. 
ñ ™ÙÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜. 
ñ ™ÙË ‰ÈÂÎ‰ÈÎËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.

√Ì·‰ÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·
™ÙËÓ ÔÌ·‰ÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÂÎ·È‰Â˘ÙÂ› ÛÂ ÛÙÔÈ¯ÂÈÒ‰ÂÈ˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ›Ûˆ˜ ¤¯Ô˘Ó
ÂÎÏÂ›„ÂÈ ÏfiÁˆ ÙË˜ Ê‡ÛË˜ Î·È ÙË˜ ¯ÚÔÓÈfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜. ŒÙÛÈ
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎ·È‰Â˘ÙÂ› ÛÙË ‚·ÛÈÎ‹ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· (.¯.
Ó· Ì¿ıÂÈ Ó· ¯·ÈÚÂÙ¿ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, Ó· ÙÔ˘˜ ÎÔÈÙ¿ fiÙ·Ó ÙÔ˘˜ ÌÈÏ¿,
Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÈ ÌÈ· Û˘˙‹ÙËÛË), ÛÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË Î·È ÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË
Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ Î.Ï. ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜ ÔÌ·‰ÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È Î·È Ë ·‡-
ÍËÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, Ë ÔÔ›· ÛÙË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·
‰È·Ù·Ú¿ÛÛÂÙ·È.

æ˘¯ÔÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¿ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·
T· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù’ ·Ú¯¿˜ ÛÙfi¯Ô Ó· ·ÂÓÔ¯ÔÔÈ‹-
ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È Ó· ÙË˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙÈ˜ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÓÒ-
ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÙËÓ ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙˆÓ ÚÒÙˆÓ
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó Èı·Ó‹ ˘ÔÙÚÔ‹, ¤ÙÛÈ
ÒÛÙÂ Ó· ÛÙËÚ›ÍÂÈ Î·È Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ ¤ÁÎ·ÈÚ·
‚Ô‹ıÂÈ·. ™ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙˆÓ „˘¯ÔÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎÒÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ
˘¿ÁÔÓÙ·È Â›ÛË˜ Ë ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜, Ë
¿ÛÎËÛË ÛÙËÓ ¤ÎÊÚ·ÛË ıÂÙÈÎÒÓ Î·È ·ÚÓËÙÈÎÒÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ, Ë ·-
ÚÔ¯‹ Û˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÛÙ· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔ-
ÛˆÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÒÍÂÈ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ‚ÂÏÙ›ˆÛË˜ ÙÔ˘ ÂÈ¤‰Ô˘
ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜. ™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Î·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ÔÌ¿‰Â˜ ·˘ÙÔ-
‚Ô‹ıÂÈ·˜, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ·ÚfiÌÔÈÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÙ‹ÚÈÍË ÙÔ ¤Ó· ÛÙÔ ¿ÏÏÔ. 
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∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

™Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÁÈ· ÙË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·.
∂Í·ÈÚÂÙÈÎfi ÁÈ· fiÛÔ˘˜ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁÈ· ÙËÓ „˘-
¯ÔÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·˜ Â›Ó·È
ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ ª. ª·‰È·ÓÔ‡, H ÌËÏÈ¿ Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ Ì‹ÏÔ (‚Ï. BÈ‚ÏÈÔ-
ÁÚ·Ê›·).

8.
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K·Ù¿ıÏÈ„Ë

M·Ú›· KÔ˘ÏÔ˘‚¿ÚË
KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ E˘ı˘Ì›Ô˘

1. ∆È Â›Ó·È Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë;

2. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Â›‰Ë ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜;

3. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜;

4. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ Ì·Ó›·˜;

5. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ·›ÙÈ· ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜;

6. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ¿Úˆ Ê¿ÚÌ·Î· ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë;

7. BÔËı¿ Ë „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÛÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë;

8. ¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

9. ¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÔÈ Ê›ÏÔÈ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó 
ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ¿ÓıÚˆÔ Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi Î·Ù¿ıÏÈ„Ë;

10. ∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;



∆È Â›Ó·È Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë;

∏ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙË ‰È¿ıÂÛË Î·È ÙÈ˜
ÛÎ¤„ÂÈ˜, Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ·fi ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓÔ¯Ï‹ÛÂÈ˜. TÔ
¿ÙÔÌÔ ÌÂ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ‚ÈÒÓÂÈ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÈ˜ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‹ıÂÈ-
Â˜, ÛÙÔÓ ‡ÓÔ, ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ‚Ï¤ÂÈ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ·Ï-
Ï¿ Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È Î·È ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÈ˜ Î·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ∏ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Î·Ù·ıÏÈÙÈÎfi Û˘-
Ó·›ÛıËÌ· Ô˘ ÂÚÓ¿ ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ¤¯ÂÈ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ¤ÓÙ·ÛË. ™ÙËÓ Î·-
Ù¿ıÏÈ„Ë ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· ·˘Ùfi ÌÂÁ¿ÏË ¤ÓÙ·ÛË, ‰È·ÚÎÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔ Î·È Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ¤ÎÙˆÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÛÂ ÔÏ-
ÏÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Â›‰Ë ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜;

Y¿Ú¯Ô˘Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ Î‡ÚÈÔÈ Ù‡ÔÈ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ, ÛÂ Î¿-
ıÂ Ù‡Ô ˆÛÙfiÛÔ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ·ÚÈıÌfi ÙˆÓ
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ, ÙË ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· Î·È ÙËÓ ÂÌÌÔÓ‹ ÙÔ˘˜.

ªÂ›˙ˆÓ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. ∂Î‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ ¤Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÌfi
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó· ÂÚ-
Á·ÛÙÂ›, Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÂÈ, Ó· ÎÔÈÌËıÂ›, Ó· Ê¿ÂÈ Î·È Ó· ·ÔÏ·‡ÛÂÈ Â˘¯¿-
ÚÈÛÙÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ fiˆ˜ ¤Î·ÓÂ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ. ŒÓ· Ù¤ÙÔÈÔ ÂÂÈ-
Ûfi‰ÈÔ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â› ÌfiÓÔ ÌÈ· ÊÔÚ¿, Û˘Ó‹ıˆ˜ fiÌˆ˜
Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜.

¢˘Ûı˘ÌÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. ∂›Ó·È ÌÈ· ¯ÚfiÓÈ· Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË, ÙËÓ
ÔÔ›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‚ÈÒÓÂÈ Î·Ù¿ ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜, ÙÈ˜
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜, ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰‡Ô ¯ÚfiÓÈ·. ¢ÂÓ Î·ıÈÛÙ¿
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ó›Î·ÓÔ, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹˜ ‰È¿-
ıÂÛË˜ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÙÔ˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ·ÈÛı·ÓıÂ› Î·È Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ
Î·Ï¿.

2.
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¢ÈÔÏÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ (π Î·È ππ). ™ÙÈ˜ ‰ÈÔÏÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ Î·È ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· Â˘ÊÔÚÈÎ‹˜
‰È¿ıÂÛË˜ Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «Ì·Ó›·». H Ì·Ó›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi
˘ÂÚÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·, ‰È¤ÁÂÚÛË Î·È ÂÈÙ·¯˘Ì¤ÓÔ Ú˘ıÌfi ÔÌÈÏ›·˜ —Û˘-
¯Ó¿ ÌÂ ‰È·Ù·Ú·ÁÌ¤ÓË ÛÎ¤„Ë ‹ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ˘ÔÌ·Ó›·˜. ∏ «˘ÔÌ·Ó›·»
Â›Ó·È ¤Ó· Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ·ÚfiÌÔÈÔ ÌÂ ÙË Ì·Ó›·, ·ÏÏ¿ fi¯È ÙfiÛÔ ‚·Ú‡ ‹
¤ÓÙÔÓÔ, Î·È ‰ÂÓ ÂÈ‚·Ú‡ÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·. ™Â ÌÂÚÈ-
Î¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ˘ÔÌ·Ó›· ·˘Í¿ÓÂÈ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·Ùfi-
ÌÔ˘ Î·È Ë Ê¿ÛË ÙË˜ ‚ÈÒÓÂÙ·È ˆ˜ ıÂÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›·.

TÔ ‚·ÛÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ ‰ÈÔÏÈÎ‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ π (Ô˘ ·Ï·ÈfiÙÂÚ·
ÔÓÔÌ·˙fiÙ·Ó «Ì·ÓÈÔÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹ ÓfiÛÔ˜») Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›· ÂÓfi˜ ‹
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ Ì·ÓÈ·ÎÒÓ ‹ ÌÂÈÎÙÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ. (∆Ô ÌÂÈÎÙfi ÂÂÈÛfi-
‰ÈÔ Â›Ó·È ¤Ó·˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ Ì·ÓÈ·ÎÔ‡ Î·È Î·Ù·ıÏÈÙÈÎÔ‡ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘.)
∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ‰ÈÔÏÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ π ¤¯Ô˘Ó Î·È ¤Ó· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÌÂ›-
˙ÔÓ· Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È·.

H ‰ÈÔÏÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ππ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÂÓfi˜
‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ÌÂÈ˙fiÓˆÓ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎÒÓ ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡-
ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤Ó· ˘ÔÌ·ÓÈ·Îfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ. ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ
ÙÔ Ì·ÓÈ·Îfi, ¤Ó· ˘ÔÌ·ÓÈ·Îfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÛÔ‚·Úfi ÁÈ·
Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ¤ÎÙˆÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ‹ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜. ∏ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜
ÊÔÚ¤˜ ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ‹ ·fi ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ˆ˜ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹,
·ÓÙ›ıÂÙ· ÌÔÈ¿˙ÂÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÂÓfi˜ È‰È·›ÙÂÚ· ˙ˆÓÙ·ÓÔ‡ Î·È ÂÓÂÚ-
ÁËÙÈÎÔ‡ ·ÓıÚÒÔ˘. 

∫˘ÎÏÔı˘ÌÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. ∆Ô ‚·ÛÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ Î˘ÎÏÔı˘-
ÌÈÎ‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ Â›Ó·È ÌÈ· ¯ÚfiÓÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÙË˜ ‰È¿-
ıÂÛË˜ Ë ÔÔ›· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜. ŒÙÛÈ, ÁÈ· ¯ÚÔ-
ÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ‰‡Ô ÂÙÒÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÔÏ˘¿ÚÈıÌÂ˜
ÂÚ›Ô‰ÔÈ ÌÂ ˘ÔÌ·ÓÈ·Î¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÏ˘¿ÚÈıÌÂ˜ Â-
Ú›Ô‰ÔÈ ÌÂ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, Ô˘ ‰ÂÓ ÏËÚÔ‡Ó fiÌˆ˜ ÔÙ¤ Ù·
ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· Ì·ÓÈ·Îfi ‹ ÌÂ›˙ÔÓ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ. 

∫·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌË ÚÔÛ‰ÈÔÚÈ˙fiÌÂÓË ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿. ™Â ·˘-
Ù‹ ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ˘¿ÁÔÓÙ·È:
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ñ H ÚÔÂÌÌËÓÔÚÚ˘ÛÈ·Î‹ ‰˘ÛÊÔÚÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ (Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË Î·Ù·-
ıÏÈÙÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÈÔ ¿Óˆ, Ï›ÁÂ˜
Ì¤ÚÂ˜ ÚÈÓ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ¤ÌÌËÓÔ˘ Ú‡ÛË˜).

ñ H ÂÏ¿ÛÛˆÓ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ (ÙË˜ ÔÔ›·˜ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ›‰È· ‚·Ú‡ÙËÙ· ÌÂ ·˘Ù¿ ÙË˜ ÌÂ›˙ÔÓÔ˜ Î·Ù·ıÏÈÙÈ-
Î‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜).

ñ H ˘ÔÙÚÔÈ¿˙Ô˘Û· ‚Ú·¯Â›· Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ (ÙË˜ ÔÔ›-
·˜ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜ ‚·Ú‡ÙËÙ·˜, ‰ÂÓ ‰È·ÚÎÔ‡Ó
fiÌˆ˜ ·ÚÎÂÙ¿ ÒÛÙÂ Ó· ÏËÚÔ‡Ó Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÙË˜ ÌÂ›˙ÔÓÔ˜ Î·Ù·-
ıÏÈÙÈÎ‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜).

ñ H ÌÂÙ·„˘¯ˆÛÈÎ‹ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹ Û˘Ó‰ÚÔÌ‹ (Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË Î·Ù·ıÏÈ-
ÙÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ˆ˜ Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÂÓfi˜ „˘¯ˆÛÈÎÔ‡ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘).

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜;

∏ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ÂË-
ÚÂ¿˙Ô˘Ó ÔÏÏÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. ŸÔÈÔ˜ ¤¯ÂÈ Î·Ù¿-
ıÏÈ„Ë ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ··Ú·›ÙËÙ· fiÏ· Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·-
¯‹˜Ø Î¿ÔÈÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÏÏ¿, Î¿ÔÈÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÏÈÁfi-
ÙÂÚ·. ∏ ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ÙÔ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ
ÛÙÔ ¿ÏÏÔ, ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘. 

EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·, ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ Ù·
ÂÍ‹˜ Î‡ÚÈ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·:
ñ ∫·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË. ¢È·ÚÎÂ› ÙÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÌ‹Ì· ÙË˜ ËÌ¤-

Ú·˜, Û¯Â‰fiÓ Î¿ıÂ Ì¤Ú·, ÁÈ· ¤Ó· ‰È¿ÛÙËÌ· ‰‡Ô Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ.
ñ ∞ÒÏÂÈ· ÙË˜ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË˜ Î·È ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜

ÁÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·Ó Â˘¯¿ÚÈ-
ÛÙÂ˜.

ñ ÕÁ¯Ô˜. EÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÂ ÙË ÌÔÚÊ‹ ÂÛˆÙÂÚÈÎ‹˜
‰˘ÛÊÔÚ›·˜, Êfi‚Ô˘ Î·È ·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ ÂÈÎÂ›ÌÂÓÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘.

ñ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ. ∆Ô Û‡ÌÙˆÌ· ·˘Ùfi ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÌÂ
‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜. MÂÚÈÎÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ ÌÂ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ÎÔÈÌÔ‡-
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ÓÙ·È ¿Ú· ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜, Î¿ÔÈÔÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÎÔÈÌËıÔ‡Ó Î·-
ıfiÏÔ˘ Î·È ¿ÏÏÔÈ Î¿ÓÔ˘Ó ÔÏ‡ ·Î·ÓfiÓÈÛÙÔ ‡ÓÔ, ‰ËÏ·‰‹ Í˘ÓÔ‡Ó
ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ó‡¯Ù·˜ ‹ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È Ó· ·Ô-
ÎÔÈÌËıÔ‡Ó. ∏ ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ Â›Ó·È Ë
ÚˆÈÓ‹ ·Ê‡ÓÈÛË, ‰ËÏ·‰‹ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Í˘Ó¿ ÔÏ‡ ÓˆÚ›˜ ÙÔ Úˆ›
Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Í·Ó·ÎÔÈÌËıÂ›.

ñ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ fiÚÂÍË˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ÚÔÎ·ÏÂ› ·Ò-
ÏÂÈ· ÙË˜ fiÚÂÍË˜, ÌÂ Èı·Ófi Â·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜. ™Â
ÌÈÎÚfiÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ Û‡-
ÌÙˆÌ·, ‰ËÏ·‰‹ ·˘ÍËÌ¤ÓË fiÚÂÍË ÁÈ· Ê·ÁËÙfi Î·È ·‡ÍËÛË ÙÔ˘
ÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÎÚ›ÛÂÈ˜ ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜ ÌÂ ÂÂÈÛfi‰È·
˘ÂÚÊ·Á›·˜ (˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ Ê·ÁËÙÔ‡ ÛÂ Û‡ÓÙÔÌÔ
¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·).

ñ ∫fiˆÛË, ÂÍ¿ÓÙÏËÛË, ·ÒÏÂÈ· ÂÓÂÚÁËÙÈÎfiÙËÙ·˜. ™˘¯Ó¿ ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ ·Ú·ÔÓÈ¤Ù·È fiÙÈ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ÎfiˆÛË ‹ ÂÍ¿ÓÙÏËÛË, Û·Ó fiÏË
Ë ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ‹ Ë ˙ˆÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ Ó· ¤¯Ô˘Ó Ê‡ÁÂÈ. ªÔÚÂ› Ó· ·-
Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÂ ·‰Ú¿ÓÂÈ· Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤Ú·˜.

ñ ∂Ï¿ÙÙˆÛË ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰È¿ıÂÛË˜. ∞ÎfiÌË Î·È ·Ó ¤¯ÂÈ ÛÂ-
ÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ Â·Ê¤˜, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ ÂÈı˘ÌÂ› ÙÔ ÛÂÍ Î·È ‰ÂÓ ·ÈÛı¿-
ÓÂÙ·È Î·ÌÈ¿ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË.

ñ ∞ÓËÌfiÚÈ·, ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË, ·ÓËÛ˘¯›· Î·È ··ÈÛÈÔ‰ÔÍ›· ÁÈ· ÙÔ
Ì¤ÏÏÔÓ. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ Ù· ‚Ï¤ÂÈ fiÏ· Ì·‡Ú· Î·È ÈÛÙÂ‡ÂÈ ˆ˜ ¤ÙÛÈ ı·
·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó.

ñ ¢˘ÛÎÔÏ›· ÛÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË, ÙË ÛÎ¤„Ë, ÙË ÌÓ‹ÌË Î·È ÙË Ï‹„Ë
·ÔÊ¿ÛÂˆÓ. ∏ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Â›Ó·È
ÙfiÛÔ ¤ÓÙÔÓË Î·È ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÛÂ Ù¤ÙÔÈÔ ‚·ıÌfi ÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË
ÒÛÙÂ Û˘¯Ó¿ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ ‹
Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÙËÏÂfiÚ·ÛË.

ñ ∞ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÂÓÔ¯‹˜, ·Ó·ÍÈfiÙËÙ·˜ Î·È ¯·ÌËÏ‹ ·˘-
ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· Î·ÙËÁÔÚÂ› ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ÙÔÓ Â·˘-
Ùfi ÙÔ˘ ÁÈ· fi,ÙÈ ·ÚÓËÙÈÎfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ‹ Ó· ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ÙÈÌˆÚÂ›Ù·È
ÁÈ· Ï¿ıË ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfiÓÙÔ˜, fiÙÈ ‰ÂÓ ·Í›˙ÂÈ Ù›ÔÙ·, fiÙÈ Â›Ó·È ¤Ó·
ÌË‰ÂÓÈÎfi Î.Ï.

ñ ™ˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ‰ÂÓ ÂÍËÁÔ‡ÓÙ·È ·fi È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÍÂ-
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Ù¿ÛÂÈ˜ Î·È ‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È
ıÂÚ·Â›·. T¤ÙÔÈ· Â›Ó·È ÔÈ ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔÈ, ÔÈ fiÓÔÈ ÛÙË Ì¤ÛË, ÔÈ
ÎÚ¿ÌÂ˜, Ë Ó·˘Ù›·, Ô ÂÌÂÙfi˜, Ë ‰˘ÛÎÔÈÏÈfiÙËÙ·, Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ
·Ó·ÓÔ‹, Ô fiÓÔ˜ ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜.

ñ ∂ÌÌÔÓ‹ ÛÂ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ı·Ó¿ÙÔ˘ Î·È È‰¤Â˜ ·˘ÙÔÎÙÔÓ›·˜. ªÂÚÈÎ¤˜
ÊÔÚ¤˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÓÈÒıÂÈ ÙfiÛÔ ·ÂÏÈÛÌ¤ÓÔ Ô˘ ÛÎ¤ÙÂÙ·È ÙËÓ ·˘-
ÙÔÎÙÔÓ›·. ∏ ·fiÂÈÚ· ·˘ÙÔÎÙÔÓ›·˜ Â›Ó·È Ë ÈÔ ÛÔ‚·Ú‹ Î·È ÂÈ-
Î›Ó‰˘ÓË ÂÈÏÔÎ‹ ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜. ™Â ¿ÙÔÌ· ÌÂ ‚·ÚÈ¿ Î·Ù¿ıÏÈ-
„Ë Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·˘ÙÔ¯ÂÈÚ›·˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·˘ÍËÌ¤ÓÔ˜.
°È· Ó· ‰ÔıÂ› Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ˘¿Ú-

¯Ô˘Ó ¤ÓÙÂ ·fi Ù· ÈÔ ¿Óˆ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. ™Â ·˘Ù¿ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ÙÔ ÚÒÙÔ Î·È ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ Û‡ÌÙˆÌ·
(‰ËÏ·‰‹ Ë Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË Î·È Ë ·ÒÏÂÈ· Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË˜).

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ Ì·Ó›·˜;

∆· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ Ì·Ó›·˜ —Ô˘ ÛÙËÓ ÈÔ ‹È· ÌÔÚÊ‹
ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ˘ÔÌ·Ó›·˜— Â›Ó·È Ù· ÂÍ‹˜: 
ñ ¢È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰È¿ıÂÛË˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÈÛı¿-

ÓÂÙ·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ Â˘ÊÔÚ›· ‹/Î·È Â˘ÂÚÂıÈÛÙfiÙËÙ·, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ ÛÂ ¤ÓÙÔÓË ‰˘ÛÊÔÚ›·, ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÌfi, ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ· Î·È
ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ÔÚÁ‹ Î·È ‚›·.

ñ ¢ÈÔÁÎˆÌ¤ÓË ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË. TÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿
˘„ËÏfi ‚·ıÌfi ÂÎÙ›ÌËÛË˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ
Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ÂÍˆÚ·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ú·ÏËÚËÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜ ÌÂÁ·ÏÂ›Ô˘
(ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Ù· ¿ÓÙ· ¯ˆÚ›˜ ‚Ô‹ıÂÈ· ‹ fiÙÈ
ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ‰È¿ÛËÌÔ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÌÈ·˜ ·Ó·Î¿Ï˘„Ë˜ ÙËÓ ÔÔ›·
ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· Î¿ÓÂÈ).

ñ ∂Ï·ÙÙˆÌ¤ÓË ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ‡ÓÔ. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ Ì·Ó›· ÓÈÒıÂÈ ÁÂÌ¿-
ÙÔ ÂÓ¤ÚÁÂÈ· ·Ó Î·È ¤¯ÂÈ ÎÔÈÌËıÂ› ÌfiÓÔ ÙÚÂÈ˜ ÒÚÂ˜ ‹ ¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯ÂÈ
ÍÂÎÔ˘Ú·ÛÙÂ› Î·ıfiÏÔ˘.

ñ ¶›ÂÛË ÏfiÁÔ˘. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÈÏ¿ ‰˘Ó·Ù¿, ÁÚ‹ÁÔÚ·, ·Î·Ù¿·˘ÛÙ·.
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ñ ∆·¯Â›· ÂÓ·ÏÏ·Á‹ ÛÎ¤„ÂˆÓ. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÂÚÓ¿ ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚ· ·fi
ÙÔ ¤Ó· ı¤Ì· ÛÙÔ ¿ÏÏÔ.

ñ ¢È¿Û·ÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜. ∏ ÚÔÛÔ¯‹ ‰È·Û¿Ù·È ÔÏ‡ Â‡ÎÔÏ·
·fi ·Û‹Ì·ÓÙ· ‹ ¿Û¯ÂÙ· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·. TÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ Û˘ÁÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓÔ ÛÂ ÌÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·.

ñ ∞˘ÍËÌ¤ÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·/˘ÂÚÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÂÚÈ-
Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ÙÔ ¤Ó· ‰ˆÌ¿ÙÈÔ ÛÙÔ ¿ÏÏÔ, ËÁ·ÈÓÔ¤Ú¯ÂÙ·È ¿Óˆ Î¿-
Ùˆ, ·ÏÏ¿˙ÂÈ ‰È·ÚÎÒ˜ ı¤ÛÂÈ˜ ÛÙ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Î·È Î·Ù·È¿ÓÂÙ·È ÌÂ
ÔÏÏ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ·, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰‡ÛÎÔÏ· ÔÏÔ-
ÎÏËÚÒÓÂÈ.

ñ ÀÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÂÌÏÔÎ‹ ÛÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó
Ô‰˘ÓËÚ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÍÔ‰Â‡ÂÈ ·Û˘ÏÏfiÁÈÛÙ· Ù· ¯Ú‹-
Ì·Ù¿ ÙÔ˘ ‹ ¤¯ÂÈ Û˘¯Ó¤˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÂÚˆ-
ÙÈÎÔ‡˜ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘˜ ¯ˆÚ›˜ Ó· ·›ÚÓÂÈ ÚÔÊ˘Ï¿ÍÂÈ˜, Î¿ÓÂÈ Û˘¯Ó‹
Î·È ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙË ¯Ú‹ÛË Ô˘ÛÈÒÓ Î.Ï.

ñ ™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÛÙ¿ıÂÈ·. √ ¤ÓÙÔÓÔ˜ ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi˜ Î·È Ë ¯·-
Ú¿ ÌÔÚÂ› ÔÏ‡ Â‡ÎÔÏ· Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ı˘Ìfi Î·È
ÙËÓ ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ·›ÙÈ· ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜;

¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· Î·È ÌÔÓ·‰ÈÎ‹ ·ÈÙ›· ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ-
„Ë˜. ¶ÔÏ˘ÂÙÂ›˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÓÙÔ›ÛÂÈ ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘
Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ‰È·-
Ù·Ú·¯‹˜. ∏ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆÚËıÂ› fiÙÈ Â›Ó·È ÙÔ ÙÂÏÈÎfi ÎÔÈ-
Ófi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÈÎ›ÏˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ·ÏÏËÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÌÂ ÙËÓ
È‰ÈÔÛ˘ÁÎÚ·Û›·. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË ıÂÒÚËÛË, ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÂÚÌË-
ÓÂ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓÂ˜,
·ÏÏ¿ Û˘ÌÏËÚÒÓÔ˘Ó Ë ÌÈ· ÙËÓ ¿ÏÏË.

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ıÂˆ-
ÚÂ›Ù·È fiÙÈ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë.
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°ÂÓÂÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜

∏ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ÛÂ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È ·˘ÍË-
Ì¤ÓË fiÙ·Ó ÛÙÂÓÔ› Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ÙÔ˘ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù¿ıÏÈ„Ë Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÛÔ-
‚·Ú‹˜ ÌÔÚÊ‹˜ ‹ ¯ÚfiÓÈ·. K¿ÔÈÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ‰È·›ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ ÛÂ ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÁÂÓÂÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿-
ÁÔÓÙÂ˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÏËÚÔÓÔÌÔ‡ÓÙ·È: ‰È¿ÊÔÚ· ÁÔÓ›‰È·
ÂÌÏ¤ÎÔÓÙ·È ÛÙË ÌÂÙ·‚›‚·ÛË ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎÒÓ Î·È ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ
ÚÔ‰È¿ıÂÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë (Î·È ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ
ÂÚ›ÙˆÛË ÈÛ¯‡ÂÈ Ë ıÂˆÚ›· ÙË˜ «ÚÔ‰È¿ıÂÛË˜-ÛÙÚÂ˜» Ë ÔÔ›· ·Ó·-
Ê¤ÚıËÎÂ ÛÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÁÈ· ÙË Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·).

µÈÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜

ñ Œ¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ ÌÂÚÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ
ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜. A˘Ù¤˜ ÔÈ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ‰ÚÔ˘Ó ÛÙÔ ÎÂ-
ÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Î·È ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ Â-
ÚÈÔ¯ÒÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Ô˘ Ú˘ıÌ›˙Ô˘Ó ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ·. ∆¤ÙÔÈÂ˜
·ı‹ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÍ‹˜: 
– ¶·ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÎÂÓÙÚÈÎÔ‡ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜, fiˆ˜ Ë Ófi-

ÛÔ˜ ÙÔ˘ ¶¿ÚÎÈÓÛÔÓ, Ë ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË Î·Ù¿ Ï¿Î·˜, ÙÔ ·ÁÁÂÈ·-
Îfi ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ.

– ∂Ó‰ÔÎÚÈÓÈÎ¤˜ Î·È ÌÂÙ·‚ÔÏÈÎ¤˜ ·ı‹ÛÂÈ˜, fiˆ˜ Ô ˘Ôı˘ÚÂÔ-
ÂÈ‰ÈÛÌfi˜.

– §ÔÈÌÒÍÂÈ˜ Ô˘ ‰ÚÔ˘Ó ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, fiˆ˜
ÙÔ AIDS Î·È Ë ÏÔÈÌÒ‰Ë˜ ÌÔÓÔ˘Ú‹ÓˆÛË.

– ªÂÚÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ Î·ÚÎ›ÓÔ˘ (.¯. ÙÔ˘ ·ÁÎÚ¤·ÙÔ˜).
K·Ù¿ıÏÈ„Ë ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Â›ÛË˜ ‰È¿ÊÔÚ· Ê¿ÚÌ·Î· fiˆ˜ Ë
ÎÔÚÙÈ˙fiÓË, Î·È Ô˘Û›Â˜ fiˆ˜ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ Î·È ÙÔ ¯·Û›˜. °È’ ·˘-
Ùfi Î·È Ë ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÈÛÙÔÚÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Â›Ó·È
··Ú·›ÙËÙË ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜.

ñ ∂ÈÛÙËÌÔÓÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔ‰È·-
‚È‚·ÛÙÒÓ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë. π‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ Â›Ó·È Ô Úfi-
ÏÔ˜ ‰‡Ô ÓÂ˘ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙÒÓ, ÙË˜ ÓÔÚ·‰ÚÂÓ·Ï›ÓË˜ Î·È ÙË˜ ÛÂÚÔ-
ÙÔÓ›ÓË˜. 
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æ˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ› Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜

ñ OÈ ÚÒÈÌÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ô˘ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ò-
ÏÂÈ· (.¯. ı¿Ó·ÙÔ˜ ·Á·ËÌ¤ÓÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, ‰È·˙‡ÁÈÔ ÁÔÓ¤ˆÓ), ÙÈ˜
ÔÔ›Â˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‚›ˆÛÂ ˆ˜ ¤ÓÙÔÓ· ·ÚÓËÙÈÎ¤˜, Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ÙÔ
Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Â˘¿ÏˆÙÔ ÛÂ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È
Ó· ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë. 

ñ T· ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ· ˙ˆ‹˜ (fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ·ÒÏÂÈ· ÂÓfi˜ ·Á·-
ËÌ¤ÓÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, Ë ‰È¿Ï˘ÛË ÌÈ·˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜, Ë
·ÓÂÚÁ›·, ÔÈ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜), ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ˘Ô-
ÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ·›ÛıËÛË ·‰˘Ó·Ì›·˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜, ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÔÓ
Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· Î·Ù¿ıÏÈ„Ë.

ñ ø˜ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ ÌÈ· ·Ú-
ÓËÙÈÎ‹ ıÂÒÚËÛË ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡, ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ Î·È ÙÔ˘ Ì¤ÏÏÔÓÙÔ˜.
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ Beck, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎfi-
ÌÔÚÊÔ ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Î·È ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙÔÓ Îfi-
ÛÌÔ Á‡Úˆ ÙÔ˘ Î¿ÓÔÓÙ·˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÔÓÙ·˜
ÛÂ ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ Î·È ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘, ÙÔ˘˜
¿ÏÏÔ˘˜ Î·È ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ. EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÛÂ fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘,
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÓÈÒıÂÈ ·ÓÂ·ÚÎ¤˜, ·Ó¿ÍÈÔ, ¿¯ÚËÛÙÔ, ·ÓÂÈı‡ÌËÙÔ,
ÂÏ·ÙÙˆÌ·ÙÈÎfi Î·È ÂÏÏÈ¤˜ ÛÂ ÛˆÌ·ÙÈÎ¿, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿, ‰È·ÓÔËÙÈ-
Î¿, ËıÈÎ¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ¯·Ú›ÛÌ·Ù·. ™Â fi,ÙÈ ·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜
ÙÔ˘ ÁÈ· ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ Â›Ó·È
È‰È·›ÙÂÚ· ··ÈÙËÙÈÎfi, ›Ûˆ˜ Î·È ·ÔÚÚÈÙÈÎfi ·¤Ó·ÓÙ› ÙÔ˘, Î·È
··ÁÔÚÂ˘ÙÈÎfi ÛÙÈ˜ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÒÍÂÈ˜. T¤ÏÔ˜ ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ
Ô ÎfiÛÌÔ˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·Ó¤Ó· ÓfiËÌ· Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÏ‹ÛÂÈ
·fi ·˘ÙfiÓ Î·ÌÈ¿ ¯·Ú¿ Î·È Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÌÂ Î·Ù¿ıÏÈ-
„Ë ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ı· Â›Ó·È ˙ÔÊÂÚfi, ·ÚÓËÙÈÎfi. £Â-
ˆÚÂ› fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ‚ÈÒÛÂÈ Â˘¯¿ÚÈÛÙÂ˜ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‹ Ó· ÙÔ˘ Û˘Ì‚Ô‡Ó Â˘¯¿ÚÈÛÙ· Ú¿ÁÌ·Ù·. MÂÚÈÎ¤˜ ÊÔ-
Ú¤˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ‰ÂÓ «‚Ï¤ÂÈ» Î·Ó¤Ó· Ì¤ÏÏÔÓ. 
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¶Ú¤ÂÈ Ó· ¿Úˆ Ê¿ÚÌ·Î· ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë;

À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ Â›‰Ë ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ. √ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘˜ ‰È·Ê¤ÚÂÈ, fiÏ· fiÌˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ÛÙfi¯Ô Ó· Â·Ó·Ê¤-
ÚÔ˘Ó ÙËÓ ÈÛÔÚÚÔ›· ÙÔ˘ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ ÙˆÓ ÓÂ˘ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙÒÓ ÛÙÔÓ
ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ. √ „˘¯›·ÙÚÔ˜ ÂÈÏ¤ÁÂÈ ÙÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÁÈ· Î¿-
ıÂ ¿ÙÔÌÔ Î·È fiÙ·Ó ‰ÂÓ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ ‚ÂÏÙ›ˆÛË, ÙÔ ·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙ¿ ÌÂ
¤Ó· ¿ÏÏÔ.

™‹ÌÂÚ· Î˘ÎÏÔÊÔÚÔ‡Ó ÔÏÏ¿ ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· ·Úfi-
ÌÔÈ·˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜. O ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ ÙÔ
Ê¿ÚÌ·ÎÔ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔÓ Ù‡Ô ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜, ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘,
ÙË Û˘Ó‡·ÚÍË ¿ÏÏˆÓ ÓÔÛËÌ¿ÙˆÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Èı·Ó¤˜ ÚÔËÁËıÂ›ÛÂ˜
ıÂÚ·Â›Â˜.

H ¯Ú‹ÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Â›Ó·È ÔÏ‡ Èı·Ófi Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ Ù· Î·Ù·ıÏÈ-
ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ·˘ÙfiÓÔÌÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙË-
Ì·, ‰ËÏ·‰‹ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙËÓ fiÚÂÍË Î·È ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜, ÙË
‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙÔÓ ‡ÓÔ (Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ ÔÏ‡ ÚˆÈÓfi Í‡ÓËÌ·), ÙË ÌÂÈˆÌ¤-
ÓË ÂÓÂÚÁËÙÈÎfiÙËÙ·, ÙËÓ ÂÏ·ÙÙˆÌ¤ÓË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË, ÙËÓ ·Ò-
ÏÂÈ· Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË˜, ÙËÓ ÂÈ‚Ú¿‰˘ÓÛË ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜, ÙÔ˘ ÏfiÁÔ˘ Î·È
ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÛÂˆÓ, ÙÔÓ ÂÎÓÂ˘ÚÈÛÌfi, ÙËÓ ·ÓËÛ˘¯›·, ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË, ÙÈ˜ ÌÂ-
Ù·‚ÔÏ¤˜ ÙË˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜ ‰È¿ıÂÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ËÌ¤-
Ú·˜ (.¯. Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË ÙÔ Úˆ›) Î.Ï.

√È ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·fi Ù· ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· Â›Ó·È Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ‹ÈÂ˜ Î·È ˘Ô¯ˆÚÔ‡Ó ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜. √È ÈÔ Û˘ÓËıÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ Â›Ó·È Ë ÍËÚÔÛÙÔÌ›· (‚ÔËıÔ‡Ó Ë Î·Ù¿ÔÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÔÛÔ-
Ù‹ÙˆÓ ÓÂÚÔ‡, Ë Ì¿ÛËÛË ÙÛ›¯Ï·˜ ¯ˆÚ›˜ ˙¿¯·ÚË, ÙÔ Û˘¯Ófi Ï‡ÛÈÌÔ
ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ), ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎÔ‡ (‚ÔËı¿ Ë Î·Ù·-
Ó¿ÏˆÛË ·Î·Ù¤ÚÁ·ÛÙˆÓ ‰ËÌËÙÚÈ·ÎÒÓ, ÊÚÔ‡ÙˆÓ Î·È Ï·¯·ÓÈÎÒÓ), ÙÔ
·›ÛıËÌ· ˙¿ÏË˜ (ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÛËÎÒÓÂÙ·È ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿ ·fi ÙÔ
ÎÚÂ‚¿ÙÈ ‹ ÙËÓ Î·Ú¤ÎÏ·), Ë ıÔÏ‹ fiÚ·ÛË (Ô˘ ÂÚÓ¿ ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ‰ÂÓ
··ÈÙÂ› ‰ÈÔÚıˆÙÈÎÔ‡˜ Ê·ÎÔ‡˜). MÂÚÈÎ¿ ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿ ÌÔÚÂ› Ó·
ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÂÏ·ÊÚ¿ ˘ÓËÏ›·, ÁÈ’ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó· Ï·Ì-
‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÔ ‚Ú¿‰˘ ÚÈÓ ·fi ÙÔÓ ‡ÓÔ. K¿ÔÈ· ¿ÏÏ· ¿ÏÈ ÌÔÚÂ›
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Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË ÎÈÓËÙÈÎfiÙËÙ·, ÔfiÙÂ Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Ó·
Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÈ˜ ÚˆÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜.

T· Û‡Á¯ÚÔÓ· ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿ ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÂÍ¿ÚÙËÛË. ∏ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Î·ÙËÁÔÚ›·˜ „˘¯ÔÊ·ÚÌ¿ÎˆÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È
‰Â‰ÔÌ¤ÓË. ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ÙË˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›·˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ë ÁÓˆ-
ÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ÂÍ›ÛÔ˘ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÌÂ
ÙË Ê·ÚÌ·ÎÔıÂÚ·Â›·. ™ÙËÓ ÏÂÈÔÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ‰È·-
›ÛÙˆÛ·Ó fiÙÈ Ô Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÙˆÓ ‰‡Ô ÌÔÚÊÒÓ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË˜ Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚÔ˜ ·fi ÙË ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓË ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÂÓfi˜ Â›‰Ô˘˜ ıÂÚ·Â›·˜. ™Â Î¿ıÂ ÂÚ›ÙˆÛË ¿ÓÙˆ˜ ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· Û˘˙ËÙ¿ ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·-
ÁÎ·ÈfiÙËÙ· Ï‹„Ë˜ Ù¤ÙÔÈˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ·ÓÙÈÌÂ-
ÙÒÈÛË˜ Ô˘ Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔÈ ÁÈ· ÙÔ ›‰ÈÔ. 

BÔËı¿ Ë „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÛÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë;

√È „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ‚ÔËıÔ‡Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙË ÌÂ›ˆÛË
ÙˆÓ «„˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ» Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ¯·-
ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË, Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÏ›‰·˜, ÙÔ ·›ÛıËÌ· ·ÓËÌfiÚÈ·˜, Ù·
Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÂÓÔ¯‹˜, ÔÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÁÈ· ·˘ÙÔÎÙÔÓ›·. A˘Ù‹ Ë ‚ÂÏÙ›ˆ-
ÛË ÂÙ˘¯·›ÓÂÈ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙË˜ ÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÙˆÓ «ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ»
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ.

∏ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ Î·È Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂ-
Ú·Â›· Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓÂ˜ „˘¯ÔıÂ-
Ú·Â›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë. H ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ ‚·Û›˙ÂÙ·È
ÛÂ ÎÏÈÓÈÎ¿ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó·.

∏ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ·Ô-
ÛÎÔÔ‡Ó Ó· ·˘Í‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ô ·ÛıÂ-
Ó‹˜ ·ÓÙÏÂ› Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË Î·È ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË. AÎfiÌË, ‚ÔËı¿ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
›˙ÂÈ ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Ù· ‰‡ÛÎÔÏ· ÁÂÁÔÓfiÙ· ˙ˆ‹˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ó·
·Ó·ÎÙ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ fiÙ·Ó ·˘Ù¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÎÏÂ›„ÂÈ. 
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∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ Ó· ‰È-
‰¿ÍÂÈ ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó¤Ô˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, Î˘Ú›ˆ˜ fiÌˆ˜ ÚÔ-
Û·ıÂ› Ó· ÙÔ˘ ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÙÔ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ (Ô˘ ıÂˆÚÂ›-
Ù·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi˜ ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜) Î·È Ó· ÙÔ˘ Ì¿ıÂÈ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁÂ›
ÈÔ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ¿ ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·.

ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯Ô-
ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Î·-
Ù¿ıÏÈ„Ë˜, Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· Ë ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙË˜ Û˘ÁÎÚ›ÓÂÙ·È ÌÂ
·˘Ù‹ ÙˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ. ∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙË˜
Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÎÏÈÓÈÎ‹ ·Ú·Ù‹ÚËÛË fiÙÈ Ë Î·Ù·ıÏÈÙÈ-
Î‹ ‰È¿ıÂÛË Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ¤Ó·Ó ·ÚÓËÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜. ¶ÔÏÏ¤˜
ÊÔÚ¤˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ Î¿ÔÈˆÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓÂÚÁÔ-
ÔÈËıÔ‡Ó ‚·ı‡ÙÂÚ· ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ Ï·Óı¿-
ÓÔ˘Û· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÈÚÚÂ¤˜ ÛÙËÓ Î·Ù¿-
ıÏÈ„Ë. ŸÙ·Ó ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È, Ù· Û¯‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÈ· ÛÂÈ-
Ú¿ ·˘ÙfiÌ·ÙˆÓ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ Ô˘ ÂÓÙÂ›ÓÔ˘Ó ÙËÓ Î·Ù·ıÏÈÙÈ-
Î‹ ‰È¿ıÂÛË, Ë ÔÔ›· ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙË˜ ·Ó·ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÂ› ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfi-
Ô ÛÎ¤„Ë˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë Û˘¯Ó¿ Î¿ÓÔ˘Ó
ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ «Â›Ì·È ·ÔÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ˜», «‰ÂÓ ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ Ù›-
ÔÙ· ÛˆÛÙ¿», «ÔÙ¤ ‰ÂÓ ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹Ûˆ ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÌÔ˘»,
«Î·Ó¤Ó·˜ ‰ÂÓ ÓÔÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ì¤Ó·», «ı· Â›Ì·È ¿ÓÙ· ÌfiÓË» Î.Ï. ∞˘-
Ù¤˜ ÔÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÈÛ¯˘Ú¤˜ Î·È Î˘Ú›·Ú¯Â˜, Û˘Ó‹ıˆ˜ fiÌˆ˜
‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ‹ ‚¿ÛË. ™ÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·-
Â›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë Î·È Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÙÔ˘ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È
ÁÈ· Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›ÛÔ˘Ó ÔÈÔÈ ÙÚfiÔÈ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È Û¯‹Ì·Ù· Â›Ó·È ‰˘-
ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Î·È Ò˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ·ıÔ‡Ó ÌÂ ¿ÏÏ· ÈÔ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎ¿. ŒÙÛÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ı· ÂÙ‡¯ÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚË ıÂÒÚËÛË ÙË˜ ˙ˆ‹˜
ÙÔ˘, ı· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘ Î·È ı· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÔÏ‡ Î·Ï‡ÙÂ-
Ú· ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘.

T· ·Ú·¿Óˆ Û˘ÓÈÛÙÔ‡Ó ÌÈ· ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.
∏ ÂÍ¿ÛÎËÛË ÛÂ Ó¤Â˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ıÂÚ·Â˘-
ÙÈÎÒÓ Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ (ÂÚÁ·Û›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ) Â›Ó·È ÎÂÓÙÚÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜
ıÂÚ·Â›·˜. ŒÓ·˜ ‚·ÛÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈ-
Î‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È Ó· ÂÊÔ‰È¿ÛÂÈ ÙÔ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎfi ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÂÚÁ·-
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ÏÂ›· Ù· ÔÔ›· ı· ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ Ù· Û˘-
ÌÙÒÌ·Ù· Î·È Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ Ó¤· ÂÂÈÛfi‰È·. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ‰ËÏ·‰‹ ÚÔÂ-
ÙÔÈÌ¿˙ÂÙ·È ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ, ¯ˆÚ›˜ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘
ıÂÚ·Â˘Ù‹, ·ÓÙ›ÍÔÂ˜ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ‹ ˘ÔÙÚÔ¤˜.

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È
ÛÙ· Ú·ÎÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ∆Ô ‚·ÛÈÎfi ÂÚÒÙËÌ· ‰ÂÓ Â›Ó·È Ò˜
¤ÊÙ·ÛÂ Î·ÓÂ›˜ ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ·, ·ÏÏ¿ ÌÂ ÔÈÔÓ ÙÚfiÔ ı· ‚ÔËıËıÂ›
Ú·ÎÙÈÎ¿ Î·È ¿ÌÂÛ·.

√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi Î·Ù¿-
ıÏÈ„Ë ¤¯Ô˘Ó ˆÊÂÏËıÂ› È‰È·›ÙÂÚ· ·fi ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘˜ ÛÂ ·˘Ù¤˜
ÙÈ˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›Â˜.

¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

∞Ó ¤¯ÂÈ˜ Î¿ÔÈ· Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹, Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ÓÈÒıÂÈ˜
ÂÍ¿ÓÙÏËÛË, ·fiÁÓˆÛË, ·Ó·ÍÈfiÙËÙ· Î·È ·ÂÏÈÛ›·. ∆¤ÙÔÈÂ˜ ·ÚÓËÙÈ-
Î¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È ·ÈÛı‹Ì·Ù· ›Ûˆ˜ ÛÂ Î¿ÓÔ˘Ó Ó· ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ·Ú·ÈÙË-
ıÂ›˜ ·fi ÙË ˙ˆ‹. ∂›Ó·È ˆÛÙfiÛÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ fiÙÈ
·˘Ù¤˜ ÔÈ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜ Â›Ó·È ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ Î·È ‰ÂÓ ·ÓÙÈ-
Î·ÙÔÙÚ›˙Ô˘Ó ÌÂ ÔÚıfiÙËÙ· ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. √ ·ÚÓËÙÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜
ÛÎ¤„Ë˜ ÂÍ·ÛıÂÓÂ› fiÛÔ ÚÔ¯ˆÚ¿ Ë ıÂÚ·Â›·. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÌÂÛÔ‰È¿-
ÛÙËÌ· Î·Ïfi ı· Â›Ó·È Ó· ¤¯ÂÈ˜ ˘fi„Ë ÛÔ˘ Ù· ÂÍ‹˜:
ñ ªË ı¤ÙÂÈ˜ ‰‡ÛÎÔÏÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Î·È ÌËÓ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡-

ÙÂÚË Â˘ı‡ÓË ·fi ·˘Ù‹Ó Ô˘ ÛÔ˘ ·Ó·ÏÔÁÂ›.
ñ ¡· «ÙÂÌ·¯›˙ÂÈ˜» Ù· ÌÂÁ¿Ï· Î·ı‹ÎÔÓÙ· Î·È ¤ÚÁ· ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚ· Î·È

Ó· ı¤ÙÂÈ˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜. Ÿ,ÙÈ Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ˜ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi.
ñ ¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· Â›Û·È ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È ‚ÚÂ˜ Î¿ÔÈÔÓ

ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÌÈÛÙÂ‡ÂÛ·È. ∂›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚÔ ·fi ÙÔ Ó· Â›Û·È Ìfi-
ÓÔ˜/ÌfiÓË.

ñ ¡· Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ˜ ÛÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÛÂ Î¿ÓÔ˘Ó
Ó· ÓÈÒÛÂÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚ·. 

ñ ∏ ‹È· ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË, ÌÈ· Ù·ÈÓ›· ÛÙÔÓ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ¿ÊÔ, ¤Ó·˜

8.
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Ô‰ÔÛÊ·ÈÚÈÎfi˜ ·ÁÒÓ·˜ Î·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¤˜, ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ¤˜ ‹ ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó.

ñ ∏ ‰È¿ıÂÛ‹ ÛÔ˘ ı· ‚ÂÏÙÈˆıÂ› ÛÙ·‰È·Î¿, fi¯È ·Ì¤Ûˆ˜. £· ÛÔ˘ ¿-
ÚÂÈ ¯ÚfiÓÔ Ó· ÓÈÒÛÂÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚ·.

ñ K·Ïfi Â›Ó·È Ó· ·Ó·‚¿ÏÂÈ˜ ÙÈ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· Â-
Ú¿ÛÂÈ Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë. ¶ÚÈÓ ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹
·ÏÏ·Á‹ (.¯. ·ÏÏ·Á‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿˜, Á¿ÌÔ˜, ‰È·˙‡ÁÈÔ), Û˘˙‹ÙËÛ¤ ÙËÓ
ÌÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ÛÂ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î·Ï¿, ÁÈ· Ó· Û¯ËÌ·Ù›ÛÂÈ˜ ÌÈ·
ÈÔ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜.

ñ ™¿ÓÈ· ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ «ÍÂÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÌÔÓÔÌÈ¿˜» ·fi ÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë.
ªÔÚÔ‡Ó fiÌˆ˜ Ó· ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È Î¿ıÂ Ì¤Ú· fiÏÔ Î·È Î·Ï‡ÙÂÚ·.

ñ ¡· ı˘Ì¿Û·È fiÙÈ Ô ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜ ÛÎ¤„Ë˜ ı· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹-
ÛÂÈ ÙÔÓ ·ÚÓËÙÈÎfi, Ô ÔÔ›Ô˜ Â›Ó·È Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜.

ñ E›ÙÚÂ„Â ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÛÔ˘ Ó· ÛÂ ‚ÔËı‹-
ÛÔ˘Ó.

ñ ¡· ı˘Ì¿Û·È: Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë Â›Ó·È ·˘Ù‹ Ô˘ ÛÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙÈ˜ ·Ú-
ÓËÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÛÔ˘, ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ, ÙÔ˘˜
·ÓıÚÒÔ˘˜ Á‡Úˆ ÛÔ˘. √È ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÚÂ·ÏÈÛÙÈ-
Îfi˜ ÙÚfiÔ˜ Ó· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÛ·È Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·. ∂›Ó·È Û·Ó Ó· ‚Ï¤-
ÂÈ˜ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÛÔ˘, ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Î·È ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Ì¤Û· ·fi ÌÈ· ÔÌ›-
¯ÏË ·ÚÓËÙÈÛÌÔ‡. ªË ‰¤¯ÂÛ·È ÙÈ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÔ˘ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ˆ˜ ·ÏË-
ıÈÓ¤˜. ∂›Ó·È ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜. £· ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÔ‡Ó fiÙ·Ó Ë
Î·Ù¿ıÏÈ„‹ ÛÔ˘ ·ÓÙ·ÔÎÚÈıÂ› ÛÙË ıÂÚ·Â›·. ∞Ó Ë ·ÚÓËÙÈÎ‹ Î·È
·¤ÏÈ‰· ÂÈÎfiÓ· Ô˘ ¤¯ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÛÂ Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÛÔ‚·-
Ú¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ·˘ÙÔÎÙÔÓ›·˜, Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ˜ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ÛÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi
Ô˘ ÛÂ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î·È Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ¿ ÙÔ˘. ∏ ·˘ÙÔ-
ÎÙÔÓ›· Â›Ó·È ÌÈ· ÌË ·Ó·ÛÙÚ¤„ÈÌË Ú¿ÍË Ô˘ ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÌË
ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ··ÈÛÈfi‰ÔÍÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÔ˘. K¿ÓÂ ¤Ó·Ó Î·Ù¿ÏÔÁÔ ÌÂ
ÙËÏ¤ÊˆÓ· Û˘ÁÁÂÓÒÓ Î·È Ê›ÏˆÓ Ô˘ ÂÌÈÛÙÂ‡ÂÛ·È, ÁÈ·ÙÚÒÓ Î·È
ıÂÚ·Â˘ÙÒÓ, ÁÚ·ÌÌÒÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Î.Ï., Î·È ÂÈÎÔÈ-
ÓÒÓËÛÂ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌfiÏÈ˜ ·Ú¯›ÛÂÈ˜ Ó· ÛÎ¤ÊÙÂÛ·È ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ Ó·
‚¿ÏÂÈ˜ Ù¤ÏÔ˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÛÔ˘.

ñ ∂›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ¤¯ÂÈ˜ ÌÈ· ÛˆÛÙ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË Î·È ‰È¿ÁÓˆ-
ÛË ·fi Î¿ÔÈÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi Î·È Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ˜ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ıÂ-
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Ú·Â›·. ÿÛˆ˜ ÈÛÙÂ‡ÂÈ˜ fiÙÈ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ˜ ÙËÓ Î·-
Ù¿ıÏÈ„‹ ÛÔ˘ ¯ˆÚ›˜ ‚Ô‹ıÂÈ·. E›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ· fiÙÈ Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Û˘Ì‚Â›. øÛÙfiÛÔ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ:
– H ¤ÁÎ·ÈÚË ıÂÚ·Â›· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÏ¿‚ÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ÒÛÙÂ

Ó· ÌË Á›ÓÂÈ ÛÔ‚·Ú‹ ‹ ¯ÚfiÓÈ·.
– √ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ·˘ÙÔÎÙÔÓ›·˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜

Ô˘ ‰ÂÓ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ÔÈ·˜ ÌÔÚÊ‹˜ ıÂÚ·Â›·. ªÂ ÙË
ıÂÚ·Â›· ÔÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ·ÛÊ·Ï¤ÛÙÂÚ·. 

– ŸÙ·Ó Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË, Ë Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Û˘Ó‹ıˆ˜
¤¯ÂÈ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·fi ÙÔÓ ÚÒÙÔ Ì‹Ó·.

– ∏ ıÂÚ·Â›· ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÏ¿‚ÂÈ Ó¤· ÂÂÈÛfi‰È· Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜. 

¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÔÈ Ê›ÏÔÈ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó 
ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜ ¿ÓıÚˆÔ Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi Î·Ù¿ıÏÈ„Ë;

AÓ ı¤ÏÂÈ˜ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ ‰ÈÎfi ÛÔ˘ ¿ÓıÚˆÔ Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi Î·-
Ù¿ıÏÈ„Ë, Ú¤ÂÈ Î·Ù’ ·Ú¯¿˜ Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ˜ fiÙÈ ı· ˘Ô‚ÏËıÂ› ÛÂ
ÛˆÛÙ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, ı· Ï¿‚ÂÈ ·ÎÚÈ‚‹ ‰È¿ÁÓˆÛË ·fi Î¿ÔÈÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi Î·È
ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ıÂÚ·Â›·. EÎÙfi˜ ÙˆÓ ·Ú·¿Óˆ, Â›-
Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÙÔÓ ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ˜ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÛÙË ıÂÚ·Â›· Ì¤-
¯ÚÈ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ó· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· ˘Ô¯ˆÚÔ‡Ó (Ì¤Û· ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜
Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜) ‹ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ·Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú-
¯ÂÈ ‚ÂÏÙ›ˆÛË. ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ›Ûˆ˜ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ÙÔÓ Û˘-
ÓÔ‰Â‡ÛÂÈ˜ ÛÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi. E¿Ó Ë „˘¯ÔıÂÚ·Â›· Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ¯Ô-
Ú‹ÁËÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, ›Ûˆ˜ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›˜ ·Ó Ï·Ì‚¿-
ÓÂÈ ÛˆÛÙ¿ ÙË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È ·Ó Û˘ÌÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜
Ô‰ËÁ›Â˜ ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÁÈ· ÙË ¯Ú‹ÛË ·ÏÎÔfiÏ, fiÛÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ‰È·Ú-
ÎÂ› Ë Ê·ÚÌ·ÎÔıÂÚ·Â›·.

I‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Â›ÛË˜ Ë ·ÚÔ¯‹ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹˜
ÛÙ‹ÚÈÍË˜. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ Ó· ‰Â›¯ÓÂÈ˜ Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È ˘ÔÌÔÓ‹, Ó·
ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ˜ ÛÙÔÚÁ‹ Î·È ÎÔ˘Ú¿ÁÈÔ. ¡· Û˘˙ËÙ¿˜ ÌÂ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ Ô˘
˘ÔÊ¤ÚÂÈ Î·È Ó· ÙÔÓ ·ÎÔ‡˜ ÚÔÛÂÎÙÈÎ¿. ªËÓ ˘ÔÙÈÌ¿˜ Ù· ·ÈÛı‹Ì·-
Ù· Ô˘ ÓÈÒıÂÈ, ·ÏÏ¿ ÙfiÓÈ˙Â Ù· Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ· Î·È ÚfiÛÊÂÚ¤

9.

K·Ù¿ıÏÈ„Ë

■ 67 ■



ÙÔ˘ ÂÏ›‰·. ŸÙ·Ó ‰È·ÈÛÙÒÓÂÈ˜ fiÙÈ Î¿ÓÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜, ‚Ô‹-
ıËÛ¤ ÙÔÓ Ó· ÙÈ˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÙÈ˜
·ÓÙÈÎÚÔ‡ÛÂÈ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜,
·ÎfiÌË Î·È ·Ó ‰ÂÓ Â›ıÂÙ·È ·fi ·˘Ù¤˜.

ªËÓ ·ÁÓÔÂ›˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Ô˘ Ê·ÓÂÚÒÓÔ˘Ó ÛÎ¤„ÂÈ˜ ·˘ÙÔÎÙÔÓ›·˜
Î·È, ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó, ÌËÓ ·ÌÂÏ‹ÛÂÈ˜ Ó· ÙÈ˜ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ˜ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ÛÙÔ
ıÂÚ·Â˘Ù‹ Ô˘ ÙÔÓ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ›.

¶ÚÔÛÎ¿ÏÂÛ¤ ÙÔÓ ÛÂ ÂÚÈ¿ÙÔ˘˜, ÂÍfi‰Ô˘˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙÂ˜. ŸÙ·Ó ·ÚÓÂ›Ù·È ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÔ˘, Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ÂÈÌ¤-
ÓÂÈ˜ ÌÂ Â˘ÁÂÓÈÎfi Î·È ‰È·ÎÚÈÙÈÎfi ÙÚfiÔ.

¶ÚfiÙÚÂ„¤ ÙÔÓ Ó· ·Û¯ÔÏËıÂ› ÌÂ Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ Í¤ÚÂÈ˜ fiÙÈ ÛÙÔ ·-
ÚÂÏıfiÓ ÙÔ‡ ¤‰ÈÓ·Ó Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË (.¯. ¯fiÌÈ, ÛÔÚ, ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ‹
ÔÏÈÙÈÛÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜), ·ÏÏ¿ ÌËÓ ÙÔÓ È¤˙ÂÈ˜ Ó· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ
ÔÏÏ¿ ÛÂ ÌÈÎÚfi ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·.

O ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È „˘¯·ÁˆÁ›·
Î·È Û˘ÓÙÚÔÊÈ¿, fiÙ·Ó fiÌˆ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÔÏÏ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÓÈÒÛÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ·›ÛıËÌ· ·ÔÙ˘¯›·˜. ªËÓ ÙÔÓ Î·ÙËÁÔÚÂ›˜
fiÙÈ ÚÔÛÔÈÂ›Ù·È ÙÔÓ ¿ÚÚˆÛÙÔ ‹ fiÙÈ ÙÂÌÂÏÈ¿˙ÂÈ, Î·È ÌËÓ ÂÚÈÌ¤-
ÓÂÈ˜ Ó· Û˘Ó¤ÏıÂÈ ·fi ÙË ÌÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ÛÙËÓ ¿ÏÏË.

ªÂ ÙË ıÂÚ·Â›· Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘
¿Û¯Ô˘Ó ·fi Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È. ªËÓ ÙÔ ÍÂ¯Ó¿˜ ·˘Ùfi. ŒÙÛÈ
ÌÔÚÂ›˜ Ó· ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ˜ ÙÔÓ ¿ÓıÚˆfi ÛÔ˘ fiÙÈ ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘
¯ÚfiÓÔ˘ Î·È ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Ô˘ ‰¤¯ÂÙ·È ı· ÓÈÒÛÂÈ Î·Ï‡ÙÂÚ·. 

∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

™Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ·ÍÈfiÏÔÁ· Î·È ÔÏ˘‰È·‚·ÛÌ¤Ó· ‚È‚Ï›·
·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ D.
Burns, ∞ÈÛı·ÓıÂ›ÙÂ Î·Ï¿! Î·È ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ P. Gilbert, •ÂÂÚÓÒÓÙ·˜

ÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë. 
™Ù· ·ÁÁÏÈÎ¿ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ‚È‚Ï›·. ∞fi Ù· ÈÔ ÁÓˆÛÙ¿ Â›Ó·È

·˘Ùfi ÙˆÓ D. Greenberger Î·È C. Padesky, Mind over mood.
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ÕÁ¯Ô˜

°ÂˆÚÁ›· ∞ÏÂÍÔÔ‡ÏÔ˘ 
∞ı·Ó·Û›· ª·˘ÚÔÂÈ‰‹

1. TÈ Â›Ó·È ÙÔ ¿Á¯Ô˜;

2. ª‡ıÔÈ Î·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÔ ¿Á¯Ô˜

3. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ÔÈÂ˜ ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙÔ˘
¿Á¯Ô˘˜ ÛÂ ÛˆÌ·ÙÈÎfi, „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÎfi Â›Â‰Ô;

4. ∆È Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› ÙÔ ·Ïfi ¿Á¯Ô˜ ·fi ÌÈ· ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ ¿Á¯Ô˘˜; ¶fiÙÂ Ú¤ÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ó· ·ÓËÛ˘¯‹ÛÂÈ;

5. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÈÔ ÁÓˆÛÙ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ¿Á¯Ô˘˜;

6. ¶Ò˜ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙÔ Êfi‚Ô; ∆È Â›Ó·È ÊÔ‚›·;

7. ¶fiÙÂ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Á›ÓÂÙ·È Úfi‚ÏËÌ·;

8. À¿Ú¯ÂÈ ÂÚ›ÙˆÛË Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi Ì›·
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ¿Á¯Ô˘˜; ¶ÔÈ· ¿ÏÏ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ó˘-
¿Ú¯Ô˘Ó ÌÂ ÌÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ ¿Á¯Ô˘˜;

9. MÔÚÂ› ÌÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ ¿Á¯Ô˘˜ Ó· ıÂÚ·Â˘ÙÂ›;

10. ¶Ò˜ ‰ÈÂÍ¿ÁÂÙ·È Ë ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ 
ÁÓˆÛÈ·Îfi-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ;

11. ∆È Ó· Î¿Óˆ ÁÈ· Ó· ÌÂÈÒÛˆ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÌÔ˘;

12. ¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ Î¿ÔÈÔÓ ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ¿Á¯Ô˘˜; 
∆È Ú¤ÂÈ Ó· Î¿Óˆ fiÙ·Ó Î·Ù·Ï¿‚ˆ fiÙÈ ¤Ó·˜ Ê›ÏÔ˜ ‹ ÌÈ· Ê›ÏË
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Î¿ÔÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ ¿Á¯Ô˘˜;

13. ∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;



TÈ Â›Ó·È ÙÔ ¿Á¯Ô˜;

∆Ô ¿Á¯Ô˜ Â›Ó·È ÌÈ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ Ì·˜
·¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ ¤Ó·Ó ÂÈÎÂ›ÌÂÓÔ Î›Ó‰˘ÓÔ. ∂›Ó·È ÌÈ· ‰¤ÛÌË ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È fiÙ·Ó Ô ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ fiÙÈ
˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜. ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‚¤‚·È· Ë ÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿-
ÏÔ˘ ‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ·ÂÈÏ‹. ™Â ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ ¿ÏÈ, ·Ó Î·È Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ¤¯ÂÈ ÂÚ¿ÛÂÈ, ÙÔ ÛÒÌ· ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó·
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·˜ Î·È ÙfiÙÂ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ‚ÈÒÓÂÙ·È ˆ˜
·ÚÓËÙÈÎfi Î·È ‰˘Û¿ÚÂÛÙÔ. °ÂÓÈÎ¿ ¿ÓÙˆ˜, ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÌË-
¯·ÓÈÛÌfi˜ ÚÔÛÙ·Û›·˜ Î·È ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
Ô˘ ··ÈÙÔ‡Ó ÙËÓ ¿ÌÂÛË ·ÓÙ›‰Ú·Û‹ Ì·˜. M·˜ ‚ÔËı¿ Ó· ÚÔÛ·Ú-
ÌÔÛÙÔ‡ÌÂ ÙfiÛÔ ÛÂ ıÂÙÈÎ¿ fiÛÔ Î·È ÛÂ ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ì‚¿ÓÙ· (·ÒÏÂÈ·
ÂÚÁ·Û›·˜, ‰È¿Ï˘ÛË ÌÈ·˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹˜ Û¯¤ÛË˜, Á¿ÌÔ˜, Á¤ÓÓËÛË ·È-
‰ÈÔ‡, ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î.¿.). ∞Ó ‰ÂÓ Â›¯·ÌÂ Î·ıfiÏÔ˘ ¿Á¯Ô˜, ‰ÂÓ ı· ÌÔ-
ÚÔ‡Û·ÌÂ Ó· ÂÈ‚ÈÒÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó· ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÔ‡ÌÂ, Î·ıÒ˜ ‰ÂÓ ı· ÎÈ-
ÓËÙÔÔÈÔ‡Ì·ÛÙ·Ó ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜.

ª‡ıÔÈ Î·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÔ ¿Á¯Ô˜

ª‡ıÔ˜ 1. ∆Ô ¿Á¯Ô˜ Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ ÁÈ· fiÏÔ˘˜
™ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÛÂ Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ.
A˘Ùfi Ô˘ Â›Ó·È ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÁÈ· ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ
Â›Ó·È ÁÈ· Î¿ÔÈÔ ¿ÏÏÔ. ∫¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÛÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÌÂ ÂÓÙÂ-
ÏÒ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜.

ª‡ıÔ˜ 2. ∆Ô ¿Á¯Ô˜ Â›Ó·È ¿ÓÙ· Î·Îfi ÁÈ· Û¤Ó·
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ¿Ô„Ë, ÙÔ «ÌË‰ÂÓÈÎfi» ¿Á¯Ô˜ ı· Ì·˜ ‰È·ÙË-
ÚÔ‡ÛÂ Â˘Ù˘¯ÈÛÌ¤ÓÔ˘˜ Î·È ˘ÁÈÂ›˜. K¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÈÛ¯‡ÂÈ. ∏ Ìfi-
ÓË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ¿Á¯Ô˜ Â›Ó·È fiÙ·Ó Â›Ì·ÛÙÂ ÓÂÎÚÔ›. ∆Ô
ÂÏÂÁ¯fiÌÂÓÔ ¿Á¯Ô˜ fiÌˆ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Ì·˜ Î¿ÓÂÈ ·Ú·ÁˆÁÈÎÔ‡˜ Î·È Â˘-
Ù˘¯ÈÛÌ¤ÓÔ˘˜.

2.
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ª‡ıÔ˜ 3. ÕÁ¯Ô˜ ‚ÈÒÓÂÈ˜ ·ÓÙÔ‡, ÛÂ Î¿ıÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÙÔ ·ÔÊ‡ÁÂÈ˜
KÈ fiÌˆ˜, ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ ÙË ˙ˆ‹ ÛÔ˘ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Ó·
ÌËÓ ÛÂ ˘ÂÚ‚·›ÓÂÈ. ªÔÚÂ›˜ Ó· Ì¿ıÂÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ Ô˘
ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Ó· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ›˜ Î·È Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÛ·È ÛÙÈ˜ ˘Ô-
¯ÚÂÒÛÂÈ˜ ÛÔ˘ ·ÎfiÌË Î·È fiÙ·Ó ·ÈÛı¿ÓÂÛ·È ¿Á¯Ô˜.

ª‡ıÔ˜ 4. √È ÈÔ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ¿Á-
¯Ô˘˜ Â›Ó·È Î·È ÔÈ ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜
O‡ÙÂ ·˘Ùfi ÈÛ¯‡ÂÈ. ªfiÓÔ ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ‚·ÛÈÛÌ¤ÓÔ
ÛÙÈ˜ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ ÛÔ˘ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ı· ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.

ª‡ıÔ˜ 5. ∫·Ó¤Ó· Û‡ÌÙˆÌ·, Î·ıfiÏÔ˘ ¿Á¯Ô˜
KÈ fiÌˆ˜, Ë ·Ô˘Û›· Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ‰ÂÓ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ
¿Á¯Ô˜.

ª‡ıÔ˜ 6. ªfiÓÔ Ë ‡·ÚÍË ÛËÌ·ÓÙÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ·Í›˙ÂÈ ÙËÓ
ÚÔÛÔ¯‹ Ì·˜
ªÈÎÚ‹˜ ÛËÌ·Û›·˜ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔÈ ‹ ÔÈ fi-
ÓÔÈ ÛÙË Ì¤ÛË, ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÁÈ· Û¤Ó· ·ÚÎÂÙ¿ ÂÓÔ¯ÏËÙÈÎ¿ Î·È Ó· ÛË-
Ì·›ÓÔ˘Ó fiÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛ·È ‚Ô‹ıÂÈ·.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ÔÈÂ˜ ÔÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ 
ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÛÂ ÛˆÌ·ÙÈÎfi, „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÎfi
Â›Â‰Ô;

ñ ™ˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. ¶ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔÈ, ÍËÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÛÙfiÌ·ÙÔ˜,
˘¤ÚÙ·ÛË, fiÓÔÈ ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜, ‚‹¯·˜ Î·È ·ÛıÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜, Ì˘˚ÎÔ› fiÓÔÈ, ·›ÛıËÌ· ÎfiˆÛË˜, ‰˘ÛÂ„›·, ÎÔÈÏÈ·ÎÔ› fiÓÔÈ,
‰È¿ÚÚÔÈ·, ÍËÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, ·¸Ó›·, ÂÊ›‰ÚˆÛË ¯ˆÚ›˜ Ïfi-
ÁÔ, ‰‡ÛÓÔÈ·, ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ÂÈı˘Ì›·˜ ‹ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹
‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.

ñ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. E˘ÂÚÂıÈÛÙfiÙËÙ·, ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓÙÔ˜ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹, ·›ÛıËÌ· ·ÔÙ˘¯›·˜, Êfi‚Ô˜ ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ,
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË.
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ñ ∂Î‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÛÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. AÔÊ˘Á‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, ·˘-
ÍËÌ¤ÓË Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ, ÂÈıÂÙÈÎfiÙËÙ·, ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙÚÔÊ‹˜ ‹ ÙÔ ·ÓÙ›ıÂÙÔ, ÚÔ‹ ÚÔ˜ ·Ù˘¯‹Ì·Ù·.

∆È Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› ÙÔ ·Ïfi ¿Á¯Ô˜ ·fi ÌÈ· 
‰È·Ù·Ú·¯‹ ¿Á¯Ô˘˜; ¶fiÙÂ Ú¤ÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ó· ·ÓËÛ˘¯‹ÛÂÈ;

AÓ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂ Û˘¯Ó¤˜ Â-
ÚÈfi‰Ô˘˜ ˘„ËÏ‹˜ ¤ÓÙ·ÛË˜, ÙfiÙÂ Â›Ó·È ÂÓ‰ÂÈÎÙÈÎfi ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ¿Á¯Ô˘˜.
TÔ ¿Á¯Ô˜ ÌÔÚÂ› Ê·ÈÓÔÌÂÓÈÎ¿ Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ¯ˆÚ›˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÏfiÁÔ
‹ Ó· Â›Ó·È ÙfiÛÔ ¤ÓÙÔÓÔ Ô˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ·Ô‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÙ·È, Êı¿-
ÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô Ó· ‰È·Îfi„ÂÈ Î¿ÔÈÂ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙ¤˜ ÙÔ˘.

¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÈÔ ÁÓˆÛÙ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ¿Á¯Ô˘˜;

ñ °ÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ·Á¯Ò‰Ë˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹. MË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi ‹ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi
¿Á¯Ô˜ Î·È ·ÓËÛ˘¯›· ÁÈ· Ù· Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ ˙ˆ‹˜
(.¯. Â¿ÁÁÂÏÌ·, ˘ÁÂ›·, ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿) ÌÂ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· fiˆ˜ Ì˘˚Î‹
Ù¿ÛË (ÙÚ¤ÌÔ˘ÏÔ), Â‡ÎÔÏË ÎfiˆÛË, Ù·¯˘Î·Ú‰›·, ·¸Ó›·, ‰˘ÛÎÔ-
Ï›· ÛÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË, Â˘ÂÚÂıÈÛÙfiÙËÙ·, Ó·˘Ù›·.

ñ ¢È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡. ŒÓÙÔÓÔ˜, Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ˜ Êfi‚Ô˜ Ô˘
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Í·ÊÓÈÎ¿, ¯ˆÚ›˜ ÚÔÂÈ‰ÔÔ›ËÛË, Î·È Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È
·fi Û˘ÌÙÒÌ·Ù· fiˆ˜ ‰‡ÛÓÔÈ·, ˙¿ÏË, Ù·¯˘Î·Ú‰›·, ÂÊ›‰ÚˆÛË,
·›ÛıËÌ· ÓÈÁÌÔ‡, ·Ú·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ Î·È Êfi‚Ô ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ fiÙÈ ı· Â-
ı¿ÓÂÈ, ı· ÙÚÂÏ·ıÂ› ‹ ı· Î¿ÓÂÈ Î¿ÙÈ ·ÓÂÍ¤ÏÂÁÎÙÔ.

ñ ∞ÁÔÚ·ÊÔ‚›·. ºfi‚Ô˜ ÙÔ˘ ¿ÙÔÌÔ˘ Ó· ‚ÚÂıÂ› ÛÂ Ì¤ÚË ‹ Î·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ·fi fiÔ˘ Ë ‰È·Ê˘Á‹ ÙÔ˘ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË ‹ fiÔ˘ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ
Ë ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÙÔ˘ ·Ú·Û¯ÂıÂ› ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘
¤¯ÂÈ ÎÚ›ÛË ‹ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·ÓÈÎÔ‡. ŒÓ· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·
·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ¿Á¯Ô˜ fiÙ·Ó ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ì¤Û· ÛÂ Ï‹ıÔ˜, fiÙ·Ó Â›Ó·È
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¤Íˆ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ ÌfiÓÔ ÙÔ˘, fiÙ·Ó ÛÙ¤ÎÂÙ·È ÛÙËÓ Ô˘Ú¿ (.¯. ÛÙÔ
ÛÔ‡ÂÚ Ì¿ÚÎÂÙ), fiÙ·Ó Ù·ÍÈ‰Â‡ÂÈ ÌÂ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô, ÙÚ¤ÓÔ ‹ ·˘ÙÔÎ›-
ÓËÙÔ Î.Ï. (‚Ï. ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ).

ñ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·. ŒÓÙÔÓÔ˜ Î·È Â›ÌÔÓÔ˜ Êfi‚Ô˜ ÁÈ· ÌÈ· ‹ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ı·
Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ Î¿ÙÈ ‹ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌÂ ¿ÁÓˆÛÙÔ ÎfiÛÌÔ. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ
ÊÔ‚¿Ù·È fiÙÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ı· ‰Ô˘Ó ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘ Î·È ı· ÚÂ˙ÈÏÂ˘ÙÂ›.
™Â ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û¯Â‰fiÓ ¿ÓÙ· ÔÏÏ¿ ÛˆÌ·-
ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ¿Á¯Ô˘˜, fiˆ˜ ÎÔÎÎ›ÓÈÛÌ·, ÂÊ›‰ÚˆÛË, Ù·¯˘-
Î·Ú‰›· Î.¿. (‚Ï. Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «KÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·»).

ñ ∂È‰ÈÎ¤˜ ÊÔ‚›Â˜. º·ÓÂÚ¿ ·Ú¿ÏÔÁÔ˜ Î·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi˜ Êfi‚Ô˜ ·fi
ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ‹ ÙËÓ ·Ó·ÌÔÓ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÂÓfi˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ‹ ÌÈ·˜
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ (.¯. Ù‹ÛË, ˙ÒÔ, ı¤· ·›Ì·ÙÔ˜, ‡„Ë Î.¿.). ∆Ô ¿ÙÔÌÔ
Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ fiÙÈ Ô Êfi‚Ô˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ·Ú¿ÏÔÁÔ˜ Î·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi˜.
Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÊÔ‚ÈÒÓ Â›Ó·È Ë ¿ÌÂÛË ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ¿Á-
¯Ô˘˜ fiÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ «ÊÔ‚ÈÎfi» ÂÚ¤ıÈÛÌ·.
∏ ˙ˆ‹ ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÊÔ‚›· Ú˘ıÌ›˙ÂÙ·È Ï›ÁÔ ‹ ÔÏ‡ ·fi
ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜ Â·Ê‹˜ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‹ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
Ô˘ ÊÔ‚¿Ù·È (‚Ï. Î·È ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «ºÔ‚›Â˜»).

ñ π‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. ŒÓÙÔÓÂ˜, ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ Î·È
Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ‹ ÂÈÎfiÓÂ˜, Ô˘ ‚ÈÒÓÔÓÙ·È ˆ˜ ÂÈ-
Û‚ÔÏ‹, ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ¤ÓÙÔÓÔ ¿Á¯Ô˜.
∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÙÈ˜ ·ÔÊ‡ÁÂÈ Î·È Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ
ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Ô˘ ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ‹ Ú¿ÍÂÈ˜ (ÙÂ-
ÏÂÙÔ˘ÚÁ›Â˜) (‚Ï. ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «I‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹
‰È·Ù·Ú·¯‹»).

ñ ªÂÙ·ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ¿Á¯Ô˘˜. E›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜
ÂÌÂÈÚ›·˜ ÂÓfi˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ Ô˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‚›ˆÛÂ,
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛÂ ‹ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛÂ Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô ÙÔ˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÙÚfi-
ÌÔ ‹ ·›ÛıËÛË ·ÓËÌfiÚÈ·˜. ™˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi Â˘ÂÚÂıÈÛÙfiÙËÙ·, Î·-
Ù·ıÏÈÙÈÎfi Û˘Ó·›ÛıËÌ·, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘, ÂÊÈ¿ÏÙÂ˜, Â·-
Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓ· fiÓÂÈÚ· ‹ ·Ó·ÌÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û˘Ì‚¿ÓÙÔ˜ Ô˘ ÚÔ-
Î·ÏÔ‡Ó Ù·Ú·¯‹ Î.Ï. ™Â Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó·
‰Ú· ‹ Ó· ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ Í·Ó·Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÙÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜, ÌÂ
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·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÁÂÓÈÎ¿ Î¿ıÂ Â›‰Ô˘˜ ÂÚ¤ıÈÛÌ· Ô˘ Û¯Â-
Ù›˙ÂÙ·È ÌÂ ·˘Ùfi (‚Ï. Â›ÛË˜ ÙÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «¢È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂÙ¿ ·fi „˘-
¯ÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜»).

¶Ò˜ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙÔ Êfi‚Ô; ∆È Â›Ó·È ÊÔ‚›·;

√ Êfi‚Ô˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ¤¯ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÌÂ ·ÓËÛ˘¯›· ÁÈ· ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ (.¯. ˘ÚÎ·ÁÈ¿).
∆Ô ¿Á¯Ô˜, ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË ÏÂ˘Ú¿, Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÈ· ˘ÔÎÂÈÌÂ-
ÓÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÓËÛ˘¯›·˜ ˆ˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ ÔÈÎ›ÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜,
Ô˘ ÌÔÏÔÓfiÙÈ ‰ÂÓ ÂÌÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Î›Ó‰˘ÓÔ, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÙÈ˜ ‚ÈÒÓÂÈ ˆ˜ ·ÂÈ-
ÏËÙÈÎ¤˜ (.¯. ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, Û˘Ó¤ÓÙÂ˘ÍË ÁÈ· ÙËÓ Â‡ÚÂÛË ÂÚÁ·Û›·˜ Î.Ï.).
T¤ÏÔ˜ ÛÙË ÊÔ‚›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÈ ÌÈ· ¤ÓÙÔÓË Î·È ·˘ÙfiÌ·ÙË ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË fiÙ·Ó ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ‹ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ‚ÚÂıÂ› ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ ÌÂ ÙËÓ Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Êfi‚Ô, ·ÚfiÏÔ Ô˘ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ fiÙÈ ·˘-
Ùfi Â›Ó·È ·‰ÈÎ·ÈÔÏfiÁËÙÔ Î·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi (.¯. ÛÙË ÊÔ‚›· ÙˆÓ ÛÎ‡ÏˆÓ
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÊÔ‚¿Ù·È Î·È ÓÈÒıÂÈ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi ¿Á¯Ô˜ fiÙ·Ó ‚Ï¤ÂÈ ÛÎ‡-
ÏÔ, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·Ó Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ˜ ‹ fi¯È). ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ Û˘-
ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È Û˘¯Ó¿ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ¿Á¯Ô˜ ÁÈ·
ÙËÓ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË ·ÓÙ›‰Ú·Û‹ ÙÔ˘ (ÊÔ‚¿Ù·È fi¯È ÌfiÓÔ ÙÔ ÛÎ‡ÏÔ ·ÏÏ¿ Î·È
Ì‹ˆ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ÌÚÔÛÙ¿ ÙÔ˘, .¯. ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· Êˆ-
Ó¿˙ÂÈ, ÏÈÔı˘Ì‹ÛÂÈ Î.Ï.).

E›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ ·Ó Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ·ÔÊ˘Á‹˜
‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, ·Ó ‰ÂÓ ÙÔ
ÂÌÔ‰›˙ÂÈ Ó· ÂÎÏËÚÒÛÂÈ ÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ÙÔ˘ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ Î·È ·Ó
‰ÂÓ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ‰˘ÛÊÔÚ›· Î·È ÂÓfi¯ÏËÛË, ÙfiÙÂ Ë ÊÔ‚ÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ‰È·Ù·Ú·¯‹ (.¯. ÊÔ‚›· ·Ú·¯ÓÒÓ).

¶fiÙÂ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Á›ÓÂÙ·È Úfi‚ÏËÌ·;

∆Ô ¿Á¯Ô˜ ·fi ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› Úfi‚ÏËÌ·. O ÙÚfiÔ˜ ‰È·¯Â›-
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ÚÈÛ‹˜ ÙÔ˘ ˆÛÙfiÛÔ ÌÔÚÂ› ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ó· Á›ÓÂÈ ·ÈÙ›· ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ¿Á¯Ô˘˜. ™Â Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ
ÙËÓ Ù¿ÛË Ó· ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È ÌÂ ÙÚfiÔ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ·’ fi,ÙÈ Û˘Ó‹ıˆ˜. E›-
Ó·È ¤Ó·˜ ·ÚÓËÙÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜ ÛÎ¤„Ë˜, Ô˘ ÂÌÂÚÈ¤¯ÂÈ ÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜
·ÂÈÏ‹˜ Î·È ·ÊÔÚ¿ ÙÔÓ Â·˘Ùfi, ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ Î·È ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ. A˘Ùfi˜ Ô
ÙÚfiÔ˜ ÛÎ¤„Ë˜ ¤¯ÂÈ ˆ˜ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜, ÙÔ
ÔÔ›Ô ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ÂÓÙÂ›ÓÂÈ ÙÈ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜. √È ·ÂÈÏËÙÈ-
Î¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ì¿˜ Î¿ÓÔ˘Ó Ó· ÈÛÙÂ‡Ô˘ÌÂ fiÙÈ Â›Ó·È ÈÔ Èı·Ófi Ù· Ú¿Á-
Ì·Ù· Ó· ¿ÓÂ ÛÙÚ·‚¿ (ÌÂ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜) Î·È fiÙÈ ÛÂ ·˘-
Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ı· Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· ‚ÔËı‹ÛÔ˘ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi Ì·˜
‹ Ó· ‚ÚÔ‡ÌÂ ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi ¿ÏÏÂ˜ ËÁ¤˜. √ ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô
ÛÎÂÊÙfiÌ·ÛÙÂ ÛÂ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· Î·È ÙË
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ì·˜. ŒÙÛÈ Û˘¯Ó¿ ˘ÈÔıÂÙÔ‡ÌÂ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘ ‰ÂÓ
Ì·˜ ‚ÔËıÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘ÌÂ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Ì·˜
(.¯. ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÊÔ‚fiÌ·ÛÙÂ, Î·Ù·ÊÂ‡ÁÔ˘-
ÌÂ ÛÂ Î·Ù·¯Ú‹ÛÂÈ˜ ‹ ÛÂ ·Á¯ÔÏ˘ÙÈÎ¤˜ ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Î.Ï.).

À¿Ú¯ÂÈ ÂÚ›ÙˆÛË Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi 
Ì›· ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ¿Á¯Ô˘˜; ¶ÔÈ· ¿ÏÏ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÔÚÂ› 
Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ÌÂ ÌÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ ¿Á¯Ô˘˜;

∞ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¿ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ Ó· Á›ÓÂÈ Û·Ê‹˜ ‰È¿ÎÚÈÛË ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ
‰‡Ô ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ¿Á¯Ô˘˜, ÂÂÈ‰‹ ·ÏÏËÏÂÈÎ·Ï‡ÙÔ-
ÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÂ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ
Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·fi Ì›· ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ÌÂ ÙË ‰È·Ù·-
Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡ Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·˜ ‹ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹˜ ÊÔ‚›·˜. ∂›Ó·È Û‡ÓËıÂ˜ Â›ÛË˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·
Ó· ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· (ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ·Á¯Ò‰Ë ‰È·Ù·-
Ú·¯‹, Î·Ù¿ıÏÈ„Ë ‹ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ ·fi Ô˘Û›Â˜) ˆ˜ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÙˆÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜.
¶ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Î¿ÓÔ˘Ó ¯Ú‹ÛË ·ÏÎÔfiÏ ÁÈ· Ó· ÌÂÈ-
ÒÛÔ˘Ó ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜, ‹ ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, Î·È ¤ÙÛÈ ·ÔÌÔÓÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ÂÚ›-
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Á˘ÚÔ Î·È ÓÈÒıÔ˘Ó ÌÔÓ·ÍÈ¿ (¤Ó·Ó ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿-
Ù˘ÍË Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜).

MÔÚÂ› ÌÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ ¿Á¯Ô˘˜ Ó· ıÂÚ·Â˘ÙÂ›;

∏ ·¿ÓÙËÛË Â›Ó·È ıÂÙÈÎ‹. ∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
ÚÈÛÙÈÎ‹˜ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË˜ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜
¤¯ÂÈ Ó· ÂÈ‰Â›ÍÂÈ ÂÓı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È ˘„ËÏ¿ ÔÛÔÛÙ¿
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜.

¶Ò˜ ‰ÈÂÍ¿ÁÂÙ·È Ë ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ
ÁÓˆÛÈ·Îfi-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ;

∆Ô ÁÓˆÛÈ·Îfi-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË˜ Ô˘ ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ÌÂÙÚÈ¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È
„˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ· Ó· ÂÚÈÔÚ›ÛÂÈ Î·È Ó·
ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ Êfi‚Ô Î·È ÙÔ ¿Á¯Ô˜.
ªÂÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È: 
ñ ∏ÌÂÚÔÏfiÁÈÔ. 
ñ ¢È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÓÔ‹.
ñ Ã·Ï¿ÚˆÛË.
ñ AfiÛ·ÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜.
ñ °ÓˆÛÈ·Î‹ ·Ó·‰fiÌËÛË.
ñ ŒÎıÂÛË.
ñ E›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ.
ñ ∂Î·›‰Â˘ÛË ÛÙË ‰ÈÂÎ‰ÈÎËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.
ñ OÚÁ¿ÓˆÛË ¯ÚfiÓÔ˘.

H ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ Â›Ó·È ·Ó·fiÛ·ÛÙÔ ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙË˜ ıÂÚ·-
Â›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ·Á¯ˆ‰ÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ: Â›Ó·È ÁÚ‹-
ÁÔÚË, ·Ô‰ÔÙÈÎ‹ Î·È ‰È·ÙËÚÂ› Ù· ıÂÙÈÎ¿ ÙË˜ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙÔ ¯Úfi-
ÓÔ. ™Ù· ÂfiÌÂÓ· Ù¤ÛÛÂÚ· ÎÂÊ¿Ï·È· ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÏÂÙÔÌÂÚ¤ÛÙÂÚ·
Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ·Á¯ˆ‰ÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ. 
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∆È Ó· Î¿Óˆ ÁÈ· Ó· ÌÂÈÒÛˆ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÌÔ˘;

ñ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛÂ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ˆ˜ ÌÈ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ ÛÙÚÂ-
ÛÔÁfiÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ‰ÒÛÂ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÛÔ˘ ÙÔ ‰ÈÎ·›ˆÌ· Ó·
·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ¿Á¯Ô˜ ÛÂ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ ÛÙÈÁÌ¤˜.

ñ ™˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔ›ËÛÂ fiÙÈ ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ô‡-
ÙÂ «ÛˆÛÙ¤˜» Ô‡ÙÂ «Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜», ·ÏÒ˜ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÌÂ ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· Î·È ÌÂÈÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù·.

ñ √ÚÁ¿ÓˆÛÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÛÔ˘.
ñ AÓ·˙‹ÙËÛÂ ÙËÓ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙÔ‡ Ó· «Î¿ÓÂÈ˜» Î¿-

ÙÈ, ·ÓÙ› Ó· ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÈ˜ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÛÔ˘ ÛÙÔ ÙÂÏÈÎfi ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ·.

ñ ¶ÚÔÂÙÔ›Ì·ÛÂ ·fi ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ‚Ú¿‰˘ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜
ÙË˜ ÂfiÌÂÓË˜ ËÌ¤Ú·˜.

ñ ¢Â˜ Ù· Ï¿ıË ÛÔ˘ ˆ˜ Â˘Î·ÈÚ›· Ó· Ì¿ıÂÈ˜, ·Ú¿ ˆ˜ ÚÔÛˆÈÎ‹
·ÔÙ˘¯›·.

ñ ∞Ó·˙‹ÙËÛÂ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ·Ó ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÛÔ˘ ·Ú·Ì¤-
ÓÂÈ, ·Ó ·ÈÛı¿ÓÂÛ·È fiÙÈ ÂÚÈÔÚ›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÛÔ˘ Î·È
·Ó ÓÈÒıÂÈ˜ ÂÛÌ¤ÓË ÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÛÔ˘.

ñ ¡· ı˘Ì¿Û·È fiÙÈ ÔÈ ·Ú·¿Óˆ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÂ ·Á¯ÒÛÔ˘Ó
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·Ó ÚÔÛ·ı‹ÛÂÈ˜ Ó· ÙÈ˜ ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ˜ fiÏÂ˜ Ì·˙›. ¢È¿-
ÏÂÍÂ ·˘Ù¤˜ Ô˘ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÂ Û¤Ó· Î·È ·ÎÔÏÔ‡ıË-
ÛÂ ÌÈ· ‹ ‰‡Ô Î¿ıÂ ÊÔÚ¿.

¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ Î¿ÔÈÔÓ ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ¿Á¯Ô˘˜; 
∆È Ú¤ÂÈ Ó· Î¿Óˆ fiÙ·Ó Î·Ù·Ï¿‚ˆ fiÙÈ ¤Ó·˜ Ê›ÏÔ˜ ‹ ÌÈ·
Ê›ÏË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Î¿ÔÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ ¿Á¯Ô˘˜;

ñ ªËÓ Î¿ÓÂÈ˜ ˘Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÙÔ ¿ÙÔÌÔ. K·Ï‡ÙÂÚ·
ÚÒÙËÛ¤ ÙÔ Â˘ı¤ˆ˜. 

ñ µÚÂ˜ Î¿ÙÈ ıÂÙÈÎfi ÛÂ Î¿ıÂ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘. 
ñ ªËÓ ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ˜ ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÙÔ˘. ¢È·Ú·ÁÌ·ÙÂ‡ÛÔ˘, ÁÈ· ·Ú¿-
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‰ÂÈÁÌ·, Ì·˙› ÙÔ˘ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· Î¿ÓÂÈ ¤Ó· ‚‹Ì· ÌÚÔÛÙ¿ fiÙ·Ó ‰Â›-
¯ÓÂÈ ÂÈı˘Ì›· ·ÔÊ˘Á‹˜. ªÔÚÂ›˜, ÏfiÁÔ˘ ¯¿ÚË, Ó· ÙÔ˘ ÂÈ˜:
«EÓÙ¿ÍÂÈ, ‰ÂÓ ı· ¿ÌÂ ÛÙÔ Ì·Ú, ·ÏÏ¿ ı¤Ïˆ Ó· ÂÚ¿ÛÔ˘ÌÂ ÙÔ˘-
Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ·’ ¤Íˆ, Î·È ·Ó ‰Ô‡ÌÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ˜ ÔÏÏ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·,
Ó· Ú›ÍÔ˘ÌÂ Î·È ÌÈ· Ì·ÙÈ¿ Ì¤Û·».

ñ ªËÓ ·ÓÈÎÔ‚¿ÏÏÂÛ·È fiÙ·Ó ·ÓÈÎÔ‚¿ÏÏÂÙ·È ÙÔ ¿ÙÔÌÔ.
ñ ¡· ı˘Ì¿Û·È fiÙÈ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÎfi Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÛ·È ÎÈ ÂÛ‡ ¿Á¯Ô˜. 
ñ ¢Â›ÍÂ ˘ÔÌÔÓ‹ Î·È ‰ÂÎÙÈÎfiÙËÙ·.
ñ ¡· ÏÂ˜: «ªÔÚÂ›˜ Ó· ÙÔ Î¿ÓÂÈ˜, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ Ò˜ ÓÈÒıÂÈ˜.

¶Â˜ ÌÔ˘ ÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÛ·È ÙÒÚ·. ∞Ó¿ÓÂ˘ÛÂ ·ÚÁ¿ Î·È ÛÙ·ıÂÚ¿. ªÂ›-
ÓÂ ÛÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. •¤Úˆ fiÙÈ ·˘Ùfi Ô˘ ÓÈÒıÂÈ˜ Â›Ó·È Ô‰˘ÓËÚfi,
‰ÂÓ Â›Ó·È fiÌˆ˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ». ªË ÏÂ˜ ÔÙ¤: «∏Ú¤ÌËÛÂ. MË ÓÈÒıÂÈ˜
¿Á¯Ô˜. ∞˜ ‰Ô‡ÌÂ ·Ó ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÙÔ Î¿ÓÂÈ˜ ·˘Ùfi. ªÔÚÂ›˜ Ó· ÙÔ
·Ï¤„ÂÈ˜. ∆È ı· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÌÂÙ¿; ªË Á›ÓÂÛ·È ÁÂÏÔ›Ô˜/ÁÂÏÔ›·! ¶Ú¤-
ÂÈ Ó· ÌÂ›ÓÂÈ˜. ªË ‰ÂÈÏÈ¿˙ÂÈ˜».

∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

™Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ ∏. Kennerley, •ÂÂÚÓÒÓÙ·˜

ÙÔ ¿Á¯Ô˜, ÙÔ ÔÔ›Ô Â›Ó·È Â˘Ú¤ˆ˜ ‰È·‰Â‰ÔÌ¤ÓÔ ÛÙÔÓ ·ÁÁÏÔÛ·ÍÔÓÈ-
Îfi ¯ÒÚÔ. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ D. Fontana, ÕÁ¯Ô˜ Î·È

Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘. T¤ÏÔ˜ ÙÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ π. Marks ÌÂ Ù›Ù-
ÏÔ ¡ÈÎ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÊÔ‚›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· Ì¿ıÂÙÂ ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚ· ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ·Á¯ˆ‰ÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ.
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¢È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡

Î·È ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·

ÕÁÁÂÏÔ˜ HÏÈfiÔ˘ÏÔ˜
∞ı·Ó·Û›· ª·˘ÚÔÂÈ‰‹ 

¢¤ÛÔÈÓ· ∆˙fi‚· 

1. ∆È Â›Ó·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡;
2. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ·ÓÈÎÔ‡;
3. ∆È ÚÔÎ·ÏÂ› Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ·ÓÈÎÔ‡;
4. ¶ÔÈÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡;
5. ™Â ÔÈÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜ ÚˆÙÔÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È;
6. ŸÙ·Ó ¤¯ˆ ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡, Ë Î·Ú‰È¿ ÌÔ˘ ¯Ù˘¿ ÔÏ‡ ‰˘Ó·Ù¿.

ªÔÚÂ› Ó· ¿ıˆ Î·Ú‰È·Î‹ ÚÔÛ‚ÔÏ‹;
7. ∏ ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡ ÌÔ‡ Û˘Ó¤‚Ë ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ·

ÈÂÛÙÈÎ‹ ËÌ¤Ú· ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿. ∞Ó ·ÔÊ‡Áˆ ÙÔ ÛÙÚÂ˜, ı· ÂÍ·-
ÏÂÈÊıÔ‡Ó Î·È ÔÈ ÎÚ›ÛÂÈ˜;

8. ∆È Ú¤ÂÈ Ó· Î¿Óˆ ·Ó Î·Ù·Ï¿‚ˆ fiÙÈ ¤¯ˆ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡;
9. ∆È Â›Ó·È Ë ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·;

10. ¶Ò˜ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Ë ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›· ÌÂ ÙÈ˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·ÓÈÎÔ‡; 
11. ∞fi ÙfiÙÂ Ô˘ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó ·˘Ù¿ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ‰ÂÓ ¤¯ˆ ‰È¿ıÂ-

ÛË ÁÈ· Ù›ÔÙ·. ∆È ÌÔÚÂ› Ó· ÌÔ˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ;
12. ¶Ò˜ ıÂÚ·Â‡ÔÓÙ·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡ Î·È Ë ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·;
13. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ıÂ-

Ú·Â›·˜ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡ Î·È ÙËÓ ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·;
14. ¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ¤¯ˆ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î¤Ú‰Ô˜ ·fi ÙË ıÂÚ·Â›·;
15. ∆È Ó· Î¿Óˆ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈ·˜ ÎÚ›ÛË˜ ·ÓÈÎÔ‡;
16. TÈ Ú¤ÂÈ Ó· ı˘Ì¿Ì·È;
17. ∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;



∆È Â›Ó·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡;

∏ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡ Â›Ó·È ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ·Á¯Ò‰ÂÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ÛÙËÓ
ÔÔ›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È Û˘¯Ó¿ Î·È ·ÚÔÛ‰fiÎËÙ· Êfi‚Ô ¯ˆÚ›˜
Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ÏfiÁÔ˜. ∞˘Ù¿ Ù· Û˘¯Ó¿ ÍÂÛ¿ÛÌ·Ù· ¤ÓÙÔÓÔ˘
Êfi‚Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È «ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·ÓÈÎÔ‡». ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÎÚ›-
ÛÂˆÓ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ¤ÓÙÔÓ· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, fiˆ˜
·˘ÍËÌ¤ÓÔ Î·Ú‰È·Îfi Ú˘ıÌfi, ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹ ‹ ˙·Ï¿‰·, Ù·
ÔÔ›· ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÔ Êfi‚Ô ÙÔ˘.

∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÎÚ›ÛÂÈ˜ (‹ ÚÔÛ‚ÔÏ¤˜) ·ÓÈÎÔ‡ ÌÔÚÂ›
Ó· ÙÔ˘ Û˘Ì‚Ô‡Ó ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÛÙÈÁÌ‹, ¯ˆÚ›˜ Î·ÌÈ¿ ÚÔÂÈ‰ÔÔ›ËÛË
Î·È ÔÔ˘‰‹ÔÙÂ (ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÓfi˜ Ù·ÍÈ‰ÈÔ‡, ÛÂ ‰Ë-
ÌfiÛÈÔ ¯ÒÚÔ Î.Ï.). ŒÙÛÈ ˙ÂÈ ÌÂ ÙÔ Û˘ÓÂ¯‹ Êfi‚Ô ÌÈ·˜ Ó¤·˜ ÚÔÛ‚Ô-
Ï‹˜, ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·˜ Ó· ËÁ·›ÓÂÈ ÛÂ Ì¤ÚË fiÔ˘ ‹‰Ë ÙÔ˘ Û˘Ó¤‚Ë ÌÈ·
ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡. ∞˘Ùfi˜ Ô Êfi‚Ô˜ Û˘¯Ó¿ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ¤ÓÙÔÓÔ˜ Ô˘ ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ ÓÈÒıÂÈ ·Ó›Î·ÓÔ Ó· ‚ÁÂÈ ·fi ÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘ (ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË
Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·»). MÔÏÔÓfiÙÈ ‰ÂÓ ‰È·ÚÎÔ‡Ó Ô-
Ï‡, ÔÈ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·ÓÈÎÔ‡ ‚ÈÒÓÔÓÙ·È ˆ˜ ÔÏ‡ ÙÚÔÌ·ÎÙÈÎ¤˜ Î·È ‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ
ÂÓÙ‡ˆÛË fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÚ·Ù‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ¿ÓÙ·. 

TÔ ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÙÔ ›‰ÈÔ
ÁÈ· ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘ Î·È fiÙÈ ÁÈ· Ó· ··ÏÏ·ÁÂ› ·fi ·˘Ù‹Ó ¯ÚÂÈ¿˙Â-
Ù·È ‚Ô‹ıÂÈ·. OÈ ÎÚ›ÛÂÈ˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÛÂ
ÓÂ·Ú‹ ËÏÈÎ›·, ÌÂÙ·Í‡ 18 Î·È 24 ÂÙÒÓ, ‹ ¤ÂÈÙ· ·fi Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·-
Ù¿ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‹Ù·Ó È‰È·›ÙÂÚ· ·Á¯ˆÌ¤ÓÔ (.¯. ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ò-
ÏÂÈ· ÂÓfi˜ ·Á·ËÌ¤ÓÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘).

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ·ÓÈÎÔ‡;

™ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Î·È „˘-
¯ÔÏÔÁÈÎ¿:
ñ ∞›ÛıËÌ· ·ÏÌÒÓ, ¤ÓÙÔÓÔÈ ¯Ù‡ÔÈ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ ‹ ÂÈÙ¿¯˘ÓÛË ÙÔ˘

Î·Ú‰È·ÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡.

2.
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ñ ∂Ê›‰ÚˆÛË.
ñ ∆ÚÂÌÔ‡Ï· ‹ ¤ÓÙÔÓÔ˜ ÙÚfiÌÔ˜.
ñ ∞›ÛıËÌ· Ï·¯·ÓÈ¿ÛÌ·ÙÔ˜ ‹ ·ÛÊ˘Í›·˜.
ñ ∞›ÛıËÌ· ÓÈÁÌÔ‡.
ñ ¶fiÓÔ˜ ‹ «‚¿ÚÔ˜» ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜.
ñ ¡·˘Ù›· ‹ ÎÔÈÏÈ·Î‹ ÂÓfi¯ÏËÛË.
ñ ∞›ÛıËÌ· ˙¿ÏË˜, ·ÛÙ¿ıÂÈ· ‹ Ù¿ÛË ÁÈ· ÏÈÔı˘Ì›·.
ñ ºfi‚Ô˜ ÁÈ· ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓË ·ÒÏÂÈ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ‹ ÙÚ¤Ï·˜.
ñ ºfi‚Ô˜ ı·Ó¿ÙÔ˘.
ñ ªÔ‡‰È·ÛÌ· ‹ Ì˘ÚÌËÁÎÈ¿ÛÌ·Ù·.
ñ ƒ›ÁË ‹ ·›ÛıËÌ· ˙¤ÛÙË˜.
ñ ∆¿ÛË Ê˘Á‹˜ ·fi ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¯ÒÚÔ.
ñ ºfi‚Ô˜ fiÙÈ Ë ÎÚ›ÛË ı· Í·Ó·Û˘Ì‚Â› Î·È ·ÔÊ˘Á‹ ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂ-

ˆÓ ‹ ÙˆÓ ¯ÒÚˆÓ fiÔ˘ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎÂ ÌÈ· ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡ (ÛÙËÓ Â-
Ú›ÙˆÛË ÙË˜ ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·˜).

∆È ÚÔÎ·ÏÂ› Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ·ÓÈÎÔ‡;

™Â Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Â›Ó·È ·ÂÈÏËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Ù›ıÂÓÙ·È ÛÂ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ‰‡Ô ‚·ÛÈÎÔ› ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ› ÌË¯·ÓÈÛÌÔ›: Ë Ê˘Á‹ ‹ Ë Ì¿¯Ë ÁÈ· ÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ·ÂÈÏ‹˜. O ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› ÙÔ Û˘Ì·ıË-
ÙÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ¤ÎÎÚÈÛË ·‰ÚÂÓ·Ï›ÓË˜, Ú¿Á-
Ì· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙfi ˆ˜ ÌÈ· ·›ÛıËÛË ¤Í·„Ë˜. √È ¯Ù‡-
ÔÈ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó, ÁÈ· Ó· ÙÚÔÊÔ‰ÔÙ‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔ ÔÍ˘ÁfiÓÔ ÙÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜. ∆Ô ·›Ì· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÙ·È ·fi ÙÔ ‰¤ÚÌ· Î·È
Ù· ‰¿¯Ù˘Ï· ÛÙÔ˘˜ ÌÂÁ¿ÏÔ˘˜ Ì˘˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. ∞˘Ùfi ÌÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ ·È-
ÌÔÚÚ·Á›· ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË «Â›ıÂÛË˜» Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÈ· ·›ÛıËÛË ·-
ÁÒÌ·ÙÔ˜ ÛÙ· ¯¤ÚÈ· Î·È ÛÙ· fi‰È·. √ Ú˘ıÌfi˜ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ ·˘Í¿-
ÓÂÙ·È Â›ÛË˜, ÁÈ· Ó· ÚÔÌËıÂ‡ÛÂÈ ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÌÂ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÔÍ˘ÁfiÓÔ. °È’ ·˘Ùfi Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ‰‡ÛÓÔÈ·, ˙¿ÏË Î·È fiÓÔ˜ ÛÙÔ
ÛÙ‹ıÔ˜. ∏ ÂÊ›‰ÚˆÛË ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙË˜ ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ ·‡ÍËÛË ÙË˜ ıÂÚ-
ÌÔÎÚ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. √È ÎfiÚÂ˜ ÙˆÓ Ì·ÙÈÒÓ ‰È·ÛÙ¤ÏÏÔÓÙ·È, ÁÈ·

3.

¢È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡ Î·È ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·

■ 81 ■



Ó· ‰Â¯ÙÔ‡Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Êˆ˜ Î·È Ó· ‰ÈÂ˘Ú˘ÓıÂ› ÙÔ ÔÙÈÎfi Â‰›Ô
ÒÛÙÂ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÈÔ Â‡ÎÔÏ· ·ÓÙÈÏËÙfi˜ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜. EÍ Ô˘ Î·È Ë Â˘-
·ÈÛıËÛ›· ÛÙÔ ¤ÓÙÔÓÔ Êˆ˜ Î·È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙËÓ fiÚ·ÛË. ∆Ô ÂÙÈ-
Îfi Û‡ÛÙËÌ· ˘ÔÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÁÈ· Ó· ·Ú¤¯ÂÈ ·›Ì· ÛÙÔ˘˜ Ì˘˜, ÌÂ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· Ó· ÛÙÂÁÓÒÓÂÈ ÙÔ ÛÙfiÌ· Î·È Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÙË˜
Ó·˘Ù›·˜. √È Ì‡Â˜ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ¤ÓÙ·ÛË Î·ıÒ˜ ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ
ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÁÈ· Ê˘Á‹, ·Ó fiÌˆ˜ ÙÂÏÈÎ¿ ‰ÂÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÔÈËıÔ‡Ó ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó Û·ÛÌÔ‡˜ ‹ ÙÚ¤ÌÔ˘ÏÔ. √È ÛÎ¤„ÂÈ˜ Â›Ó·È ÂÈ-
ÎÂÓÙÚˆÌ¤ÓÂ˜ ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙË˜ ·ÂÈÏ‹˜, ‰È·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÁÚ‹-
ÁÔÚÛË Î·È ÙËÓ Â·ÁÚ‡ÓËÛË. ŸÏË ·˘Ù‹ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ‚ÔËı¿ ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
fiÙ·Ó ‰È·Û¯›˙Ô˘ÌÂ Â˙Ô› ¤Ó· ‰ÚfiÌÔ Î·È Í·ÊÓÈÎ¿ ‰Ô‡ÌÂ ¤Ó· ·˘ÙÔÎ›-
ÓËÙÔ Ó· ¤Ú¯ÂÙ·È Î·Ù·¿Óˆ Ì·˜ ÌÂ ÈÏÈÁÁÈÒ‰Ë Ù·¯‡ÙËÙ·, ı· ÙÚ¤ÍÔ˘ÌÂ
ÁÚ‹ÁÔÚ· ÛÙÔ ·¤Ó·ÓÙÈ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ. √ ÂÁÎ¤Ê·Ïfi˜ Ì·˜ Ì·˜ ¤‰ˆÛÂ
ÙËÓ ÂÓÙÔÏ‹ Ó· ÙÚ¤ÍÔ˘ÌÂ ÁÚ‹ÁÔÚ· (ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Ê˘Á‹˜) Î·È ÂÌÂ›˜ ÙËÓ
ÂÎÙÂÏ¤Û·ÌÂ, ·ÊÔ‡ ÚÒÙ· ÂÓÂÚÁÔÔÈ‹ıËÎÂ Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Ô˘ ÂÚÈ-
ÁÚ¿ÊËÎÂ ·Ú·¿Óˆ.

MÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ fiÌˆ˜ ·˘Ù‹ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÍÂÎÈÓ¿ ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˆ˜ ·ÂÈÏËÙÈÎ¤˜, ·ÚfiÙÈ ‰ÂÓ
˘¿Ú¯ÂÈ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ·ÂÈÏ‹. T· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Ïfi-
Áˆ ÙË˜ ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË˜ ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡, Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰˘-
ÛÊÔÚ›· Î·È Êfi‚Ô, Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ÂÓÙ·ıÔ‡Ó Î·È Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ
ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ Êfi‚Ô˘ Ô˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ı· ‚ÈÒÛÂÈ. MÔÏÔ-
ÓfiÙÈ Î·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Â›Ó·È Ô ›‰ÈÔ˜ (ÂÔÌ¤Óˆ˜
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ Î·È Î·ıfiÏÔ˘ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ˜), ÛÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ fiÔ˘
˘¿Ú¯ÂÈ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ·ÂÈÏ‹ ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È ÙfiÛÔ ¤ÓÙÔÓ· ·ÓÙÈÏËÙfi˜ Î·È
‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÂ› Î·Ó¤Ó· Êfi‚Ô. ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÛÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ
ÂÌÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ (.¯. ÛÔ‡ÂÚ Ì¿ÚÎÂÙ, Ì¤Û· Ì·˙È-
Î‹˜ ÌÂÙ·ÊÔÚ¿˜, Ì¤ÚË ÌÂ ÔÏ‡ ÎfiÛÌÔ) ·˘Ùfi˜ Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Á›ÓÂÙ·È
¤ÓÙÔÓ· ·ÓÙÈÏËÙfi˜ ·fi ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·È ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Êfi‚Ô («∆È ÌÔ˘
Û˘Ì‚·›ÓÂÈ; ª‹ˆ˜ ÙÚÂÏ·ıÒ ‹ ¯¿Ûˆ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô; ª‹ˆ˜ ¿ıˆ ·Ó·-
ÎÔ‹ Î·È Âı¿Óˆ;»). ∞˘Ùfi˜ Ô Êfi‚Ô˜ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› Í·-
Ó¿ ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘ (ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ
˘¿Ú¯ÂÈ ·ÂÈÏ‹), ÂÓÙÂ›ÓÔÓÙ·˜ Ù· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, Ù· ÔÔ›·
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·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÔ Êfi‚Ô fiÙÈ Î¿ÙÈ Î·Îfi ı· Û˘Ì‚Â›. ŒÙÛÈ ·Ú¯›˙ÂÈ ¤Ó·˜ Ê·‡-
ÏÔ˜ Î‡ÎÏÔ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Î·È Û˘ÓÙËÚÂ› ÙÈ˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·ÓÈÎÔ‡. 

MÈ· ¿ÏÏË ‰È·ÊÔÚ¿ Â›Ó·È fiÙÈ ÛÙÈ˜ ·ÂÈÏËÙÈÎ¤˜ ÁÈ· Ì·˜ Î·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÛËÌ·Û›· ÛÙ· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Ì·˜ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, Ô˘
ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ÌÂÙ¿ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ‹ ÙËÓ ·ÂÈÏ‹. ™ÙÔ
·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ô˘ ÚÔ·Ó·Ê¤Ú·ÌÂ, ÁÈ· Ï›Á· ÏÂÙ¿ ·ÊfiÙÔ˘ ÊÙ¿ÛÔ˘-
ÌÂ ÛÙÔ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ Î·È ÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ¤¯ÂÈ ·ÔÌ·ÎÚ˘ÓıÂ›, Ë Î·Ú‰È¿
Ì·˜ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ¯Ù˘¿ ‰˘Ó·Ù¿ Î·È ÁÚ‹ÁÔÚ·, Â›Ì·ÛÙÂ È‰ÚˆÌ¤-
ÓÔÈ, ›Ûˆ˜ Ì¿ÏÈÛÙ· Ó· ‚Ï¤Ô˘ÌÂ Î·È «·ÛÙÚ·¤˜». T· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
·˘Ù¿ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ Ì·˜ ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙Ô˘Ó, ÂÂÈ‰‹ Í¤ÚÔ˘ÌÂ fiÙÈ Ù›ÔÙ· Î·-
Îfi ‰ÂÓ Ì·˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È fiÙÈ ÌÂÙ¿ ·fi Ï›ÁÔ ı· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó Î·È ÙÔ
ÛÒÌ· Ì·˜ ı· Â·Ó¤ÏıÂÈ ÛÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÙÔ˘ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ∞ÓÙ›ıÂ-
Ù·, ÛÙËÓ ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·˘Ù¿
‰È·ÚÎÔ‡Ó ÔÏÏ‹ ÒÚ·, ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ·‚¿ÛÙ·¯Ù· Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ÙÔ˘
ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Êfi‚Ô. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÂÔÌ¤Óˆ˜ Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ÌÈ·
ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË, ‰ÂÓ ‰È·ÚÎÂ› ÔÏÏ‹ ÒÚ· (ÌfiÓÔ
ÌÂÚÈÎ¿ ÏÂÙ¿) Î·È, fiÛÔ Ô‰˘ÓËÚ‹ ÎÈ ·Ó ÙÔ˘ Â›Ó·È ˆ˜ ÂÌÂÈÚ›·, ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÙËÓ ·ÓÙ¤ÍÂÈ.

¶ÔÈÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡;

√ÔÈÔÛ‰‹ÔÙÂ ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÔÊ¤ÚÂÈ ·fi ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡, ÌÔÏÔ-
ÓfiÙÈ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ Â›Ó·È ‰ÈÏ¿ÛÈ· ‹ ÙÚÈÏ¿-
ÛÈ· ·’ fi,ÙÈ ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜. 

™Â ÔÈÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜ ÚˆÙÔÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È;

∏ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ËÏÈÎ›Â˜, Û˘-
Ó‹ıˆ˜ fiÌˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ fi„ÈÌË ÂÊË‚Â›· Î·È ÛÙËÓ ËÏÈ-
Î›· ÙˆÓ 35 ÂÙÒÓ, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È Ë ¤Ó·ÚÍ‹ ÙË˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ·È-
‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ‹ ÌÂÙ¿ ÙÔ 45Ô ¤ÙÔ˜. ™˘Ó‹ıˆ˜ ¤¯ÂÈ ¯ÚfiÓÈ· ÔÚÂ›· ÌÂ ˘Ê¤-
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ÛÂÈ˜ Î·È ÂÍ¿ÚÛÂÈ˜. ™Â ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ
¯ÚfiÓÈ·, Û˘ÓÂ¯‹˜ Î·È ÛÔ‚·Ú‹ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·. 

ŸÙ·Ó ¤¯ˆ ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡, Ë Î·Ú‰È¿ ÌÔ˘ ¯Ù˘¿ ÔÏ‡ ‰˘Ó·Ù¿.
ªÔÚÂ› Ó· ¿ıˆ Î·Ú‰È·Î‹ ÚÔÛ‚ÔÏ‹;

¶ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡ Û˘Á¯¤Ô˘Ó Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿
ÙÔ˘˜ ÌÂ ÂÎÂ›Ó· ÙË˜ Î·Ú‰È·Î‹˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ‰È·Ù·-
Ú·¯‹˜ ·ÓÈÎÔ‡ Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ‡ÛÙÂÚ· ·fi ¤Ó·Ó Ï‹ÚË È·ÙÚÈÎfi ¤ÏÂÁ-
¯Ô ÁÈ· Ó· ·ÔÎÏÂÈÛÙÂ› Ë Î·Ú‰È·Î‹ ·Ûı¤ÓÂÈ·. ∞Ó ·ÓËÛ˘¯Â›˜ ÁÈ· ÙËÓ
Èı·ÓfiÙËÙ· Î·Ú‰È·Î‹˜ ÚÔÛ‚ÔÏ‹˜, Î¿ÓÂ ÌÈ· Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙÔ ÁÈ·ÙÚfi
ÛÔ˘. ¶·Ú¤¯ÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰˘Ó·Ù¤˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ Ù·
ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Î·È „˘¯ÈÎ¿ ÛÔ˘ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ı· ‰È·ÛÊ·Ï›ÛÂÈ˜ ÌÈ· ÈÎ·ÓÔ-
ÔÈËÙÈÎ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË. ∏ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡ ÛÂ Î·ÌÈ¿ ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ
ÚÔÎ·ÏÂ› Î·Ú‰È·Î‹ ÚÔÛ‚ÔÏ‹. XÚ‹ÛÈÌÔ ˆÛÙfiÛÔ ı· ‹Ù·Ó, fiÙ·Ó ‰È·-
ÈÛÙÒÛÂÈ˜ ¤ÓÙÔÓ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ¿Á¯Ô˘˜ Û˘ÓÔ‰Â˘fiÌÂÓ· ·fi Ù· Ûˆ-
Ì·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ÈÔ ¿Óˆ, Ó· ÂÈÛÎÂÊıÂ›˜
Î·È ¤Ó·Ó ÎÏÈÓÈÎfi „˘¯ÔÏfiÁÔ ‹ „˘¯›·ÙÚÔ ÒÛÙÂ Ó· Ï¿‚ÂÈ˜ ÌÈ· ÏËÚ¤-
ÛÙÂÚË ‰È¿ÁÓˆÛË. 

∏ ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡ ÌÔ‡ Û˘Ó¤‚Ë ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÌÂÙ¿ ·fi
ÌÈ· ÈÂÛÙÈÎ‹ ËÌ¤Ú· ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿. ∞Ó ·ÔÊ‡Áˆ ÙÔ ÛÙÚÂ˜, 
ı· ÂÍ·ÏÂÈÊıÔ‡Ó Î·È ÔÈ ÎÚ›ÛÂÈ˜;

¶ÔÏÏ¿ Ú¿ÁÌ·Ù· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ˘ÚÔ‰ÔÙ‹ÛÔ˘Ó Ì›· Î·È ÌfiÓÔ ÎÚ›ÛË ·-
ÓÈÎÔ‡. ∏ ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ·ÓÈÎÔ‡ fiÌˆ˜ Á›ÓÂÙ·È ÌfiÓÔ ·Ó ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓ· ÂÂÈÛfi‰È· ÌÂ Ù· Û˘ÌÙÒ-
Ì·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ·Ó·ÊÂÚıÂ›. ∞Ó ‚ÈÒÓÂÈ˜ Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤Ó· ÎÚ›ÛÂÈ˜
·ÓÈÎÔ‡, ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·˜ ·ÏÒ˜ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÙÈ˜ ˘ÚÔ‰Ô-
ÙÔ‡Ó ‰ÂÓ ı· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ˜ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·. °È· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ
ÎÚ›ÛÂˆÓ ·ÓÈÎÔ‡ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙË Ë ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË.
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∆È Ú¤ÂÈ Ó· Î¿Óˆ ·Ó Î·Ù·Ï¿‚ˆ fiÙÈ ¤¯ˆ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡;

∞Ó ÓÔÌ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ ¤¯ÂÈ˜ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ·ÓÈÎÔ‡, ÌÔÚÂ›˜ Ó·
ÂÈÛÎÂÊıÂ›˜ ¤Ó·Ó „˘¯›·ÙÚÔ ‹ „˘¯ÔÏfiÁÔ. ∂›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó·
·Â˘ı˘ÓıÂ›˜ ÛÂ ¤Ó·Ó Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›· ÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÛÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ‹ ÛÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·. √ ÂÈ‰ÈÎfi˜ ı·
·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÛÔ˘ ¯ÔÚËÁ‹ÛÂÈ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹.
AÓ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ¤ÓÙÔÓÔ Î·È ·Ô‰ÈÔÚÁ·ÓÒÓÂÈ ÙÈ˜ Î·ıË-
ÌÂÚÈÓ¤˜ ÛÔ˘ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ (Â¿ÁÁÂÏÌ·, ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜
Î.¿.), Ë Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙ· ÚÒÙ·
ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜. 

ªÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÈÛı·ÓıÂ› ·ÌË¯·Ó›· ‹ Î·È
ÓÙÚÔ‹ ÌÈÏÒÓÙ·˜ ÛÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ÁÈ· ÙÈ˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·ÓÈÎÔ‡. ∏ ‰˘ÛÎÔÏ›·
·˘Ù‹ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹. ÿÛˆ˜ ÛÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È ÙÚÂÏfi ‹ ·Ú¿-
ÏÔÁÔ Î·È fiÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÌfiÓÔ ÛÂ Û¤Ó·. N· Í¤ÚÂÈ˜ fiÌˆ˜ fiÙÈ ÂÌÊ·Ó›-
˙ÂÙ·È Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È Ô ÂÈ‰ÈÎfi˜ ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó·
·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÔ˘. Ÿˆ˜ ¤¯Ô˘Ó
‰Â›ÍÂÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
ÈÛÙÂ› ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ·fi 70% ¤ˆ˜ 90%. ¶ÔÏÏÔ› ¿Ó-
ıÚˆÔÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·ÈÛıËÙ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÌÂÚÈÎ¤˜ ÌfiÏÈ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜
‹ Ì‹ÓÂ˜ ·ÊfiÙÔ˘ ÍÂÎÈÓ‹ÛÔ˘Ó ÙË ıÂÚ·Â›·. 

∆È Â›Ó·È Ë ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·;

™ÙËÓ ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÓÈÒıÂÈ ¤ÓÙÔÓÔ ¿Á¯Ô˜ ÁÈ· Ì¤ÚË ‹ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi fiÔ˘ Ë ‰È·Ê˘Á‹ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË (‹ Ó· ÚÔ-
Î·ÏÂ› ·ÌË¯·Ó›·) ‹ fiÔ˘ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÛÂ Â-
Ú›ÙˆÛË ·ÚÔÛ‰fiÎËÙË˜ ÎÚ›ÛË˜ ·ÓÈÎÔ‡ ‹ ·ÚÔÛ‰fiÎËÙˆÓ Û˘ÌÙˆ-
Ì¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰˘ÛÊÔÚ›· (.¯. ˙¿ÏË, Ù·¯˘Î·Ú‰›·, ‰‡ÛÓÔÈ·
Î.Ï., Ù· ÔÔ›· fiÌˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜
‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ·ÓÈÎÔ‡). ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó·
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·ÔÊÂ‡ÁÂÈ Î¿ÔÈ· Ì¤ÚË, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ·Ô‰›‰ÂÈ ·˘Ù‹ ÙË Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿ ÛÙÔ Êfi‚Ô ÙÔ˘ ÁÈ· Ù· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔ˘ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. °È· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÌfiÓÔ ÙÔ˘ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi
ÙÔ Û›ÙÈ (‹ Î·È ÌfiÓÔ ÙÔ˘ Ì¤Û· ÛÙÔ Û›ÙÈ), Ó· Â›Ó·È Ì¤Û· ÛÂ Ï‹ıÔ˜,
Ó· ÛÙ¤ÎÂÙ·È ÛÙËÓ Ô˘Ú¿, Ó· ÂÚÓ¿ÂÈ ¿Óˆ ·fi Á¤Ê˘Ú·, Ó· Ù·ÍÈ‰Â‡-
ÂÈ ÌÂ ÏÂˆÊÔÚÂ›Ô, ÙÚ¤ÓÔ, ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ Î.Ï. ™˘¯Ó¿ Â›ÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó·
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· Û˘ÓÔ‰Ô‡ ÁÈ· Ó· ‚ÚÂıÂ› ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ Î·È Î·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÊÔ‚¿Ù·È.

¶Ò˜ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Ë ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›· ÌÂ ÙÈ˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·ÓÈÎÔ‡; 

√È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·fi ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·-
ÓÈÎÔ‡ Â›Ó·È ÔÏ‡ Èı·Ófi Ó· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· ÂÚÈÔÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÂÈ‰‹ ÊÔ‚Ô‡ÓÙ·È ÌÈ· Ó¤· ÎÚ›ÛË. ªÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÔ-
Ú›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÂÍfi‰Ô˘˜ ÙÔ˘˜, Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó Ì¤ÚË ÌÂ ÔÏ‡ ÎfiÛÌÔ, Ó·
ÊÔ‚Ô‡ÓÙ·È Ó· ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ Û›ÙÈ ‹ Ó· ‚ÁÔ˘Ó ¤Íˆ ÌfiÓÔÈ ÙÔ˘˜ ÁÈ· Ó·
¿ÓÂ ·ÎfiÌË Î·È Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÂÚ›ÙÂÚÔ Ô˘ Â›Ó·È ·¤Ó·ÓÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ·fi
ÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘˜. EÍ·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ ·ÓÈÎÔ‡ ÔÏÏÔ› ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›Ô˘Ó
Î·È ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘˜, ¿ÏÏÔÈ ÂÚÈÔÚ›˙Ô˘Ó ÛÙÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ ·ÎfiÌË Î·È
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ÚÔÛ¤ÊÂÚ·Ó Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË (ÛÂÍ, ·ıÏËÙÈ-
ÛÌfi, ¯ÔÚfi), Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·˘Ù¤˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘-
ÌÙÒÌ·Ù· ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÂÎÂ›Ó· ÙË˜ ÎÚ›ÛË˜ ·ÓÈÎÔ‡ (ÂÊ›‰ÚˆÛË, Ù·-
¯˘·ÏÌ›·, Ï·¯¿ÓÈ·ÛÌ·). 

∆· ·Ú·¿Óˆ Â›Ó·È Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·˜. ∏ ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·
Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÈÎfi. AÓ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ¿ıÂÈ ÌÈ· ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡
Î¿Ô˘, Û˘Ó‰¤ÂÈ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Ì¤ÚÔ˜ ÌÂ ÙË ‰˘Û¿ÚÂÛÙË ÂÌÂÈÚ›·
Î·È ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÙfiÛÔ ·˘Ùfi fiÛÔ Î·È ¿ÏÏ· Ì¤ÚË ÌÂ ·ÚfiÌÔÈ·
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ (.¯. ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ Â›¯Â ÌÈ· ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡ ÛÙÔ ÏÂˆ-
ÊÔÚÂ›Ô, ÌÔÚÂ› Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ fiÏ· Ù· Ì¤Û· Ì·˙ÈÎ‹˜ ÌÂ-
Ù·ÊÔÚ¿˜, ÙËÓ Ô‰‹ÁËÛË Î·È Ù· Ù·Í›‰È·Ø ·Ó ¿ÏÈ Â›¯Â ÌÈ· ÎÚ›ÛË ·ÓÈ-
ÎÔ‡ ÛÙÔ ÛÔ‡ÂÚ Ì¿ÚÎÂÙ, ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ fiÏ· Ù· Ì¤ÚË fiÔ˘
˘¿Ú¯ÂÈ ÔÏ‡˜ ÎfiÛÌÔ˜). ™ÎÔfi˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·ÔÊ˘Á‹˜ Â›Ó·È Â›ÙÂ Ó·
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«ÚÔÏ¿‚ÂÈ» ÌÈ· Ó¤· ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡ Â›ÙÂ Ó· ÚÔÛÙ·Ù¤„ÂÈ ÙÔÓ Â·˘Ùfi
ÙÔ˘ ·fi Î¿ÙÈ Î·Îfi (Î·Ú‰È·Î‹ ÚÔÛ‚ÔÏ‹, ·ÒÏÂÈ· ÂÏ¤Á¯Ô˘) Â›ÙÂ Ó·
ÌË ÚÂ˙ÈÏÂ˘ÙÂ›. 

™˘¯Ó¿ Ë ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÚÒÙÔ ¯ÚfiÓÔ ·fi
ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙˆÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ ·ÓÈÎÔ‡. ∏ ÔÚÂ›· ÙË˜ ‰ÂÓ Ù·˘Ù›˙ÂÙ·È ··-
Ú·›ÙËÙ· ÌÂ ÂÎÂ›ÓË ÙˆÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ ·ÓÈÎÔ‡. ªÔÚÂ› Ó· ˘Ô¯ˆÚÂ› Ù·˘-
Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·ÓÈÎÔ‡, ÌÔÚÂ› fiÌˆ˜ Î·È Ó· Û˘ÓÙËÚÂ›Ù·È ·-
Ú¿ ÙËÓ ·Ô˘Û›· ÙÔ˘˜. µÂ‚·›ˆ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·È Ë Èı·ÓfiÙËÙ· ·ÁÔÚ·-
ÊÔ‚›·˜ ¯ˆÚ›˜ ÈÛÙÔÚÈÎfi ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ·ÓÈÎÔ‡, ·Ó Î·È ˆ˜ ‰È¿ÁÓˆÛË Â›-
Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· Û¿ÓÈ·. 

∞fi ÙfiÙÂ Ô˘ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó ·˘Ù¿ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ‰ÂÓ ¤¯ˆ 
‰È¿ıÂÛË ÁÈ· Ù›ÔÙ·. ∆È ÌÔÚÂ› Ó· ÌÔ˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ;

OÈ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·ÓÈÎÔ‡ ‹/Î·È Ë ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›· ˆıÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ó·
ÂÚÈÔÚ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ ÂÂÈ‰‹ ¤¯Ô˘Ó ÔÏ‡ ÂÛÌ¤ÓË
‰È¿ıÂÛË Î·È ‰ÂÓ Â˘¯·ÚÈÛÙÈÔ‡ÓÙ·È Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ÙÔ˘˜ ÈÎ·ÓÔÔÈ-
Ô‡Û·Ó ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ. ∆· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÓ-
‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ Ô˘ Û˘¯Ó¿ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈ-
ÎÔ‡ Î·È ÙËÓ ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·. 

∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ·˘Ù¿ Ù· ı¤Ì·Ù· ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘-
Ù‹ ÛÔ˘, ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ ÍÂÎ¿ı·ÚÔ Î·È ÛÂ ·˘ÙfiÓ Î·È ÛÂ Û¤Ó· ÔÈÔ ·ÎÚÈ-
‚Ò˜ Â›Ó·È ÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ ÛÔ˘, ÒÛÙÂ Ó· Û¯Â‰È·ÛÙÂ› Ë Î·Ù¿ÏÏËÏË ıÂ-
Ú·Â›·. ªÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ı· ÓÈÒÛÂÈ˜ Î·Ï‡ÙÂ-
Ú· ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÌfiÏÈ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. 

¶Ò˜ ıÂÚ·Â‡ÔÓÙ·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡ Î·È Ë ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·;

√È ·Á¯Ò‰ÂÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Â›Ó·È ·fi ÙÈ˜ ÈÔ Û˘¯Ó¤˜ „˘¯ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·-
Ú·¯¤˜. ¶ÔÏÏÔ› ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ ÁÈ· Ó· ÍÂÂÚ·ÛÙÔ‡Ó Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
·ÚÎÂ› Ë ı¤ÏËÛË. T· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ˆÛÙfiÛÔ ‰ÂÓ ÂÍ·Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È ·fi Ìfi-
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Ó· ÙÔ˘˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ıÂÚ·Â›Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› Ì¤Ûˆ ÂÚÂ˘-
ÓÒÓ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ô‰Â›¯ıËÎ·Ó ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ.

√È ·Á¯Ò‰ÂÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ‰‡Ô ÙÚfiÔ˘˜: ÌÂ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· Â›‰Ë „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ ‹/Î·È ÌÂ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹.
™ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÌÂ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Ë
ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ Î·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·. ∏
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ·fi ÙËÓ ¿ÏÏË, ¤¯ÂÈ ¿ÌÂÛ·, ‚Ú·¯‡¯ÚÔÓ· ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· Î·È ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ fiÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ô‰ÈÔÚÁ¿ÓˆÛË
ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ ¤ÓÙÔÓÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Î·È ÔÏ‡ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi-
ÙËÙ·. ∏ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ·Ó·-
ÎÔ˘ÊÈÛÙÂ› ·fi ÙÔ ¤ÓÙÔÓÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ
ÌÈ· „˘¯ÔıÂÚ·Â›· Ë ÔÔ›· ı· ÂÈÊ¤ÚÂÈ Ù· ÂÈı˘ÌËÙ¿ Ì·ÎÚÔÚfi-
ıÂÛÌ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ÛÙ¿‰È· ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ 
ıÂÚ·Â›·˜ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡ Î·È ÙËÓ ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·;

ñ ∂Í‹ÁËÛË ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ·ÓÈÎÔ‡ Î·È ÙË˜ ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·˜ Û‡Ì-
ÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙÔ˘ ÁÓˆÛÈ·ÎÔ‡-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎÔ‡ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘.

ñ ¢ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ ÚÔÛˆÈÎÒÓ ÂÍËÁ‹ÛÂˆÓ Î·È ÂÚÌËÓÂÈÒÓ ÙÔ˘ ıÂ-
Ú·Â˘fiÌÂÓÔ˘ ÁÈ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ ÙÔ˘.

ñ ∏ÌÂÚÔÏfiÁÈÔ Î·Ù·ÁÚ·Ê‹˜ ÛÎ¤„ÂˆÓ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ, ÚÔÎÂÈ-
Ì¤ÓÔ˘ Ô ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ ÙË Û¯¤ÛË ÌÂÙ·Í‡ ÛÎ¤-
„ÂˆÓ, Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ ÙÔ˘.

ñ °ÓˆÛÈ·Î‹ ·Ó·‰fiÌËÛË.
ñ Ã·Ï¿ÚˆÛË Î·È ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ·Ó·ÓÔ‹˜.
ñ ¶ÚÔ‚ÔÏ‹ ÛÂ ÌÈÎÚÔ·ÓÈÎÔ‡˜ ÌÂ ˘ÂÚ·ÂÚÈÛÌfi.
ñ ∞fiÛ·ÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜.
ñ ™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÎıÂÛË.

13.
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¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ¤¯ˆ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Î¤Ú‰Ô˜ ·fi ÙË ıÂÚ·Â›·;

ñ µÚÂ˜ ¤Ó·Ó Â·ÁÁÂÏÌ·Ù›· „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÌÂ ÂÌÂÈÚ›· ÛÙË ıÂÚ·-
Â›· ·Á¯ˆ‰ÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ.

ñ ¶ÚÔÂÙÔ›Ì·ÛÂ ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜ ÚÈÓ Ù· Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÛÔ˘ ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·-
Â˘Ù‹.

ñ MÂÏ¤ÙËÛÂ ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙË ıÂÚ·Â›·
(ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ Î¿ıÂ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È Û¯ÂÙÈÎ¿ ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ-
‚Ô‹ıÂÈ·˜). MËÓ ·ÌÂÏÂ›˜ Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÈ˜ ÙÈ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ ÛÔ˘
·Ó·Ù›ıÂÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ.

ñ √ ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ı· ÊÚÔÓÙ›ÛÂÈ Ó· ÛÔ˘ ÂÍËÁ‹ÛÂÈ ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ Úfi-
ÎÂÈÙ·È Ó· Á›ÓÂÈ ÛÙË ıÂÚ·Â›·. ∞Ó ·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿ ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÙÈ Ô˘
‰ÂÓ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ˜, ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›˜ ¯Ú‹ÛÈÌÔ ‹ ‰ÂÓ Û˘ÌÊˆÓÂ›˜, ÌË ‰È-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ó· ÙÔ ·Ó·Ê¤ÚÂÈ˜. MÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Ó·
ÓÈÒıÂÈ˜ ·ÌË¯·Ó›· ‹ ÓÙÚÔ‹Ø ÙÔ ›‰ÈÔ ÓÈÒıÔ˘Ó Î·È ¿ÏÏÔÈ ¿ÓıÚˆ-
ÔÈ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚ·Â›·. 

∆È Ó· Î¿Óˆ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÌÈ·˜ ÎÚ›ÛË˜ ·ÓÈÎÔ‡;

¡· ı˘Ì¿Û·È fiÙÈ ÔÈ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·ÓÈÎÔ‡ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Î·È fiÙÈ ÁÈ·
Ó· ÙÈ˜ ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Ì¤ÓÂÈ˜ ÛÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
Ô˘ ÊÔ‚¿Û·È ‹ ÛÙËÓ ÔÔ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡. MÂÙ¿ ·fi
ÂÏ¿¯ÈÛÙ· ÏÂÙ¿ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ı· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· ˘Ô¯ˆÚÔ‡Ó, fiˆ˜
·ÎÚÈ‚Ò˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È fiÙ·Ó ÂÚ¯fiÌ·ÛÙÂ ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔÈ ÌÂ ÌÈ· Ú·Á-

Ì·ÙÈÎ¿ ·ÂÈÏËÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË (ı˘Ì‹ÛÔ˘ ÙÔ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÌÂ ÙÔ ·˘-
ÙÔÎ›ÓËÙÔ). TÔ Úfi‚ÏËÌ· ‰ÂÓ Ï‡ÓÂÙ·È ÌÂ ÙË Ê˘Á‹ ‹ ÌÂ ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹
ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ÊÔ‚¿Û·È, ·ÏÏ¿ ·ÓÙ›ıÂÙ· ÂÓÙÂ›ÓÂÙ·È. ™ÙËÓ ·Ú-
¯‹ ı· ÛÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È ·‰‡Ó·ÙÔÓ Î·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ÂÒ‰˘ÓÔ Ó· ·Ú·ÌÂ›-
ÓÂÈ˜ ÛÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÛÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Êfi‚Ô. °È’ ·˘Ùfi ÚÔÛ¿ıË-
ÛÂ Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙÔ˘
¿Á¯Ô˘˜ Î·È ÙÔ˘ Êfi‚Ô˘ ÛÔ˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ¤ÓÙÔÓ· Î·È ÌÔÚÂ›˜ Ó·
Ù· ·ÓÙ¤ÍÂÈ˜. ªÂ›ÓÂ ÂÎÂ› ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ 20 ÏÂÙ¿ ¯ˆÚ›˜ Ù· Û˘ÓËıÈ-

15.
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ÛÌ¤Ó· ‚ÔËı‹Ì·Ù· (¯¿È·, ÓÂÚfi Î.Ï.). £· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ fiÙÈ Ù· Û˘-
ÌÙÒÌ·Ù· ˘Ô¯ÒÚËÛ·Ó, Ù›ÔÙ· Î·Îfi ‰ÂÓ ÛÔ˘ Û˘Ó¤‚Ë Î·È ÙÂÏÈÎ¿
ÌÔÚÂ›˜ Ó· ·ÓÙ¤ÍÂÈ˜ Î·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ˜ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ÙËÓ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË. 

ÿÛˆ˜ ·˘Ùfi Ô˘ ÌfiÏÈ˜ ‰È¿‚·ÛÂ˜ Ó· ÛÂ ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛÂ ·ÚÎÂÙ¿. A˘-
Ù‹ Â›Ó·È fiÌˆ˜ Ë ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
ÛË ÙˆÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ ·ÓÈÎÔ‡ Î·È ¤¯ÂÈ ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÔÏÏÔ‡˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘
Â›¯·Ó ÙÔ ›‰ÈÔ Úfi‚ÏËÌ·. √ „˘¯ÔıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÛÔ˘ ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Î·È
ı· ÛÂ ÛÙËÚ›ÍÂÈ ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÛÔ˘ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ˜ ÙË ‰˘ÛÎÔ-
Ï›· ÛÔ˘. ∏ ¤ÚÂ˘Ó· ‰Â›¯ÓÂÈ Â›ÛË˜ fiÙÈ Ë ·ÂÚfi‚È· ¿ÛÎËÛË (.¯. ÙÚ¤-
ÍÈÌÔ, ÎÔÏ‡ÌÈ) ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ‚ÔËıËÙÈÎ‹. ÕÏÏÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰È·›ÛÙˆ-
Û·Ó fiÙÈ Ë Î·ÊÂ˝ÓË, Ù· Ó·ÚÎˆÙÈÎ¿ Î·È Ë ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ
ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ‰ÂÈÓÒÛÔ˘Ó Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜. 

TÈ Ú¤ÂÈ Ó· ı˘Ì¿Ì·È;

ñ ªÔÏÔÓfiÙÈ Ù· ·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÔÏ‡ ÙÚÔ-
Ì·ÎÙÈÎ¿, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÈÎ›Ó‰˘Ó·.

ñ ∞˘Ùfi Ô˘ ‚ÈÒÓÂÈ˜ Â›Ó·È ·ÏÒ˜ ÌÈ· ˘ÂÚ‚ÔÏ‹ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ
ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ÛÔ˘ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÛÙÔ ÛÙÚÂ˜. 

ñ ∫·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÎÚ›ÛË˜ ·ÓÈÎÔ‡ ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ÛÎÂÊÙÂ›˜
fiÙÈ ‰ÂÓ ÛÔ˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Ù›ÔÙ· ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ Î·È fiÙÈ ·˘Ù¿ Ù· ‰˘Û¿-
ÚÂÛÙ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ı· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó ÛÂ Ï›ÁÔ Ó· ˘Ô¯ˆÚÔ‡Ó. ¢ÔÎ›-
Ì·ÛÂ Ó· «·ÔÛ¿ÛÂÈ˜» ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÛÔ˘ ·fi Ù· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ÛÔ˘
Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÙÔ ¯ÒÚÔ Á‡Úˆ ÛÔ˘, Ù· ÚÔ‡¯· Ô˘
ÊÔÚÔ‡Ó ÔÈ ¿ÏÏÔÈ, Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.
™‡ÓÙÔÌ· ı· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ fiÙÈ Ù›ÔÙ· Î·Îfi ‰ÂÓ ÛÔ˘ Û˘Ó¤‚Ë Î·È fiÙÈ
Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ¤¯Ô˘Ó ‹‰Ë ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ˘Ô¯ˆÚÔ‡Ó.

ñ ªËÓ Î·ÙËÁÔÚÂ›˜ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÛÔ˘ ·Ó ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›-
ÛÂÈ˜ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÛÔ˘ ¯ˆÚ›˜ ‚Ô‹ıÂÈ·. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ¿Ó-
ıÚˆÔÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎfi, Ô ÔÔ›Ô˜ ı· ÙÔ˘˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ÍÂÎÈ-
Ó‹ÛÔ˘Ó ÌÂ ·Ï¿ Î·È Â‡ÎÔÏ· ‚‹Ì·Ù·.
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∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

™Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ¤Ó· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÙˆÓ
D. Silove Î·È V. Manicavasagar, ÌÂ Ù›ÙÏÔ •ÂÂÚÓÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ·ÓÈÎfi.
Y¿Ú¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ ‚È‚Ï›· Ô˘ ÂÓËÌÂÚÒÓÔ˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ‰È·Ù·Ú·-
¯‹ Î·È ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙË ıÂÚ·Â›·. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ £. ∫·Ï-
¿ÎÔÁÏÔ˘, ÕÁ¯Ô˜ Î·È ·ÓÈÎfi˜: °ÓˆÛÈ·Î‹ ıÂˆÚ›· Î·È ıÂÚ·Â›·. 

ªÈ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· ÂÚÈÁÚ·Ê‹ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó·
‚ÚÂÈ ÛÙ· ‚È‚Ï›· ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ ¤˙ËÛ·Ó ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙË˜ Î·È ıÂÚ·-
Â‡ÙËÎ·Ó ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·-
Â›·˜. ™Â ·˘Ù¿ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ ∫. ¶··ÁÈÒÚÁË, ™‡Ó-

‰ÚÔÌÔ ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·˜, Î·È ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ ¶. ºˆÎ¿, √È Î·Ú‰ÂÚ›ÓÂ˜ Â›Ó·È

Ô˘ÏÈ¿ ·Ô‰ËÌËÙÈÎ¿ (™ÙÔ ÎÏÔ˘‚› ÙÔ˘ Êfi‚Ô˘).
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ºÔ‚›Â˜

∞ı·Ó·Û›· ª·˘ÚÔÂÈ‰‹ 
∂˘ı˘Ì›· ¶·˘Ï¿ÙÔ˘ 
¡›ÎÔ˜ ªÔÏ‰Ô‚¿ÓÔ˜ 

1. ∆È Â›Ó·È ÔÈ ÊÔ‚›Â˜;

2. ¶ÔÈÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¿ÚÔ˘Ó; 

3. ¶fiÛÔ Û˘¯Ó¤˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÔ‚›Â˜;

4. ™Â ÔÈ· ËÏÈÎ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÈ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÔ‚›Â˜;

5. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÊÔ‚ÈÒÓ;

6. ¶Ò˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÔ‚›Â˜;

7. ¶Ò˜ Û˘ÓÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÔ‚›Â˜;

8. ¶Ò˜ ı· Î·Ù·Ï¿‚ˆ fiÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹Ûˆ ıÂÚ·Â›·;

9. ¶Ò˜ ıÂÚ·Â‡ÔÓÙ·È ÔÈ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÔ‚›Â˜;

10. ∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;



∆È Â›Ó·È ÔÈ ÊÔ‚›Â˜;

ŸÏÔÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÓÈÒÛÂÈ Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ¿Á¯Ô˜, Êfi‚Ô Î·È ¤ÓÙ·-
ÛË. ºfi‚Ô˜ Â›Ó·È Ë ‰˘Û¿ÚÂÛÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi Î›Ó‰˘ÓÔ ‹ ·ÂÈÏ‹ (.¯. Ô Êfi‚Ô˜
Ó· ‚¿ÏÂÙÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ Û·˜ ÛÙË ÊˆÙÈ¿). AÓÙ›ıÂÙ· Ë ÊÔ‚›· Â›Ó·È ¤Ó·˜ Â›-
ÌÔÓÔ˜ Î·È ·Ú¿ÏÔÁÔ˜ Êfi‚Ô˜ ÁÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, ¯ÒÚÔ ‹
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ô Êfi‚Ô˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ˘ÂÚ‚Ô-
ÏÈÎfi˜, ÂÈı˘ÌÂ› fiÌˆ˜ ¤ÓÙÔÓ· Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ·˘Ùfi Ô˘ ÊÔ‚¿Ù·È. O Êfi-
‚Ô˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Â›ÌÔÓÔ˜ ÂÂÈ‰‹ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ¤Ú¯ÂÙ·È ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ ÌÂ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. MÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· Â›Ó·È ·Ú¿ÏÔÁÔ˜ ÂÂÈ-
‰‹ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë ·ÓÙ›‰Ú·Û‹ ÙÔ˘ Â›Ó·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹
Î·È ÌË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ‹.

A˘Ùfi ÙÔ ÔÔ›Ô ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ Î˘Ú›ˆ˜ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘
Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ «ÊÔ‚ÈÎfi» ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, ÙË «ÊÔ‚ÈÎ‹» Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ‹ ÙË «ÊÔ‚ÈÎ‹» ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Â›Ó·È fiÙÈ Î¿ÓÂÈ Î·ıÂÙ› ÁÈ· Ó·
Ù· ·ÔÊ‡ÁÂÈ. ÀÈÔıÂÙÂ› ‰ËÏ·‰‹ ÌÈ· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ·ÔÊ˘Á‹˜ ·¤Ó·-
ÓÙÈ ÛÙÔ ÊÔ‚ÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, Ë ÔÔ›· Û˘¯Ó¿ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙË
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘. 

¶Ú¤ÂÈ ˆÛÙfiÛÔ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ·Ó Ë ·ÔÊ˘Á‹ ‰ÂÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ
ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÛÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ÙÔ˘ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙÂ˜, ÙfiÙÂ Ë ÊÔ‚ÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ‰È·Ù·Ú·¯‹.

¶ÔÈÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ¿ÚÔ˘Ó;

ŸÙ·Ó ÔÈ ÊÔ‚›Â˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ‹ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜,
Ô˘ ÌÔÚÔ‡ÌÂ Â‡ÎÔÏ· Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È Ó· ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘ÌÂ, Ùfi-
ÙÂ ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· «ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÔ‚›Â˜». OÈ ÊÔ‚›Â˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÌÔÚÊ‹˜ Î·ÙË-
ÁÔÚÈÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÊÔ‚ÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ. ŒÙÛÈ ˘¿Ú¯Ô˘Ó:
ñ ºÔ‚›· ˙ÒˆÓ ‹ ÂÓÙfiÌˆÓ.
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ñ ºÔ‚›· ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÒÓ Ê·ÈÓÔÌ¤ÓˆÓ (.¯. Î·Ù·ÈÁ›‰ˆÓ).
ñ ºÔ‚›· ·›Ì·ÙÔ˜ ‹ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡.
ñ ºÔ‚›· ÂÈ‰ÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ (.¯. ·Û·ÓÛ¤Ú, ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ, Ô‰‹ÁË-

ÛË, ÙÔ‡ÓÂÏ Î.¿.).
ñ ÕÏÏÂ˜ ÊÔ‚›Â˜, fiÛÂ˜ ‰ËÏ·‰‹ ‰ÂÓ ˘¿ÁÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ (.¯.

ÊÔ‚›· ÓÈÁÌÔ‡, ÂÌÂÙÔ‡ Î.Ï.).

¶fiÛÔ Û˘¯Ó¤˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÔ‚›Â˜;

√È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÔ‚›Â˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜
·’ fi,ÙÈ ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜. 

∆Ô ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó Î¿ÔÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ ÊÔ‚›·
Ê·›ÓÂÙ·È Ó· Â›Ó·È ÌÂÁ¿ÏÔ ÛÙÔ ÁÂÓÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi, ÂÂÈ‰‹ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ
˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ¤ÎÙˆÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ˙ËÙÔ‡Ó ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÔ‡. 

™Â ÔÈ· ËÏÈÎ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÈ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÔ‚›Â˜;

™‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ Ë ËÏÈÎ›· ¤Ó·ÚÍË˜ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·Ó¿ÏÔ-
Á· ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙË˜ ÊÔ‚›·˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ‚Ú¤ıËÎÂ fiÙÈ ÔÈ ÊÔ‚›Â˜
ÁÈ· Ù· ˙Ò· (.¯. ·Ú·¯ÓÔÊÔ‚›·, Î˘ÓÔÊÔ‚›· Î.Ï.) ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ·Ó·-
Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 7 ÂÙÒÓ, ÂÓÒ ¿ÏÏÂ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÔ‚›Â˜,
fiˆ˜ Ô Êfi‚Ô˜ ÛÙË ı¤· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ (ÊÔ‚›· ·›Ì·ÙÔ˜), ·Ó·Ù‡ÛÛÂÙ·È
·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 9 ÂÙÒÓ. ∏ ÎÏÂÈÛÙÔÊÔ‚›· ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜
ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 20 ÂÙÒÓ Î·È ÔÈ ÊÔ‚›Â˜ ‡„Ô˘˜, Ô‰‹ÁËÛË˜ Î·È
·ÂÚÔÏ¿ÓˆÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ÙÚ›ÙË Î·È ÙËÓ Ù¤Ù·Ú-
ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙË˜ ˙ˆ‹˜.
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¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÊÔ‚ÈÒÓ;

∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÊÔ‚ÈÒÓ ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ÙÚ›· Â›Â‰·:
ÛÙÔ ÛÒÌ·, ÛÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ÛÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜.
ñ √ÚÁ·ÓÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÊÔ‚›·, fiÙ·Ó ¤Ú¯ÂÙ·È

‹ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ¤ÚıÂÈ ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‹ ÙËÓ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË Ô˘ ÊÔ‚¿Ù·È, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ Ù·¯˘Î·Ú‰›·, ÂÊ›‰ÚˆÛË, ÙÚ¤ÌÔ˘-
ÏÔ, ÁÚ‹ÁÔÚË ·Ó·ÓÔ‹, Ì˘˚Î¤˜ Û˘Û¿ÛÂÈ˜, ·‰˘Ó·Ì›·, Ó·˘Ù›·, ˙¿-
ÏË, ·›ÛıËÌ· ·ÓÈÎÔ‡.
EÈ‰ÈÎ¿ ÛÙË ÊÔ‚›· ÙÔ˘ ·›Ì·ÙÔ˜ fiÌˆ˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿
Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, fiˆ˜ ·fiÙÔÌË ÙÒÛË ÙË˜ ›ÂÛË˜, ÎÚ‡Ô˜ È‰ÚÒÙ·˜
Î·È Û˘¯Ó¿ ÏÈÔı˘Ì›·. ∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ÊÔ‚›·˜ ··ÈÙÂ› ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙˆÓ È‰È·›ÙÂÚˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ.

ñ ™˘ÌÙÒÌ·Ù· ÛÂ Â›Â‰Ô Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. ŸÙ·Ó ¤Ú¯ÂÙ·È ‹ Úfi-
ÎÂÈÙ·È Ó· ¤ÚıÂÈ ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‹ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË
Ô˘ ÊÔ‚¿Ù·È (˙ÒÔ, ‡„Ô˜, ÎÏÂÈÛÙfi˜ ¯ÒÚÔ˜ Î.Ï.), ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Â›ÙÂ
ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ·ÔÌ·ÎÚ˘ÓıÂ› ·Ì¤Ûˆ˜ Â›ÙÂ «·ÁÒÓÂÈ». ™˘Ó‹ıˆ˜
¿ÓÙˆ˜ ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÂÓÙÂÏÒ˜ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ‹ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ÁÈ· Ù· ÔÔ›·
ÓÈÒıÂÈ Êfi‚Ô.

ñ ™Î¤„ÂÈ˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÊÔ‚›·, fiÙ·Ó ¤Ú¯ÂÙ·È ‹ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó·
¤ÚıÂÈ ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ ÌÂ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‹ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÊÔ-
‚¿Ù·È, Î¿ÓÂÈ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi ·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÌÂ-
ÚÈ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ ·ÂÈÏ‹˜. √È ÛÎ¤„ÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÙÚÔ-
Ì·ÎÙÈÎ¤˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Êfi‚Ô (.¯. «Ô ÛÎ‡ÏÔ˜ ı· ÌÂ Ê¿ÂÈ») ‹
‰È·ÛÙÚÂ‚ÏˆÌ¤ÓÂ˜ (ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÊÔ‚›· ÁÈ· ÙÈ˜ Î·ÙÛ·Ú›‰Â˜ ›Ûˆ˜
¤¯ÂÈ ÙËÓ ·›ÛıËÛË fiÙÈ ÔÈ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ·’
fi,ÙÈ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·). °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ ÌÂ ÊÔ-
‚›· ÛÎ‡ÏˆÓ ‰ÂÈ ¤Ó· ÛÎ‡ÏÔ, ·˘ÙfiÌ·Ù· ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È fiÙÈ «ı· ÙÔÓ ‰·-
ÁÎÒÛÂÈ». ∞˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ‚Ï¤ÂÈ ÛÎ‡ÏÔ, ÌÂ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· Ó· ÚÔÛ·ıÂ› ·Ì¤Ûˆ˜ Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË,
¯ˆÚ›˜ Ó· ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ Î·Ù¿ fiÛÔ Ô Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˜ ÛÎ‡ÏÔ˜ Â›Ó·È ÂÈ-
Î›Ó‰˘ÓÔ˜.
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¶Ò˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÔ‚›Â˜;

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÂÍËÁÂ› ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·
ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÊÔ‚ÈÒÓ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÌÔÓÙ¤ÏÔ˘ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ
·˘Ù‹ ÙË ıÂˆÚ›·, ÔÈ ÊÔ‚›Â˜ «Ì·ı·›ÓÔÓÙ·È» Î·È Ë Ì¿ıËÛ‹ ÙÔ˘˜ Á›ÓÂ-
Ù·È ÌÂ ÙÚÂÈ˜ ÙÚfiÔ˘˜: 
ñ ¶·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Ì·ı·›ÓÔ˘ÌÂ Ó· ÊÔ-

‚fiÌ·ÛÙÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ‹ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. °È· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, ·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙË˜ ÙÚÔÌ·ÁÌ¤ÓË˜ ÌËÙ¤-
Ú·˜ ÙÔ˘ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ ¤Ó· ÛÎ‡ÏÔ Ô˘ Á·‚Á›˙ÂÈ, ÙÔ ·È‰› Â›Ó·È È-
ı·Ófi Ó· «˘ÈÔıÂÙ‹ÛÂÈ» ÎÈ ·˘Ùfi ÙÔÓ ›‰ÈÔ Êfi‚Ô.

ñ ª·ı·›ÓÔ˘ÌÂ Ó· ÊÔ‚fiÌ·ÛÙÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‚ÈÒÛ·ÌÂ
ÌÈ· ‰˘Û¿ÚÂÛÙË ÂÌÂÈÚ›· Ô˘ Ì·˜ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ Êfi‚Ô. °È· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, ÌÈ· ¿Û¯ËÌË ÂÌÂÈÚ›· Ô˘ Â›¯·ÌÂ ÛÂ ¤Ó· Ù·Í›‰È ÌÂ ·ÂÚÔ-
Ï¿ÓÔ ›Ûˆ˜ Ì·˜ Î¿ÓÂÈ Ó· ÓÈÒıÔ˘ÌÂ ¤ÓÙÔÓÔ Êfi‚Ô Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘
Ú¤ÂÈ Ó· Ù·ÍÈ‰¤„Ô˘ÌÂ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ Ì¤ÛÔ, fiˆ˜ ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó·
Ì·˜ Î¿ÓÂÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘ÌÂ ÂÓÙÂÏÒ˜ Ù· ·ÂÚÔÔÚÈÎ¿ Ù·Í›‰È·.

ñ ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÊÔ‚fiÌ·ÛÙÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ‹ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰ÂÓ
¤¯Ô˘ÌÂ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÚÔÛˆÈÎ¿, ·ÏÏ¿ ¤¯Ô˘ÌÂ ·ÏÒ˜ ·ÎÔ‡ÛÂÈ
¿ÏÏÔ˘˜ Ó· Ù· ‚Ï¤Ô˘Ó ÌÂ Êfi‚Ô Î·È Ó· Ù· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó. °È· ·-
Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Î¿ÔÈÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÊÔ‚¿Ù·È ÙÔ ·ÂÚÔÏ¿ÓÔ ¯ˆÚ›˜ Ó·
¤¯ÂÈ Ù·ÍÈ‰¤„ÂÈ ÔÙ¤ ÌÂ ·˘Ùfi.
™Â fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ ·›˙ÂÈ Ô ÙÚfiÔ˜ ÌÂ

ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÚÌ‹ÓÂ˘ÛÂ ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘.

¶Ò˜ Û˘ÓÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÔ‚›Â˜;

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÁÓˆÛÈ·Îfi-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ, ÔÈ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÔ-
‚›Â˜ Û˘ÓÙËÚÔ‡ÓÙ·È Î·È ÂÓÙÂ›ÓÔÓÙ·È Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ Ê·‡ÏÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘. ∞ÓÂ-
Í¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ Ò˜ ÔÈ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÔ‚›Â˜ ÍÂÎ›ÓËÛ·Ó Î·È ·Ó·Ù‡¯ıËÎ·Ó,
Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Ô˘ ÙÈ˜ Û˘ÓÙËÚÂ› Â›Ó·È Ë ·ÔÊ˘Á‹. ¢Â‰ÔÌ¤ÓÔ˘ fiÙÈ Ë
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ÈÔ Û˘¯Ó‹ ·ÓÙ›‰Ú·Û‹ ÙÔ˘ Â›Ó·È Ë ·ÔÊ˘Á‹ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ‹ ÙË˜
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ Ô˘ ÊÔ‚¿Ù·È, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ ‰›ÓÂÈ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ÙËÓ
Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÙÔ ÊÔ‚ÈÎfi ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‹ ÙË ÊÔ‚ÈÎ‹ Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ Î·Ù¿ fiÛÔ ÔÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÚÂ·ÏÈ-
ÛÙÈÎ¤˜. ∞˘Ù‹ Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜, ÙÔ Êfi‚Ô Î·È ÙÈ˜ ·ÂÈ-
ÏËÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÁÈ’ ·˘Ù‹ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. K·È Ë ÂÌÂÈÚ›· ·˘Ù‹ ÙÂÏÈ-
Î¿ «ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÈ» ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„‹ ÙÔ˘ fiÙÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó·
·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÙÔ Êfi‚Ô ÙÔ˘ Î·È ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ·ÔÊ˘Á‹˜. 

¶Ò˜ ı· Î·Ù·Ï¿‚ˆ fiÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹Ûˆ ıÂÚ·Â›·;

ŸÙ·Ó Ô Êfi‚Ô˜ ÛÔ˘ ÁÈ· ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÂÈÌ¤ÓÂÈ ÛÙÔ
¯ÚfiÓÔ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Á›ÓÂÙ·È ·ÊfiÚËÙÔ˜ Î·È Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÛÂ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi ÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ÛÔ˘ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ÙfiÙÂ ı· Ú¤-
ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÔ‡. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÂÎÂ›ÓÔ˜ Ô˘
·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ÔÔ›· ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÚ›ÙˆÛË
Ó· ‰ÂÈ ÛÎ‡ÏÔ Ì¿ÏÏÔÓ Ù·Ï·ÈˆÚÂ›Ù·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿. KÈ ·˘Ùfi ÁÈ·Ù› Î¿-
ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ‚Á·›ÓÂÈ ¤Íˆ, Ú¤ÂÈ Ó· ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È ÂÎ ÙˆÓ ÚÔÙ¤ÚˆÓ ÙÈ˜
‰È·‰ÚÔÌ¤˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙÂÏÂ›ˆ˜
Ì¤ÚË fiÔ˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÎ‡ÏÔÈ (¿ÚÎ·, Û›ÙÈ·, Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ÌÂ Î·-
ÙÔÈÎ›‰È· ˙Ò· Î.Ï.) Î·È ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ Ó· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ¤¯ÂÈ Î·È Î¿-
ÔÈÔÓ ¿ÏÏÔ Ì·˙› ÙÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË Ô˘ ı· Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ ¤Ó·Ó
·‰¤ÛÔÙÔ ÛÎ‡ÏÔ.

¶Ò˜ ıÂÚ·Â‡ÔÓÙ·È ÔÈ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÊÔ‚›Â˜;

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ‚ÔËı¿ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Êfi‚Ô˘ Î·È Ó· ÙÚÔÔÔÈ-
‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ô˘ ÙÔÓ ‰È·ÈˆÓ›˙Ô˘Ó. ™ÙËÓ ·Ú-
¯‹ Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ‚ÔËı¿ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘, Ó·
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ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙËÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÙÈ˜ ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÌÂ ÈÔ
ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜, ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‹ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›-
ÌÂÓÔ Ô˘ ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Êfi‚Ô. A˘Ù‹ Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ·ÊÔ‡
ÚÒÙ· Ô ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ Î·È Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÂÈ ·fi
ÎÔÈÓÔ‡ ÁÈ· Ù· ‚‹Ì·Ù· Ô˘ ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÙËÓ
·Ú¯‹ Ô ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÔÈÙ¿ ÌfiÓÔ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÙÔ˘
·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ô˘ ÊÔ‚¿Ù·È (.¯. ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÛÎ‡ÏˆÓ, ·Ú·¯ÓÒÓ
Î.Ï.). MÂÙ¿ ·fi ·˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ¤ÚıÂÈ ÛÙ·‰È·Î¿ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‹ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ÙÔÓ ÊÔ‚›˙ÂÈ. EÈÏ¤ÔÓ, ÌÂ ÙË ‚Ô‹-
ıÂÈ· ÙË˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜ Î·È ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜ Ô ıÂÚ·Â˘fi-
ÌÂÓÔ˜ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ (ÂÊ›‰ÚˆÛË, Ù·¯˘·ÏÌ›·, ÂÌÂÙfi, ˙¿ÏË, ÙÚ¤ÌÔ˘ÏÔ Î.Ï.).

∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

™Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÙÔ˘ D. Lewis, ¶Ô-

ÏÂÌ‹ÛÙÂ ÙË ÊÔ‚›· Û·˜ Î·È ÓÈÎ‹ÛÙÂ, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ J. Wolpe
Î·È D. Wolpe, ∑ˆ‹ ¯ˆÚ›˜ Êfi‚Ô. 
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KÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·

ÃÚÈÛÙ›Ó· ™È‰¤ÚË 
∂˘ı˘Ì›· ¶·˘Ï¿ÙÔ˘ 

∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ∂˘ı˘Ì›Ô˘

1. ∆È Â›Ó·È Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·;

2. ¶fiÛÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ Úfi‚ÏËÌ· Â›Ó·È;

3. ¶Ò˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·;

4. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÊÔ‚›·˜;

5. ¶Ò˜ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Û˘ÓÙËÚÔ‡Ó ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·;

6. ¶Ò˜ Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘;

7. ¶Ò˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·;

8. ∆È ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘; 

9. ¶Ò˜ Ó· ı¤Ûˆ ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÌÔ˘;

10. ∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;



∆È Â›Ó·È Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·;

√ fiÚÔ˜ «ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·» ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÔ Êfi‚Ô ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ fiÙÈ ı·
Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜ Î·È ÎÚÈÙÈÎ‹˜ ·fi ÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÙÔ˘.
∆Ô ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ˘ÔÊ¤ÚÂÈ ·fi ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ ÛÙÈ˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û˘Ó·Ó·ÛÙÚÔÊ¤˜ ÙÔ˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙË˜ ÚÔ-
ÛÔ¯‹˜ Î·È fiÙÈ ÔÈ Á‡Úˆ ÙÔ˘ ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó Î·È Û¯ÔÏÈ¿˙Ô˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿
Ù· ÏfiÁÈ·, ÙÈ˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·È ÁÂÓÈÎ¿ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙÔ˘, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘
ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ¿Á¯Ô˜ Î·È ÓÙÚÔ‹. ∆· ·Ú·¿Óˆ ‚¤‚·È· Â›Ó·È Û˘Ó·È-
Ûı‹Ì·Ù· Î·È ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ô˘ Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ ¤¯Ô˘Ó ··Û¯ÔÏ‹ÛÂÈ ·ÚÎÂ-
ÙÔ‡˜ ·fi ÂÌ¿˜. KÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· fiÌˆ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ fiÙ·Ó ÔÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È
Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ Â›Ó·È ¤ÓÙÔÓ· Î·È Ì·˜ ··Û¯ÔÏÔ‡Ó ¿ÓÙ· ÛÂ
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ıÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ ÁÈÓfiÌ·ÛÙÂ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÎÚÈ-
ÙÈÎ‹˜ Î·È ·Ú·Ù‹ÚËÛË˜, ÂÓÒ Î¿ÔÈÔÈ ¿ÏÏÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›-
˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ¿Á¯Ô˜. 

£· Ú¤ÂÈ ¿ÓÙˆ˜ Ó· Á›ÓÂÈ Ô ‰È·¯ˆÚÈÛÌfi˜ ÌÂÙ·Í‡ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
ÊÔ‚›·˜ Î·È ÓÙÚÔ·ÏfiÙËÙ·˜. ∆· ÓÙÚÔ·Ï¿ ¿ÙÔÌ· ÌÔÚÂ› Ó· ÌË ÓÈÒ-
ıÔ˘Ó ¿ÓÂÙ· ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ÔÏ‡ ÎfiÛÌÔ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÙÔ ¤ÓÙÔÓÔ
¿Á¯Ô˜ Î·È Ù· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· (Ù¿ÛË ÁÈ· ÂÌÂÙfi
Î.Ï.) Ô˘ ı· ‚›ˆÓÂ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ˘ÔÊ¤ÚÂÈ ·fi ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·.
O‡ÙÂ ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÌÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÂÚ›ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ÔÔ›· ı· Á›ÓÔ˘Ó ÙÔ
Î¤ÓÙÚÔ ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ (.¯. ÛÙËÓ ·ÚÔ˘Û›·ÛË ÌÈ·˜ ÂÚÁ·Û›·˜), ÂÓÒ
·ÓÙ›ıÂÙ· Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· Â›Ó·È Û¯Â‰fiÓ ‚¤‚·ÈÔ fiÙÈ ı· ÙÔ
Î¿ÓÔ˘Ó. Afi ÙËÓ ¿ÏÏË, Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ
Â›Ó·È ÓÙÚÔ·Ï¿ ÛÙÈ˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Û¯¤ÛÂÈ˜, Î·È ÌfiÓÔ ÛÂ ÔÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ (.¯. fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ÎÔÈ-
Ófi) Ó· ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ÂÓÙÔÓfiÙ·ÙÔ ¿Á¯Ô˜.

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ÌÔÚÊ¤˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÊÔ‚›·˜. ∏ ÚÒÙË Â›Ó·È Ë ÂÈ-
‰ÈÎ‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·, fiÔ˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÊÔ‚¿Ù·È Ó· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ ÛÂ
Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÂÂÈ‰‹ ÙÔ ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó (.¯. ÔÏ-
Ï¿ ¿ÙÔÌ· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó Ó· ÙÚÒÓÂ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ÙÚ›ÙÔ˘˜, Ó· ÁÚ¿ÊÔ˘Ó,
Ó· ÌÈÏÔ‡Ó ÛÂ ÎÔÈÓfi, Ó· ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÚfiÛˆ· ÌÂ Î‡ÚÔ˜ Î.¿.). ∏
‰Â‡ÙÂÚË ÌÔÚÊ‹ Â›Ó·È Ë ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·, fiÔ˘ ÙÔ ¿ÙÔ-
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ÌÔ ÊÔ‚¿Ù·È ÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹ ·fi ÙÚ›ÙÔ˘˜ ÛÂ ÔÏÏ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ Î·-
ıËÌÂÚÈÓ‹˜ ˙ˆ‹˜. 

¶fiÛÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ Úfi‚ÏËÌ· Â›Ó·È;

∏ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó· ·fi Ù· ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤Ó· „˘¯ÔÏÔ-
ÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. ¶·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÂÍ›ÛÔ˘ Û˘¯Ó¿ ÛÂ ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·È Á˘-
Ó·›ÎÂ˜. ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÔÛÔÛÙfi 3% ÌÂ 13% ÙˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ
ı· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ ·˘Ù‹ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. ∆È˜
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂÙ·Í‡ 5 Î·È
13 ÂÙÒÓ, ÌÔÚÂ› fiÌˆ˜ Ó· Î¿ÓÂÈ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙË˜ Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ËÏÈ-
Î›· ÙˆÓ 25 ÂÙÒÓ. 

¶Ò˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·;

µ·ÛÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· Â›Ó·È Ô ¤ÓÙÔ-
ÓÔ˜ Êfi‚Ô˜ ÎÚÈÙÈÎ‹˜ Î·È Ù·Â›ÓˆÛË˜. A˘Ùfi˜ Ô Êfi‚Ô˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ
‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› Â›ÙÂ Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ Â›ÙÂ Ì¤Ûˆ ÌÈ·˜
‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ Ì¿ıËÛË˜ ·fi ¤Ó· ÚfiÙ˘Ô (.¯. ÁÔÓ¤·˜).

E¿Ó Ë ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-
Îfi ÁÂÁÔÓfi˜, ÙfiÙÂ Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Î·È
Û˘ÓÙËÚÂ›Ù·È Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· Â›Ó·È Ô ÂÍ‹˜: ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÈÏÒÓÙ·˜
ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ÎÔÈÓfi (.¯. ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô) ¤ÓÈˆÛÂ Ó· ˘ÔÙÈÌ¿Ù·È Î·È Ó· ÁÂ-
ÏÔÈÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ Î·ıËÁËÙ‹ ‹ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÌ·ıËÙ¤˜ ÙÔ˘, ÌÂ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· Ó· ‚ÈÒÛÂÈ ¤ÓÙÔÓÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È ‰˘Û¿ÚÂÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, Ô˘
¤ÎÙÔÙÂ ÙÔ ¤Î·Ó·Ó Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (ÔÌÈÏ›·
ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ÎfiÛÌÔ). ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÙfiÛË ÛËÌ·-
Û›· ·Ó Ô Î·ıËÁËÙ‹˜ ÚÔÛ¤‚·ÏÂ Ú¿ÁÌ·ÙÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‹ ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
ıÂÒÚËÛÂ fiÙÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È ˘ÔÙÈÌËÙÈÎ¿ ÁÈ’ ·˘Ùfi. ™ËÌ·Û›· ¤¯ÂÈ
fiÙÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÍÈÔÏfiÁËÛÂ ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÌÂÈÚ›· ˆ˜ ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÁÈ·
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ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Î·È ÛÎ¤ÊÙËÎÂ fiÙÈ ÁÂÏÔÈÔÔÈ‹ıËÎÂ. A˘Ù‹ Ë ÛÎ¤„Ë ÙÔ‡
‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· (¤ÓÙÔÓÔ ¿Á¯Ô˜, ÓÙÚÔ‹ Î·È
Êfi‚Ô), ÙÔ ¤Î·ÓÂ Ó· ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÎ·Ófi Ó· Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ ÛÂ
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÔ ÎÚ›ÓÔ˘Ó (fiÙ·Ó ‚Ú›-
ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· ·Ú¤·, fiÙ·Ó ÌÈÏ¿ ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, fiÙ·Ó
Â›Ó·È ÌÂ ÔÏ‡ ÎfiÛÌÔ, fiÙ·Ó ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ ÛÂ ·ÎÚÔ·Ù‹ÚÈÔ) Î·È
¤ÙÛÈ ÙÈ˜ ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ. BÚ·¯˘ÚfiıÂÛÌ· Ë ·ÔÊ˘Á‹ ¤¯ÂÈ ıÂÙÈÎ¤˜ Û˘-
Ó¤ÂÈÂ˜ (·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ·fi ÙÔ ¿Á¯Ô˜), ÛÙ·‰È·Î¿ fiÌˆ˜ ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙËÓ
·ÓÙ›ÏË„‹ ÙÔ˘ fiÙÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÂÂÍ¤ÏıÂÈ ÛÂ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ (.¯. ÊÈÏÈÎ¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜, Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜, Û˘-
Ó·Ó·ÛÙÚÔÊ‹ ÌÂ ÔÏÏÔ‡˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜).

¢È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ÂÚ›ÙˆÛË fiÔ˘ Ë ÊÔ‚›· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎÂ ÌÂ
ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË Î·È ÙË «Ì›ÌËÛË ÚÔÙ‡Ô˘» (ÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈ-
ÎÔ‡ ·ÙfiÌÔ˘ Ô˘ ÏÂÈÙÔ‡ÚÁËÛÂ ˆ˜ ÚfiÙ˘Ô-ÌÔÓÙ¤ÏÔ): Â‰Ò ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ ¤Ì·ıÂ Ó· ÊÔ‚¿Ù·È Î¿ÔÈÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·Ú·ÙËÚÒ-
ÓÙ·˜ ÛÂ ÚÒÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙÈ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ¿ÏÏˆÓ ÚÔÛÒˆÓ Î·È ˘ÈÔ-
ıÂÙÒÓÙ·˜ ÛÂ ‰Â‡ÙÂÚÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Ô˘ ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÙÔ˘˜ (.¯. ÌËÓ ÌÏ¤ÎÂÈ˜ ÛÂ ·ÓÙÈ·Ú·ı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ Í¤-
ÚÂÈ˜ Ô‡ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó).

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÊÔ‚›·˜;

™Î¤„ÂÈ˜ Î·È Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·

O ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘ ˘ÔÊ¤ÚÂÈ ·fi ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ¤ÓÙÔÓÔ
¿Á¯Ô˜ ÛÂ ÌÈ· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‹ ÛÙÈ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ fiÔ˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· Î¿ÓÂÈ Î¿ÙÈ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ÙÚ›ÙÔ˘˜. ™Î¤-
ÊÙÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ı· ÙÔÓ ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó, ı· ÙÔÓ ÎÚ›ÓÔ˘Ó, ı· ‚·ıÌÔ-
ÏÔÁÔ‡Ó Î¿ıÂ ÙÔ˘ Î›ÓËÛË, Î·È ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ı· ÁÂÏÔÈÔÔÈËıÂ› Î·È ı·
‰Â¯ıÂ› ÚÔÛ‚ÏËÙÈÎ¿ Î·È ·Ô‰ÔÎÈÌ·ÛÙÈÎ¿ Û¯fiÏÈ·.

™˘¯Ó¿ Â›ÛË˜ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ıÏ›„Ë, ÌÔÓ·ÍÈ¿ Î·È ·ÔÌfiÓˆÛË. A˘Ùfi
ˆÛÙfiÛÔ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Î·È ·Ó·ÌÂÓfiÌÂÓÔ, ·ÊÔ‡ Î·È Ô ›‰ÈÔ˜ ·Ô-
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ÊÂ‡ÁÂÈ ÙÈ˜ Û˘Ó·Ó·ÛÙÚÔÊ¤˜. ¢ÂÓ ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È ·ÎfiÌË Ó· ¤¯ÂÈ ¯·ÌËÏ‹
·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË Î·È ·ÚÓËÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘-
Ùfi ÙÔ˘, Î·ıÒ˜ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÁÈ·
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Ù¤ÙÔÈÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ¶ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ
fiÏÔÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· ÂÓÒ ·˘Ùfi˜ Î¿ÓÂÈ Û˘ÓÂ¯Ò˜

Ï¿ıË, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙÔ˘. K¿ÔÈÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ‚¤‚·È· ·Ó·-
ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È ÔÈ Êfi‚ÔÈ ÙÔ˘ Â›Ó·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿, ·Ú·‚Ï¤-
ÂÈ fiÌˆ˜ ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ ÂÍ›ÛÔ˘ Î·Ï¿ ÌÂ
ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Î·È ÂÌÌ¤ÓÂÈ ÛÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ Î·È ·Á¯ÔÁfiÓÂ˜
ÛÎ¤„ÂÈ˜. 

™ˆÌ·ÙÈÎ¿ Î·È „˘¯ÔÊ˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· 

ŒÓ· ·fi Ù· Î‡ÚÈ· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È ÙÔ ¤ÓÙÔÓÔ ÎÔÎÎ›ÓÈÛÌ·
ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘. AÓ·Ê¤ÚÔÓÙ·È Â›ÛË˜ Ó·˘Ù›·, Ù¿ÛË ÚÔ˜ ÂÌÂÙfi Î·È
Û˘¯ÓÔ˘Ú›·, Ù·¯˘Î·Ú‰›·, ·ÚÚ˘ıÌ›· Î·È ÙÛÈÌ‹Ì·Ù· ÛÙ· ‰¿¯Ù˘Ï· ÙˆÓ
Ô‰ÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ, ÛÙÈ˜ ·Ï¿ÌÂ˜ Î·È ÛÙ· ¤ÏÌ·Ù·, ˘ÂÚ‚ÔÏÈ-
Î‹ ÂÊ›‰ÚˆÛË, ÎfiÌÔ˜ ÛÙÔ Ï·ÈÌfi, ¿ÁˆÌ· ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÙÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘,
‰˘Ó·Ù¤˜ ÎÚ¿ÌÂ˜ ÛÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È Î·È ·‰˘Ó·Ì›· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜,
Ë ÔÔ›· Á›ÓÂÙ·È ÔÏ‡ ÁÚ‹ÁÔÚË Î·È ·Î·ÓfiÓÈÛÙË. ∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙËÓ Â-
Ú›ÙˆÛË, fiÛÔ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÛÙÚÂ˜ ‚ÈÒÓÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ, ÙfiÛÔ ÂÓÙÔÓfiÙÂÚ·
Î·È ÂÌÊ·Ó¤ÛÙÂÚ· ı· Â›Ó·È ·˘Ù¿ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. MÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔ
¿Á¯Ô˜ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÂÒ‰˘ÓÔ Î·È ·Ó˘fiÊÔÚÔ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹-
ÛÂÈ ·ÎfiÌË Î·È ÛÂ ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡.

¶Ò˜ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Û˘ÓÙËÚÔ‡Ó ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·;

O ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ Ô˘ Û˘ÓÙËÚÂ› ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Â-
Ú›Ô˘ ÌÂ ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·. ŸÙ·Ó ÌÂÙ¤¯ÂÈ
ÛÂ ÌÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÂÚ›ÛÙ·ÛË, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È ‰È·ÚÎÒ˜ fiÙÈ ı·
¯¿ÛÂÈ Ù· ÏfiÁÈ· ÙÔ˘ Î·È ı· ÚÂ˙ÈÏÂ˘ÙÂ›. √È ÛÎ¤„ÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÙÔ˘ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÔ‡Ó ÓÙÚÔ‹ Î·È ¿Á¯Ô˜. ™ÈÁ¿ ÛÈÁ¿ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Ë

5.

KÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·

■ 105 ■



·ÓËÛ˘¯›· ÙÔ˘ Î·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ¿Á¯Ô˘˜ Ô˘ ÙË Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó Á›-
ÓÔÓÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ¿ ·fi ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔÌÈÏËÙ¤˜ ÙÔ˘. EÂÈ‰‹ ÊÔ‚¿Ù·È fiÙÈ
ÔÈ Á‡Úˆ ÙÔ˘ ı· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó ÙËÓ Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘ Î·È ı· ÁÂÏÔÈÔÔÈËıÂ›,
·Á¯ÒÓÂÙ·È ·ÎfiÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·È Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ¯¿ÛÂÈ Ù· ÏfiÁÈ·
ÙÔ˘. ∂›ÙÂ ¯¿ÛÂÈ Ù· ÏfiÁÈ· ÙÔ˘ Â›ÙÂ fi¯È, ÙÔ ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›-
Ù·È Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ Ê·‡ÏÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘. A˘Ùfi˜ Ô Ê·‡ÏÔ˜ Î‡ÎÏÔ˜ ÍÂÎÈÓ¿ ·fi
ÙË Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË ·ÓÙ›ÏË„Ë ÌÈ·˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ («ÔÈ ¿ÏÏÔÈ
‚Ï¤Ô˘Ó fiÙÈ ·Á¯ÒÓÔÌ·È»), Ë ÔÔ›· Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·˘ÍËÌ¤ÓË ÂÁÚ‹ÁÔÚ-
ÛË ÌÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ¤ÎÎÚÈÛË ·‰ÚÂÓ·Ï›ÓË˜, Ô˘ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙË˜ ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÂÓÈÛ¯‡ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙËÓ
·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ fiÙÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ı· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘.
¶ÔÏ‡ Èı·Ófi Â›ÛË˜ Â›Ó·È, Î·È ÌfiÓÔ ÛÙË ÛÎ¤„Ë fiÙÈ ı· ¯¿ÛÂÈ Ù· Ïfi-
ÁÈ· ÙÔ˘, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘Ó·Ó·-
ÛÙÚÔÊ‹. ∞˘Ù‹ Ë ·ÔÊ˘Á‹ Û˘ÓÙËÚÂ› Â›ÛË˜ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È Ô‰ËÁÂ› ÛÂ
¤Ó·Ó ¿ÏÏÔ Ê·‡ÏÔ Î‡ÎÏÔ, fiÔ˘ Ë ·ÔÊ˘Á‹ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘ Î·È ÈÛ¯˘ÚÔÔÈÂ› ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„‹ ÙÔ˘ fiÙÈ ‰ÂÓ ı· Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ
Î·È ı· ÚÂ˙ÈÏÂ˘ÙÂ›.

¶Ò˜ Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘;

¶ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ¤ÓÙÔÓÔ ¿Á¯Ô˜ fiÙ·Ó ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· Î¿-
ÓÔ˘Ó ÌÈ· ÔÌÈÏ›· ‹ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÂÚÁ·Û›·. A˘Ùfi ÙÔ ¿Á¯Ô˜
·ÛÊ·ÏÒ˜ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÊÔ‚›·˜. E›Ó·È ÌÈ· ·Ï‹ Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜. ™Â
·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ì¿ÏÈÛÙ· Â›Ó·È Ì¿ÏÏÔÓ ıÂÙÈÎfi, ÂÂÈ‰‹ Û˘Ì-
‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË Â›‰ÔÛË.

™ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· fiÌˆ˜ ·˘Ùfi ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Î·È ‰ÈÎ·ÈÔ-
ÏÔÁËÌ¤ÓÔ ¿Á¯Ô˜ ·›ÚÓÂÈ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ¤˜ ‰È·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È
ÂÂÈÛÌ¤ÓÔ fiÙÈ ‰ÂÓ ı· Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Î·È fiÙÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ Èı·ÓfiÙ·Ù· ÙÔ
ÎÚ›ÓÔ˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ Î·È ÙÔ ·Ô‰ÔÎÈÌ¿˙Ô˘Ó. ºÔ‚¿Ù·È fiÙÈ ÛÂ ÔÔÈ·‰‹-
ÔÙÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘Ó·Ó·ÛÙÚÔÊ‹ —·fi ÙËÓ ¤ÍÔ‰fi ÙÔ˘ ÌÂ ÌÈ· ·Ú¤·
¤ˆ˜ ÙË ‰ÈÂÎÂÚ·›ˆÛË Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ— ÔÈ Á‡Úˆ ÙÔ˘ ı·
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ÙÔ Ù·ÂÈÓÒÛÔ˘Ó Î·È ı· ÙÔ ÌÂÈÒÛÔ˘Ó. ŒÙÛÈ ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ fiÏÔ Î·È Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ÂÂÈ‰‹ ·˘-
Ùfi ÙÔ ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÂÈ ¿ÌÂÛ· ·fi ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È ÙÔ Êfi‚Ô ÙÔ˘. 

∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ fiÛÔ ÌÔÚÂ› ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎ¤˜ Û˘Ó·Ó·ÛÙÚÔÊ¤˜, Î·Ù·Ï‹ÁÔÓÙ·˜ Ó· ¤¯ÂÈ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓË ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎ‹ ˙ˆ‹ Î·È Ï›ÁÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜. ∑ÂÈ ÌÂ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙË˜ ÎÚÈÙÈÎ‹˜ ·fi ÙÔ˘˜
¿ÏÏÔ˘˜. °È’ ·˘Ùfi ‰ÂÓ Ï¤ÂÈ ÔÙ¤ ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘, Û˘ÌÊˆÓÂ› ÌÂ fiÏ·
(ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙÈ˜ ·ÓÙÈ·Ú·ı¤ÛÂÈ˜) Î·È ˘ÈÔıÂÙÂ› ÌÈ· ·-
ıËÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ˙ˆ‹˜. ∞˘Ùfi˜ Ô Êfi‚Ô˜ ÙË˜ ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ ÎÚÈÙÈÎ‹˜ ÂÚÈÔ-
Ú›˙ÂÈ Î·È ÙÈ˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ Â˘Î·ÈÚ›Â˜ ÙÔ˘: ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈ-
Î‹ ÊÔ‚›· Â›Ó·È ·›ı·ÓÔ Ó· ‰ÈÂÎ‰ÈÎ‹ÛÂÈ ·‡ÍËÛË ‹ ÚÔ·ÁˆÁ‹.

∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· ÂÔÌ¤Óˆ˜ ÂÚÈÔÚ›˙ÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ ÙÈ˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ ÙÔ˘. A˘Ùfi Ì·˙› ÌÂ ÙË
ÛÎ¤„Ë fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÈÎ·Ófi Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ·fi„ÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·È Ó· ‰ÈÂÎ-
‰ÈÎ‹ÛÂÈ ·fi ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Û˘ÓÙËÚÔ‡Ó ÙË ¯·ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛ‹ ÙÔ˘.

¶Ò˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·;

√ ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÔ˜ ÙÚfiÔ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂ-
ÙÒÈÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ÊÔ‚›·˜ Â›Ó·È Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹
„˘¯ÔıÂÚ·Â›·. ∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ·Ô-
‚Ï¤ÂÈ ÛÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘. 

TÔ ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ Ô˘ ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÓÙÈ-
ÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·. ª¤Ûˆ ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈ-
Î‹˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ «·Ó·‰ÔÌÂ›Ù·È» Ë ·ÓÙ›ÏË„‹ ÙÔ˘ fiÙÈ ÔÈ Á‡Úˆ ÙÔ˘
ÙÔ ÎÚ›ÓÔ˘Ó Î·È ÙÔ ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó ‰È·ÚÎÒ˜.

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· fiÌˆ˜ ‰›ÓÂÈ È‰È·›-
ÙÂÚË ‚·Ú‡ÙËÙ· Î·È ÛÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. ™ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›ÓÂÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ÙÔ ‚ÔËıÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ ÙÔ˘ ÌÂ ÂÈÙ˘¯›·. ªÈ· ·fi ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È Ë ÙÂ-
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¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜, Ô˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ‰È·¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È ÙÔ
¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘ Î·È Ó· ÙÔ ‰È·ÙËÚÂ› ÛÂ ·ÓÂÎÙ¿ Â›Â‰·.

MÈ· ¿ÏÏË ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ·Ú¿ÌÂÙÚÔ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È Ë ¤ÎıÂ-
ÛË. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› ÌÂÓ Ó· Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Ó· ·Ó·‰ÔÌ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰˘ÛÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ô˘ Û˘ÓÙËÚÔ‡Ó ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· ÙÔ˘, ·Ó
fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÛÙËÓ Ú¿ÍË ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÊÔ‚¿Ù·È,
ÙfiÙÂ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÊÔÚ¿ Ô˘ ı· ¤ÚıÂÈ ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ ÌÂ Î¿ÙÈ ·ÚfiÌÔÈÔ
Èı·ÓfiÙ·Ù· ı· Û˘ÌÂÚÈÊÂÚıÂ› ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ
ÔÔ›Ô Û˘ÌÂÚÈÊÂÚfiÙ·Ó Î·È ÚÈÓ ·fi ÙË ıÂÚ·Â›·.

ª¤Ûˆ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙ·‰È·Î¿ ÛÂ
Â·Ê‹ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ¿Á¯Ô˜. A˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ
fiÙÈ ÚÔÛÂÁÁ›˙ÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Êfi‚Ô ÌÂ ÌÈÎÚ¿
‚‹Ì·Ù·. AÓ, ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ô ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ë Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÂ
ÌÈ· ÔÏ˘ÏËı‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÙÂıÔ‡Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚÔÈ ÂÈ-
Ì¤ÚÔ˘˜ ÛÙfi¯ÔÈ Î·È Ó· ÚÔÛÂÁÁÈÛÙÔ‡Ó ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿ (.¯. Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÛÂ
ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¤˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜, Û˘Ó·Ó·ÛÙÚÔÊ‹ ÌÂ ÁÓˆÛÙ¿ ¿ÙÔÌ·
Î.Ï.). ŒÙÛÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ fi,ÙÈ ÙÔ˘
ÚÔÎ·ÏÂ› Êfi‚Ô Î¿ÓÔÓÙ·˜ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ‚‹Ì·.

I‰È·›ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜
ÊÔ‚›·˜ Â›Ó·È Ë ÔÌ·‰ÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·. √È ÔÌ¿‰Â˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿-
ÓÔ˘Ó ·fi ¤ÓÙÂ ¤ˆ˜ ÂÙ¿ ¿ÙÔÌ· Î·È ‰‡Ô ıÂÚ·Â˘Ù¤˜. H ÔÚÂ›· ÙË˜
ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ·˘Ù‹Ó Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î·È Ë ·ÙÔÌÈÎ‹
„˘¯ÔıÂÚ·Â›·. ŒÓ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÏÂÔÓ¤ÎÙËÌ· ÙË˜ ÔÌ·‰ÈÎ‹˜ ıÂÚ·-
Â›·˜ Â›Ó·È fiÙÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ˆ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÔÈÚ·ÛÙÂ› ÙÈ˜
ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜.
T· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÌ¿‰·˜ ·Ú¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ·ÏÏËÏÔ¸ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ÂÓı¿Ú-
Ú˘ÓÛË Ô˘ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ Â˘fi‰ˆÛË ÙˆÓ ÚÔÛ·ıÂÈÒÓ
ÙÔ˘˜ (˘fi ÙËÓ ÚÔ¸fiıÂÛË fiÌˆ˜ fiÙÈ ÔÈ ÔÌ¿‰Â˜ Â›Ó·È ÔÌÔÈÔÁÂÓÂ›˜,
·ÔÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ‰ËÏ·‰‹ ·fi ¿ÙÔÌ· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÙÔ ›‰ÈÔ Úfi-
‚ÏËÌ·).

¶·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ¿ÚÂÈ Î·È Ê¿ÚÌ·Î·. H Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ‚ÔË-
ı¿ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˘ Î·È ÙÔÓ ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ
ÙËÓ ÚÒÙË ÊÔÚ¿ Ô˘ ¤Ú¯ÂÙ·È ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ˜ ÌÂ ÌÈ· ·Á¯ÔÁfiÓÔ Î·Ù¿-

¶ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜

■ 108 ■



ÛÙ·ÛË. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ˆÛÙfiÛÔ ÚÔÛÔ¯‹ ÂÂÈ‰‹ Ù· ·Á¯ÔÏ˘ÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·-
Î· ‰ÂÓ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘ÓÙ·È ÁÈ· Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ¯Ú‹ÛË.

∆È ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘; 

™Â Â›Â‰Ô ÛÎ¤„Ë˜

¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ fiÛÔ ÔÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ô˘ Î¿ÓÂÈ˜ Â›Ó·È
ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜. ™Â ·˘Ùfi ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÔÈ ·Ú·Î¿Ùˆ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜:
– ¶ÔÈÂ˜ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ ¤¯ˆ fiÙÈ ÈÛ¯‡ÂÈ ·˘Ùfi Ô˘ ÛÎ¤ÊÙÔÌ·È (.¯. fiÙÈ ÔÈ

Á‡Úˆ ÌÔ˘ Û¯ÔÏÈ¿˙Ô˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÌÈÏ¿ˆ);
– ∆È ¿ÏÏÔ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ;
– ∞ÎfiÌË Î·È ·Ó Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ Â›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ·, ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ¯ÂÈÚfiÙÂÚÔ

Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÔ˘ Û˘Ì‚Â›;
¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Â›ÛË˜ Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÂ›˜ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÛÔ˘ ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿-

ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ˜. ¶ÂÚ›ÁÚ·„Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ
fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÚÔ-
Û¿ıËÛÂ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜ Î·È Ó· Î·Ù·ÁÚ¿„ÂÈ˜ ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÈÛÙÂ‡ÂÈ˜ ‹
ÊÔ‚¿Û·È fiÙÈ ı· ÛÔ˘ Û˘Ì‚Â›. ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÂÚˆÙ‹-
ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ˜ ÙË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÛÎ¤„ÂÒÓ ÛÔ˘.

™Â Â›Â‰Ô Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜

™Â ÌÈ· ·ÂÈÏËÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ·fi ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· ÚÔÛ¤¯Ô˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌfiÓÔ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È ÙÔ Êfi‚Ô ÙÔ˘˜,
Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ÛËÌ¿‰È· ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜, ·ÓÙ› Ó· ·Ú·ÙËÚÔ‡Ó ÙË
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ ÂÎÂ›ÓË ÙË ÛÙÈÁÌ‹. °È’ ·˘Ùfi ÏÔÈfiÓ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ÙÈ Î¿ÓÂÈ˜ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ·ÈÛı¿ÓÂÛ·È ¿Á¯Ô˜ (.¯. ÛÙÚ¤ÊÂÈ˜
ÙÔ ‚Ï¤ÌÌ· ·ÏÏÔ‡, ÛÙ·Ì·Ù¿˜ Ó· ÌÈÏ¿˜, ÊÂ‡ÁÂÈ˜ Î.Ï.).

∞ÊÔ‡ ÂÓÙÔ›ÛÂÈ˜ ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÛÎ¤ÊÙÂÛ·È Î·È Î¿ÓÂÈ˜, ÌÔÚÂ›˜ Ó·
·Ú¯›ÛÂÈ˜ Ó· ·ÏÏ¿˙ÂÈ˜ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Î·-
Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ô˘ Î¿ÓÂÈ˜ fiÙ·Ó ‚Ú›ÛÎÂÛ·È ‹ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó·
‚ÚÂıÂ›˜ ÛÂ ÌÈ· ÊÈÏÈÎ‹ Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË Î·È ·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ ÙË Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚ¿ ÛÔ˘, ›Ûˆ˜ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ fiÙÈ ÊÔ‚¿Û·È ˆ˜ ‰ÂÓ ı· ¤¯ÂÈ˜ ÙÈ
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Ó· ÂÈ˜ Î·È ˆ˜ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ı· ÛÂ ˘ÔÙÈÌ‹ÛÔ˘Ó, ÁÈ’ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ÌÈÏ¿˜ ÛÂ
Î·Ó¤Ó·Ó. ∞˘Ù‹ Ë ‰È·›ÛÙˆÛË ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· Û¯Â‰È¿ÛÂÈ˜ ÙËÓ ·Ï-
Ï·Á‹ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÛÔ˘. TËÓ ÂfiÌÂÓË ÊÔÚ¿ ÏÔÈfiÓ Ô˘ ı·
‚ÚÂıÂ›˜ ÛÂ ÌÈ· ·Ó¿ÏÔÁË ÂÚ›ÛÙ·ÛË, ÏËÛ›·ÛÂ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÛÔ˘
Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÔÈÎÂ›Ô Î·È ¿ÓÔÈÍÂ Ì·˙› ÙÔ˘ ÌÈ· Û˘˙‹ÙËÛË. ™ÙË Û˘-
Ó¤¯ÂÈ· ·ÍÈÔÏfiÁËÛÂ ·Ó Î·È Î·Ù¿ fiÛÔ ÔÈ Êfi‚ÔÈ ÛÔ˘ ÂÈ‚Â‚·ÈÒıËÎ·Ó
Î·È fiÛÔ ·˘Ùfi Ô˘ Û˘Ó¤‚Ë ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ‹Ù·Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈ-
Îfi ·fi ÂÎÂ›ÓÔ Ô˘ ÊÔ‚fiÛÔ˘Ó fiÙÈ ı· Û˘Ì‚Â›.

¶Ò˜ Ó· ı¤Ûˆ ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÌÔ˘;

∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· Û˘¯Ó¿ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ÌfiÓ· Î·È ·ÔÌÔ-
ÓˆÌ¤Ó·, ·Ó Î·È ı· ÂÈı˘ÌÔ‡Û·Ó Ó· ¤¯Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Û˘Ó·Ó·-
ÛÙÚÔÊ¤˜ Î·È ÈÔ ¤ÓÙÔÓË ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˙ˆ‹. ∞˘Ù‹ Ë ÂÈı˘Ì›· ÙÔ˘˜ fiÌˆ˜
Â›Ó·È Ì¿ÏÏÔÓ ·fiÚÈÛÙË Î·È ÁÂÓÈÎ‹. ∂ÈÏ¤ÔÓ, Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
ÊÔ‚›· ‰‡ÛÎÔÏ· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˙ˆ‹ ·fi ÙË ÌÈ·
ÛÙÈÁÌ‹ ÛÙËÓ ¿ÏÏË. ∫·Ïfi Â›Ó·È ÏÔÈfiÓ Ó· ı¤ÙÂÈ˜ ÌÈÎÚÔ‡˜ Î·È Â‡ÎÔÏÔ˘˜
ÛÙfi¯Ô˘˜, ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÂ
ÌÈ· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ›˜ ÌfiÓÔ ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ
Ô˘ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·Ú¿ ÛÂ ÌÈ· ÌÂÁ¿ÏË ·Ú¤· ¿ÁÓˆÛÙˆÓ
·ÓıÚÒˆÓ. £· ÌÔÚÔ‡ÛÂ˜ Â›ÛË˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ÌÈ· Ï›ÛÙ· ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÛÂ ·Á¯ÒÓÔ˘Ó Î·È Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ÛÔ˘ ÚÔ-
Î·ÏÔ‡Ó ÏÈÁfiÙÂÚÔ ¿Á¯Ô˜. •ÂÎÈÓÒÓÙ·˜ ·fi ÙÈ˜ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·Á¯ÔÁfiÓÂ˜
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ı· ¤¯ÂÈ˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜,
Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÛÔ˘, Î·È Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ˜ ÛÙËÓ
Ú¿ÍË Î·Ù¿ fiÛÔ ·˘Ùfi Ô˘ ÊÔ‚¿Û·È ÂÈ‚Â‚·ÈÒÓÂÙ·È ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·-
ÙÈÎfiÙËÙ·. £· ¤¯ÂÈ˜ Â›ÛË˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ ·fi ÚÈÓ
¤Ó· Û¯¤‰ÈÔ ‰Ú¿ÛË˜ ÚÔÛ·ıÒÓÙ·˜ Ó· Ê·ÓÙ·ÛÙÂ›˜ ÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó·
·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ˜ (.¯. «£· ÏËÛÈ¿Ûˆ ÙÔÓ Ù¿‰Â, ı· ÙÔÓ ¯·ÈÚÂÙ‹Ûˆ, ı·
ÙÔÓ ÎÔÈÙ¿˙ˆ ÛÙ· Ì¿ÙÈ·, ı· ·ÁÓÔÒ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÌÔ˘, ı· ÛÎ¤ÊÙÔÌ·È fiÙÈ
·Ó Û˘ÓÂ¯›Ûˆ Ó· ÌÈÏ¿ˆ ÌÂ ÙÔÓ Ù¿‰Â Î·È ‰ÂÓ Ê‡Áˆ, Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿
ÌÔ˘ ı· ˘Ô¯ˆÚ‹ÛÔ˘Ó» Î.¿.) Î·È ·ÊÔ‡ ÙÔ ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ˜, Ó· ‰È·ÈÛÙÒ-
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ÛÂÈ˜ Î·Ù¿ fiÛÔ Ù· Î·Ù¿ÊÂÚÂ˜. EÊfiÛÔÓ Ë ÂÌÂÈÚ›· ÛÔ˘ Â›Ó·È ıÂÙÈÎ‹,
ÌÔÚÂ›˜ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ ¤Ó· Û¯¤-
‰ÈÔ ‰Ú¿ÛË˜ ÁÈ· ÌÈ· ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. 

°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ›Ûˆ˜ ÂÈı˘ÌÂ›˜ Ó· ¤¯ÂÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÈÏÈÎ¤˜
Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘Ó·‰¤ÏÊÔ˘˜ ÛÔ˘. ŒÓ·˜ Ù¤ÙÔÈÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È ÁÂ-
ÓÈÎfi˜ Î·È ·fiÚÈÛÙÔ˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi ‰‡ÛÎÔÏ· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÈÌÔ˜. MÔÚÂ›
fiÌˆ˜ Ó· ¯ˆÚÈÛÙÂ› ÛÂ ÌÈÎÚÔ‡˜, ÂÈÌ¤ÚÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ (.¯. Ó· ËÁ·›ÓÂÈ˜
ÛÙÈ˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ‹ Ó· ‰Â›¯ÓÂÈ˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÁÈ·
ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜). £· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÏÔÈfiÓ ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ Â‡ÎÔÏÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜
Î·È ı· ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÂÈ˜ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚·ıÌfi ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ ÙÔ˘˜.

TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÏÏËÏÂ-
›‰Ú·ÛË ÂÂÈ‰‹ ÌfiÓÔ ¤ÙÛÈ ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÂÙ·È ·fi ÙÔ ¤ÓÙÔÓÔ ¿Á¯Ô˜ Ô˘
ÙÔ ‚·Û·Ó›˙ÂÈ. A˘Ùfi fiÌˆ˜ Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ¤Ó· Ê·‡ÏÔ Î‡-
ÎÏÔ (¿Á¯Ô˜-·ÔÊ˘Á‹-¿Á¯Ô˜), ‰ÈÔÁÎÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·. K·È fiÛÔ
·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ¿Á¯Ô˜, ÙfiÛÔ ÈÔ ·˘-
ÍËÌ¤ÓÔ ı· Â›Ó·È ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ÊÔÚ¿ Ô˘ ı· ¤ÚıÂÈ ·ÓÙÈ-
Ì¤ÙˆÔ ÌÂ ÌÈ· ·ÚfiÌÔÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. 

°È’ ·˘Ùfi ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ˜ ‚·ıÌÈ·›· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹, Ó·
·ÏÏ¿ÍÂÈ˜ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÛÔ˘ Î·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ˜ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·-
ÛË Ô˘ ÛÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ¿Á¯Ô˜ (.¯. «Ì¤Óˆ Î·È ÎÔÈÙÒ ÙÔ Û˘ÓÔÌÈÏËÙ‹
ÌÔ˘ ÛÙ· Ì¿ÙÈ·, ·ÚfiÙÈ ¤¯ˆ ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ÎÔÎÎÈÓ›˙ˆ, Û˘ÓÂ¯›˙ˆ ÙËÓ ÔÌÈ-
Ï›· ÌÔ˘, ·ÚfiÙÈ ÎÔÌÈ¿˙ˆ» Î.Ï.). 

T¤ÏÔ˜, Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ ÙÈ˜ ÂÈÙ˘¯›Â˜ ÛÔ˘ Î·È
Ó· ÂÈ‚Ú·‚Â‡ÂÈ˜ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÛÔ˘. K·È Ó· ÌËÓ ÍÂ¯Ó¿˜ ÔÙ¤ fiÙÈ Ë Â›-
ÙÂ˘ÍË Î¿ıÂ ÌÈÎÚÔ‡ ÛÙfi¯Ô˘ ÛÂ Ê¤ÚÓÂÈ ÈÔ ÎÔÓÙ¿ ÛÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ÙÔ˘
ÌÂÁ¿ÏÔ˘ Î·È Î‡ÚÈÔ˘ ÛÙfi¯Ô˘ ÛÔ˘: ÛÙËÓ ··ÏÏ·Á‹ ÛÔ˘ ·fi ÙËÓ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·.

™ËÌÂÈˆÙ¤ÔÓ fiÙÈ Ë Û˘ÓÂÈ‰ËÙ‹ ·fiÊ·ÛË Î·È ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÛÔ˘ Ó· ÍÂ-
ÂÚ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ ÛÔ˘ Â›Ó·È ÌÈ· Î·Ï‹ ·Ú¯‹. ∏ ÚÔÛ¿ıÂÈ· ·˘-
ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ˘ Û¯Â‰›Ô˘ ÂÍ¿ÛÎËÛË˜ ÛÂ «ÚÔ-
‚ÏËÌ·ÙÈÎ¤˜» Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· Î·Ï‹ Û˘Ó¤¯ÂÈ·. B¤‚·È·, Ë
·ÙÔÌÈÎ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ· Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹, ‰ÂÓ ˘ÔÎ·ıÈÛÙ¿ fiÌˆ˜ ÙËÓ ÔÚ-
Á·ÓˆÌ¤ÓË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË, ‰ËÏ·‰‹ ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔÓ
ÂÈ‰ÈÎfi.

KÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·
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∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

™Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·. ™Ù· ·ÁÁÏÈÎ¿ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ Î·Ï¿ ‚È‚Ï›·. ¶ÚÔ-
ÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ G. Butler, Overcoming social anxiety and

shyness, ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙË˜ M. Fennel, Overcoming low self-esteem, ÙÔ
‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ T. Gillen, Assertiveness, Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ B. G.
Markway Î·È Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ ÌÂ Ù›ÙÏÔ Dying of embarrassment: Help for

social anxiety and phobia.

10.
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¢È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂÙ¿ 

·fi „˘¯ÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜

∞ı·Ó·Û›· ª·˘ÚÔÂÈ‰‹
∂˘ı˘Ì›· ¶·˘Ï¿ÙÔ˘

1. ∆È Â›Ó·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂÙ¿ ·fi „˘¯ÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜;

2. ¶ÔÈ· ÁÂÁÔÓfiÙ· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ¿;

3. £· ·Ó·Ù‡Íˆ ·˘Ù‹ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi
ÁÂÁÔÓfi˜;

4. À¿Ú¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ
·Ó¿Ù˘ÍË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÌÂÙ¿ ·fi „˘¯ÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜;

5. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÌÂÙ¿ ·fi „˘¯Ô-
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜;

6. ¶fiÛÔ Û˘¯Ó¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂÙ¿ ·fi „˘¯ÔÙÚ·˘-
Ì·ÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜; ªÔÚÂ› Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜;

7. ∆È ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜ ÁÈ· Ó·
‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

8. ∆È ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ Î¿ÔÈÔÓ Ô˘ ¤¯ÂÈ ‚ÈÒÛÂÈ
¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜;

9. ¶fiÙÂ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‚ÈÒÛÂÈ ¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜
¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÔ‡;

10. ∆È ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·-
Â›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÌÂÙ¿ ·fi „˘¯Ô-
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜;

11. ∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;



∆È Â›Ó·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂÙ¿ ·fi „˘¯ÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜;

∏ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂÙ¿ ·fi „˘¯ÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜ (‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂÙ·-
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ÛÙÚÂ˜) Â›Ó·È ÌÈ· ·Á¯Ò‰Ë˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ë ÔÔ›· ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‚ÈÒÛÂÈ ¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜, ÙÔ
¤¯Ô˘Ó ‰ÂÈ Ó· Û˘Ì‚·›ÓÂÈ (Â›ÙÂ ÂÂÈ‰‹ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó ÎÔÓÙ¿ Â›ÙÂ ·fi ÙËÓ
ÙËÏÂfiÚ·ÛË) ‹ ¤¯Ô˘Ó ·ÎÔ‡ÛÂÈ Î¿ÔÈÔÓ Ó· ÙÔ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ. A˘Ùfi ÙÔ
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜ ¤ÁÈÓÂ ·ÓÙÈÏËÙfi ·fi ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ˆ˜ È‰È·›ÙÂÚ·
·ÂÈÏËÙÈÎfi ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ‹ ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ·, ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ‹ Î¿-
ÔÈˆÓ ¿ÏÏˆÓ, Î·È ÙÔ˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ¤ÓÙÔÓÔ Êfi‚Ô, ÙÚfiÌÔ ‹ ÊÚ›ÎË Î·È ·›-
ÛıËÛË ·ÓËÌfiÚÈ·˜.

∏ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ·ÔÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓÙÔ˜ ÔÏÏÒÓ ÂÚÂ˘ÓËÙÒÓ Î˘Ú›ˆ˜ Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÙÚÈ¿ÓÙ· ¯ÚfiÓÈ·, ÂÂÈ-
‰‹ ·Ú·ÙËÚ‹ıËÎÂ ÛÂ ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ· ÌÂÙ¿ ÙÔÓ fiÏÂÌÔ ÛÙÔ µÈÂÙÓ¿Ì.

¶ÔÈ· ÁÂÁÔÓfiÙ· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ¿;

∆Ú·˘Ì·ÙÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ· ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ Ê˘ÛÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ¤˜ (ÛÂÈ-
ÛÌÔ›, ÏËÌÌ‡ÚÂ˜, ˘ÚÎ·ÁÈ¤˜ Î.Ï.), ÔÈ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ¤˜ Ô˘ ÚÔÎ·-
ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔÓ ¿ÓıÚˆÔ (‚›·ÈÂ˜ ÂÈı¤ÛÂÈ˜, ‚È·ÛÌfi˜ ‹ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹
Î·ÎÔÔ›ËÛË, ÏËÛÙÂ›Â˜, ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË, ÙÚÔÌÔÎÚ·ÙÈÎ¤˜ ÂÈ-
ı¤ÛÂÈ˜, ‚·Û·ÓÈÛÙ‹ÚÈ·, ˘ÚËÓÈÎ¿ ‹ ÂÚÁ·ÙÈÎ¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù·, ÂÌÚËÛÌÔ›,
fiÏÂÌÔ˜, ·È¯Ì·ÏˆÛ›·, ÔÏÈÙÈÎ‹ ‚›· Î.Ï.), Ù· ÛÔ‚·Ú¿ ·Ù˘¯‹Ì·Ù·
(·˘ÙÔÎÈÓËÙÈÎ¿, ·ÂÚÔÔÚÈÎ¿, Ó·˘¿ÁÈ· Î.Ï.), Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÌÈ·˜ ı·Ó·-
ÙËÊfiÚ·˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜, Ô Í·ÊÓÈÎfi˜ ı¿Ó·ÙÔ˜ ÔÈÎÂ›Ô˘ ÚÔÛÒÔ˘ Î.¿. 

£· ·Ó·Ù‡Íˆ ·˘Ù‹ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi
ÁÂÁÔÓfi˜;

T· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÂÎÙ¤ıËÎ·Ó ÛÂ ¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜, Â›ÙÂ ¿ÌÂÛ· Â›-

3.

2.

1.
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ÙÂ ¤ÌÌÂÛ·, ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈÎ›ÏÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ıÂˆÚÔ‡-
ÓÙ·È Î·Ù’ ·Ú¯‹Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ (·ÔÙÂÏÔ‡Ó ‰ËÏ·‰‹ ÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ·ÓÙ·-
fiÎÚÈÛË ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜). A˘Ù¤˜ ÔÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó ÛÂ ‰È¿-
ÊÔÚ· Â›Â‰·. 
ñ ™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜: ÛÔÎ (ÌÈ· Í·ÊÓÈÎ‹ Î·È ¤ÓÙÔÓË Û˘-

Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› «ÌÔ‡‰È·ÛÌ·»), Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎfi ¿ÁˆÌ· (‰˘ÛÎÔÏ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó· ·ÈÛı·ÓıÂ› ·Á¿Ë
Î·È ÔÈÎÂÈfiÙËÙ·, Ó· ‰Â›ÍÂÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·È Ó· ·ÓÙÏÂ› Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË
·fi ÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ÙÔ˘ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜), Êfi‚Ô˜, Ï‡Ë, ı˘Ìfi˜,
ÂÓÔ¯‹, ÓÙÚÔ‹, ·ÈÛı‹Ì·Ù· ·ÓËÌfiÚÈ·˜ Î·È ·ÂÏÈÛ›·˜. 

ñ °ÓˆÛÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜: Û‡Á¯˘ÛË, ·ÔÚÔÛ·Ó·ÙÔÏÈÛÌfi˜, ·ÓË-
Û˘¯›·, ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ÛÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË, ·Ó·Ô-
Ê·ÛÈÛÙÈÎfiÙËÙ·, ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙË ÌÓ‹ÌË, ·›ÛıËÛË Â·Ó·‚›ˆÛË˜
ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜, ÂÊÈ¿ÏÙÂ˜, ·ÔÚÔÛˆÔÔ›ËÛË, ·ÔÚ·ÁÌ·ÙÔ-
Ô›ËÛË (ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ÛÔ‚·Ú‹ ·ÌÓËÛ›· Î·È ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ Â›ÙÂ ÙÔ ›‰ÈÔ
Â›ÙÂ Ô ÎfiÛÌÔ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÏËıÈÓfi˜, ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ·ÔÎÔÌÌ¤ÓÔ ·fi
ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ Î·È ¯ˆÚ›˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·). 

ñ ™ˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜: ¤ÓÙ·ÛË, ÎÔ‡Ú·ÛË, ÂÍ¿ÓÙÏËÛË, ˘ÂÚ-
‰È¤ÁÂÚÛË, ÛˆÌ·ÙÈÎÔ› fiÓÔÈ, ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔÈ, Ó·˘Ù›·, Ù·¯˘Î·Ú‰›·,
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙËÓ fiÚÂÍË, ·¸Ó›·, ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË. 

ñ ¢˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙÈ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜: ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ Û˘ÁÎÚÔ‡-
ÛÂÈ˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·fiÛ˘ÚÛË, ·ÔÍ¤ÓˆÛË, ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜,
·›ÛıËÌ· ·fiÚÚÈ„Ë˜, ˘ÂÚÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎfiÙËÙ·. 
√È ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ¿Á¯Ô˘˜ ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜ ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¤˜ Î·È Ó· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ¤ÓÙÔÓË ·ÓËÛ˘¯›·,
‰ÂÓ ÂÍÂÏ›ÛÛÔÓÙ·È fiÌˆ˜ ÛÂ ¯ÚfiÓÈ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ˘Ô-
¯ˆÚÔ‡Ó ÌÂÙ¿ ·fi ¤ÍÈ ÌÂ ‰ÂÎ·¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜. ¢ÂÓ ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È ˆÛÙfiÛÔ Ó·
·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó Î·È Î¿ÔÈÂ˜ ·Û˘Ó‹ıÈÛÙÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿-
˙ÔÓÙ·È ÚÔÛÔ¯‹, fiˆ˜:
ñ ™Ô‚·Ú‹ ·ÔÚ·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË ‹ Î·È ·ÔÚÔÛˆÔÔ›ËÛË (·Ô-

ÎÔ‹ ·fi ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙÔÓ Â·˘Ùfi).
ñ E›ÌÔÓÂ˜ Î·È Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ·Ó·‰ÚÔÌ¤˜, ÂÊÈ¿ÏÙÂ˜, Â›ÌÔ-

ÓË Î·È ·˘ÙfiÌ·ÙË Â·Ó·‚›ˆÛË ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜.
ñ YÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ·ÔÊ˘Á‹ (·fiÛ˘ÚÛË ·fi ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜,
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·ÔÊ˘Á‹ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔ-
Ófi˜).

ñ ™Ô‚·Ú‹ ˘ÂÚ‰È¤ÁÂÚÛË (ÂÂÈÛfi‰È· ·ÓÈÎÔ‡, ÙÚÔÌ·ÎÙÈÎÔ› ÂÊÈ¿Ï-
ÙÂ˜, ÂÈıÂÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ·‰˘Ó·Ì›· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜).

ñ EÍÔ˘ıÂÓˆÙÈÎfi ¿Á¯Ô˜ (¤ÓÙÔÓÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜, ÛÔ‚·Ú¤˜ ÊÔ‚›Â˜, ÂÌÌÔ-
Ó¤˜, Êfi‚Ô˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘).

ñ ™Ô‚·Ú‹ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë (¤ÏÏÂÈ„Ë Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË˜, ·ÈÛı‹Ì·Ù· ·Ó·ÍÈfi-
ÙËÙ·˜, ·˘ÙÔÌÔÌÊ¤˜, ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi ¿ÏÏ· ¿ÙÔÌ·, ÚˆÈÓ‹ ·Ê‡-
ÓÈÛË Î·È ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙÔÓ ‡ÓÔ).

ñ K·Ù¿¯ÚËÛË Ô˘ÛÈÒÓ.
ñ æ˘¯ˆÛÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· („Â˘‰·ÈÛı‹ÛÂÈ˜, ·Ú·ÈÛı‹ÛÂÈ˜, ·Ú¿-

ÍÂÓÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜).
∞Ó ·˘Ù¤˜ ÔÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó, Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· Â›ÌÔÓÂ˜

Î·È ¤ÓÙÔÓÂ˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏË ‰˘ÛÊÔÚ›·, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó·
¿Û¯ÂÈ ·fi ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·fi ÔÍ‡ ÛÙÚÂ˜, Ë ÔÔ›· ‰È·ÚÎÂ› ¤ˆ˜ Î·È Ù¤Û-
ÛÂÚÈ˜ Â‚‰ÔÌ¿‰Â˜. ¶¤Ú·Ó ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ·fi ÔÍ‡ ÛÙÚÂ˜ Î·È ÙË˜ ÌÂ-
Ù·ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹˜, ˘¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ Û˘Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È
ÌÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ·, fiˆ˜ Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, Ë Î·Ù¿¯ÚËÛË Ô˘ÛÈÒÓ,
Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡, ÔÈ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Î·È ÔÈ ‰È·Ù·-
Ú·¯¤˜ ÛÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë ÙÚÔÊ‹˜.

À¿Ú¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ
·Ó¿Ù˘ÍË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÌÂÙ¿ ·fi „˘¯ÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜;

H ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÛÂ ¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜ Î·ıÒ˜ Î·È Ë
‰˘Ó·ÙfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ Ó· ÙÔ ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ Î·È Ó· Â·Ó¤ÏıÂÈ ÛÙËÓ ÚÔËÁÔ‡-
ÌÂÓË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Û˘Ó¿ÚÙËÛË ÔÏÏÒÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ.
ñ ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÚÔ¸‹Ú¯·Ó ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜.

T¤ÙÔÈÔÈ Â›Ó·È Ë ËÏÈÎ›· (.¯. Ù· ·È‰È¿ Î·È Ù· ËÏÈÎÈˆÌ¤Ó· ¿ÙÔÌ·
Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Â˘¿ÏˆÙ·, ÂÂÈ‰‹ Â›Ó·È ÛˆÌ·ÙÈ-
Î¿ ·ÛıÂÓ¤ÛÙÂÚ·), ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ·, Úfi-
ÛÊ·ÙÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¯ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ Ó·
ÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÂ› (·ÒÏÂÈ· ‹ ·ÏÏ·Á‹ ÂÚÁ·Û›·˜, ·ÒÏÂÈ· ·Á·ËÌ¤-
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ÓÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, Á¿ÌÔ˜, Á¤ÓÓËÛË ·È‰ÈÔ‡ Î.Ï.), ¿ÏÏ· „˘¯È·ÙÚÈÎ¿
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ‹ ÛÔ‚·Ú¤˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ‹ ·Ó·ËÚ›Â˜, ÔÈ
ÙÚfiÔÈ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ ·Á¯ÔÁfiÓˆÓ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ (ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹
ÚÔÛ¿ıÂÈ· Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ‹ ·ıËÙÈÎ‹ ÛÙ¿ÛË ·¤Ó·ÓÙÈ
ÛÂ ·˘Ù¿), Î·ıÒ˜ Î·È ÙÔ ‰›ÎÙ˘Ô ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ Ô˘ ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ·Ó·Ù‡ÍÂÈ. 

ñ ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜. E›Ó·È
Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÈ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ Î·È Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-
Î¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi Î·È ·ÂÈÏ‹ ÁÈ· ÙË
˙ˆ‹ Î·È Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ÛÔ‚·ÚfiÙÂÚÂ˜ „˘¯ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ (.¯. ·È¯-
Ì·ÏˆÛ›·, ‚·Û·ÓÈÛÙ‹ÚÈ·, ÛˆÌ·ÙÈÎ‹, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ‹ ÛÂÍÔ˘·-
ÏÈÎ‹ Î·ÎÔÔ›ËÛË ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·), Ë ·ÒÏÂÈ· ‹ Ô ÛÔ‚·Úfi˜
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ ÔÈÎÂ›Ô˘ ÚÔÛÒÔ˘ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ÁÂ-
ÁÔÓfiÙÔ˜, Ë ¤ÎıÂÛË ÛÂ Ì·Î¿‚ÚÈ· ÁÂÁÔÓfiÙ·, Ë ÚÔ‚ÏÂ„ÈÌfiÙËÙ·
ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ (Ù· ·ÂÈÏËÙÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ· Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÚÔ‚ÏÂÊıÔ‡Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÂÓÙÔÓfiÙÂÚË ·›ÛıËÛË ·‰˘Ó·Ì›·˜
·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ Î·È ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘), Ë ÌË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ‹ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ ·Ùfi-
ÌÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÙÔ˘ Â˘ı‡ÓË Î·È ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÂÏ¤Á¯Ô˘
ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜, Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙË˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌÂÓË˜
·ÂÈÏ‹˜. 

ñ ¶·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜. T¤ÙÔÈÔÈ Â›Ó·È Ë ¤ÓÙ·-
ÛË ÙˆÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÎıÂÛË ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜,
ÔÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜
(·ÒÏÂÈ· fiÚˆÓ, ÂÚÈÔ˘Û›·˜, ÛÈÙÈÔ‡, ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË ·fi ÙËÓ ÔÈ-
ÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ÌÂÙ·Î›ÓËÛË ‹ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÂ ¿ÏÏÔ ÙfiÔ), Ô ÙÚfiÔ˜
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ (ÂÓÂÚÁËÙÈÎfi˜ ‹ ·ıËÙÈÎfi˜), Ë
·ÚÔ¯‹ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜ ·fi ÔÈÎÂ›· ÚfiÛˆ· ‹ ÎÚ·ÙÈ-
ÎÔ‡˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ÊÔÚÂ›˜ Î.¿. 
EÈ‰ÈÎ¿ Ë ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ·È‰ÈÔ‡ ÌÂÙ¿ ÙÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂ-

ÁÔÓfi˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ·fi ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ÙÔ ‚·ı-
Ìfi ·ÓËÛ˘¯›·˜ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ ÙÔ˘. 
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¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÌÂÙ¿ 
·fi „˘¯ÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜;

√È ¤ÓÙÔÓÂ˜ Î·È Â›ÌÔÓÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ¿Á¯Ô˘˜, Ô˘ ‰È·ÚÎÔ‡Ó ÙÔ˘Ï¿-
¯ÈÛÙÔÓ ¤Ó· Ì‹Ó· ÌÂÙ¿ ÙÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜, Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· ÂÍÂÏ›Û-
ÛÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂÙ·ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ÛÙÚÂ˜. ∆· Î‡ÚÈ· Û˘ÌÙÒ-
Ì·Ù· Â›Ó·È:
ñ E·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ·Ó·ÌÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›-

ÓÔ˘Ó ·˘ÙfiÌ·Ù·, ‹ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓ· fiÓÂÈÚ· Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó
¤ÓÙÔÓË ÂÓfi¯ÏËÛË Î·È ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË (Ù· ÌÈÎÚ¿ ·È‰È¿ ÌÔÚÂ› Ó·
·›˙Ô˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜ Î¿ÔÈ· ·È¯Ó›‰È· ÛÙ· ÔÔ›· ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ı¤-
Ì·Ù· Î·È Ù˘¯¤˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜, ‹ ÌÔÚÂ›
Ó· ‚Ï¤Ô˘Ó ÙÚÔÌ·¯ÙÈÎ¿ fiÓÂÈÚ·). 

ñ A›ÛıËÛË Â·Ó·‚›ˆÛË˜ ÙË˜ ÂÌÂÈÚ›·˜, ·Ú·ÈÛı‹ÛÂÈ˜, „Â˘‰·È-
Ûı‹ÛÂÈ˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ ‰Ú· ‹ ÓÈÒıÂÈ Û·Ó Ó· Í·Ó·Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÙÔ ÙÚ·˘-
Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜. 

ñ ŒÓÙÔÓË „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÓfi¯ÏËÛË Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ¿Á-
¯Ô˘˜ fiÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÎÙ›ıÂÙ·È ÛÂ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ‹ ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÂÚÂı›-
ÛÌ·Ù· Ô˘ ı˘Ì›˙Ô˘Ó Î¿ÔÈ· Ù˘¯‹ ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜
(.¯. ÛÎ¤„ÂÈ˜, Ì˘Úˆ‰È¤˜, ÂÈÎfiÓÂ˜, ‹¯ÔÈ).

ñ E›ÌÔÓË ·ÔÊ˘Á‹ ÙˆÓ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ÙÚ·‡-
Ì· (ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ·ÔÊ˘Á‹˜ ÛÎ¤„ÂˆÓ, Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ, Û˘˙ËÙ‹-
ÛÂˆÓ, ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÙfiˆÓ ‹ ·ÓıÚÒˆÓ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ
ÙÔ ÙÚ·‡Ì·).

ñ AÓÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó· ı˘ÌËıÂ› ÌÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜. 

ñ ŒÓÙÔÓË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜.
ñ A›ÛıËÌ· ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË˜/·ÔÛÙ·ÛÈÔÔ›ËÛË˜ ‹ ·ÔÍ¤ÓˆÛË˜ ·fi

ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜.
ñ ¶ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ Â‡ÚÔ˜ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ (.¯. ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·Ùfi-

ÌÔ˘ Ó· ·ÈÛı·ÓıÂ› ·Á¿Ë Î·È ÔÈÎÂÈfiÙËÙ·). 
ñ A›ÛıËÛË fiÙÈ ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ı· Â›Ó·È Û‡ÓÙÔÌÔ (.¯. ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ Â-

ÚÈÌ¤ÓÂÈ fiÙÈ ı· Î¿ÓÂÈ Î·ÚÈ¤Ú·, fiÙÈ ı· ·ÓÙÚÂ˘ÙÂ›, fiÙÈ ı· Î¿ÓÂÈ ·È-
‰È¿ ‹ fiÙÈ ı· ¤¯ÂÈ ÌÈ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· ˙ˆ‹˜).
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ñ ¢˘ÛÎÔÏ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó· ÎÔÈÌËıÂ› ‹ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÎÔÈÌÈÛÌ¤ÓÔ.
ñ E˘ÂÚÂıÈÛÙfiÙËÙ· ‹ ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜ ı˘ÌÔ‡.
ñ ¢˘ÛÎÔÏ›· ÛÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË.
ñ A˘ÍËÌ¤ÓË ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Í·ÊÓÈ¿ÛÌ·ÙÔ˜.

ÕÏÏ· Èı·Ó¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â›Ó·È Ù· ·ÈÛı‹Ì·Ù· ÂÓÔ¯‹˜, Ë ·˘ÙÔÎ·-
Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ Î·È ·ÚÔÚÌËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, Ë ÓÙÚÔ‹ Î·È Ë Â¯ıÚfi-
ÙËÙ·.

¶fiÛÔ Û˘¯Ó¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂÙ¿ ·fi „˘¯ÔÙÚ·˘-
Ì·ÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜; ªÔÚÂ› Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜;

√È ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ·fi 3% ¤ˆ˜ 58%
ÛÙ· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‰È·ÙÚ¤¯Ô˘Ó ˘„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó ·˘Ù‹ ÙË
‰È·Ù·Ú·¯‹ (.¯. ‚ÂÙÂÚ¿ÓÔÈ ÔÏ¤ÌÔ˘, ı‡Ì·Ù· ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎÒÓ ÂÓÂÚ-
ÁÂÈÒÓ ‹ Ê˘ÛÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÒÓ). ªÔÚÂ› Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂ ‰È·Ù·-
Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡, ·ÁÔÚ·ÊÔ‚›·, È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹, ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›·, Î·Ù¿ıÏÈ„Ë Î.¿.

∆È ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜ 
ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

ñ TÈ˜ ÚÒÙÂ˜ 24 ÌÂ 48 ÒÚÂ˜ ¯·Ï¿ÚˆÛÂ. A˘Ùfi ı· ÛÂ ·Ó·ÎÔ˘Ê›ÛÂÈ.
¢ÒÛÂ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÛÔ˘ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Ó· ÁÈ·ÙÚÂ˘ÙÂ›. E›Ó·È ÌÈ· ‰‡ÛÎÔ-
ÏË ÂÚ›Ô‰Ô˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÛÔ˘. 

ñ √ÚÁ¿ÓˆÛÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÛÔ˘. 
ñ ªËÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ˜ ÙÔÓ fiÓÔ Î¿ÓÔÓÙ·˜ Î·Ù¿¯ÚËÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ

‹ ·ÏÎÔfiÏ. 
ñ ¢È·Ù‹ÚËÛÂ ¤Ó· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·. 
ñ ∑‹ÙËÛÂ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË ·fi ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ÈÛÙÂ‡ÂÈ˜ fiÙÈ ı· ÛÂ

Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó Î·È ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿
ÛÔ˘. 

ñ E›ÙÚÂ„Â ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÛÔ˘ Ó· ·ÈÛı·ÓıÂ› ¿Û¯ËÌ·, Ó· ıÚËÓ‹ÛÂÈ ÁÈ·

7.
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ÙËÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›·. ¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ·ÓÂ¯ÙÂ›˜ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜
ÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÛÔ˘. 

ñ ∫¿ÓÂ Ú¿ÁÌ·Ù· ÌÂ Ù· ÔÔ›· ·ÈÛı¿ÓÂÛ·È Î·Ï¿. 
ñ ªËÓ ÂÈ¯ÂÈÚÂ›˜ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÛÔ˘ ·˘Ùfi ÙÔ ‰È¿ÛÙËÌ·. 
ñ ¡· ·›ÚÓÂÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ı· ÛÔ˘ ‰›ÓÔ˘Ó ÙÔ ·›-

ÛıËÌ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÛÙË ˙ˆ‹ ÛÔ˘. 
ñ •ÂÎÔ˘Ú¿ÛÔ˘ ·ÚÎÂÙ¿. 
ñ ∂·Ó¿Ï·‚Â ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È fiÓÂÈÚ·. MÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ı· Á›ÓÔ˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚ·

ÂÒ‰˘Ó·. 
ñ TÚÒÁÂ Î·Ï¿ Î·È ÛÂ Ù·ÎÙ¿ ¯ÚÔÓÈÎ¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·. 
ñ µÚÂ˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ (ÔÌ¿‰Â˜ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË˜) Ô˘ ¤¯Ô˘Ó

‚ÈÒÛÂÈ ÙÔ ›‰ÈÔ ‹ ·ÚfiÌÔÈÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜ (.¯. ı‡Ì·Ù·
Ê˘ÛÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÒÓ, ı‡Ì·Ù· ‚È·ÛÌÔ‡ Î.Ï.). ∏ Û˘˙‹ÙËÛË ÛÂ
·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜ Â›Ó·È ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎ‹ Î·È ·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÙÈÎ‹. £·
·ÈÛı·ÓıÂ›˜ fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Û·È ÙÔ ÌfiÓÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ Ù¤ÙÔÈ· Û˘Ó·È-
Ûı‹Ì·Ù· Î·È ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜. K·È ¿ÏÏÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÓÈÒÛÂÈ Î·È
¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ ·ÚfiÌÔÈ· ÛÂ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. 

∆È ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ Î¿ÔÈÔÓ Ô˘ ¤¯ÂÈ ‚ÈÒÛÂÈ
¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜;

√È Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·È ÔÈ Ê›ÏÔÈ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‚ÈÒÛÂÈ ¤Ó· ÙÚ·˘-
Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜ ÌÔÚÔ‡Ó:
ñ ¡· ‰È·ı¤ÛÔ˘Ó ¯ÚfiÓÔ ÌÂ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ‚›ˆÛÂ ¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂ-

ÁÔÓfi˜. 
ñ ¡· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙËÓ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍ‹ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ·Ó·Ï¿‚Ô˘Ó ÙÔ Úfi-

ÏÔ ÙÔ˘ «·ÎÚÔ·Ù‹» Â¿Ó Ù· ı‡Ì·Ù· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ˙ËÙ‹ÛÂÈ ‚Ô‹ıÂÈ·. 
ñ ¡· ‚Â‚·ÈˆıÔ‡Ó fiÙÈ ÙÔ ı‡Ì· Â›Ó·È ·ÛÊ·Ï¤˜. 
ñ ¡· ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó ÛÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ·Û¯ÔÏ›Â˜ (Ï‡ÛÈÌÔ, Ì·ÁÂ›ÚÂÌ·,

ÊÚÔÓÙ›‰· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Î·È ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ). 
ñ ¡· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó fiÙÈ ÔÈ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘˜, ÚÔ-

ÛˆÈÎfi ¯ÚfiÓÔ. 
ñ ¡· ÌË ÓÈÒıÔ˘Ó ÚÔÛ‚Â‚ÏËÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙÔ ı˘Ìfi ÙÔ˘˜ ‹ Ù· ¿ÏÏ· Û˘-
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Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó, Î·ıÒ˜ ·˘Ù¿ ‰ÂÓ ÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÛÙÔ
ÚfiÛˆfi ÙÔ˘˜. 

ñ ¡· ÌËÓ ÙÔ˘˜ Ï¤ÓÂ fiÙÈ «Â›Ó·È Ù˘¯ÂÚÔ› Ô˘ ‰ÂÓ ÙÔ˘˜ ‹Úı·Ó ¯ÂÈÚfi-
ÙÂÚ· Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·». OÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÙÂ› ‰ÂÓ
¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù¤ÙÔÈ· ·ÚËÁÔÚÈ¿. E›Ó·È ÔÏ‡ ÈÔ Î·Ïfi Ó· ÙÔ˘˜ Ï¤-
ÓÂ fiÙÈ Ï˘Ô‡ÓÙ·È ÁÈ’ ·˘Ùfi Ô˘ ÙÔ˘˜ Û˘Ó¤‚Ë Î·È fiÙÈ ı¤ÏÔ˘Ó Ó·
ÙÔ˘˜ Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó Î·È Ó· ÙÔ˘˜ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó. 
EÈ‰ÈÎ¿ fiÙ·Ó ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ·È‰È¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‚ÈÒÛÂÈ ¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈ-

Îfi ÁÂÁÔÓfi˜, ÔÈ ÂÓ‹ÏÈÎÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó:
ñ ¡· ÙÔ˘˜ ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È Ó· ÙÔ˘˜ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó

Ó· Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÍ·ÚÙËÌ¤Ó· ÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó
ÌÂÙ¿ ÙÔ ÙÚ·‡Ì·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ê‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ·È-
‰› Ó· ÚÔÛÎÔÏÏ¿Ù·È Û’ ·˘ÙÔ‡˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·' fi,ÙÈ ·ÏÈfiÙÂÚ·.
∏ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Â·Ê‹ ·ÚËÁÔÚÂ› È‰È·›ÙÂÚ· Ù· ·È‰È¿ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
‚ÈÒÛÂÈ ÌÈ· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›·. 

ñ N· ‰›ÓÔ˘Ó ÛÙ· ·È‰È¿ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· ·›ÍÔ˘Ó. ∆Ô ·È¯Ó›‰È
·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÂÈ ·fi ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË. ∆· ÌÈÎÚfiÙÂÚ· ·È‰È¿ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ È‰¤Â˜ Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÌË ÏÂÎÙÈÎ¤˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ˙ˆÁÚ·ÊÈÎ‹. 

ñ N· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÔ˘Ó Ù· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ·È‰È¿ Ó· ÌÈÏÔ‡Ó Î·È Ó· ÂÎ-
ÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜. ªÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ
ÙÚfiÔ ÌÂÈÒÓÔÓÙ·È Ë Û‡Á¯˘ÛË Î·È ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ
ÙÚ·‡Ì·. 

ñ N· ‰›ÓÔ˘Ó ·Ï¤˜ Î·È Î·Ù·ÓÔËÙ¤˜ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
·È‰ÈÒÓ.

ñ N· Ù· ‰È·‚Â‚·ÈÒÓÔ˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜ fiÙÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ’ ·˘Ù¿ Î·È fiÙÈ
Î·Ù·Ï·‚·›ÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Êfi‚Ô˘˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÓËÛ˘¯›Â˜ ÙÔ˘˜. 

ñ ¡· ÊÚÔÓÙ›ÛÔ˘Ó ÒÛÙÂ Ù· ·È‰È¿ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ¤Ó· Î·ÓÔÓÈÎfi
ÚfiÁÚ·ÌÌ· (Ê·ÁËÙÔ‡, ·È¯ÓÈ‰ÈÔ‡, ‡ÓÔ˘), ÁÈ· Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó
ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙË˜ ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ Î·È ÙË˜ ÔÌ·ÏfiÙËÙ·˜. 
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¶fiÙÂ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‚ÈÒÛÂÈ ¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜
¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÔ‡;

TÔ ¿ÙÔÌÔ Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·Ê‡ÁÂÈ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi fiÙ·Ó ¤¯ÂÈ ¤ÓÙÔÓÂ˜ Î·È Â›-
ÌÔÓÂ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘ÓÂ¯›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·
Î·È ÙÔ ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÙÔ˘ ˙ˆ‹.

√È „˘¯ÔÏfiÁÔÈ Î·È ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÂÈ‰ÈÎÔ› „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ı· ÂÍËÁ‹ÛÔ˘Ó
ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó·
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜ Î·È ı· ÙÔ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Ó· ‚ÚÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈ-
ÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘ Î·È ÙÈ˜ Û˘Ó¤-
ÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜.

∆· ·È‰È¿ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ú·¤ÌÔÓÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi fiÙ·Ó ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙Ô˘Ó Û˘ÓÂ¯Â›˜ ÂÎÚ‹ÍÂÈ˜ ı˘ÌÔ‡ Î·È ÂÈıÂÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ÛÔ-
‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ˘ÂÚÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi
ÁÂÁÔÓfi˜, Û˘ÓÂ¯‹ Î·È ¤ÓÙÔÓË ·fiÛ˘ÚÛË, Î·ıÒ˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜
¤ÓÙÔÓÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ‹ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÒÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ.

√ ÂÈ‰ÈÎfi˜ ı· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ù· ·È‰È¿ Î·È ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘˜ Ó· ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜, Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜
Ô˘ ·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·fi ÙË ‚›ˆÛË ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜.

∆È ÌÔÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ 
„˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ 
ÌÂÙ¿ ·fi „˘¯ÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜;

TÔÓ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ Ú¤ÂÈ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ Ó· Â›Ó·È ÂÎ·È‰Â˘-
Ì¤ÓÔ˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜. ¶ÚÔÙÔ‡
ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ, Ú¤ÂÈ Ó· ‚ÔËı‹-
ÛÂÈ ÙÔ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ Ó· ··ÓÙ‹ÛÂÈ ÛÂ ÌÂÚÈÎ¿ ÈÂÛÙÈÎ¿ ÂÚˆÙ‹Ì·-
Ù·, Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È ÎÔÈÓ¿ ÛÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ·fi ·˘-
Ù‹ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹:
ñ TÈ Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ ÌÔ˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ; 

√ ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ı· ÂÍËÁ‹ÛÂÈ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ı·
‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ fiÙÈ ·˘Ùfi Ô˘ ÙÔ˘ Û˘Ì-

10.
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‚·›ÓÂÈ Â›Ó·È «ÌÈ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ ¤Ó· ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈ-
Îfi ÁÂÁÔÓfi˜». 

ñ TÈ ı· ÌÔ˘ Û˘Ì‚Â› ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ; 
O ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ fiÙÈ ÔÈ ÙÚfiÔÈ Ô˘ ¯ÚË-
ÛÈÌÔÔÈÔ‡ÛÂ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ Û˘Ó‹ıË ÛÙÚÂÛÔÁfiÓ· ÁÂÁÔÓfi-
Ù· ›Ûˆ˜ Ó· ÌËÓ Â·ÚÎÔ‡Ó. ™Â Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ Î·È
ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ¿ ÙÔ˘ ı· Ì¿ıÂÈ Ó¤Ô˘˜, ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfi-
Ô˘˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙˆÓ ·Á¯ÔÁfiÓˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

ñ ∆È ı· Á›ÓÂÈ ·Ó ‰ÂÓ ‚ÂÏÙÈˆıÒ;
O ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ fiÙÈ ÔÈ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¤˜ ÙÔ˘
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜ Â›Ó·È ·Ó·-
ÌÂÓfiÌÂÓÂ˜. O ›‰ÈÔ˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜, Ôfi-
ÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÒÛÂÈ ¯ÚfiÓÔ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘. O ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÁÓˆ-
Ú›˙ÂÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ı· ÙÔÓ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Ó· ·Ó·ÚÚÒÛÂÈ Û‡ÓÙÔÌ·. 

ñ ∂›Ì·È ·ÛÊ·Ï‹˜; 
∞˘Ùfi Â›Ó·È ¤Ó· È‰È·›ÙÂÚ· ÈÂÛÙÈÎfi ÂÚÒÙËÌ· ÁÈ· ÔÏÏÔ‡˜ ·ÓıÚÒ-
Ô˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ‚ÈÒÛÂÈ ¤Ó· ·ÂÈÏËÙÈÎfi ‹ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜. √
ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ Î·È Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔ ıÂÚ·-
Â˘fiÌÂÓÔ Ó· ÂÌÏ·ÎÂ› ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ¤ÙÛÈ
ÒÛÙÂ Ó· Â·Ó¤ÏıÂÈ ÛÙ·‰È·Î¿ ÛÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓfiÙËÙ¿ ÙÔ˘. ™ÙËÓ ·Ú-
¯‹ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ·ÔÍÂÓˆÌ¤ÓÔ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÈ-
ÎÂ›Ô˘˜ ÙÔ˘, Èı·ÓÒ˜ ÂÂÈ‰‹ ·˘ÙÔ› ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ‚ÈÒÛÂÈ ÙÔ ÙÚ·‡Ì·.
E›Ó·È fiÌˆ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÙËÓ Â·Ê‹ ÙÔ˘ Ì·˙› ÙÔ˘˜,
ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· Í·Ó·‚ÚÂ› Î¿ÔÈÂ˜ ·fi ÙÈ˜ ¯·Ú¤˜ Ô˘ ÙÔ˘ ¤‰È-
Ó·Ó ÔÈ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘. O ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔË-
ı‹ÛÂÈ ÛÂ ·˘Ùfi.

¶·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜
ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜

ñ E·Ó·‰È‹ÁËÛË. µ·ÛÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ë ·ÔÎ¿Ï˘„Ë ÌÂ Î¿ıÂ ‰˘-
Ó·Ù‹ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ· ÙË˜ ÈÛÙÔÚ›·˜ ÙÔ˘ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎÔ‡ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜ Ô˘
‚›ˆÛÂ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ. ∏ ÁÓˆÛÙÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÔÊ˘Á‹ Ô˘
·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÌÂÙ¿ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈËıÂ› ÌÂ ÙËÓ
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˘ÁÈ‹ Â·Ó¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÛÙÈ˜ ÙÚÔÌ·ÎÙÈÎ¤˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ÙÔ˘ ÁÂ-
ÁÔÓfiÙÔ˜. ªÂ ÙËÓ Â·Ó·‰È‹ÁËÛË ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‚ÔËıÈ¤Ù·È Ó· Î·Ù·-
ÓÔ‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ Î·È Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È Ù· Û˘-
Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ ÁÈ’ ·˘Ùfi Ô˘ ÙÔ˘ Û˘Ó¤‚Ë. H Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ·-
Ú¤Ì‚·ÛË ‚ÔËı¿ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÔ‡Ó ÔÏÏ¿ ı¤Ì·Ù· ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Â›-
Â‰·:
– °ÂÁÔÓfiÙ·: Ô‡ ‹Ù·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ, ÙÈ ¤ÁÈÓÂ ÂÎÂ›, ÙÈ ¿ÏÏÔ Û˘Ó¤‚·È-

ÓÂ, ‹¯ÔÈ, Ì˘Úˆ‰È¤˜ Î.Ï.
– ™Î¤„ÂÈ˜: ÙÈ ÛÎ¤ÊÙËÎÂ fiÙ·Ó Û˘Ó¤‚Ë ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜, ÔÈÂ˜ ‹Ù·Ó

ÔÈ ÚÒÙÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ô˘ ¤Ú·Û·Ó ·’ ÙÔ Ì˘·Ïfi ÙÔ˘ ·Ì¤Ûˆ˜
ÌÂÙ¿, ÙÈ ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È ÙÒÚ· Ô˘ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ¤¯ÂÈ ÂÚ¿ÛÂÈ, ÙÈ ı·
ı˘Ì¿Ù·È.

– ™˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·: Ò˜ ¤ÓÈˆÛÂ, ÙÈ ÙÔ˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚË ‰˘ÛÎÔÏ›·, Ò˜ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ÙÒÚ· Î.Ï.

– ™˘ÌÙÒÌ·Ù· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÛÙÔ ÛÙÚÂ˜: ·˘ÙfiÓÔÌÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡-
ÛÙËÌ·, Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÛÂ ÓÔËÙÈÎfi, Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi, „˘¯ÔÏÔÁÈ-
Îfi, ÎÔÈÓˆÓÈÎfi Â›Â‰Ô.

– ∂Î·›‰Â˘ÛË: ÙÈ ÙÔ ‚Ô‹ıËÛÂ Ó· ÙÔ ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ, ·fi Ô‡ ·ÓÙÏÂ›
ÙË ‰‡Ó·ÌË Ó· ·ÓÙÂÂÍ¤ÏıÂÈ, Ò˜ Ù· Î·Ù¿ÊÂÚÂ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰˘-
ÛÎÔÏ›Â˜, Ò˜ ‰È·¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘ Î.Ô.Î.

ñ ¶ÏËÚÔÊfiÚËÛË ÁÈ· Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÓËÌÂÚÒÓÂÙ·È ÁÈ·
Ù· ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Î·È ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó·
‰ÂÈ ÙËÓ ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ Ó· «ÔÌ·ÏÔÔÈÂ›Ù·È», Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ fiÙÈ ÔÈ
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È Ó· ·ÈÛı·ÓıÂ› fiÙÈ ¤¯ÂÈ ÙÔÓ
¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. π‰È·›ÙÂÚ· Ë Â·Ó·‚›ˆÛË ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜
ÌÂ ÂÊÈ¿ÏÙÂ˜, ·Ó·‰ÚÔÌ¤˜ ‹ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ·ÔÙÂ-
ÏÂ› ÌÈ· Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÂ ¤Ó· ÌË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜
Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ Î·È
Ó· ÂÂÍÂÚÁ·ÛÙÂ› Ù· ÈÔ ÙÚÔÌ·ÎÙÈÎ¿ ÁÈ’ ·˘Ùfi ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ÙË˜ ÂÌÂÈ-
Ú›·˜ ÙÔ˘ Ì¤Û· ÛÙÔ ·ÛÊ·Ï¤˜ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜.

ñ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÁÓˆÛÈ·ÎÒÓ ‰È·ÛÙÚÂ‚ÏÒÛÂˆÓ. ªÂÙ¿ ÙÔ ÙÚ·˘-
Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘ ·ÏÏ¿ Î·È
ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ ÙÚ·‡Ì· ÌÂ ÌË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi, ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÚfiÔ. ∞˘-
Ù¿ Ù· Ï¿ıË Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓÙÔÈÛÙÔ‡Ó Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ‚ÚÂıÔ‡Ó
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ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ Î·È ÙÈ˜ Û˘Ó¤-
ÂÈ¤˜ ÙÔ˘. K¿ÔÈÂ˜ Ù˘ÈÎ¤˜ «ÁÓˆÛÈ·Î¤˜ ‰È·ÛÙÚÂ‚ÏÒÛÂÈ˜» Ô˘ ÂÌ-
Ê·Ó›˙ÔÓÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· Â›Ó·È:
– ™Î¤„Ë ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ «fiÏ· ‹ Ù›ÔÙ·»: «∂›ÙÂ ¤¯ˆ ÙÔÓ Ï‹ÚË ¤ÏÂÁ-

¯Ô Û’ ·˘Ùfi Ô˘ ÌÔ˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Â›ÙÂ ‰ÂÓ ¤¯ˆ Î·Ó¤Ó·Ó ¤ÏÂÁ¯Ô». 
– ÀÂÚÁÂÓ›ÎÂ˘ÛË: «ŸÏÔÈ ÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ Â›Ó·È Èı·ÓÔ› ‚È·ÛÙ¤˜». 
– ¡ÔËÙÈÎfi Ê›ÏÙÚÔ: «£· ÌÔÚÔ‡Û· Ó· Â›¯· ÛÎÔÙˆıÂ› Û’ ·˘Ùfi ÙÔ

·Ù‡¯ËÌ·». 
– ∂Í¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ: «ŒÎ·Ó· ·ÏÒ˜ ÙÔ Î·ı‹ÎÔÓ

ÌÔ˘ fiÙ·Ó ¤ÛˆÛ· ÙÔ ·È‰›». 
– ∞˘ı·›ÚÂÙÔ Û˘Ì¤Ú·ÛÌ·: «√È ¿ÏÏÔÈ ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó ·fi Ì¤Ó· Ó·

ÙÔ ÍÂÂÚ¿Ûˆ ·Ì¤Ûˆ˜». 
– ªÂÁÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ Î·È ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔ›ËÛË ÙˆÓ ‰˘-

Ó·ÙÒÓ ÛËÌÂ›ˆÓ: «ªÂÙ¿ ÙÔ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÁÂÁÔÓfi˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÒ Ó·
Ù· ‚Á¿Ïˆ ¤Ú· ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÌÔ˘ Î·È ÌfiÏÈ˜ Ô˘ Ù· Î·-
Ù·Ê¤ÚÓˆ ÌÂ ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÔ˘». 

– ™˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Û˘ÏÏÔÁÈÛÙÈÎ‹, ÂÈÎ¤ÓÙÚˆÛË ÛÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·-

ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·ÁˆÁ‹ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘-

Ùfi: «∞ÊfiÙÔ˘ Û˘Ó¤‚Ë ·˘Ùfi ·ÈÛı¿ÓÔÌ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ Êfi‚Ô. ÕÚ·
Ì¿ÏÏÔÓ Â›Ì·È ÔÏ‡ ·‰‡Ó·ÌÔ˜ ¿ÓıÚˆÔ˜». 

– ™Î¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ «Ú¤ÂÈ»: «£· ¤ÚÂÂ Ó· ÙÔ ¤¯ˆ ÍÂÂÚ¿-
ÛÂÈ Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ·». 

– ∂ÙÈÎÂÙÔÔ›ËÛË: «£ÂˆÚÔ‡Û· fiÙÈ Â›Ì·È ‰˘Ó·Ù‹. £· ¤ÚÂÂ Ó·
ÌÔÚÒ Ó· ¯ÂÈÚÈÛÙÒ Ù· ¿ÓÙ·, ·ÏÏ¿ ·fi ÙfiÙÂ Ô˘ Û˘Ó¤‚Ë Â›-
Ì·È ·‰‡Ó·ÌË». 

– ¶ÚÔÛˆÔÔ›ËÛË: «™Î¤ÊÙÔÌ·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ
ÔÔ›Ô ¯ÂÈÚ›ÛÙËÎ· ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ¤Î·Ó· Î¿ÔÈÔ Ï¿-
ıÔ˜ Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ¤ÁÈÓÂ ÙÔ ·Ù‡¯ËÌ·». ∏ ÂÓÔ¯‹ ÛÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ¤ÓÙÔÓË, ÁÈ’ ·˘Ùfi ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈ-
ÛÙÂ› ÌÂ ÙË Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙˆÓ Û¯ÂÙÈÎÒÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ. 

ñ ∆Â¯ÓÈÎ¤˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÎ·È‰Â‡ÂÙ·È ÛÙË
‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÓÔ‹ Î·È ÛÙË ¯·Ï¿ÚˆÛË.

ñ ™Ù·Ì¿ÙËÌ· ÙË˜ ·ÓËÛ˘¯›·˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ‰È·ÎfiÙÂÈ ÙÈ˜
Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È ·Ó·ÌÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜.
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ñ ŒÎıÂÛË. EÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙË Ê·ÓÙ·Û›· Î·È
ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·.

ñ ™˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË. ŸÙ·Ó ÔÈ ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÛÎ¤-
„ÂÈ˜ Î·È ÂÈÎfiÓÂ˜ ÂÈÌ¤ÓÔ˘Ó Î·È ÔÈ ¿ÏÏÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‰ÂÓ ·Ô‰›‰Ô˘Ó,
ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ ÌÂ ÙËÓ Ë¯ÔÁÚ¿ÊËÛË ÙË˜ ‰È‹ÁËÛË˜
ÙÔ˘ ÁÂÁÔÓfiÙÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ Î·È ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ
ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÁÈ’ ·˘Ùfi. 

∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

™Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂ-
Ù¿ ·fi „˘¯ÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÎfi ÛÙÚÂ˜. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È ÙÔ ÍÂÓfiÁÏˆÛÛÔ ‚È‚Ï›Ô
ÙÔ˘ ∞. ªatsakis, Trust after trauma: A guide to relationships for

survivors and those who love them.

11.
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I‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹

K·ÙÂÚ›Ó· KÔ˘Ú¤·

1. ∆È Â›Ó·È Ë È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹;

2. ¶fiÛÔ Û˘¯Ó‹ Â›Ó·È Ë È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹;

3. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰È·Ù·-
Ú·¯‹˜;

4. ∆È ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹;

5. ªÔÚÂ› ÙÔ ·È‰› ÌÔ˘ Ó· ¿Û¯ÂÈ ·fi È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·-
Ù·Ú·¯‹; ∆È Ú¤ÂÈ Ó· Î¿Óˆ ÛÂ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜;

6. ¶fiÛÔ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ Ë È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹; 

7. ¶Ò˜ ıÂÚ·Â‡ÂÙ·È Ë È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹;

8. ∆È Ó· Î¿Óˆ ÁÈ· Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹Ûˆ Ú·ÎÙÈÎ¿ ÙË ıÂÚ·Â›· ÌÔ˘;

9. ¶Ò˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·;

10. ∞Í›˙ÂÈ ÙÔÓ ÎfiÔ Ó· ˙ËÙ‹Ûˆ ‚Ô‹ıÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·-
ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹;

11. ∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;



∆È Â›Ó·È Ë È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹;

∏ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·Ó‹ÎÂÈ ÛÙÈ˜ ·Á¯Ò‰ÂÈ˜ ‰È·Ù·Ú·-
¯¤˜. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi ·˘Ù‹Ó ÂÁÎÏˆ‚›˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ Â·-
Ó·ÏËÙÈÎÒÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ (È‰ÂÔÏË„›Â˜) Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ (Î·Ù·Ó·ÁÎ·-
ÛÌÔ›) Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰˘ÛÊÔÚ›·. ∏ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·fi Ì¤ÙÚÈ·˜ ¤ˆ˜ ‚·ÚÈ¿˜ ÌÔÚÊ‹˜. ∂¿Ó Â›-
Ó·È ‚·ÚÈ¿˜ ÌÔÚÊ‹˜ Î·È ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› ÌÂ ıÂÚ·Â›·, ÌÔÚÂ› Ó·
·ÚÂÌÔ‰›ÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. ™‹ÌÂÚ·
¤¯Ô˘Ó ·Ó·Ù˘¯ıÂ› ÔÏ‡ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‚ÔË-
ıÔ‡Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ˙‹ÛÂÈ ÈÔ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿. 

¶fiÛÔ Û˘¯Ó‹ Â›Ó·È Ë È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹;

H Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ¤ˆ˜ ÙÔ 1980 ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ˘Ô-
ÏÔÁÈÛÙÂ› Â·ÎÚÈ‚Ò˜ Î˘Ú›ˆ˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ ‰ÈÛÙ·ÁÌÔ‡ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ó·
ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ «·Ú¿ÍÂÓÂ˜» È‰ÂÔÏË„›Â˜ ÙÔ˘˜. ŒÓ·˜ ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ Ïfi-
ÁÔ˜ Â›Ó·È Ë Ì˘ÛÙÈÎfiÙËÙ· Ô˘ ÂÈÎÚ·ÙÂ› ÁÈ· ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰È·Ù·-
Ú·¯‹ (‚Ï. Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·). ∞fi ÙÔ 1980 Î·È ÌÂÙ¿, ÔÈ ÂÈ‰ËÌÈÔÏÔÁÈ-
Î¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ÙÔ 2% ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡
¿Û¯ÂÈ ·fi È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ì¤ÙÚÈ·˜ ¤ˆ˜ ‚·ÚÈ¿˜
ÌÔÚÊ‹˜, ÔÛÔÛÙfi Ô˘ ÙËÓ Î·ıÈÛÙ¿ ÌÈ· Û˘¯Ó¿ ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓË ‰È·Ù·-
Ú·¯‹. ™ÙË ¯ÒÚ· Ì·˜ ˘ÔÏÔÁ›˙ÂÙ·È fiÙÈ 100.000 ¿ÓıÚˆÔÈ ¿Û¯Ô˘Ó
·fi ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰È·Ù·Ú·¯‹. ¢ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ‰È·ÊÔ-
ÚÔÔ›ËÛË ÌÂÙ·Í‡ ·Ó‰ÚÒÓ Î·È Á˘Ó·ÈÎÒÓ. 

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹˜ 
‰È·Ù·Ú·¯‹˜;

π‰ÂÔÏË„›Â˜ 

√È È‰ÂÔÏË„›Â˜ (¤ÌÌÔÓÂ˜ È‰¤Â˜) Â›Ó·È ·ÓÂÈı‡ÌËÙÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜, ÂÈÎfiÓÂ˜

3.

2.

1.
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‹ ·ÚÔÚÌ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ·ÚÂÈÛÊÚ¤Ô˘Ó Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤Ó· Î·È Â›ÌÔÓ· ÛÙÔ
Ì˘·Ïfi ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. √È ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ê·›ÓÔÓÙ·È Î·È ÛÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÔÓ ¿Û¯Ô-
ÓÙ· ÂÚ›ÂÚÁÂ˜ (Î·È ·˘Ùfi˜ ·ÔÚÂ› Ô˘ ÙÔ˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÙÔ Ì˘·Ïfi) Î·È
Â›Ó·È Û·Ó Ó· ÙÔ˘ ÂÈ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÂÓ¿ÓÙÈ· ÛÙË ı¤ÏËÛ‹ ÙÔ˘. √È È‰ÂÔÏË-
„›Â˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ‰˘Û¿ÚÂÛÙÂ˜, ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏË ‰˘ÛÊÔÚ›· Î·È ·˘-
Í¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ¿Á¯Ô˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ˆÛÙfiÛÔ fiÙÈ ÔÈ È‰ÂÔÏË-
„›Â˜ Â›Ó·È ÚÔ˚fiÓ ‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÛÎ¤„Ë˜. ∞˘Ùfi ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› ÙËÓ È‰ÂÔ-
„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·fi ÙÈ˜ „˘¯ÒÛÂÈ˜, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ˘¿Ú¯ÂÈ
Û‡Á¯˘ÛË ÁÈ· ÙÔ ÙÈ Â›Ó·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi Î·È ÙÈ fi¯È. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÌÂ È‰ÂÔ„˘-
¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ‰ÈÒÍÂÈ ÙÈ˜ È‰ÂÔÏË„›Â˜, ·ÏÏ¿
‰ÂÓ Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ. 

™˘Ó‹ıÂÈ˜ È‰ÂÔÏË„›Â˜
ñ ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÊÔ‚¿Ù·È fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÔÏ˘ÓıÂ› ‹ Ó· ÌÔÏ‡ÓÂÈ ÙÔ˘˜ ¿Ï-

ÏÔ˘˜.
ñ ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÊÔ‚¿Ù·È fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ Î·Îfi ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi

ÙÔ˘ ‹ ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜, ‹ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÂ› Î·Îfi ÛÂ Î¿ÔÈÔ˘˜
¿ÏÏÔ˘˜. 

ñ ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÊÔ‚¿Ù·È fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ¯¿ÛÂÈ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ Ú¿ÍÂ-
ÒÓ ÙÔ˘ (Ó· Á›ÓÂÈ ÂÈıÂÙÈÎfi, ‚›·ÈÔ Î.Ï.). 

ñ ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ÂÓÔ¯ÏËÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÔ‡ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘.
ñ ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ¤ÓÙÔÓË ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· Û˘ÌÌÂÙÚ›· Î·È Ù¿ÍË.
ñ ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ıÚËÛÎÂ˘ÙÈÎ‹ (ı· ÙÈÌˆÚËıÒ ÁÈ· ÙÈ˜

Ú¿ÍÂÈ˜ ‹ ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÌÔ˘) ‹ ËıÈÎ‹ ·ÌÊÈ‚ÔÏ›· (‰ÂÓ Â›Ì·È Î·Ïfi˜
¿ÓıÚˆÔ˜).
√È Û˘¯ÓfiÙÂÚÂ˜ È‰ÂÔÏË„›Â˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÌÈ· Èı·Ó‹ ÌfiÏ˘ÓÛË. ∆Ô

¿ÙÔÌÔ ‚ÈÒÓÂÈ ÌÈ· ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ·›ÛıËÛË ·ÂÈÏ‹˜ ·ÎfiÌË Î·È ÛÙËÓ ÂÏ¿-
¯ÈÛÙË Èı·ÓfiÙËÙ· ‡·ÚÍË˜ ÌÈÎÚÔ‚›ˆÓ ‹ ÛÙË ı¤· ‚ÚÔÌÈ¿˜ ÛÙÔ ÂÚÈ-
‚¿ÏÏÔÓ. ¢È·Î·Ù¤¯ÂÙ·È ·fi ÌÈ· ·Î·Ù·Ó›ÎËÙË Ù¿ÛË Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ‹ Ó·
·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙËÓ ·ÚÔ˘Û›· ÙˆÓ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎÒÓ ËÁÒÓ. ºÔ‚¿Ù·È fiÙÈ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÎÔÏÏ‹ÛÂÈ ÌÈÎÚfi‚È· ·fi ÙÔ ¿ÙˆÌ·, Ù· fiÌÔÏ· Î·È ÙÈ˜ Î·ıË-
ÌÂÚÈÓ¤˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Â·Ê¤˜.

∏ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ¤¯ÂÈ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÂ› ˆ˜ Ë

·Ûı¤ÓÂÈ· ÙË˜ ·ÌÊÈ‚ÔÏ›·˜: ÔÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ·ÌÊÈ‚ÔÏ›·˜ ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ÛÂ ·-
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ıÔÏÔÁÈÎ¿ Â›Â‰·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÌÊÈ‚¿ÏÏÂÈ
·Ó ÎÏÂ›‰ˆÛÂ, ·Ó ¤ÎÏÂÈÛÂ ÙÔ Ì¿ÙÈ ÙË˜ ÎÔ˘˙›Ó·˜ ‹ ÙÔ ıÂÚÌÔÛ›ÊˆÓÔ, Î·È
ÁÂÓÈÎ¿ Ì‹ˆ˜ Í¤¯·ÛÂ Ó· Î¿ÓÂÈ Î¿ÙÈ ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· ‚Ï¿„ÂÈ ÙÔÓ
Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ‹ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜. 

ÕÏÏ· ı¤Ì·Ù· È‰ÂÔÏË„ÈÒÓ Â›Ó·È Ë ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· Û˘ÌÌÂÙÚ›· Î·È Ù¿-
ÍË («Ù· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÛˆÛÙ¿ ÙÔÔıÂÙËÌ¤Ó· ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È»), ÔÈ
ÂÈıÂÙÈÎ¤˜/ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È ·ÚÔÚÌ‹ÛÂÈ˜ («ÌÔÚÂ› Ó· ¯¿Ûˆ
ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È Ó· ÛÊ¿Íˆ Ù· ·È‰È¿ ÌÔ˘ ÌÂ ÙÔ ÎÔ˘˙ÈÓÔÌ¿¯·ÈÚÔ»), ‰È¿-
ÊÔÚÂ˜ ÛÎfiÚÈÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ‹ ÊÚ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ¿ÛÎÔ·
Î·È ¯ˆÚ›˜ ÏfiÁÔ, Ë ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ¿Ï˘Ù· ÌÂÙ·Ê˘ÛÈÎ¿ ı¤Ì·Ù· (.¯.
«ÔÈÔ Ó· Â›Ó·È ÙÔ ÓfiËÌ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜;») ‹ ÌÂ ÈÔ Â˙¿ ı¤Ì·Ù· (.¯. «ÔÈÔ
Ó· Â›Ó·È ÙÔ fiÓÔÌ· ÙÔ˘ Ù¿‰Â;») Î.Ï.

∫·Ù·Ó·ÁÎ·ÛÌÔ› 

°È· Ó· ÂÍÔ˘‰ÂÙÂÚÒÛÔ˘Ó ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÔÈ È‰ÂÔÏË„›Â˜, ÔÈ
ÈÔ ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ ÓÈÒıÔ˘Ó ·Ó·ÁÎ·ÛÌ¤ÓÔÈ Ó· Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ Ú¿ÍÂÈ˜, Û˘¯Ó¿ ÌÂ ‚¿ÛË Î¿ÔÈÔ˘˜ ‰ÈÎÔ‡˜ ÙÔ˘˜
«Î·ÓfiÓÂ˜». ∞˘Ù¤˜ ÔÈ Ú¿ÍÂÈ˜ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È «Î·Ù·Ó·ÁÎ·ÛÌÔ›» ‹ «ÙÂ-
ÏÂÙÔ˘ÚÁ›Â˜», Î·È Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘Ó ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Ô˘ ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÂ› Ë È‰ÂÔÏË„›·. ¢ÂÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË, fiˆ˜ Ë Î·Ù·-
Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ Â˘¯·ÚÈÛÙÂ› ¤Ó·Ó ·ÏÎÔÔÏÈÎfi ‹ Ë ¯·ÚÙÔ·ÈÍ›· ¤Ó·Ó
ÂıÈÛÌ¤ÓÔ ¯·ÚÙÔ·›ÎÙË. √È Î·Ù·Ó·ÁÎ·ÛÌÔ› ÂÎÙÂÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÔÏ‡ Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ, ··ÈÙÔ‡Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÚÎÂÙfi ¯ÚfiÓÔ (Î·ıÒ˜ Â·-
Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ì¤Û· ÛÙËÓ
ËÌ¤Ú·) Î·È ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Î·È ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. 

O Ù‡Ô˜ ÙÔ˘ Î·Ù·Ó·ÁÎ·ÛÌÔ‡ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂ ÙÔ Â›‰Ô˜
ÙË˜ È‰ÂÔÏË„›·˜ Ô˘ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· Î·Ù·ÔÏÂÌ‹ÛÂÈ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·,
Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ È‰ÂÔÏË„›Â˜ ÌfiÏ˘ÓÛË˜ Ï¤ÓÔ˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ù· ¯¤-
ÚÈ· ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ ‰È·ÚÎÂ› ÙfiÛÔ ÔÏ‡ Ô˘ ÂÚÂı›˙ÔÓÙ·È Î·È ·-
ı·›ÓÔ˘Ó ‰ÂÚÌ·Ù›ÙÈ‰Â˜. ÕÙÔÌ· ÌÂ È‰ÂÔÏË„›Â˜ ·ÌÊÈ‚ÔÏ›·˜ Î¿ÓÔ˘Ó Î·-
Ù·Ó·ÁÎ·ÛÌÔ‡˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ (.¯. ·Ó ÙÔ Ì¿ÙÈ ÙË˜ ÎÔ˘˙›Ó·˜ Â›Ó·È ·ÓÔÈ¯Ùfi),
ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Â›Ó·È ¯ÚÔÓÔ‚fiÚÔÈ ÂÂÈ‰‹ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜
(.¯. ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ 100 ÊÔÚ¤˜ ÁÈ· Ó· ÙÔ˘ Ê‡-

¶ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜

■ 130 ■



ÁÂÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜, ·ÚfiÙÈ ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÙÔ Î¿ÓÂÈ ÙfiÛÂ˜
ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜). ™ËÌÂÈÒÓÂÙ·È ¿ÓÙˆ˜ fiÙÈ Ô Ù‡Ô˜ ÙÔ˘ Î·Ù·Ó·ÁÎ·-
ÛÌÔ‡ ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ÌËÓ ¤¯ÂÈ ·ÔÏ‡Ùˆ˜ Î·-
ÌÈ¿ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙˆÓ È‰ÂÔÏË„ÈÒÓ. 

™˘Ó‹ıÂÈ˜ ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁ›Â˜
ñ ∫·ı·ÚÈfiÙËÙ·˜. ∂›Ó·È Ô ÈÔ Û˘¯Ófi˜ Ù‡Ô˜ ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁÈÒÓ. ™˘Ó›-

ÛÙ·Ù·È ÛÙÔ Ï‡ÛÈÌÔ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ, ÛÂ ÓÙÔ˘˜ ‹ ÛÙËÓ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·
ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ Ô˘ ‰È·ÚÎÂ› ·fi ÌÈÛ‹ ÒÚ· ¤ˆ˜ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi
‰¤Î· ÒÚÂ˜. ÕÏÏÂ˜ ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È ÔÈ ‰È¿ÊÔÚÂ˜
Ú¿ÍÂÈ˜ ·ÔÊ˘Á‹˜ Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ¿
(.¯. ¿ÚÓËÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó· ·ÁÁ›ÍÂÈ «‚ÚfiÌÈÎ·» ‹ «ÌÔÏ˘ÛÌ¤Ó·»
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ¤ÛÂÈ ÛÙÔ ¿ÙˆÌ·). 

ñ ∂·ÓÂÏ¤Á¯Ô˘. OÈ Û˘ÓÂ¯Â›˜ Â·Ó¤ÏÂÁ¯ÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·Ô-
Ê˘Á‹ ÌÈ·˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜. ™˘Ó‹ıË ·Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Â›Ó·È Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜
ÙˆÓ ËÏÂÎÙÚÈÎÒÓ Û˘ÛÎÂ˘ÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ˘ÚÎ·ÁÈ¿˜, Ô ¤ÏÂÁ-
¯Ô˜ ·Ú·ı‡ÚˆÓ Î·È ÔÚÙÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÎÏÔ‹˜ Î·È Ô ¤ÏÂÁ-
¯Ô˜ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Ô˘ ·Ú·‰›‰ÂÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÎÚÈÙÈÎ‹˜.
∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÌÈ· ÊÔÚ¿ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÌÊÈ‚¿ÏÏÂÈ ·Ó
¤ÏÂÁÍÂ ÛˆÛÙ¿, ÔfiÙÂ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÎÔÈÙ¿ÍÂÈ Í·Ó¿.
ªÂÚÈÎÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ ÂÁÎÏˆ‚›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÒÚÂ˜ ÛÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ Î‡ÎÏÔ
ÂÏ¤Á¯Ô˘, ·ÌÊÈ‚ÔÏ›·˜ Î·È Â·ÓÂÏ¤Á¯Ô˘. 

ñ ∂·Ó¿ÏË„Ë˜ (Ï¤ÍÂˆÓ/ÊÚ¿ÛÂˆÓ/Ú¿ÍÂˆÓ). ∏ ·ÚÔ˘Û›· ÌÈ·˜
·Á¯ÔÁfiÓÔ˘ ÛÎ¤„Ë˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· Â·Ó¿ÏË„Ë ÌÈ·˜
Ú¿ÍË˜. ∏ Â·Ó¿ÏË„Ë ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ÛÙfi¯Ô Ó· ÚÔÏ¿‚ÂÈ Î·È Ó· ÂÌÔ-
‰›ÛÂÈ ÌÈ· Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹, ·ÚfiÏÔ Ô˘ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÏÔÁÈÎ‹ Û¯¤ÛË
ÌÂÙ·Í‡ ÙË˜ È‰ÂÔÏË„›·˜ Î·È ÙÔ˘ Î·Ù·Ó·ÁÎ·ÛÌÔ‡, ·ÏÏ¿ ¤Ó·˜ «Ì·-
ÁÈÎfi˜» ÙÚfiÔ˜ Û‡Ó‰ÂÛË˜. ø˜ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÌÈ· ·ÛıÂ-
Ó‹˜ Ë ÔÔ›· Â›¯Â È‰ÂÔÏË„›Â˜ Î·È ÛÎÂÊÙfiÙ·Ó fiÙÈ ·Ó ·˘Ù¤˜ ‰ÂÓ ÛÙ·-
Ì·ÙÔ‡Û·Ó ı· ¤ı·ÈÓÂ Ô Û‡˙˘Áfi˜ ÙË˜. ™Â ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÏÔÈ-
fiÓ Ó· «·ÔÙÚ¤„ÂÈ» ÙÔ ı¿Ó·Ùfi ÙÔ˘, ÓÙ˘ÓfiÙ·Ó Î·È ÍÂÓÙ˘ÓfiÙ·Ó ¤ˆ˜
fiÙÔ˘ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó ÔÈ È‰ÂÔÏË„›Â˜ ÙË˜! 

ñ ∆·ÎÙÔÔ›ËÛË˜ (Û˘ÌÌÂÙÚ›·˜/Ù¿ÍË˜). ™˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙËÓ Ù·ÎÙÔÔ›-
ËÛË Ú·ÁÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ÔÏ‡ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Î·È ·˘ÛÙËÚfi ÙÚfiÔ ‹
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Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Î¿ÔÈ· ÌÔÙ›‚·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ÎÚÂ‚¿ÙÈ ÛÙÚÒ-
ÓÂÙ·È ÛÙËÓ ÂÓÙ¤ÏÂÈ·, ¯ˆÚ›˜ ÙÔ ·Ú·ÌÈÎÚfi ÙÛ·Ï¿ÎˆÌ·Ø Ù· ¯¿È·
Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ·ÏÒÓÔÓÙ·È ÌÂ ÔÏ‡ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓÔ ÙÚfiÔ Î·È Í·Ó·Ù·ÎÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È
¤Ó· ¯¿È. ∏ ‰È·ÎÔ‹ ÂÓfi˜ ÌÔÙ›‚Ô˘ (.¯. fiÙ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ ¿ÏÏÔ˜ Ù·-
ÎÙÔÔÈ‹ÛÂÈ Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ) Á›ÓÂÙ·È ·ÓÙÈÏË-
Ù‹ ·Ì¤Ûˆ˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ¤ÓÙÔÓË ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÙÂÏÂ-
ÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·fi Î¿ÔÈÔ ·›ÛıËÌ·
ÂÈÎÂ›ÌÂÓË˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹˜, ·ÏÏ¿ ·fi ÙË ‰˘ÛÊÔÚ›· Ô˘ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÂ›Ù·È fiÙ·Ó Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· «‰ÂÓ Ù·ÈÚÈ¿˙Ô˘Ó». 

ñ £ËÛ·˘ÚÈÛÌÔ‡. AÊÔÚ¿ ÙË Û˘ÏÏÔÁ‹ ·Û‹Ì·ÓÙˆÓ ·ÓÙÈÎÂÈÌ¤ÓˆÓ
(.¯. ÎÔÌÌ¿ÙÈ· ¯·ÚÙÈÔ‡ ·fi ÙÔ ‰ÚfiÌÔ) Î·È ÙËÓ ·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘ ·Ùfi-
ÌÔ˘ Ó· Ù· ÍÂÊÔÚÙˆıÂ›, ÌÂ ÙÔ ÛÎÂÙÈÎfi fiÙÈ ›Ûˆ˜ Ê·ÓÔ‡Ó ¯Ú‹ÛÈ-
Ì· ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ. ∆Ô ›‰ÈÔ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰›ÓÂÈ ÌÂÁ¿ÏË ·Í›· ÛÙÈ˜ Û˘ÏÏÔ-
Á¤˜ ÙÔ˘, ·ÚfiÙÈ ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ ÙÈ˜ ıÂˆÚÔ‡Ó ¿¯ÚËÛÙÂ˜. 

ñ °ÓˆÛÈ·Î¤˜. Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ‹
ÂÈÎfiÓÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ÛÙfi¯Ô ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Ô˘ ÚÔ-
Î·ÏÔ‡Ó ÔÈ È‰ÂÔÏËÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ‹ ÂÈÎfiÓÂ˜ (·˘Ù¤˜ ‰ËÏ·‰‹ Ô˘
·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ¿Á¯Ô˜). √È ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÁÓˆÛÈ·Î¤˜ ÙÂÏÂÙÔ˘Ú-
Á›Â˜ Â›Ó·È ÔÈ ÚÔÛÂ˘¯¤˜, ÔÈ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ Ï¤ÍÂÈ˜ ‹ ÊÚ¿-
ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ Ì¤ÙÚËÌ·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ıÂˆ-
ÚÂ› ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi 3 ÁÚÔ˘ÛÔ‡˙ÈÎÔ Î·È ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi 6 Ù˘¯ÂÚfi. ŒÙÛÈ, Î¿-
ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ÌÈ· ÛÎ¤„Ë ÙÔ˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi 3, ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔÓ ·ÚÈıÌfi 6 ÙfiÛÂ˜ ÊÔÚ¤˜ fiÛÂ˜ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ Â›-
Ó·È ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÁÈ· Ó· «·ÔÙÚ¤„ÂÈ» ÙËÓ Î·ÎÔÙ˘¯›·. ÕÏÏ· ·-
Ú·‰Â›ÁÌ·Ù· Â›Ó·È Ë ·Ó¿ÎÏËÛË ÌÈ·˜ ·ÏÏËÏÔ˘¯›·˜ ÁÂÁÔÓfiÙˆÓ (ÙÈ
¤Î·ÓÂ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÚÈÓ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÓfi˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÁÂÁÔÓfi-
ÙÔ˜ Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ‰˘ÛÊÔÚ›·) ‹ Ë ÓÔËÙÈÎ‹ Â·Ó¿ÏË„Ë ÌÈ·˜
Ï›ÛÙ·˜. 

ñ ∫·ı·Ú¤˜ È‰ÂÔÏË„›Â˜. ªÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙÈ˜ ÁÓˆÛÈ·Î¤˜ ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁ›Â˜,
·ÊÔ‡ Î·È ·˘Ù¤˜ Â›Ó·È ¤Ó· Â›‰Ô˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ ÌÔÓÔÏfiÁÔ˘. ŸÏÔÈ
ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯Ô˘Ó Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ÌÔ-
ÓÔÏfiÁÔ˘˜, ÛÙËÓ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ fiÌˆ˜ ·˘ÙÔ›
ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏË ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË. ∫·È ¿ÏÈ ÌÈ· È‰ÂÔÏËÙÈÎ‹ ÛÎ¤-
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„Ë ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È ÌÈ· Î·ıËÛ˘¯·ÛÙÈÎ‹ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó·
ÙÔ ÌÂÈÒÛÂÈ. ™Â ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÈ˜ ·Ú·¿Óˆ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, Ù· ¿ÙÔ-
Ì· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÌfiÓÔ È‰ÂÔÏË„›Â˜ ‰ÂÓ ÚÔ‚·›ÓÔ˘Ó Ô‡ÙÂ ÛÂ ÙÂÏÂ-
ÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ (Ï‡ÛÈÌÔ, ¤ÏÂÁ¯Ô) Ô‡ÙÂ ÛÂ ÓÔËÙÈÎ¤˜ ÙÂ-
ÏÂÙÔ˘ÚÁ›Â˜ (Ì¤ÙÚËÌ·, ÚÔÛÂ˘¯‹). MÈ· ÚfiÛıÂÙË ‰È·ÊÔÚ¿ Â›Ó·È
fiÙÈ Â‰Ò ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙÔ˘ «‰È·ÏfiÁÔ˘» ÌÔÚÂ› Ó· ·ÏÏ¿˙ÂÈ Î¿ıÂ
ÊÔÚ¿. OÈ ÈÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î˘Ì·›ÓÔÓÙ·È ·fi ·ÓËÛ˘¯›Â˜
ÁÈ· Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ˙ËÙ‹Ì·Ù· ¤ˆ˜ ÊÔ‚ÂÚ¤˜, ‚›·ÈÂ˜ ‹ ÓÙÚÔÈ·ÛÙÈÎ¤˜
ÛÎ¤„ÂÈ˜, ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÁÈ· ÌÂÏÏÔÓÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ¤˜ ‹ ·ÚÔÚÌ‹ÛÂÈ˜
ÂÓÔ¯‹˜ ÁÈ· ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ÁÂÁÔÓfiÙ·. ™˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ Â›ÛË˜ Â›Ó·È ÔÈ
ÂÌÌÔÓ¤˜ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ ‹ ·Ï·ÈfiÙÂÚ· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ¿ ÁÂÁÔÓfiÙ·,
Î·ıÒ˜ Î·È Ë ·ÓËÛ˘¯›· ÁÈ· ·ÔÙ˘¯›· ÛÂ ÌÂÏÏÔÓÙÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜.
¶ÈÔ ÛÔ‚·Ú¤˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÓÙÚÔÈ·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ ·Î·Ù¿ÏÏËÏË˜
ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ‹ ÔÈ ·ÚÔÚÌ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó·
ÛÎÔÙÒÛÂÈ ‹ Ó· ‚Ï¿„ÂÈ Î¿ÔÈÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÙÔ˘ ÚfiÛˆÔ ‹ ÙÔÓ
Â·˘Ùfi ÙÔ˘. 

™ÙÔ Û¯‹Ì· Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ê·›ÓÂÙ·È ÙÔ Ò˜ ÔÈ È‰ÂÔÏË„›Â˜ Î·È ÔÈ
Î·Ù·Ó·ÁÎ·ÛÌÔ› Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘.
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¢À™º√ƒπ∞
¿Á¯Ô˜/Êfi‚Ô˜/·Ë‰›·/ÓÙÚÔ‹ 

∫∞∆∞¡∞°∫∞™ª√π
Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜/ÂÈÎfiÓÂ˜/Ú¿ÍÂÈ˜

∞¡∞∫√Àºπ™∏
ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ÌÂ›ˆÛË ‰˘ÛÊÔÚ›·˜/¿Á¯Ô˘˜ 



∞‰˘Ó·Ì›· ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ÓÙÚÔ‹ 
Î·È Ì˘ÛÙÈÎfiÙËÙ·

∆· ¿ÙÔÌ· Ì·ı·›ÓÔ˘Ó Ó· ˙Ô˘Ó ÌÂ ÙË ‰˘ÛÎÔÏ›· ÙÔ˘˜ Î·È ÚÔÛ·ÚÌfi-
˙ÔÓÙ·È, ·ÏÏ¿ Ù·Ï·ÈˆÚÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ¯ÚfiÓÈ· Ì¤¯ÚÈ Ó· ˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ıÂÚ·-
Â›·, ÂÂÈ‰‹ ÓÙÚ¤ÔÓÙ·È Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ ÙÔ˘˜. MÂÚÈ-
Î¤˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·-
Ú·¯‹ ‚Ï¤Ô˘Ó Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ÙÚÂÈ˜ ‹ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ Î·È fiÙÈ
ÂÚÓÔ‡Ó ·ÚÎÂÙ¿ ¯ÚfiÓÈ· Ì¤¯ÚÈ Ó· ÙÔ˘˜ Á›ÓÂÈ Ë ÛˆÛÙ‹ ‰È¿ÁÓˆÛË. 

ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÔ‰›ÛÂÈ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ Ó·
˙ËÙ‹ÛÂÈ ‚Ô‹ıÂÈ· Â›Ó·È Ë ·ÓÂ·ÚÎ‹˜ Û˘Ó·›ÛıËÛË ‹ Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë Â›-
ÁÓˆÛË˜ fiÙÈ ·˘Ùfi Ô˘ ‚ÈÒÓÂÈ ·ÔÎÏ›ÓÂÈ ·fi ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚ¿. MÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ˘ÂÚ‚ÔÏ‹
‹ ÙÔ ·Ú¿ÏÔÁÔ Ô˘ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·Û‹ ÙÔ˘. 

ÃÚÔÓÈfiÙËÙ· 

∏ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ ¯ÚfiÓÈ·,
·ÎfiÌË Î·È ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜. ∫·Ù¿ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ˘Ô¯ˆÚÔ‡Ó
Î·È ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ ‹È·. ŸÌˆ˜ Ë È‰Â-
Ô„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Â›Ó·È ¯ÚfiÓÈ·, ‰ËÏ·‰‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘-
Ó·ÙfiÓ Ó· ÍÂÂÚ·ÛÙÂ› ¯ˆÚ›˜ ÂÈ‰ÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·. ªÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ıÂ-
Ú·Â›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË˜
˙ˆ‹˜ ÙÔ˘.

ŸÛÔ ÙÔ Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚÔ ˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÏÔÈfiÓ ‚Ô‹ıÂÈ·, ÙfiÛÔ ÙÔ Î·Ï‡-
ÙÂÚÔ. ¢ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÏfiÁÔ˜ Ó· ÓÙÚ¤ÂÛ·È ÁÈ· Î·ÌÈ¿ ·Ûı¤ÓÂÈ·. ∆Ô ÛË-
Ì·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È Ó· Î¿ÓÂÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÛÔ˘.
Ÿˆ˜ ı· ‰È·‚¿ÛÂÈ˜ Î·È ÈÔ Î¿Ùˆ, ÔÈ Û‡Á¯ÚÔÓÂ˜ ıÂÚ·Â›Â˜ ¤¯Ô˘Ó ÂÓ-
ı·ÚÚ˘ÓÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ƒÒÙËÛÂ Â¿Ó ÔÈ ÂÈ‰ÈÎÔ› Ô˘ ÂÈÛÎ¤ÙÂÛ·È
¤¯Ô˘Ó ÂÎ·È‰Â˘ÙÂ› ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰È·Ù·-
Ú·¯‹˜, ÒÛÙÂ Ó· ¤¯ÂÈ˜ fiÛÔ ÙÔ ‰˘Ó·ÙfiÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‚Ô‹ıÂÈ·. 
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∆È ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹;

¶·Ï·ÈfiÙÂÚ· ÂÈÎÚ·ÙÔ‡ÛÂ Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë fiÙÈ Ë È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·Ó·ÙÚÔÊ‹ Ô˘ ¤‰ÈÓÂ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ¤ÌÊ·ÛË
ÛÙËÓ Î·ı·ÚÈfiÙËÙ· ‹ ıÂˆÚÔ‡ÛÂ fiÙÈ Î¿ÔÈÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Â›Ó·È ··ÁÔ-
ÚÂ˘Ì¤ÓÂ˜. ™‹ÌÂÚ· fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÚÂ˘ÓÒÓ ˘ÔÛÙË-
Ú›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·˘Ù‹ ¤¯ÂÈ ÓÂ˘ÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‚¿ÛË. H ÌÂÏ¤ÙË
ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ ÂÓ ˙ˆ‹ ÌÂ ÙË Ì¤ıÔ‰Ô ÙË˜ «ÙÔÌÔ-
ÁÚ·Ê›·˜ ÂÎÔÌ‹˜ Ô˙ÈÙÚÔÓ›ˆÓ» (PET scan) ·ÔÎ¿Ï˘„Â fiÙÈ Ë ÂÁÎÂ-
Ê·ÏÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹
‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi ·˘Ù‹ ÙˆÓ ˘ÔÏÔ›ˆÓ. ∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·-
ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ·˘ÍËÌ¤ÓË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÛÙÔÓ ÎÔÁ¯Ô-
ÌÂÙˆÈ·›Ô ÊÏÔÈfi (Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÙÔ˘ Êfi‚Ô˘ Î·È ÙÔ˘
ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘) Î·È ÛÙÔÓ ÎÂÚÎÔÊfiÚÔ ˘Ú‹Ó· ‚·ÛÈÎÒÓ Á·ÁÁÏ›ˆÓ (fiÔ˘ Á›-
ÓÂÙ·È Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ¤Ó·ÚÍË˜ Î·È ÙË˜ Ï‹ÍË˜ ÛÎ¤„ÂˆÓ Î·È Ú¿ÍÂˆÓ).
∏ ‰È·›ÛÙˆÛË fiÙÈ Ù· Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙÔ ÓÂ˘ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙ‹
ÛÂÚÔÙÔÓ›ÓË ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ·˘-
Ù‹ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹, Î·È Î·Ù¿ Û˘Ó¤ÂÈ· Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜, ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙË ÓÂ˘ÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÚÌËÓÂ›· ÙË˜ È‰ÂÔ„˘-
¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜. ¶¿ÓÙˆ˜ ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Û‹ÌÂÚ· ÌÂ ÙÈ˜
‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Ì·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÔÈ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ¤˜ Ì¤ıÔ‰ÔÈ (PET)
ÌÔÚÔ‡ÌÂ Ó· ˘ÔÛÙËÚ›ÍÔ˘ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË ÓÂ˘ÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÚÌËÓÂ›· ‰ÂÓ
ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ë È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹ ·fi
ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÙÔ ·ÚfiÓ
ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ. ™ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ Ì¤Ûˆ ÌÈ·˜ ·ÂÈÎÔÓÈÛÙÈÎ‹˜ ÙÂ¯ÓÈÎ‹˜ ·Ó·Ì¤-
ÓÂÙ·È Ó· Î·Ù·‰ÂÈ¯ıÂ› Ë ·Ó¿ÏÔÁË ‚¿ÛË Î·È ¿ÏÏˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰È·-
Ù·Ú·¯ÒÓ. ∂Í¿ÏÏÔ˘, ÙÔ fiÙÈ ÛÎÂÊÙfiÌ·ÛÙÂ, ı˘ÌfiÌ·ÛÙÂ ‹ ·ÈÛı·ÓfiÌ·ÛÙÂ
Î¿ÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÚÔ˚fiÓ ÙË˜ «„˘¯‹˜» Ì·˜, ·ÏÏ¿ Î¿ÔÈˆÓ Û˘ÛÙËÌ¿ÙˆÓ
ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘ Ì·˜, Ù· ÔÔ›· ÛÂ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ
Ì·˜ Î·È ÌÂ ÙÈ˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Ì·˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ì¿˜ ‚ÔËıÔ‡Ó Ó· ÂÂÍÂÚ-
Á·ÛÙÔ‡ÌÂ Ù· ÂÍˆÙÂÚÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·. ™ÙËÓ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ ÌÔÚÔ‡ÌÂ ·ÏÒ˜ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿-
ÏÔ˘ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ‹ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·fi ·˘Ù¿ Ù· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·.
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ÕÏÏÂ˜ ıÂˆÚ›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ‹ÁËÛË ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜
·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙÔ˜, ÛÂ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ Î·È ÛÙ¿ÛÂÈ˜, Î·È ÛÙËÓ ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÏËÚÔÊÔ-
ÚÈÒÓ. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÁÓˆÛÈ·Î¤˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ıÂˆÚ›Â˜ ‰ÂÓ Â›-
Ó·È ·ÓÙÈÎÚÔ˘fiÌÂÓÂ˜ ÚÔ˜ ÙÈ˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜. 

ªÔÚÂ› ÙÔ ·È‰› ÌÔ˘ Ó· ¿Û¯ÂÈ ·fi È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹
‰È·Ù·Ú·¯‹; ∆È Ú¤ÂÈ Ó· Î¿Óˆ ÛÂ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜;

™˘Ó‹ıˆ˜ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜
ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÂÊË‚Â›·˜ ‹ ÙË˜ ÓÂ·Ú‹˜ ÂÓ‹ÏÈÎË˜
˙ˆ‹˜, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È Ë ¤Ó·ÚÍ‹ ÙÔ˘˜ Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·È-
‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·. ∂›Ó·È ÌÈ· ÓfiÛÔ˜ ÙËÓ ÔÔ›· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ
·ÓÙÈÏËÊıÂ› Â‡ÎÔÏ· ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘
˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÙÔ 30% ÙˆÓ ÂÓËÏ›ÎˆÓ ÌÂ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ Â›¯Â ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ÙËÓ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÈ ·fi ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·. 

H È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÛÔ‚·Ú¿
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË. °È’ ·˘Ùfi Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi, Â¿Ó ÔÈ
ÁÔÓÂ›˜ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ·È‰› ÙÔ˘˜ ÛÙÔÈ¯Â›· fiˆ˜ ·˘Ù¿ Ô˘ Â-
ÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Â‰Ò, Ó· ÂÈÛÎÂÊıÔ‡Ó ¤Ó·Ó ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓÔ ÂÈ‰ÈÎfi (ÎÏÈ-
ÓÈÎfi „˘¯ÔÏfiÁÔ ‹ ·È‰Ô„˘¯›·ÙÚÔ). H ÂÈÙ˘¯‹˜ ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙËÓ È‰Â-
Ô„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÂ ·È‰È¿ Î·Ù¿ÊÂÚÂ Ó· ÂÍ·ÏÂ›„ÂÈ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜ Î·È ÚÔÛÔ¯‹˜, Ì·ıËÛÈ·Î¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È
¿ÏÏ· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ù· ÔÔ›· ÚÔÎ·ÏÔ‡ÛÂ Ë ¿ıËÛË. 

¶¿ÓÙˆ˜, Î¿ÔÈÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·-
¯‹˜ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ Î·È Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÙ· ·È‰È¿ (.¯. ÙÔ Ó· ÌÂ-
ÙÚÔ‡Ó ÙÈ˜ Ï¿ÎÂ˜ ÛÙÔ Â˙Ô‰ÚfiÌÈÔ, Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó Ó· ·Ù‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜
ÁÚ·ÌÌ¤˜ ÙÔ˘ Â˙Ô‰ÚÔÌ›Ô˘, Ó· ¯Ù˘Ô‡Ó ·Ó¿ ÙÚ›· Ù· Î¿ÁÎÂÏ·, Ó· ÌÂ-
ÙÚÔ‡Ó Ù· ÛÎ·ÏÔ¿ÙÈ·, Ó· Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ï¤ÍÂÈ˜ ‹ ÊÚ¿ÛÂÈ˜) Î·È ‰ÂÓ
Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·ÓËÛ˘¯›·. ™˘Ó‹ıˆ˜ Ù· ·È‰È¿ ÙÈ˜ ‰È·ÎfiÙÔ˘Ó
·fi ÌfiÓ· ÙÔ˘˜. A˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÔÈ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó·
·È¯Ó›‰È Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË Î·È ÂÓıÔ˘ÛÈ·ÛÌfi ÛÙ· ·È‰È¿ Î·È
ÛÂ Î·ÌÈ¿ ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó Ó· ÌÂÈÒÛÔ˘Ó ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘˜.
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AÓ ÙÔ ·È‰› Û·˜ ‰È·ÁÓˆÛÙÂ› fiÙÈ ¿Û¯ÂÈ ·fi È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹
‰È·Ù·Ú·¯‹, ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÙÂ ÙË Ê‡ÛË ÙË˜ ÓfiÛÔ˘. √ ÂÈ-
‰ÈÎfi˜ ı· Û·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÂÙÂ Ù· Û˘ÓËıÈÛÌ¤Ó· ÚÔ‚Ï‹Ì·-
Ù· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ·˘-
Ù‹ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹. AÊÔ‡ ÂÓËÌÂÚˆıÂ›ÙÂ ÛˆÛÙ¿ Î·È Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÙÂ ÙÈ Â›-
Ó·È È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹, ÌÈÏ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜
ÙÔ˘ ·È‰ÈÔ‡. EÓËÌÂÚÒÛÙÂ ÙÔ˘˜ Î·È ‚Â‚·ÈˆıÂ›ÙÂ fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·Ï¿-
‚ÂÈ. Ÿˆ˜ fiÏ· Ù· ·È‰È¿, ¤ÙÛÈ Î·È Ù· ·È‰È¿ ÌÂ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹
‰È·Ù·Ú·¯‹ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Û·Ê‹ fiÚÈ· Î·È ÁÓÒÛË ÙˆÓ ··ÈÙ‹ÛÂˆÓ Ô˘
¤¯ÂÈ ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ·fi ·˘Ù¿. AÍÈÔÏÔÁ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙÔ˘ ·È-
‰ÈÔ‡ Û·˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ÂÈ‰ÈÎÒÓ Î·È ÚÔÛ·ı‹ÛÙÂ Ó· ÌËÓ ÂÚÈ-
Ì¤ÓÂÙÂ ÔÏÏ¿, Ô‡ÙÂ fiÌˆ˜ Î·È Ï›Á·. ∂ÂÈ‰‹ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏÔ ÁÈ· Î¿ÔÈÔÓ
Ó· ÂˆÌÈÛÙÂ› ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ‚·ÚÈ¿ È‰ÂÔ-
„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹, Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È Ë ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛË fiÏË˜
ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜. £· ‚ÔËı‹ÛÂÙÂ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ ÙÔ ·È‰› Û·˜ ·Ó ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÙÂ ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Û·˜.
ŒÙÛÈ ı· ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ÙÔ ÛÙËÚ›˙ÂÙÂ ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿. 

À¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ÌÂ ÙËÓ È‰ÂÔ„˘-
¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. ∆· ·È‰È¿ Î·È ÔÈ ÂÓ‹ÏÈÎÂ˜ ÌÂ ÛÔ‚·Ú¤˜
ÂÍÂÏÈÎÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ô ·˘ÙÈÛÌfi˜ ‹ ÙÔ Û‡Ó‰ÚÔÌÔ
Asperger, ¤¯Ô˘Ó ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ¿Î·ÌÙÂ˜ Î·È Î·Ù·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ¤˜ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ¿Ú· ÔÏ‡ ÌÂ ‚·ÚÈ¿˜ ÌÔÚÊ‹˜ È‰ÂÔ„˘-
¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÌˆ˜ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ÛÔ‚·Ú¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹.

¶fiÛÔ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ Ë È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ 
‰È·Ù·Ú·¯‹;

∏ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ‰ÂÓ ÍÂÂÚÓÈ¤Ù·È ·fi ÌfiÓË ÙË˜.
∫·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ˘Ô¯ˆÚÔ‡Ó, ·ÏÏ¿ Â·Ó¤Ú¯ÔÓÙ·È. ™‹-
ÌÂÚ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ıÂÚ·Â›Â˜ Ô˘ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÔÏÏÔ‡˜ ·Ó-
ıÚÒÔ˘˜ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ¤¯Ô˘Ó ÈÎ·-
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ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ˙ˆ‹. ¶·Ú·Î¿Ùˆ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÔÈ ıÂÚ·Â›Â˜ Î·È Ù· Ô-
ÛÔÛÙ¿ ÂÈÙ˘¯›·˜ ÙÔ˘˜. 

¶Ò˜ ıÂÚ·Â‡ÂÙ·È Ë È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹;

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ‚·ÛÈÎ¿ Â›‰Ë ıÂÚ·Â›·˜ ÁÈ· ÙËÓ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈ-
Î‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂ ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·: ÔÈ Ê·ÚÌ·-

ÎÂ˘ÙÈÎ¤˜ ıÂÚ·Â›Â˜ Î·È ÔÈ „˘¯ÔıÂÚ·Â›Â˜, Î˘Ú›ˆ˜ Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈ-
ÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÌÂ ‹ ¯ˆÚ›˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹ ıÂÚ·Â›·. A˘Ù¿ Ù· ‰‡Ô Â›‰Ë
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÙÔ‡Ó, ˆÊÂÏÒÓÙ·˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-
ÚÔ˘˜ ·ÛıÂÓÂ›˜. 

º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·

°È· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈ-
Î¿ Ê¿ÚÌ·Î·. EÎÙÂÙ·Ì¤ÓÂ˜ ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÔÛÔÛÙfi 75%
ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ ‚ÔËıÈ¤Ù·È ·fi Ù· Ê¿ÚÌ·Î· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤ˆ˜ ¤Ó·
‚·ıÌfi Î·È 50% ‚ÔËıÈ¤Ù·È ¿Ú· ÔÏ‡. ∆· Ê¿ÚÌ·Î· ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ
¤ÓÙ·ÛË ÙfiÛÔ ÙˆÓ È‰ÂÔÏË„ÈÒÓ fiÛÔ Î·È ÙˆÓ „˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÌÒÓ. ªÔÚÂ›
Ó· ÂÚ¿ÛÂÈ ¤Ó·˜ Ì‹Ó·˜ ‹ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÁÈ· Ó· ˘¿ÚÍÂÈ ‚ÂÏÙ›ˆÛË.
∫¿ıÂ ·ÛıÂÓ‹˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÛÂ Î¿ıÂ Ê¿ÚÌ·ÎÔ. ŒÙÛÈ, ·Ó ¤Ó·
Ê¿ÚÌ·ÎÔ ‰ÂÓ ÂÓÂÚÁ‹ÛÂÈ ‹ ¤¯ÂÈ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜, ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·-
ÛÙ·ıÂ› ·fi ¤Ó· ¿ÏÏÔ. ∞Ó Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Ó· ·›ÚÓÂÈ Ù· Ê¿Ú-
Ì·Î¿ ÙÔ˘, Â›Ó·È ÔÏ‡ Èı·Ófi Ó· ˘ÔÙÚÔÈ¿ÛÂÈ, ‰ËÏ·‰‹ Ó· «Í·Ó·Î˘-
Ï‹ÛÂÈ» ÛÙËÓ ·Ûı¤ÓÂÈ·. AÎfiÌË ÎÈ ·Ó Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ¤¯Ô˘Ó ˘Ô¯ˆ-
Ú‹ÛÂÈ ÂÓÙÂÏÒ˜, ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È Ù· Ê¿ÚÌ·Î·
ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ‰È¿ÛÙËÌ·, ›Ûˆ˜ Î·È ÁÈ· fiÏË ÙÔ˘˜ ÙË ˙ˆ‹, Ì¿ÏÏÔÓ ÛÂ ¯·-
ÌËÏ¤˜ ‰fiÛÂÈ˜. Œ¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ Ë ÛÙ·‰È·Î‹ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙË˜ Ê·ÚÌ·-
ÎÂ˘ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÌÂÈÒÓÂÈ ÙËÓ È-
ı·ÓfiÙËÙ· ˘ÔÙÚÔ‹˜. EÂÈ‰‹ Ë È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Â›-
Ó·È ¯ÚfiÓÈ·, ıÂˆÚÂ›Ù·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· Ì¿ıÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙËÓ Â·ÓÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘, Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ Â-
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ÚÈfi‰Ô˘˜ ÛÙÚÂ˜. ∞˘Ùfi ¤¯ÂÈ ·ÚÎÂÙ¤˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜ Ó· ÙÔ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ ÌÂ
ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË „˘¯ÔıÂÚ·Â›·. 

™˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ Î·È ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·

«æ˘¯ÔıÂÚ·Â›·» Â›Ó·È Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÙˆÓ
„˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÌÈ·˜ Û¯¤ÛË˜ ÌÂ
¤Ó·Ó ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ Î·È ÌÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÂÈ‰ÈÎÒÓ ÙÂ-
¯ÓÈÎÒÓ Ô˘ ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ıÂˆÚ›·. √È ÌÂÏ¤ÙÂ˜ ‰Â›-
¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ·fi ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›Â˜ („˘¯·Ó·Ï˘ÙÈÎ‹, ·Ó-
ıÚˆÔÎÂÓÙÚÈÎ‹, Û˘ÛÙËÌÈÎ‹, Gestalt, ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ Î.Ï.) Ë Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ Î·È Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ÔÈ ÈÔ
ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰È·-
Ù·Ú·¯‹˜. K¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÛÙËÓ „˘¯ÔıÂÚ·-
Â›·. ŸÏÔÈ fiÛÔÈ ÍÂÎÈÓÔ‡Ó „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ¤¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÔ ¿Á¯Ô˜. ∞fi
ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ıÂÚ·Â›·˜ (·ÙÔÌÈÎ‹, ÔÌ·‰ÈÎ‹, ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·-
Î‹) Û˘ÛÙ‹ÓÂÙ·È Ë ·ÙÔÌÈÎ‹. 

MÈ· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹, Ë «¤ÎıÂÛË Î·È ·ÚÂÌfi‰ÈÛË ÙË˜
·¿ÓÙËÛË˜», ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Û˘¯Ó¿ Î·È ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ
È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. ∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ·˘Ù‹ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·Ú-
Ìfi˙ÂÙ·È ·fi ÂÈ‰ÈÎ¿ ÂÎ·È‰Â˘Ì¤ÓÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹. √ ·ÛıÂÓ‹˜ Ê¤ÚÓÂÈ
ÛÎfiÈÌ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‹ ÙËÓ È‰¤·
Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Êfi‚Ô ‹ ¿Á¯Ô˜, Â›ÙÂ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Â›ÙÂ ÛÙË
Ê·ÓÙ·Û›· ÙÔ˘ (¤ÎıÂÛË). ∆·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÙ·È Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙÈ˜
ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁ›Â˜ (·ÚÂÌfi‰ÈÛË ÙË˜ ·¿ÓÙËÛË˜). °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¤Ó·˜
·ÛıÂÓ‹˜ ÌÂ Î·Ù·Ó·ÁÎ·ÛÌfi Ï˘Û›Ì·ÙÔ˜ Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ·ÎÔ˘Ì‹ÛÂÈ ¤Ó·
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙÔ ÔÔ›Ô ıÂˆÚÂ› ÌÔÏ˘ÛÌ¤ÓÔ Î·È Î·ÙfiÈÓ ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÙ·È
Ó· ÌËÓ Ï‡ÓÂÈ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙÔ˘ ÁÈ· ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜, Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Ô˘
ÚÔÎÏ‹ıËÎÂ Ó· ˘Ô¯ˆÚ‹ÛÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿. √ ·ÛıÂÓ‹˜ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ¤Î-
ıÂÛË˜ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ·Ó¤¯ÂÙ·È ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘ Î·È ÛÙ·‰È·Î¿, ÌÂ ÙËÓ ·-
ÚÂÌfi‰ÈÛË ÙË˜ ·¿ÓÙËÛË˜, ÂÏ¤Á¯ÂÈ Î·È ÙÈ˜ ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁ›Â˜. 

√È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÁÓˆ-
ÛÈ·Î¤˜. √È ÁÓˆÛÈ·Î¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÙÔÓ ÙÚfi-
Ô ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È ÁÈ· ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂ-
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Ú·. H ÁÓˆÛÈ·Î‹ ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙËÓ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹
ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ Î·Ù·ÔÏ¤ÌËÛË ÙÔ˘ Î·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎÔ‡ ÙÚfiÔ˘ ÛÎ¤„Ë˜
Î·È ÙË˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ ·›ÛıËÛË˜ Â˘ı‡ÓË˜. EÈÚfiÛıÂÙ·, Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ‚ÔËı¿ Ó· ÚÔÏËÊıÔ‡Ó ˘ÔÙÚÔ¤˜ fiÙ·Ó
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ ÙË Ê·ÚÌ·ÎÔıÂÚ·Â›·. 

ŸÙ·Ó Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Á›ÓÂÙ·È ÛÂ Â‚‰Ô-
Ì·‰È·›· ‚¿ÛË, ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÂÚ›Ô˘ ‰‡Ô Ì‹ÓÂ˜ ÁÈ· Ó· Ê·ÓÔ‡Ó Ô˘-
ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÛËÌÂÈÒÓÂÙ·È ˘Ô¯ÒÚËÛË ÙˆÓ Û˘-
ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 50% ÌÂ 80% Ì¤Û· ÛÂ 12-20 Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜. √È
¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ fiÛÔÈ ÔÏÔÎÏËÚÒÓÔ˘Ó ÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘˜ ·Ô-
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙË˜ ÁÈ· ÔÏ‡ Î·ÈÚfi ÌÂÙ¿ (·fi ÙÚÂÈ˜ Ì‹-
ÓÂ˜ ¤ˆ˜ ¤ÍÈ ¯ÚfiÓÈ·), ÂÈ‰ÈÎ¿ ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË Î·Ù¿ ‰È·-
ÛÙ‹Ì·Ù·. A˘Ù¤˜ ÔÈ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ Â·ÓÂÏ¤Á¯Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÙfi¯Ô ÙË ÌÂÙ¿‚·-
ÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ·fi ÙË ıÂÚ·Â›· ÛÙËÓ ·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›· Î·È ÌÔÚÂ› Ó·
Â›Ó·È Î¿ÔÈÂ˜ ·Ú·È¤˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ‹ ÙËÏÂÊˆÓÈÎ¿ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡. 

∆È Ó· Î¿Óˆ ÁÈ· Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹Ûˆ Ú·ÎÙÈÎ¿ ÙË ıÂÚ·Â›· ÌÔ˘;

N· ÙËÚÂ›˜ ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· Ù· Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ ÛÔ˘. MËÓ ·ÌÂÏÂ›˜ Ó· ÔÏÔÎÏË-
ÚÒÓÂÈ˜ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ ÙËÓ ÔÔ›· ¤¯ÂÈ˜ Û˘ÌÊˆÓ‹ÛÂÈ ÌÂ ÙÔ
ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÛÔ˘. ∂ÓËÌ¤ÚˆÓÂ ÌÂ ÂÈÏÈÎÚ›ÓÂÈ· ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜ Ô˘ ÛÂ ·-
Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜. ∞Ó Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÛÔ˘
ÂÈ‰ÂÈÓˆıÔ‡Ó, ·Ó ˘¿ÚÍÔ˘Ó ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ·fi Ù· Ê¿ÚÌ·Î· ‹ ·Ó ·-
ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› Î¿ÔÈÔ Ó¤Ô Û‡ÌÙˆÌ· (·ÓÈÎfi˜, Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ¤ÓÙÔÓÔ
ÛÙÚÂ˜), ÂÈ‰ÔÔ›ËÛÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÛÔ˘. 

MÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ›Ûˆ˜ ·ÌÊÈ‚¿ÏÏÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ÛÔ˘, ÓÈÒıÂÈ˜
‰˘ÛÊÔÚ›· Î·È ı¤ÏÂÈ˜ Ó· Ù· ·Ú·Ù‹ÛÂÈ˜. ¡· ı˘Ì¿Û·È fiÙÈ ÎÈ ·˘Ù¿ Ù·
Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ Î·È ÌÔÚÂ›˜ Ó· Ù· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ·ÓÔÈ-
¯Ù¿ ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ ‹ ÙÔ ÁÈ·ÙÚfi ÛÔ˘. AÓ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÛ·È ÛˆÛÙ¿ ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜, ı· Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ˜ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÓÂÈ˜ fiÏÔ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÛÔ˘. £˘Ì‹ÛÔ˘ fiÙÈ Ë ıÂ-
Ú·Â›· ÁÈ· ÙËÓ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ¤¯ÂÈ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ¿
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ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈÙ˘¯›·˜, ·ÏÏ¿ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î¿ÔÈÔ ‰È¿ÛÙËÌ· ÁÈ· Ó· ‰Â›ÍÂÈ
Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù¿ ÙË˜. 

¶Ò˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·;

√È ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Û˘-
Ó‹ıˆ˜ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÔÓÙ·È Ó· ·Ô‰Â¯ıÔ‡Ó fiÙÈ ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ ÙÔ˘˜ Úfi-
ÛˆÔ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ ÙÔ˘˜ Î·Ù·Ó·ÁÎ·ÛÌÔ‡˜ ÙÔ˘. K¿ÔÈ·
Ì¤ÏË ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎ‰ËÏÒÛÔ˘Ó ı˘Ìfi Î·È ·fiÚÚÈ„Ë, ÂÈ‚·Ú‡ÓÔÓÙ·˜
¤ÙÛÈ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹. K¿ÔÈÔÈ ¿ÏÏÔÈ, ÁÈ· Ó· ÌËÓ ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó Û˘ÁÎÚÔ‡-
ÛÂÈ˜, ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙÈ˜ ÙÂÏÂÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ‹ Ó· ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Û˘Ì·-
Ú¿ÛÙ·ÛË. E›Ó·È ÏÔÈfiÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÙ·È Î·È
Ó· ÂÎ·È‰Â‡ÂÙ·È ÁÈ· fiÔÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ Î¿ÓÂÈ ¤Ó· Ì¤ÏÔ˜ Ó· ˘ÔÊ¤ÚÂÈ,
Î·È ÙÔ ›‰ÈÔ ÈÛ¯‡ÂÈ ÁÈ· ÙËÓ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. 

H ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ ÙÔÓ ¿Û¯ÔÓÙ· Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ fiÙÈ
˘¿Ú¯Ô˘Ó ıÂÚ·Â›Â˜ Î·È Ó· ÙÔÓ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ú·ÎÙÈÎ¿ Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚÈ-
ıÂ› ÛÙËÓ ÈÔ Î·Ù¿ÏÏËÏË. AÓ Ô ¿Û¯ˆÓ ·ÚÓÂ›Ù·È fiÙÈ ¤¯ÂÈ Úfi‚ÏËÌ·
‹ ‰ÂÓ ı¤ÏÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘, Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÙÔ˘ ·Ú¤¯ÂÈ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎfi ˘ÏÈÎfi Î·È Ó· ÙÔÓ ·ÚÔÙÚ‡ÓÂÈ Ó· ˙Ë-
Ù‹ÛÂÈ ‚Ô‹ıÂÈ·. MÈ· Û˘˙‹ÙËÛË ÌÂ fiÏ· Ù· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. ™Â Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ Ù· ·ÚÓË-
ÙÈÎ¿ Û¯fiÏÈ· Î·È Ë ÎÚÈÙÈÎ‹ ‰ÂÓ ·Ô‰›‰Ô˘ÓØ ·ÓÙ›ıÂÙ·, Ë ÂÓ›Û¯˘ÛË Î·È
Ù· ıÂÙÈÎ¿ Û¯fiÏÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÈÔ ¯Ú‹ÛÈ-
Ì·. H È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ··ÈÙÂ› ÌÂÁ¿ÏË ˘ÔÌÔÓ‹ Î·È
ÙË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡˜. ŒÓ· Ì¤ÏÔ˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÚÔÛÊÂÚıÂ› Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÛÂÈ ÙÔ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ ÛÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ÁÈ·
Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜. EÈÏ¤ÔÓ Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·
ÌÔÚÂ› Ó· Ì¿ıÂÈ Ò˜ Ó· ÙÔÓ ·ÚÔÙÚ‡ÓÂÈ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ·
ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Î·È Ó· ÙËÚÂ› ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÙË˜ Ê·Ú-
Ì·ÎÔıÂÚ·Â›·˜.
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∞Í›˙ÂÈ ÙÔÓ ÎfiÔ Ó· ˙ËÙ‹Ûˆ ‚Ô‹ıÂÈ· ÁÈ· ÙËÓ È‰ÂÔ„˘¯·Ó·-
ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹;

¡·È, ·Í›˙ÂÈ ÙÔÓ ÎfiÔ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ‚Ô‹ıÂÈ·, ÙfiÛÔ ‰ÈfiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ıÂ-
Ú·Â›· ÌÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÙÂÎÌËÚÈˆÌ¤ÓË ÂÈÙ˘¯›· fiÛÔ Î·È ‰ÈfiÙÈ Â›Ó·È
Ì¿ÏÏÔÓ ·›ı·ÓÔ ·˘Ù‹ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ó· ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÂ› ·fi ÌfiÓË ÙË˜. N·
Í¤ÚÂÈ˜ fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Û·È Ô ÌfiÓÔ˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘ ‚ÈÒÓÂÈ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ
Úfi‚ÏËÌ·. MÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÓfi˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ˜ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎ¿ ÙË ˙ˆ‹ ÛÔ˘. 

∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

™Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ
È‰ÂÔ„˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. MÈ· ÂÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ÙÔ˘ I.
Marks, ¡ÈÎ‹ÛÙÂ ÙÈ˜ ÊÔ‚›Â˜, ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ·˘Ù‹Ó ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÈ˜ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ıÂÚ·Â›·˜. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô
ÙÔ˘ F. Lamagnère, ª·Ó›Â˜, ÊÔ‚›Â˜ Î·È ¤ÌÌÔÓÂ˜ È‰¤Â˜.

™Ù· ·ÁÁÏÈÎ¿ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÂÚÁ·Û›Â˜. ∞fi ÙÈ˜ ÈÔ ÁÓˆÛÙ¤˜ Â›-
Ó·È ·˘Ù‹ ÙˆÓ P. De Silva Î·È S. Rachman, Obsessive-Compulsive

Disorder: The Facts, Î·È ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ E.B. Foa Î·È R. Wilson, Stop

Obsessing.
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AÓÔÚÂÍ›·

∂˘ÛÙ·ı›· ∫ÔÊ›ÙÛ· 
∂˘ı˘Ì›· ¶·˘Ï¿ÙÔ˘ 

1. M‡ıÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÔÚÂÍ›·

2. TÈ Â›Ó·È Ë ·ÓÔÚÂÍ›·; 

3. ¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ Ù‡ÔÈ ÙË˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜; 

4. ¶ÔÈÔÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó ·ÓÔÚÂÍ›·; 

5. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜ „˘¯ÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜; 

6. Y¿Ú¯Ô˘Ó ÎÔÈÓ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·ÓÔÚÂÍ›·˜ Î·È ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜;

7. ¶fiÛÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Â›Ó·È Ë ·ÓÔÚÂÍ›·; 

8. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Î‡ÚÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜; 

9. ¶Ò˜ ÍÂÎÈÓ¿ Î·È Ò˜ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Ë „˘¯ÔÁÂÓ‹˜ ·ÓÔÚÂÍ›·; 

10. ¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ
ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜; 

11. MÔÚÂ› Ó· ıÂÚ·Â˘ÙÂ› Ë ·ÓÔÚÂÍ›·; 

12. ¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ·ÓÔÚÂÍ›·; 

13. TÈ ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ ·Ó ¤¯ˆ ·ÓÔÚÂÍ›·; 

14. ∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;



M‡ıÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÔÚÂÍ›· 

ñ ∆· ¿ÙÔÌ· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙÔ ·›ÛıËÌ· ÙË˜ Â›Ó·˜. √ fiÚÔ˜ «·ÓÔÚÂÍ›·»
Â›Ó·È Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÔ˜, Î·ıÒ˜ Ë ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ fiÚÂÍË˜ ÁÈ· Ê·ÁËÙfi Â›-
Ó·È Û¿ÓÈ·. ™ÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰È·Ù·Ú·¯‹ «‰È·Ù·Ú¿ÛÛÂÙ·È» ÙÔ ·›-
ÛıËÌ· ÙË˜ Â›Ó·˜, ·˘Ùfi fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ
ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· Ó· Ê¿ÂÈ.

ñ ∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ „˘¯ÔÁÂÓ‹ ·ÓÔÚÂÍ›· Â›Ó·È ÛÎÂÏÂÙˆÌ¤Ó·. ∏ ·Ò-
ÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜ Â›Ó·È ¤Ó· ‚·ÛÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ „˘-
¯ÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜, fi¯È fiÌˆ˜ Î·È ÙÔ ÌÔÓ·‰ÈÎfi.

ñ ∞ÊÔÚ¿ ÌfiÓÔ Á˘Ó·›ÎÂ˜. ∂›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ· fiÙÈ ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿-
˙Ô˘Ó „˘¯ÔÁÂÓ‹ ·ÓÔÚÂÍ›· ÛÂ ˘„ËÏfiÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ·fi fi,ÙÈ ÔÈ ¿Ó-
‰ÚÂ˜. ∞˘Ùfi ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÚfiÙ˘-
· Ô˘ ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘Ó ˆ˜ È‰·ÓÈÎfi ÙÔ ·‰‡Ó·ÙÔ ÛÒÌ· Î·È Ù· ÔÔ›·
Â›Ó·È ÈÔ ÂÈÙ·ÎÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ ÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÓÙÚ¤-
ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Ó· ÌÈÏ‹ÛÔ˘Ó ÁÈ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·, Ó· ˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó
‚Ô‹ıÂÈ· Î·È Ó· ÙÔ ·Ú·‰Â¯ıÔ‡Ó. AÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú-
¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ’ ·˘Ù‹ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜.
EÂÈ‰‹ fiÌˆ˜ Ù· ›‰È· ÚfiÙ˘· ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È È· Î·È ÛÙÔÓ ·Ó‰ÚÈ-
Îfi ÏËı˘ÛÌfi, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ
‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ Î·È ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜. 

TÈ Â›Ó·È Ë ·ÓÔÚÂÍ›·; 

∏ „˘¯ÔÁÂÓ‹˜ ·ÓÔÚÂÍ›· ˘¿ÁÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÏÂÁfiÌÂÓÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Úfi-

ÛÏË„Ë˜ ÙÚÔÊ‹˜. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÌÂ „˘¯ÔÁÂÓ‹ ·ÓÔÚÂÍ›· ·ÓËÛ˘¯Â› ˘ÂÚ-
‚ÔÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘, ·ÎfiÌË Î·È fiÙ·Ó ·˘Ùfi Â›Ó·È Î¿Ùˆ ·fi ÙÔ Î·-
ÓÔÓÈÎfi, Î·È ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ ÌÂ Î¿ıÂ ÙÚfiÔ Ó· ·‰˘Ó·Ù›ÛÂÈ. ∞ÎÔÏÔ˘ıÂ› ·˘-
ÛÙËÚ¤˜ ‰›·ÈÙÂ˜, ·Ú·ÏÂ›ÂÈ ÁÂ‡Ì·Ù·, Û˘¯Ó¿ Á˘ÌÓ¿˙ÂÙ·È ÂÓÙ·ÙÈÎ¿,
Î·Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÙÔÓ ·˘ÙÔÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÔ ÂÌÂÙfi Î·È ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Î·-
ı·ÚÙÈÎ¿ Î·È ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎ¿ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜.
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¶ÔÏÏ¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂ „˘¯ÔÁÂÓ‹ ·ÓÔÚÂÍ›· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÂÌÌËÓfiÚÚÔÈ·
ÏfiÁˆ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ·fi ÙË ÌÂÁ¿-
ÏË ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜. °È· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ „˘¯ÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜
Ë Á˘Ó·›Î· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜ ·ÌËÓfiÚÚÔÈ·.
√È ¿Ó‰ÚÂ˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÈ˜ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›Â˜.

∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ „˘¯ÔÁÂÓ‹ ·ÓÔÚÂÍ›· ¤¯Ô˘Ó Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË ·ÓÙ›ÏË„Ë
ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘˜. EÓÒ ‰ËÏ·‰‹ Â›Ó·È ÂÏÏÈÔ‚·Ú‹, ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó
fiÙÈ Â›Ó·È ·¯È¿ ‹ fiÙÈ Î¿ÔÈ· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÈÔ ÌÂ-
Á¿Ï· (ÎÔÈÏÈ¿, ÛÙ‹ıÔ˜, ÌËÚo›). EÈ‰ÈÒÎÔ˘Ó Â›ÛË˜ ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ‚¿-
ÚÔ˘˜ Î·È ·ÚÓÔ‡ÓÙ·È ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¯·ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ ÛÙË Ûˆ-
Ì·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ˘ÁÂ›·.

¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ Ù‡ÔÈ ÙË˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜;

∏ ·ÓÔÚÂÍ›· ¤¯ÂÈ ‰‡Ô Ù‡Ô˘˜: ÙÔÓ ˘ÂÚÊ·ÁÈÎfi-Î·ı·ÚÙÈÎfi Î·È ÙÔÓ Â-
ÚÈÔÚÈÛÙÈÎfi Ù‡Ô.

™ÙÔÓ ˘ÂÚÊ·ÁÈÎfi-Î·ı·ÚÙÈÎfi Ù‡Ô ·ÓÔÚÂÍ›·˜ ·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È
˘ÂÚÊ·ÁÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È·, Ù· ÔÔ›· Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi Î·ı·ÚÙÈÎ‹ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ÙÚÔÊ‹˜ ÛÂ
Û‡ÓÙÔÌÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È ÌÂÙ¿ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ÂÓÔ¯¤˜ ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ
ÌfiÚÂÛÂ Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ·˘Ù‹ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘. °È’ ·˘Ùfi ·ÓÙÈÛÙ·ı-
Ì›˙ÂÈ ÙËÓ ˘ÂÚÊ·Á›· ÌÂ ÙËÓ Î·ı·ÚÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿: ÚÔÛ·ıÂ› ‰Ë-
Ï·‰‹ Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÙÔ ÛˆÌ·ÙÈÎfi ‚¿ÚÔ˜ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜,
fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·˘ÙÔÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÔÈ ÂÌÂÙÔ›, Ë Î·Ù¿¯ÚËÛË ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎÒÓ
Î·È Î·ı·ÚÙÈÎÒÓ Î·È Ë ¯Ú‹ÛË ÎÏ˘ÛÌ¿ÙˆÓ. √È ÂÌÂÙÔ› ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·Ú-
¯ÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÂÚÂıÈÛÌfi ÙÔ˘ Ê¿Ú˘ÁÁ· ÌÂ ÙÔ ‰¿¯Ù˘ÏÔ, ·ÚÁfiÙÂÚ· fiÌˆ˜
Ì·›ÓÂÈ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ¤Ó·˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜, ÌÂ ÙÔÓ
ÔÔ›Ô ‰ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ˜ Ô ÂÚÂıÈÛÌfi˜.

™ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎfi Ù‡Ô ·ÓÔÚÂÍ›·˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ
Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜, ·ÏÏ¿ Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ Ó· ¯¿ÛÂÈ ‚¿ÚÔ˜ ÌÂ
·˘ÛÙËÚ‹ ‰›·ÈÙ·, ¤ÓÙÔÓË Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ Î·È ·Ú¿ÏÂÈ„Ë ÁÂ˘Ì¿ÙˆÓ.
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¶ÔÈÔÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó ·ÓÔÚÂÍ›·;

∞fi ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÚÔÊ‹˜ ÂÌÊ·-
Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ÔÛÔÛÙfi ÛÙ· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ËÏÈÎ›·˜ ·fi 12 ¤ˆ˜ 17
ÂÙÒÓ Î·È ÛÙÈ˜ ÓÂ·Ú¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ËÏÈÎ›·˜ ·fi 18 ¤ˆ˜ 24 ÂÙÒÓ, ÂÓÒ Ë
ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ Û˘¯Ó‹ ÛÙÈ˜ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Â˜ ËÏÈÎ›Â˜ ÙˆÓ
·ÁÔÚÈÒÓ ‹ ÙˆÓ ÓÂ·ÚÒÓ ·Ó‰ÚÒÓ. OÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÚÔÊ‹˜
ÌÂÙ¿ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 40 ÂÙÒÓ ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ·Ú¿ Û¿ÓÈ·. H Û¯¤-
ÛË ÙË˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜ ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›· Î·È ÙÔ Ê‡ÏÔ Â›Ó·È Û·Ê¤ÛÙ·ÙË, Ë Û‡Ó-
‰ÂÛ‹ ÙË˜ fiÌˆ˜ ÌÂ ¿ÏÏ· ‰ËÌÔÁÚ·ÊÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ‰ÂÓ Â›Ó·È ÙÂÎÌËÚÈˆ-
Ì¤ÓË. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, Ë ˘fiıÂÛË fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÓÔÛÔ‡Ó ÚÔ-
¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ˘„ËÏÔ‡ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ‡ ÂÈ-
¤‰Ô˘ ‰ÂÓ ‚Ú›ÛÎÂÈ ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ‹ ÛÙ‹ÚÈÍË.

∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ „˘¯ÔÁÂÓ‹ ·ÓÔÚÂÍ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ¯·ÌËÏ‹
·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË, ‰˘ÛÎÔÏ›· Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÔ˘Ó Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜,
ÂÛˆÛÙÚ¤ÊÂÈ·, ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ÙÂÏÂÈÔıËÚ›·.

AÍ›˙ÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ Ë „˘¯ÔÁÂÓ‹˜ ·ÓÔÚÂÍ›· Â›Ó·È Û˘-
¯ÓfiÙÂÚË ÛÂ ÏËı˘ÛÌÔ‡˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Ô ·˘ÛÙËÚfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘
‚¿ÚÔ˘˜ Â›Ó·È ÂÈ‚Â‚ÏËÌ¤ÓÔ˜ (ÌÔÓÙ¤Ï·, ¯ÔÚÂ‡ÙÚÈÂ˜, ·ıÏËÙ¤˜ Î.¿.).

¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙË˜ „˘¯ÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜; 

¶·Ú·Î¿Ùˆ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÌÂÚÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· Ù· ÔÔ›·
·Ú·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÛÙ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ „˘¯ÔÁÂÓ‹ ·ÓÔÚÂÍ›· Î·È ÌÔÚÂ› Ó·
˘Ô‰ËÏÒÓÔ˘Ó ÙË ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ· ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜:
ñ ŒÓÙÔÓÔ˜ Êfi‚Ô˜ ÁÈ· ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜. ∆Ô ›‰ÈÔ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔ-

ÚÂ› Ó· ÌËÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÏÂÙfi, ·Ú¿ ÙÈ˜ ‰È·‚Â‚·È-
ÒÛÂÈ˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ. ªÔÚÂ› Ó· ÓÔÌ›˙ÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ·¯‡ ‹ fiÙÈ Î¿ÔÈ·
ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ¯ÔÓÙÚ¿.

ñ ŒÓÙÔÓË ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ Î·È ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. 
ñ ™˘ÓÂ¯‹˜ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÔ Ê·ÁËÙfi, Û˘ÏÏÔÁ‹ Û˘ÓÙ·ÁÒÓ Î·È ·-

Ú·ÛÎÂ˘‹ ·ÚÎÂÙ¿ ÔÏ‡ÏÔÎˆÓ Ê·ÁËÙÒÓ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜.
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ñ ™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÚÔÊ‹˜, ÂÍ·ÓÙÏËÙÈÎ‹ ‰›·ÈÙ·
Î·È ¿ÚÓËÛË ÙÔ˘ ·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜ ÙË˜ Â›Ó·˜.

ñ ∂ÍÔ˘ıÂÓˆÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË, fiˆ˜ ¤ÓÙÔÓË Ô‰ËÏ·Û›·, ‚¿‰ÈÛÌ· ‹ ÙÚ¤-
ÍÈÌÔ.

ñ K·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÔÛÔÙ‹ÙˆÓ Ê·ÁËÙÔ‡ ÎÚ˘Ê¿ Î·È ÔÏ‡ ÁÚ‹-
ÁÔÚ·, Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜ Ó˘¯ÙÂÚÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜, Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ·fi
ÚfiÎÏËÛË ÂÌÂÙÔ‡.

ñ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÔÌfiÓˆÛË Î·È ·ÔÊ˘Á‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ·ÊÔ-
ÚÔ‡Ó ÙÔ Ê·ÁËÙfi. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÚÓÂ›Ù·È Ó· Ê¿ÂÈ ÌÂ ¿ÏÏ·
Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ‹ ÛÂ ‰ËÌfiÛÈÔ ¯ÒÚÔ.

ñ π‰ÈfiÚÚ˘ıÌÂ˜ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ (.¯. ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÎÚ‡‚ÂÈ Ê·-
ÁËÙ¿ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ Î·È Û˘¯Ó¿ ¤¯ÂÈ ÛÙÈ˜ ÙÛ¤Â˜
ÙÔ˘ ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·fi ÁÏ˘Î›ÛÌ·Ù·).

ñ I‰È·›ÙÂÚË ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ·fi ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜. ŸÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
¯¿ÛÂÈ ·ÚÎÂÙfi ‚¿ÚÔ˜, ÓÈÒıÂÈ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË Î·È Î¿ÓÂÈ ·˘ÛÙËÚ‹ ‰›-
·ÈÙ· ÁÈ· Ó· Û˘ÓÂ¯›ÛÂÈ Ó· ¯¿ÓÂÈ.

ñ ÕÚÓËÛË ·Ó·˙‹ÙËÛË˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜, ÂÂÈ‰‹ ·˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ ·Ó·ÁÓÒ-
ÚÈÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜. ∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·ÓÔÚÂÍ›· ‰ÂÓ ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ
¤¯Ô˘Ó Úfi‚ÏËÌ·.

Y¿Ú¯Ô˘Ó ÎÔÈÓ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·ÓÔÚÂÍ›·˜ Î·È ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜; 

Ÿˆ˜ ÛÙËÓ ·ÓÔÚÂÍ›·, ¤ÙÛÈ Î·È ÛÙË ‚Ô˘ÏÈÌ›· Ù· ¿ÙÔÌ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È
ÁÈ· ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘˜. AÍÈÔÏÔÁÔ‡Ó Â›-
ÛË˜ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ Î·È ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘˜. ŸÙ·Ó
·›ÚÓÔ˘Ó ‚¿ÚÔ˜, ÓÈÒıÔ˘Ó ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ Î·È ÚÔ-
Û·ıÔ‡Ó Ó· ÙÔ ÌÂÈÒÛÔ˘Ó. 

ŒÓ· ·fi Ù· ÎÔÈÓ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·ÓÔÚÂÍ›·˜ Î·È ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜ Â›Ó·È Ù·
ÂÂÈÛfi‰È· ˘ÂÚÊ·Á›·˜. ™ÙËÓ ˘ÂÚÊ·Á›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ ÌÂ-
Á¿ÏÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ÙÚÔÊ‹˜ ÛÂ Û‡ÓÙÔÌÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È ¤¯ÂÈ ÙËÓ
·›ÛıËÛË fiÙÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ·˘Ù‹ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. K·ÙfiÈÓ
Î·Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÂ ·˘ÙÔÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ÂÌÂÙÔ‡˜ Î·È ÛÂ ¯Ú‹ÛË Î·-
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ı·ÚÙÈÎÒÓ, ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎÒÓ ‹ ÎÏ˘ÛÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ÛˆÌ·-
ÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› fiÙÈ Ù· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¿ÙÔÌ· ÌÂ

‚Ô˘ÏÈÌ›· ¤¯Ô˘Ó Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi ‚¿ÚÔ˜.

¶fiÛÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Â›Ó·È Ë ·ÓÔÚÂÍ›·; 

∞Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ÛÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›·
·fi ÙËÓ ·ÒÏÂÈ· ‚¿ÚÔ˘˜ ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÙ·È Î·È Ô ‚·ıÌfi˜ ÂÈÎÈÓ‰˘Ófi-
ÙËÙ·˜ ÙË˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜. ŸÙ·Ó ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ı·Ó¿ÙÔ˘, ··ÈÙÂ›Ù·È Ë
ÓÔÛËÏÂ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô ˆ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎÔ‡ ·ÛıÂÓ‹, ÂÓÒ
ÛÂ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·Ó·ÁÎ·›· Ë ¤ÓÙ·Í‹ ÙÔ˘
ÛÂ ÓÔÛÔÎÔÌÂÈ·Îfi Ï·›ÛÈÔ ˆ˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡ ·ÛıÂÓ‹. °ÂÓÈÎ¿ ¿ÓÙˆ˜ Ë
„˘¯ÔÁÂÓ‹˜ ·ÓÔÚÂÍ›· ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‚Â› ÌÔÈÚ·›· ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÂÈÙÒ-
ÛÂÒÓ ÙË˜ ÛÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· (˘ÔıÂÚÌ›·, ÔÈ‰‹Ì·Ù·, ˘fiÙ·ÛË, ‚Ú·-
‰˘Î·Ú‰›·, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙÔ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌfi, ·ÌËÓfiÚÚÔÈ·, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
ÛÙÔ˘˜ ËÏÂÎÙÚÔÏ‡ÙÂ˜ Î.¿.). ¶ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 10% ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ „˘¯Ô-
ÁÂÓ‹ ·ÓÔÚÂÍ›· Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÛÙÔ ı¿Ó·ÙÔ. 

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Î‡ÚÈ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜; 

¢È·ÙÚÔÊÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿

ñ ¢È·ÚÎ‹˜ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹.
ñ A˘ÛÙËÚ¤˜ ‰›·ÈÙÂ˜.
ñ MÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ˘‰·Ù¿ÓıÚ·ÎÂ˜ Î·È Ï›Ë.
ñ YÂÚÎ·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙÚÔÊÒÓ ÛÂ ÔÏ‡ Û‡ÓÙÔÌÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ·,

Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÈ˜ Ó˘¯ÙÂÚÈÓ¤˜ ÒÚÂ˜, Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÚfiÎÏËÛË ÂÌÂ-
ÙÔ‡ ÏfiÁˆ ÂÓÔ¯ÒÓ Î·È ·Ó¿ÁÎË˜ Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ› ÙÔ ‚¿ÚÔ˜.

ñ ¢È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ¯·ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÁÂ˘Ì¿ÙˆÓ ‹ ÌÂ
ÙÔ ¤Ù·Ì· ÙÔ˘ Ê·ÁËÙÔ‡ ÎÚ˘Ê¿.

8.

7.

¶ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜

■ 148 ■



ñ π‰ÈfiÚÚ˘ıÌÂ˜ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ (.¯. ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÎÚ‡‚ÂÈ Ê·-
ÁËÙ¿ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚ· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡).

ñ E˘¯·Ú›ÛÙËÛË ÏfiÁˆ ÙË˜ Û˘ÓÂ¯Ô‡˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ‚¿ÚÔ˘˜ Î·È Û˘Ó¤¯È-
ÛË ÙË˜ ·˘ÛÙËÚ‹˜ ‰›·ÈÙ·˜.

EÌÊ¿ÓÈÛË Î·È ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜

ñ MË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ‹ ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜: ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È
·¯‡ ‹ fiÙÈ Î¿ÔÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘, fiˆ˜ Ë ÎÔÈÏÈ¿, Â›Ó·È ¯ÔÓÙÚfi.

ñ H Û˘¯Ó‹ ÚfiÎÏËÛË ÂÌÂÙÒÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ı·Ìfi ‰¤ÚÌ·, ı·Ì¿ Î·È
·‰‡Ó·Ì· Ì·ÏÏÈ¿ Î·È Î·ÙÂÛÙÚ·ÌÌ¤Ó· ‰fiÓÙÈ·.

ÕÛÎËÛË

ñ ŒÓÙÔÓË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË ÁÈ· ÙÔ Î¿„ÈÌÔ ıÂÚÌ›‰ˆÓ.

™Î¤„ÂÈ˜

ñ «TÔ ÛÒÌ· ÌÔ˘ Â›Ó·È ··›ÛÈÔ».
ñ «AÓ Ê¿ˆ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÙÚÔÊ‹, ‰ÂÓ ı· ·Ú¤Ûˆ ÛÂ Î·Ó¤Ó·Ó».
ñ «AÓ Ê¿ˆ ¤Ó· ÁÏ˘Îfi, ‰ÂÓ ı· ÛÙ·Ì·Ù‹Ûˆ Ó· ÙÚÒˆ ÁÏ˘Î¿».
ñ «AÓ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÌÔ˘ ˘ÂÚ‚Â› Î¿ÔÈ· ÎÈÏ¿, ‰ÂÓ ı· ÌÔÚ¤Ûˆ Ó· Ù·

¯¿Ûˆ».
ñ «AÓ Ê¿ˆ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÙÚÔÊ‹, ¯¿Óˆ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô».
ñ «ŸÙ·Ó ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÌÔ˘ ·˘Í¿ÓÂÙ·È, ·ÈÛı¿ÓÔÌ·È ··›ÛÈ·. ŸÙ·Ó ÌÂÈ-

ÒÓÂÙ·È, ·ÈÛı¿ÓÔÌ·È Î·Ï¿».
ñ «ŸÙ·Ó ÙÚÒˆ ÙÚÔÊ¤˜ Ô˘ ·¯·›ÓÔ˘Ó, ·ÈÛı¿ÓÔÌ·È ÂÓÔ¯¤˜».
ñ «OÈ ¿ÏÏÔÈ ÌÂ ı¤ÏÔ˘Ó ·¯È¿, ÌÂ ˙ËÏÂ‡Ô˘Ó».
ñ «AÓ Â›Ì·È ·‰‡Ó·ÙÔ˜, ı· ‰Â›Íˆ ÙÈ ·Í›˙ˆ».
ñ «AÊÔ‡ ¤¯·Û· ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô, ‰ÂÓ ¤¯ˆ ¿ÏÏË Ï‡ÛË ·Ú¿ Ó· Î¿Óˆ

ÂÌÂÙfi».

™˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·

ñ ºfi‚Ô˜ Î·È ·ÓËÛ˘¯›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ì‹ˆ˜ ·¯‡ÓÂÈ.
ñ EÓÔ¯¤˜ Î·È ÛÙÂÓÔ¯ÒÚÈ· fiÙ·Ó ÙÚÒÂÈ.
ñ K·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, fiˆ˜ Î·ÎÔÎÂÊÈ¿, ··ÈÛÈÔ‰ÔÍ›·,
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·Ó·ÍÈfiÙËÙ·, Â˘ÂÚÂıÈÛÙfiÙËÙ· Î·È ·˘ÙÔÎÙÔÓÈÎ¤˜ Ù¿ÛÂÈ˜ (ÔÏÏ¤˜
ÊÔÚ¤˜ Ù· Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ˘ÔÛÈÙÈ-
ÛÌfi).

ñ ŒÓÙÔÓË ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›· Î·È ÁÈ· ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙÔ˜ Î·È ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡.

KÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿

ñ TÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ ·Ó·Ù‡ÛÛÂÈ ˘ÁÈÂ›˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜.
ñ AÔÌÔÓÒÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘.
ñ ™˘¯Ó¿ ÛËÌÂÈÒÓÂÈ ÂÈÙ˘¯›Â˜ ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô ‹ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘.
ñ AÔÊÂ‡ÁÂÈ ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-

ÙËÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Ê·ÁËÙfi. ™˘¯Ó¿ Â›ÛË˜ ·ÚÓÂ›Ù·È Ó·
Ê¿ÂÈ Ì·˙› ÌÂ ¿ÏÏ· Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ‹ ÛÂ ‰ËÌfiÛÈÔ ¯ÒÚÔ.

ñ EÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÌÂÈˆÌ¤ÓÔ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ.

™ˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·

ñ AÊ˘‰¿ÙˆÛË.
ñ ¶ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙÈ˜ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜.
ñ AÌËÓfiÚÚÔÈ· ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜.
ñ °·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, ÂÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·.
ñ K·Ú‰È·Î¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· (˘fiÙ·ÛË, ·ÚÚ˘ıÌ›·, Ù·¯˘Î·Ú‰›·, Í·Ê-

ÓÈÎfi Î·Ú‰È·Îfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ Î.¿.).
ñ KfiˆÛË Î·È Ì˘˚Î‹ ·‰˘Ó·Ì›·, ˙·Ï¿‰Â˜, ÏÈÔı˘Ì›Â˜.
ñ •ËÚfi Î·È Î›ÙÚÈÓÔ ‰¤ÚÌ·, Â‡ıÚ·˘ÛÙ· Ì·ÏÏÈ¿ ‹ ¤ÓÙÔÓË ÙÚÈ¯fiÙˆ-

ÛË.
ñ ¶·ÁˆÌ¤Ó· ¿ÎÚ·.
ñ A¸Ó›·.
ñ OÛÙÂÔfiÚˆÛË.
ñ K·ÙÂÛÙÚ·ÌÌ¤ÓË Ô‰ÔÓÙÔÛÙÔÈ¯›·.

Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ ·ÓÔÚÂÍ›· Â›Ó·È Î·È Ë ¿ÚÓËÛË ·Ó·-
˙‹ÙËÛË˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜, Î·ıÒ˜ ‰ÂÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ ÙÔ˘˜.
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¶Ò˜ ÍÂÎÈÓ¿ Î·È Ò˜ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Ë „˘¯ÔÁÂÓ‹˜ ·ÓÔÚÂÍ›·; 

∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ·ÓÔÚÂÍ›· ‰È·Î·Ù¤¯ÂÙ·È ·fi ¿Á¯Ô˜, Û˘¯Ó¿ ¤¯ÂÈ ¯·ÌË-
Ï‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÛÎ‹ÛÂÈ ¤ÏÂÁ¯Ô ÛÂ
ÔÏÏÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. AÛ¯ÔÏÂ›Ù·È ÏÔÈfiÓ ÌÂ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘
Î·È ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘ Î¿ÓÔÓÙ·˜ ·˘ÛÙËÚ‹ ‰›·ÈÙ·, ÂÂÈ‰‹
·˘Ùfi˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÙÔÌ¤·˜ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ·.
AÎfiÌË ÂÓÙÂ›ÓÂÈ ÙÈ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ¤˜ ÙÔ˘ ÁÈ· ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜ ÌÂ
·ÎÚ·›Ô ¤ÏÂÁ¯Ô ÛÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘, Î·ıÒ˜ ·˘Ùfi ÙÔ˘ ‰›ÓÂÈ ÙËÓ ·›ÛıË-
ÛË ÙÔ˘ ·˘ÙÔÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘. ŒÙÛÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È
¤Ó·˜ Ê·‡ÏÔ˜ Î‡ÎÏÔ˜, Ô˘ ‰È·ÙËÚÂ› Î·È ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÂÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·.

9.
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Ã·ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË

ÕÁ¯Ô˜ Ì‹ˆ˜ ·¯‡ÓÂÈ

∂Ó·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜

∞˘ÛÙËÚ‹ ‰›·ÈÙ· Î.¿.

¶ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ·›ÛıËÛË ·˘ÙÔÂÏ¤Á¯Ô˘, ÂÓÔ¯¤˜ 
ÁÈ· ÙËÓ Î·ı·ÚÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È Êfi‚Ô˜ 

fiÙÈ ‰ÂÓ ı· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ ‰È·ÚÎÒ˜ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘

Ã·ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË



¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó
ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜. 

¶ÔÏÏÔ› Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û˘Ó‰˘¿˙ÔÓÙ·È Î·È Ô‰Ë-
ÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜. OÈ ‚·ÛÈÎÔ› Â›Ó·È ‰˘Ô ÂÈ‰ÒÓ.

¶ÚÔ‰È·ıÂÛÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜

µÈÔÏÔÁÈÎÔ›-ÁÂÓÂÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. E›Ó·È Èı·Ófi Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙÔ
¿ÙÔÌÔ ÌÈ· ÁÂÓÂÙÈÎ¿ ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË ÚÔ‰È¿ıÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË
·ÓÔÚÂÍ›·˜, ˆÛÙfiÛÔ ÔÈ Û¯ÂÙÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ‰ÒÛÂÈ ·ÎfiÌË Û·-
Ê‹ ·¿ÓÙËÛË. 

∫ÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ› Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ∏ ‰˘ÙÈÎ‹ ÎÔÈ-
ÓˆÓ›· ‰›ÓÂÈ ÛËÌ·Û›· ÛÙÔ ÔÏ‡ ·‰‡Ó·ÙÔ ÛÒÌ· Î·È ÂÈ‰ÔÎÈÌ¿˙ÂÈ ÙÈ˜
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó· ÙÔ ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ (.¯.
‰›·ÈÙÂ˜, ¯¿È· ·‰˘Ó·Ù›ÛÌ·ÙÔ˜, ÂÍ·ÓÙÏËÙÈÎ‹ Á˘ÌÓ·ÛÙÈÎ‹ Î.¿.). ∆·
ÚfiÙ˘· Ô˘ ÚÔ‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÁÈ· ÙÔ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô ÛÒÌ· Â›Ó·È Ì¿ÏÏÔÓ
˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÏÏ¤˜ ¤ÊË‚Â˜ Î·È ÓÂ·Ú¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜
Ó· ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ‰˘Û·Ú¤ÛÎÂÈ· ÁÈ· ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ Î·È ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ÛÒ-
Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘˜, ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ›ÂÛË Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ‰›·ÈÙ· Î·È Ó· ÂÏ¤ÁÍÔ˘Ó ÙË
‰È·ÙÚÔÊÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Î·È ¤ÓÙÔÓÔ ¿Á¯Ô˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ
fiÏ· ·˘Ù¿. H ›‰È· ˘fiıÂÛË ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È Î·È ·fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ù·
ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·‡ÍËÛË ÙË˜ „˘¯ÔÁÂÓÔ‡˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜
Î·È ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜.

æ˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ „˘¯ÔÁÂÓ‹ ·ÓÔÚÂÍ›· Û˘Ó‹-
ıˆ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ Ê·ÁËÙfi ÁÈ· Ó· ·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÙÔ‡Ó ·fi ÙËÓ ·ÓË-
Û˘¯›· Î·È ÙÔ ¿Á¯Ô˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ı¤ÏÔ˘Ó Ó· Ê¿ÓÂ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿
Ô˘ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·. A˘Ù‹ Ë Ù¿ÛË ÙÔ˘˜, ÛÂ Û˘Ó-
‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙË˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÛÂ ˙ËÙ‹Ì·Ù· Ô˘
·ÊÔÚÔ‡Ó ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ˙ˆ‹ (Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·ÓÔÚÂÍ›· ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›˙Ô˘Ó Ù¤ÙÔÈ· ˙ËÙ‹Ì·Ù·), ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ˘˜ Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ fiÏÔ Î·È
ÂÓÙÔÓfiÙÂÚË ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ‚¿-
ÚÔ˘˜, Î·ıÒ˜ ·˘Ùfi ·ÓÙÈÚÔÛˆÂ‡ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÎÙËÛË ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Ô˘

10.
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ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó ¯¿ÛÂÈ. √ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜ ·ÔÙÂÏÂ› ËÁ‹ Â˘-
¯·Ú›ÛÙËÛË˜ Î·È ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË˜ ÁÈ· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë ‰›·È-
Ù· Ó· Á›ÓÂÙ·È ÙÂÏÈÎ¿ ·˘ÙÔÛÎÔfi˜.

Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜. ∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ „˘¯ÔÁÂÓ‹ ·ÓÔÚÂ-
Í›· ¤¯Ô˘Ó ¯·ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË, ÓÈÒıÔ˘Ó ·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙÚ¤ÊÔ˘Ó
ÌË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜. EÈÏ¤ÔÓ ‰È·ÎÚ›-
ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÙÂÏÂÈÔıËÚ›· ÙÔ˘˜ Î·È ÙËÓ ÈÛ¯˘Ú‹ Ù¿ÛË ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÂÈ-
Ù˘¯›Â˜. EÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ·›ÛıËÛË ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘˜, ·Ó·˙Ë-
ÙÔ‡Ó ·˘Ùfi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡ ÙË˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ÙÚÔ-
Ê‹˜. √ ÙÚfiÔ˜ ÛÎ¤„Ë˜ ÙÔ˘˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Î·È ÛÙË ‰È·-
Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜: «∞Ó ·¯‡Óˆ, ‰ÂÓ ı· ·Ú¤Ûˆ ÛÂ Î·Ó¤Ó·Ó»,
«∞Ó ¿Úˆ ¤Ó· ÎÈÏfi, fiÏÔÈ ı· ÌÂ ÎÔÈÙ¿ÓÂ», «∞Ó ¿Úˆ ‚¿ÚÔ˜, Î·ÓÂ›˜
‰ÂÓ ı· ÌÂ ·Á·¿ÂÈ», «∞Ó ‰ÂÓ ·‰˘Ó·Ù›Ûˆ, Â›Ì·È ·Ó›Î·ÓË», «¢ÂÓ ı· Î·-
Ù·Ê¤Úˆ Ù›ÔÙ· ÛÙË ˙ˆ‹ ÌÔ˘», «¢ÂÓ ·Í›˙ˆ Ù›ÔÙ·», «∂›Ì·È ¯ÔÓÙÚfi˜».

√ÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜. À¿Ú¯Ô˘Ó ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙˆÓ ·Ùfi-
ÌˆÓ Ô˘ ·Ó·Ù‡ÛÛÔ˘Ó „˘¯ÔÁÂÓ‹ ·ÓÔÚÂÍ›· ·ÛÎÔ‡Ó ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi
¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ ·ÓÂÍ·ÚÙËÙÔÔ›ËÛ‹˜ ÙÔ˘˜.
AÚÎÂÙ¿ ¿ÙÔÌ· ÌÂ „˘¯ÔÁÂÓ‹ ·ÓÔÚÂÍ›· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙË ÌËÙ¤Ú· ÙÔ˘˜
ˆ˜ ·ÚÂÌ‚·ÙÈÎ‹, ·˘Ù·Ú¯ÈÎ‹, ÂÏÂÁÎÙÈÎ‹, ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ‰›ÓÂÈ Â-
ÚÈıÒÚÈ· ÁÈ· ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›Â˜. ∞ÓÙ›ÛÙÔÈ¯· ÂÚÈÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÔÓ ·Ù¤Ú·
ÙÔ˘˜ ˆ˜ «Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ·fiÓÙ·», Î·ıÒ˜ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ ÙÔ˘˜
ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ‰ÂÓ ÙÔ˘˜ ¤‰ÂÈÍÂ ·Á¿Ë
Î·È ÛÙÔÚÁ‹. A˘Ùfi ‰ËÏ·‰‹ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Â›Ó·È fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ‰ÂÓ ·Ê‹-
ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ·È‰› ÙÔ˘˜ ÂÚÈıÒÚÈ· Ó· ·˘ÙÔÓÔÌËıÂ› ·ÏÏ¿ Î·È Ó· ÂÎÊÚ¿-
ÛÂÈ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘, Î·È ·Ú¿ÏÏËÏ· ¤¯Ô˘Ó ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¤˜ ÚÔÛ-
‰ÔÎ›Â˜ ·fi ·˘Ùfi. ∏ ¤ÊË‚Ë ‹ Ô ¤ÊË‚Ô˜ Ô˘ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·-
Ó¤Ó·Ó ¤ÏÂÁ¯Ô ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ·˘Ùfi Ô˘ ÌÔÚÂ›, Î·È ÛÙËÓ Â-
Ú›ÙˆÛË ·˘Ù‹ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙÔ ÛÒÌ· ÙË˜/ ÙÔ˘ Ì¤Ûˆ ˘ÂÚ-
‚ÔÏÈÎ‹˜ ‰›·ÈÙ·˜. 

EÎÏ˘ÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜

H „˘¯ÔÁÂÓ‹˜ ·ÓÔÚÂÍ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ÛÂ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ Î·Ù¿ ÙÈ˜
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ÔÔ›Â˜ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Î¿ÔÈÂ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ô˘ ··È-
ÙÔ‡Ó Ó¤Â˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜. AÓ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ ·˘Ù¤˜
ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙÂ˜ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Î·È Ó· ÚÔÛ·ÚÌÔ-
ÛÙÂ› ÛÙÈ˜ Ó¤Â˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÓÈÒıÂÈ ·ÓÂ·ÚÎ¤˜.

∆¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙ· ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ (.¯. Á¿-
ÌÔ˜, ·ÏÏ·Á‹ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ‰È·ÎÔ¤˜, ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË ÙË˜ ÌËÙ¤Ú·˜, ÌÂÙ¿-
‚·ÛË ÛÂ ¿ÏÏË fiÏË ÁÈ· ÛÔ˘‰¤˜). OÈ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ¿ÏÈ
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ ·Á·ËÌ¤ÓÔ˘ ÚÔÛÒÔ˘, ÙË ‰È¿Ï˘ÛË
ÌÈ·˜ Û¯¤ÛË˜, ÙËÓ ·ÈÛÙ›· ÂÓfi˜ ÁÔÓ¤·, ÙÔ ‰È·˙‡ÁÈÔ ÙˆÓ ÁÔÓ¤ˆÓ Î.Ï.

MÔÚÂ› Ó· ıÂÚ·Â˘ÙÂ› Ë ·ÓÔÚÂÍ›·; 

Ÿˆ˜ ¤¯ÂÈ ‰È·ÈÛÙˆıÂ› ·fi ÛÂÈÚ¿ ÂÚÂ˘ÓÒÓ, Ë „˘¯ÔÁÂÓ‹˜ ·ÓÔÚÂ-
Í›· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ›. ∏ ¯ÔÚ‹ÁËÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ˘·ÁÔÚÂ‡Â-
Ù·È fi¯È ·fi ·˘Ù‹ Î·ı·˘Ù‹ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË, ·ÏÏ¿ ·fi ¿ÏÏ· ÎÏÈÓÈÎ¿ ¯·-
Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜.
∏ ¯ÚÔÓÈÎ‹ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜
ÌÔÚÂ› Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ Ù· ‰‡Ô ¯ÚfiÓÈ· ÛÂ Â‚‰ÔÌ·‰È·›Â˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜, ÂÓÒ
Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÙÔ˘˜ ÚÒÙÔ˘˜ Ì‹ÓÂ˜. ∏ «·Û˘Ó‹ıÈ-
ÛÙ·» ÌÂÁ¿ÏË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ù·
¿ÙÔÌ· ÌÂ „˘¯ÔÁÂÓ‹ ÂÓÔÚÂÍ›· ‰‡ÛÎÔÏ· Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔÓ „˘-
¯ÔıÂÚ·Â˘Ù‹ ÙÔ˘˜.

™Ùfi¯ÔÈ ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜

ñ ∞ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜ Î·È ÙˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ Ô˘ Û¯Â-
Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹
– ∂Î·›‰Â˘ÛË ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¯·ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Î·È ÙË˜

·˘ÛÙËÚ‹˜ ‰›·ÈÙ·˜. ∏ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÔ Ê·ÁË-
Ùfi, Ë ‰È¿Û·ÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜, Ù· ÌÂÈˆÌ¤Ó· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·
Î·È Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÔÌfiÓˆÛË Â›Ó·È Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ÂÚÈÔÚ›-
˙ÔÓÙ·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ·Ó¿ÎÙËÛË ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÛˆÌ·-
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ÙÈÎÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜. ŒÙÛÈ, ·Ú¯ÈÎ¿ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÎ·È‰Â‡ÂÙ·È ÒÛÙÂ Ó·
Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ¯·ÌËÏÔ‡ ‚¿ÚÔ˘˜ Î·È ÙË˜ ·˘-
ÛÙËÚ‹˜ ‰›·ÈÙ·˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ˘
ÚÔÙÂ›ÓÂÈ Ó· ¿ÚÂÈ Î·Ù’ ·Ú¯¿˜ Ï›ÁÔ ‚¿ÚÔ˜ Î¿ÓÔÓÙ·˜ ¤Ó· Â›-
‰Ô˜ «ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜» ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜, Ì¤Ûˆ ÙÔ˘
ÔÔ›Ô˘ ı· Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÛÂÈ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔ
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·fi ÙË Û˘ÓÂ¯‹ ‰›·ÈÙ· Î·È
ÙËÓ Â›Ó·. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ¤ÙÛÈ ı· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ·Ó ÔÈ ·ÓÙÈ-
Ï‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ ·fiÎÙËÛË ‚¿ÚÔ˘˜ Â›Ó·È ¤ÁÎ˘ÚÂ˜, ÂÓÒ ¤¯ÂÈ

¿ÓÙ· ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ Ó· Í·Ó·Á˘Ú›ÛÂÈ ÛÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ‚¿ÚÔ˜

ÙÔ˘ ·Ó ÙÔ ÂÈı˘ÌÂ›.
– ∞˘ÙÔ·Ú·Ù‹ÚËÛË Î·È Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙË˜ Ï‹„Ë˜ ÙÚÔÊ‹˜. ∏ ·˘ÙÔ-

·Ú·Ù‹ÚËÛË ‚ÔËı¿ È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· Î·Ù·-
Ó·ÏÒÓÂÈ ÙÚÔÊ¤˜ ÈÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜, ÙfiÛÔ ÔÈÔÙÈÎ¿ fiÛÔ Î·È Ô-
ÛÔÙÈÎ¿. ™ÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÏÔÈfiÓ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·ÏÂ›Ù·È
Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ: (·) ÔÈÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Î·È ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ‰È¿ıÂÛË
Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ÂÂÈÛfi‰È· ˘ÂÚÊ·Á›·˜, Î·È (‚) ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· Î·È
ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÙË˜ ÙÚÔÊ‹˜ Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ Î·È ÙÈ˜ Û¯ÂÙÈÎ¤˜
·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘. ™ÎÔfi˜ Â›Ó·È Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ ÁÈ· ÙÔ ‚¿ÚÔ˜, ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ÛÒÌ·-
ÙÔ˜ Î·È ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹. 

– ∂ÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙÚÔÊÒÓ Ô˘ ·ÔÊÂ‡ÁÔÓÙ·È. ∏ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜
Î·È Ë ·ÔÊ˘Á‹ ÂÈı˘ÌËÙÒÓ ·ÏÏ¿ «··ÁÔÚÂ˘Ì¤ÓˆÓ» ÙÚÔÊÒÓ
Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÂÈÛÔ‰›ˆÓ ˘ÂÚÊ·-
Á›·˜. B·ÛÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÏÔÈfiÓ Â›Ó·È Ë ÛÙ·‰È·Î‹ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ
ÙÚÔÊÒÓ ·˘ÙÒÓ ÛÙÔ Î·ıËÌÂÚÈÓfi ‰È·ÈÙÔÏfiÁÈÔ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, ¿ÓÙ·

ÛÂ Û˘ÌÊˆÓ›· Ì·˙› ÙÔ˘.
– ∂·ÓÂÎÌ¿ıËÛË ÙˆÓ ÂÓ‰Â›ÍÂˆÓ Â›Ó·˜. ∆· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ˘ÔÛÈ-

Ù›˙ÔÓÙ·È ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ‰ÂÓ Í¤ÚÔ˘Ó Ï¤ÔÓ fi-
ÙÂ ÂÈÓ¿ÓÂ. ∏ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙÚÔÊ‹˜ ˆ˜ ·¿ÓÙËÛË ÛÂ ‰˘Û¿-
ÚÂÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ‹ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È
Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙËÓ ÚfiÛÏË„Ë ÙÚÔÊ‹˜ Ú¤ÂÈ Ó·
Ì¿ıÔ˘Ó Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î·È Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È Î·Ù¿ÏÏËÏ·
ÛÙÈ˜ ÂÛˆÙÂÚÈÎ¤˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Â›Ó·˜. ¶Ú¤ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ Ó· Î·Ù·-
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ÓÔ‹ÛÔ˘Ó fiÙÈ Ë ¤ÓÙÔÓË ÂÈı˘Ì›· ÁÈ· Ê·ÁËÙfi Î·È Ë ˘ÂÚÊ·Á›·
ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÙË ‰›·ÈÙ· Î·È ÙÔÓ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜. ¢ÂÓ
Ú¤ÂÈ ˆÛÙfiÛÔ Ó· ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ› fiÙ·Ó
ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÚÒÓÂ ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ Ô˘ ‰ÂÓ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ
Â›Ó· Î·È ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ (.¯. ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‹ Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË). A˘Ùfi ¿ÏÏˆÛÙÂ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È ÛÙ· ¿ÙÔ-
Ì· ¯ˆÚ›˜ Ù¤ÙÔÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹.

ñ ∞ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎÒÓ Î·È ‰È·ÚÔÛˆÈÎÒÓ 
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ
OÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ¿ÏÏˆÓ ÚÔ-
‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, Ù· ÔÔ›· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ‹ ‰È·-
ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ ı· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜
„˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜. √ ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ı· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ÂÓÙÔ-
›ÛÂÈ ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹ÛÂÈ ÙÔ ÓfiËÌ· Ô˘
¤¯Ô˘Ó ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘, Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ Î·È Ó·
Ì¿ıÂÈ Ó· Ù· ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÌÂ ÈÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜. MÂ ÙÈ˜ ÙÂ-
¯ÓÈÎ¤˜ Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ı· Ì¿ıÂÈ Â›ÛË˜ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÈ ÈÔ
Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÙÔ˘
ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜.

¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ·ÓÔÚÂÍ›·; 

∂¿Ó Â›Û·È ÁÔÓ¤·˜, ·‰ÂÏÊfi˜, Û˘ÁÁÂÓ‹˜, Û‡ÓÙÚÔÊÔ˜ ‹ Ê›ÏÔ˜:
ñ ∏ ·ÓÔÚÂÍ›· ‰ÂÓ ÂÎÊÚ¿˙ÂÈ ÙËÓ È‰ÈÔÚÚ˘ıÌ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÛÂ Û¯¤-

ÛË ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ ÙÔ˘ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜. ∂›Ó·È ÔÏ‡ÏÔÎÔ Úfi‚ÏË-
Ì·, ÙÔ ÔÔ›Ô Èı·ÓÒ˜ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È Î·È ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ·fi ‚ÈÔÏÔÁÈ-
ÎÔ‡˜, „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Î·È ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. 

ñ ∂Óı¿ÚÚ˘ÓÂ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi ¤Ó·Ó Â·ÁÁÂÏÌ·-
Ù›·. ¶ÚÔÂÙÔÈÌ¿ÛÔ˘ ÁÈ· ÙËÓ Èı·Ó‹ ÙÔ˘ ¿ÚÓËÛË. ¢Â›ÍÂ ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓ Î·È ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË. √ ¤ÓÙÔÓÔ˜ Êfi‚Ô˜ ÙÔ˘ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ¿ÚÂÈ
‚¿ÚÔ˜ ÙÔ ˆıÂ› Ó· ·ÚÓÂ›Ù·È ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ıÂÚ·Â›·.
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ñ ¢È¿‚·ÛÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÚÔÊ‹˜. £· ÛÂ ‚ÔËı‹-
ÛÂÈ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÙÈ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ. ∂ÓË-
Ì¤ÚˆÛÂ Â›ÛË˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÁÈ· Ù· ˘¿Ú¯ÔÓÙ· ‚È‚Ï›· ‹ ÙÈ˜ ÈÛÙÔÛÂ-
Ï›‰Â˜ Ô˘ ı· ‚ÚÂÈ˜.

ñ ¢Â›ÍÂ ˘ÔÌÔÓ‹: ÁÈ· Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÙËÓ ·ÓÔÚÂÍ›· ¯ÚÂÈ-
¿˙ÂÙ·È ¯ÚfiÓÔ Î·È ‚Ô‹ıÂÈ·, ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÏÒ˜ ˙‹ÙËÌ· ı¤ÏËÛË˜. ™˘Ì-
ÊÒÓËÛÂ fiÙÈ Ë ıÂÚ·Â›· ¤¯ÂÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜, ÙfiÓÈÛÂ fiÌˆ˜ fiÙÈ ¿ÏÏÔÈ
¿ÓıÚˆÔÈ Ù· Î·Ù¿ÊÂÚ·Ó.

ñ ∫·Ïfi Â›Ó·È Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÎÈ ÂÛ‡ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË. ∏ ıÂÚ·Â›· ‰ÂÓ
Â›Ó·È ‰ÈÎ‹ ÛÔ˘ Â˘ı‡ÓË.

ñ ™˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÛÔ˘ ÌÂ Â˘Á¤ÓÂÈ· Î·È ËÚÂÌ›·. ∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·ÓÔÚÂÍ›·
ÊÔ‚Ô‡ÓÙ·È ÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹ Î·È ÙËÓ ·fiÚÚÈ„Ë.

ñ ∞fiÊ˘ÁÂ Ó· ÌÈÏ¿˜ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ Î·È ‚¿ÚÔ˘˜. ∂›Ó·È Î·-
Ï‡ÙÂÚ· Ó· Ù· ·Ê‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹.

ñ ∞fiÊ˘ÁÂ Û¯fiÏÈ· ÁÈ· ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ‹ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. ∂È-
ÎÂÓÙÚÒÛÔ˘ ÛÂ ı¤Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜ Î·È ÛÙÔ Ò˜ ı· ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ë ˙ˆ‹ ÙÔ˘
·Ó ˙ËÙ‹ÛÂÈ ‚Ô‹ıÂÈ· ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ÎÔ‡Ú·ÛË, ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È Ù·
Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ ‚ÈÒÓÂÈ.

ñ ¢ÒÛÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙ· ÏÂÔÓÂÎÙ‹Ì·Ù· ÌÈ·˜ «Î·ÓÔÓÈÎ‹˜» ˙ˆ‹˜.
ñ ∫·Ïfi Â›Ó·È Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙ·ıÂÚ¤˜ ÒÚÂ˜ Ê·ÁËÙÔ‡ Î·È Ó· ÌË Á›-

ÓÔÓÙ·È Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ıÂÚÌÈ‰ÈÎ‹ ·Í›· ÙˆÓ ÁÂ˘Ì¿ÙˆÓ. 

∆È Â›Ó·È Î·Ïfi Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ˜:
ñ ¡· Î·Ù·ÛÎÔÂ‡ÂÈ˜ ‹ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ˜ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÛÂ

Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Ê·ÁËÙfi.
ñ ¡· ÎÚÈÙÈÎ¿ÚÂÈ˜ Î·È Ó· ÙÔ Î·ÙËÁÔÚÂ›˜ ÁÈ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ ÙÔ˘.
ñ ¡· ÚÔÛ·ıÂ›˜ Ó· ÙÔ Â›ÛÂÈ˜ fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·¯‡. 
ñ ¡· Î¿ÓÂÈ˜ Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ‚¿ÚÔ˜, ÙÈ˜ ıÂÚÌ›‰Â˜ Î·È ÙÔ Ê·ÁËÙfi.
ñ ¡· ÙÔ˘ ÏÂ˜ fiÙÈ «Â›Ó·È ÔÏ‡ ·‰‡Ó·ÙÔ».
ñ ¡· ÙÔ˘ ÏÂ˜ fiÙÈ «‹ÚÂ ‚¿ÚÔ˜», ¤ÛÙˆ ÎÈ ·Ó ÂÛ‡ ÙÔ ıÂˆÚÂ›˜ ÂÓ-

ı·ÚÚ˘ÓÙÈÎfi.
ñ ¡· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ˜ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘. 
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TÈ ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ ·Ó ¤¯ˆ ·ÓÔÚÂÍ›·; 

ñ ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛÂ fiÙÈ Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÛÔ˘ Â›Ó·È ·˘ÙÔÎ·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ Î·È
fiÙÈ ¤¯ÂÈ˜ ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ Ó· ÙËÓ ·ÏÏ¿ÍÂÈ˜.

ñ ∞Ó·˙‹ÙËÛÂ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·. À¿Ú¯ÂÈ ıÂÚ·Â›· Î·È ÌÔ-
ÚÂ›˜ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ˜ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·.

ñ ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛÂ ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ¿ ÛÔ˘ ÚÈÓ, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Î·È ÌÂÙ¿
·fi ¤Ó· ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ˘ÂÚÊ·Á›·˜.

ñ B¿ÏÂ ÌÈÎÚÔ‡˜ Î·È ÂÊÈÎÙÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ Î·È ÂÈ‚Ú¿‚Â˘Â ÙÔÓ Â·˘Ùfi
ÛÔ˘ ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÈÙ˘¯›· ÛÔ˘.

ñ ∂ÈÎÂÓÙÚÒÛÔ˘ ÛÙÔ ·ÚfiÓ Î·È ÛÙÈ˜ ıÂÙÈÎ¤˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜
ÛÔ˘.

ñ ÃÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ ÛÔ˘ Î¿ÓÔÓÙ·˜ Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ÛÂ Â˘-
¯·ÚÈÛÙÔ‡Ó.

ñ ∂›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Ó· ÌÈÏ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ Î¿ÔÈÔÓ ·Ú¿ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ˜
·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ÛÙÔ Ê·ÁËÙfi.

ñ ¡· ı˘Ì¿Û·È fiÙÈ ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ë ·‡ÍËÛË ÙÔ˘
‚¿ÚÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Ë ·ÚÔ¯‹ ÛÙ‹ÚÈÍË˜ ÒÛÙÂ Ó· ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÂÈ˜ ˘ÁÈÂÈÓ¤˜
‰È·ÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜, Ô˘ ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜
ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÛÔ˘ ÛÂ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Â›Â‰Ô ¯ˆÚ›˜ ÙÈ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘-
Ó¤ÂÈÂ˜ ÙË˜ ‰›·ÈÙ·˜. M¤Ûˆ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ı· Ì¿ıÂÈ˜ Â›ÛË˜ Ò˜
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ˜ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÔ˘ Î·È Ó· ·Ó·ÎÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ-
¯Ô ÛÂ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÛÔ˘ Ô˘ ÙÒÚ· ›Ûˆ˜ ÛÂ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡Ô˘Ó.

∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

™Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÔÚÂÍ›·.
∏ Ê‡ÛË ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ‰ÂÓ ·Ê‹ÓÂÈ ÔÏÏ¿ ÂÚÈıÒÚÈ· ÁÈ· ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ
‚È‚Ï›Ô ÌÂ ÙË ÛÙÂÓ‹ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ «ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ˘ ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜».

ŒÓ·˜ ıÂÌ·ÙÈÎfi˜ ‰ÈÎÙ˘·Îfi˜ ÙfiÔ˜ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ¿ÌÂ-
Û· ·fi ÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈ-
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ÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ (http://www.cc.uoa.gr/skf/links.html) Î·È ÙÔ ÔÔ›Ô
ı· ·ÊÔÚ¿ Î·È ÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÚÔÊ‹˜. §fiÁˆ ÙË˜ ÂÍÂÈ-
‰›ÎÂ˘ÛË˜ ·˘ÙÒÓ Ô˘ Û˘Ó¤Ù·Í·Ó ÙÔ ˘ÏÈÎfi, Ë ÂÚÈ‹ÁËÛË ÛÙÈ˜ ÛÂÏ›‰Â˜
ÙÔ˘ ı· Â›Ó·È Û›ÁÔ˘Ú· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û·.

™ÙËÓ Í¤ÓË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ˘¿Ú¯Ô˘Ó Û¯ÂÙÈÎ¿ ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜.
¶ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Ù· ‚È‚Ï›· ÙÔ˘ T.J. Sandbek, The deadly diet: Recover-

ing from anorexia and bulimia, Î·È ÙˆÓ M. Siegel, J. Brisman & M.
Weinshel, Surviving an eating disorder: Strategies for family and

friends.
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BÔ˘ÏÈÌ›·

πˆ¿ÓÓ· ∞ÔÛÙÔÏÔÔ‡ÏÔ˘ 

1. ∆È Â›Ó·È Ë ‚Ô˘ÏÈÌ›·; 

2. ∆È ‰ÂÓ Â›Ó·È Ë ‚Ô˘ÏÈÌ›·;

3. ¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ Ù‡ÔÈ ÙË˜ ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜;

4. ™Â ÔÈÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› Ë ‚Ô˘ÏÈÌ›·;

5. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È
Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜; 

6. ™Î¤„ÂÈ˜, Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ
‚Ô˘ÏÈÌ›· Î·È Ò˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜

7. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û‹Ì·Ù· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘; ¶fiÙÂ Ú¤ÂÈ Î·ÓÂ›˜ Ó· 
·ÓËÛ˘¯Â›;

8. ¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ
ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜;

9. ¶Ò˜ Û˘ÓÙËÚÂ›Ù·È Ë ‚Ô˘ÏÈÌ›·;

10. MÔÚÂ› Ó· ıÂÚ·Â˘ÙÂ› Ë ‚Ô˘ÏÈÌ›·;

11. ¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ Î¿ÔÈÔÓ ÌÂ ‚Ô˘ÏÈÌ›·; ∆È Ú¤ÂÈ Ó· Î¿-
Óˆ fiÙ·Ó Î·Ù·Ï¿‚ˆ fiÙÈ ¤Ó·˜ Ê›ÏÔ˜ ‹ ÌÈ· Ê›ÏË ÌÔ˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ
‚Ô˘ÏÈÌ›·; 

12. ∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;



∆È Â›Ó·È Ë ‚Ô˘ÏÈÌ›·;

∏ ‚Ô˘ÏÈÌ›· Â›Ó·È ÌÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÚÔÊ‹˜ Ô˘ ÍÂÎÈÓ¿ ÌÂ
·Ï¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ·˘ÍËÌ¤ÓË ÂÈı˘Ì›· ÁÈ· Î·Ù·Ó¿Ïˆ-
ÛË Ê·ÁËÙÔ‡, Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÛÂ ÈÔ ÛÔ‚·Ú¿, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë Î·Ù·Ó¿-
ÏˆÛË ÌÂÁ¿ÏË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜ ÙÚÔÊÒÓ (Û˘Ó‹ıˆ˜ ÁÏ˘ÎÒÓ, ·ÏÌ˘ÚÒÓ Î.¿.)
Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ô ·˘ÙÔÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÔ˜ ÂÌÂÙfi˜. ŒÓ· ¿ÙÔÌÔ ıÂˆ-
ÚÂ›Ù·È «‚Ô˘ÏÈÌÈÎfi» fiÙ·Ó: 
ñ ∫·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ ÛÂ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô (.¯. Ì¤Û·

ÛÂ ‰‡Ô ÒÚÂ˜) ÌÈ· ÔÛfiÙËÙ· ÙÚÔÊ‹˜ Ë ÔÔ›· Â›Ó·È ÂÌÊ·ÓÒ˜ ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚË ·fi ·˘Ù‹Ó Ô˘ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· Î·Ù·Ó·ÏÒÛÔ˘Ó ÔÈ
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÛÙÔ ›‰ÈÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È Î¿Ùˆ ·fi
fiÌÔÈÂ˜ ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜. A˘Ù‹ Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «˘ÂÚÊ·-
Á›·». ∂ÈÏ¤ÔÓ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÙ·Ì·-
Ù‹ÛÂÈ ‹ Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙÈ Î·È fiÛÔ ÙÚÒÂÈ.

ñ ÃÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙËÓ ·‡ÍËÛË
ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜ ÙÔ˘, fiˆ˜ ·˘ÙÔÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÔ ÂÌÂÙfi, Î·Ù¿¯ÚËÛË
Î·ı·ÚÙÈÎÒÓ, ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎÒÓ ‹ ¿ÏÏˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, ÓËÛÙÂ›· ‹ ˘ÂÚ-
‚ÔÏÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË. 

ñ ∞ÍÈÔÏÔÁÂ› ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ Û¯‹Ì· Î·È ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÛÒ-
Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘.

∆È ‰ÂÓ Â›Ó·È Ë ‚Ô˘ÏÈÌ›·;

∏ ‚Ô˘ÏÈÌ›· ‰ÂÓ Â›Ó·È Ë ·Ï‹ Ï·ÈÌ·ÚÁ›·, Ô˘ fiÏÔÈ ¤¯Ô˘ÌÂ ‚ÈÒÛÂÈ Î¿-
ÔÈÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÛÙË ˙ˆ‹ Ì·˜, Ô‡ÙÂ Ë ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ fiÚÂÍË. √È ÂÌÂÙÔ› Ô˘
·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ¤Ó· ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ÙÚÔÊ‹˜ Â›-
Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ› ·fi ÙÔÓ ÂÌÂÙfi Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ‰˘-
ÛÂ„›· ‹ ÛÙÔÌ·¯ÈÎ¿ ÂÓÔ¯Ï‹Ì·Ù·. ™ÙË ‚Ô˘ÏÈÌ›· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ¤Ó·˜
Û˘ÓÂ¯‹˜ Ê·‡ÏÔ˜ Î‡ÎÏÔ˜: ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ Ï‹„Ë ÙÚÔÊ‹˜, Ô˘ Î¿ÓÂÈ ÙÔ
¿ÙÔÌÔ Ó· ¤¯ÂÈ ÂÓÔ¯¤˜ Î·È ‰˘Û¿ÚÂÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi
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ÙÔ˘, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Î·Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÂ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ·Ô-
ÛÎÔÔ‡Ó ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ Û˘ÓÂÂÈÒÓ ÙË˜ ˘ÂÚÊ·Á›·˜ Î·È ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ-
¯Ô ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜. K·È ÂÂÈ‰‹ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ·˘-
Ù‹ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‚ÈÒÓÂÈ ¤Ó· ‚·ı‡ ·›ÛıËÌ· ·Ó·ÍÈfiÙË-
Ù·˜ Î·È ¤ÏÏÂÈ„Ë ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË˜, Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ Ó¤Ô ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜.

¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ Ù‡ÔÈ ÙË˜ ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜;

Y¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô Ù‡ÔÈ ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜: (·) O Î·ı·ÚÙÈÎfi˜ Ù‡Ô˜, Ô˘ Î·-
Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ Ù·ÎÙÈÎ¿ ÛÂ ·˘ÙÔÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ÂÌÂÙÔ‡˜ ‹ ¯Ú‹ÛË Î·-
ı·ÚÙÈÎÒÓ, ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎÒÓ Î·È ÎÏ˘ÛÌ¿ÙˆÓ. OÈ ÂÌÂÙÔ› ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·Ú-
¯ÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ ÂÚÂıÈÛÌfi ÙÔ˘ Ê¿Ú˘ÁÁ· ÌÂ ÙÔ ‰¿¯Ù˘ÏÔ, ÂÓÒ ·ÚÁfiÙÂÚ·
Ì·›ÓÂÈ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ¤Ó·˜ ·ÓÙ·Ó·ÎÏ·ÛÙÈÎfi˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜, fiÔ˘ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ˜ Ô ÂÚÂıÈÛÌfi˜. (‚) O ÌË Î·ı·ÚÙÈÎfi˜ Ù‡Ô˜, Ô˘
¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· Ó· ÂÚÈÔÚ›ÛÂÈ ÙÈ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙË˜
˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ÙÚÔÊ‹˜ Î·È Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘,
fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÓËÛÙÂ›· ‹ Ë ÂÓÙ·ÙÈÎ‹ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Î·-
Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ Ù·ÎÙÈÎ¿ ÛÂ ·˘ÙÔÚÔÎ·ÏÔ‡ÌÂÓÔ˘˜ ÂÌÂÙÔ‡˜, ¯Ú‹ÛË Î·ı·Ú-
ÙÈÎÒÓ, ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎÒÓ ‹ ÎÏ˘ÛÌ¿ÙˆÓ.

™Â ÔÈÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› Ë ‚Ô˘ÏÈÌ›·;

∏ ‚Ô˘ÏÈÌ›· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÓÂ·Ú¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ·Ô-
ÎÏÂ›ÂÙ·È Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙË˜ Î·È ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ (ÂÚ›Ô˘ 10% ÙˆÓ ·Ùfi-
ÌˆÓ ÌÂ ‚Ô˘ÏÈÌ›· Â›Ó·È ¿Ó‰ÚÂ˜), Î·È ÍÂÎÈÓ¿ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙËÓ ÂÊË‚ÈÎ‹
ËÏÈÎ›·. À„ËÏfiÙÂÚ· ÔÛÔÛÙ¿ ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜ ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ËÏÈ-
ÎÈ·Î¤˜ ÔÌ¿‰Â˜ (ÔÛÔÛÙfi ·fi 5% ¤ˆ˜ 19% ÛÂ ÛÔ˘‰¿ÛÙÚÈÂ˜). £·
Ú¤ÂÈ Ó· ÂÈÛËÌ·ÓıÂ› fiÙÈ ÔÏÏ¿ ·fi Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ˘Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È
ÛÂ ·˘ÛÙËÚ¤˜ ‰›·ÈÙÂ˜ ¤¯Ô˘Ó È‰È·›ÙÂÚ· ·˘ÍËÌ¤ÓË Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÂÌ-
Ê·Ó›ÛÔ˘Ó ‚Ô˘ÏÈÌ›·.
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¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È
Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜; 

∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·-
Ù· ÙË˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜, ·ÊÔ‡ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ë ‚Ô˘ÏÈÌ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ
¿ÙÔÌ· ÌÂ ÈÛÙÔÚÈÎfi ·ÓÔÚÂÍ›·˜. ∫·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ
˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË Î·È ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙÔ˘ ÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡
‚¿ÚÔ˘˜. ™ÙËÓ ·ÓÔÚÂÍ›· fiÌˆ˜ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Â›Ó·È ÙÔ˘Ï¿¯È-
ÛÙÔÓ 15% ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ Î·ÓÔÓÈÎfi (ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙËÓ ËÏÈÎ›· Î·È ÙÔ
‡„Ô˜ ÙÔ˘), ÂÓÒ ÛÙË ‚Ô˘ÏÈÌ›· ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ Â›Ó·È Î·ÓÔÓÈÎfi (›Ûˆ˜ Î·È Ï›ÁÔ
·Ú·¿Óˆ). 

™ÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜ ˘¿ÁÔÓÙ·È Â›ÛË˜: (·) ¿ÙÔÌ· Ô˘ Î·-
Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÔÛfiÙËÙ· ÙÚÔÊ‹˜, ·ÏÏ¿ ÌÂ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi-
ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ·Ø (‚) ¿ÙÔÌ· ÌÂ Î·ÓÔÓÈÎfi ÛˆÌ·ÙÈÎfi ‚¿ÚÔ˜ Ô˘ ÌÂÙ¿
·fi ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÌÈÎÚ‹˜ ÔÛfiÙËÙ·˜ Ê·ÁËÙÔ‡ (.¯. ‰‡Ô ÌÈÛÎfi-
Ù·) ÂÓ‰›‰Ô˘Ó Ù·ÎÙÈÎ¿ ÛÂ ·Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ ·ÓÙÈÛÙ·ıÌÈÛÙÈÎ¤˜ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¤˜ (.¯. ÚfiÎÏËÛË ÂÌÂÙÔ‡, Ï‹„Ë Î·ı·ÚÙÈÎÒÓ, ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎÒÓ
Î.Ï.)Ø (Á) ¿ÙÔÌ· Ô˘ Ì·ÛÔ‡Ó Î·È ÊÙ‡ÓÔ˘Ó, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Î·Ù·›ÓÔ˘Ó ÌÂ-
Á¿ÏÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ Ê·ÁËÙÔ‡. 

™Î¤„ÂÈ˜, Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ 
ÌÂ ‚Ô˘ÏÈÌ›· Î·È Ò˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜

ñ ¢È·ÙÚÔÊÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ‚Ô˘ÏÈÌ›· ÙÚÒÂÈ Û˘ÓÂ-
¯Ò˜, ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÔÚÂ› ÛÙËÓ Î˘ÚÈÔÏÂÍ›· Ó· ·‰ÂÈ¿˙ÂÈ ÙÔ „˘-
ÁÂ›Ô ‹ Ù· Ú¿ÊÈ· ÙË˜ ÎÔ˘˙›Ó·˜, Î·È Ì¿ÏÈÛÙ· ÌÂ Ù¤ÙÔÈ· Ù·¯‡ÙËÙ·
ÒÛÙÂ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ Ó· Î·Ù·›ÓÂÈ ·Ì¿ÛËÙÔ fi,ÙÈ ÙÚÒÂÈ. °È’ ·˘Ùfi Û˘-
Ó‹ıˆ˜ ÚÔÙÈÌ¿ Â‡ÂÙÂ˜ ÙÚÔÊ¤˜, ·ÏÏ¿ ÌÂ ˘„ËÏ‹ ÂÚÈÂÎÙÈÎfiÙË-
Ù· ÛÂ ˘‰·Ù¿ÓıÚ·ÎÂ˜, fiˆ˜ ÎÔ˘ÏÔ˘Ú¿ÎÈ·, ·ÁˆÙ¿, ÌÈÛÎfiÙ·,
„ˆÌ› ‹ ÁÏ˘Î¿.

ñ ™ˆÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›·. OÈ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔÈ ÂÌÂÙÔ›, ·ÏÏ¿ Î·È Ë Î·-
Ù¿¯ÚËÛË ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎÒÓ Î·È Î·ı·ÚÙÈÎÒÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂËÚÂ-
¿ÛÔ˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó
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·ÚÚ˘ıÌ›Â˜, ÓÂÊÚÈÎ¤˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, ·Ó·ÈÌ›·, Á·ÛÙÚ›ÙÈ‰· Î·È ¤Ï-
ÎÔ˜ ÛÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È, Ú‹ÍË ÔÈÛÔÊ¿ÁÔ˘, ‰ÈfiÁÎˆÛË ÙˆÓ ·ÚˆÙ›‰ˆÓ,
Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ ‰ÔÓÙÈÒÓ, ÙÚÈ¯fiÙˆÛË Î.¿. 

ñ ∂ÌÊ¿ÓÈÛË Î·È ÂÈÎfiÓ· ÛÒÌ·ÙÔ˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È ˘ÂÚ-
‚ÔÏÈÎ¿ ÁÈ· ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘ Î·È ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘, ÙÔ
ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ ·¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ·fi ÙÔ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi. ∂È‚¿Ï-
ÏÂÈ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ¤Ó· ·˘ÛÙËÚ¿ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ fiÚÈÔ ‚¿ÚÔ˘˜, ÙÔ
ÔÔ›Ô ıÂˆÚÂ› È‰·ÓÈÎfi. ∏ ÂÈÎfiÓ· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÁÈ· ÙÔ ÛÒÌ· ÙÔ˘ ‰ÂÓ
·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘ (ıÂˆÚÂ› fiÙÈ Â›Ó·È ¯Ô-
ÓÙÚfi, fiÙÈ ¤¯ÂÈ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi ÙÔÈÎfi ¿¯Ô˜ Î.¿.). 

ñ ÕÛÎËÛË. X·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ ÛÙË ‚Ô˘ÏÈÌ›· Â›Ó·È Ë ¤ÓÙÔÓË Î·È ˘ÂÚ-
‚ÔÏÈÎ‹ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË, fiˆ˜ ÔÈ Ì·ÎÚÈÓ¤˜ Â˙ÔÔÚ›Â˜ Î·È ÔÈ
·Ù¤ÏÂÈˆÙÂ˜ ÒÚÂ˜ ÛÙ· Á˘ÌÓ·ÛÙ‹ÚÈ·, fiÔ˘ ÔÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌÂ „˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎfi ÙÚfiÔ (ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Â¿Ó ‰ÂÓ ÔÏÔ-
ÎÏËÚÒÛÂÈ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ·ÚÈıÌfi ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ, ¯ˆÚ›˜ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ˘fi-
„Ë ÙÔ˘ ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÎÔ‡Ú·ÛË).

ñ ™Î¤„ÂÈ˜. TÔ Ê·ÁËÙfi ·ÔÙÂÏÂ› ÙË ÌfiÓÈÌË ÛÎ¤„Ë ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ
‚Ô˘ÏÈÌ›·. ºÔ‚Ô‡ÓÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ ı· Î·ÙÔÚıÒÛÔ˘Ó ÔÙ¤ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÙÔÓ
¤ÏÂÁ¯Ô ÛÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË Ê·ÁËÙÔ‡ Î·È ·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›
ÔÏÏ¤˜ ‰˘Û¿ÚÂÛÙÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜. °È· ¤Ó· ¿ÙÔ-
ÌÔ ÌÂ ‚Ô˘ÏÈÌ›· Ë ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Û¯Â‰fiÓ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈ-
Î¿ ·fi ÙÔ ÛˆÌ·ÙÈÎfi ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˜. 

ñ ™˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·. H ‚Ô˘ÏÈÌ›· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ¤Ó· ¤ÓÙÔÓÔ Î·Ù·-
ıÏÈÙÈÎfi Û˘Ó·›ÛıËÌ·, È‰È·›ÙÂÚ· ÌÂÙ¿ ·fi ¤Ó· ‚Ô˘ÏÈÌÈÎfi ÂÂÈÛfi-
‰ÈÔ. √ ÂÌÂÙfi˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÔÏ‡ ‰˘-
Û¿ÚÂÛÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË Î·È ¤ÙÛÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Á›ÓÂÙ·È ·Îfi-
ÌË ÈÔ Â˘¿ÏˆÙÔ ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ ‚Ô˘ÏÈÌÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ. ∂ÈÏ¤ÔÓ ÓÈÒ-
ıÂÈ ÌÂÁ¿ÏÔ ¿Á¯Ô˜, ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÓÙÚÔ‹, ·ÁˆÓ›·, ·ÓËÌfiÚÈ·, ÂÓÔ-
¯¤˜ Î·È Êfi‚Ô fiÙÈ ı· ·ÔÎ·Ï˘ÊıÂ› ÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ ÙÔ˘. ¶ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿
Ù¤ÏÔ˜ ‚ÈÒÓÂÈ ÌÔÓ·ÍÈ¿ Î·È ·ÔÌfiÓˆÛË, Î·ıÒ˜ Î·È ¤Ó· ·›ÛıËÌ·
·ÒÏÂÈ·˜ ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘. 

ñ ∫ÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. H ‚Ô˘ÏÈÌ›· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈ-
Î‹ ˙ˆ‹, Î·ıÒ˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÊÔ‚¿Ù·È Ì‹ˆ˜ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó
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ÙË ‚Ô˘ÏÈÌÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘, ÁÈ· ÙËÓ ÔÔ›· ÓÙÚ¤ÂÙ·È. ªÂ-
ÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ÓÔÌ›˙ÂÈ fiÙÈ ı· ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ ·˘Ù‹ ÙË Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚ¿ ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Î·È ‰ÂÓ ı· ÌÔÚÂ› Ó· ÙËÓ ÂÏ¤ÁÍÂÈ.
ŒÙÛÈ ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ Î¿ÔÈÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, fiˆ˜ Â›-
Ó·È Ù· ÁÂ‡Ì·Ù· ÌÂ Ê›ÏÔ˘˜. H ‚Ô˘ÏÈÌ›· fiÌˆ˜ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Î·È ¿Ï-
ÏÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. TÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÍÈÔÏÔÁÂ›
ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ÌÂ ‚¿ÛË ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ Î·È ÙË ‰È·ÙÚÔÊÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ Û˘¯Ó¿ ÎÏÔÓ›˙ÂÈ ÙËÓ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜
ÙÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ·ÌÊÈ‚ÔÏ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Î·Ù¿ fiÛÔ ÌÔÚÂ› Ó·
·ÓÙÂÂÍ¤ÏıÂÈ ÛÙËÓ ÂÚÁ·Û›· Î·È ÛÙÈ˜ ÛÔ˘‰¤˜ ÙÔ˘.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· Û‹Ì·Ù· ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘; ¶fiÙÂ Ú¤ÂÈ Î·ÓÂ›˜ 
Ó· ·ÓËÛ˘¯Â›;

∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ‚Ô˘ÏÈÌ›· ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi:
ñ YÂÚÊ·ÁÈÎ¿ ÂÂÈÛfi‰È· Î·Ù¿ Ì¤ÛÔ fiÚÔ ‰‡Ô ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·

Î·È ÁÈ· ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÚÂÈ˜ Ì‹ÓÂ˜.
ñ YÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÔ Ê·ÁËÙfi Î·È ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘˜.
ñ AÈÛı‹Ì·Ù· ·Ó·ÍÈfiÙËÙ·˜ Î·È Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ ÌÂÙ¿ ·fi ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹

Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË Ê·ÁËÙÔ‡.
ñ KÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÔÌfiÓˆÛË.
ñ M˘ÛÙÈÎfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÙÚÒÓÂ, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ·

ÙÔ ÙÈ ÙÚÒÓÂ.
ñ TÂÏÂÈÔÌ·Ó›·.
ñ AÔÊ˘Á‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙÔ Ê·ÁËÙfi

(.¯. ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó Ó· Ê¿ÓÂ ¤Íˆ ÌÂ Ê›ÏÔ˘˜).
ñ XÚ‹ÛË Î·ı·ÚÙÈÎÒÓ ‹ ‰ÈÔ˘ÚËÙÈÎÒÓ.
ñ YÂÚ‚ÔÏÈÎfi ı˘Ìfi fiÙ·Ó ‰¤¯ÔÓÙ·È ·Ú·ÙËÚ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ‚¿ÚÔ˜

ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÙÚÒÓÂ.
ñ AÔı‹ÎÂ˘ÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÔÛÔÙ‹ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ (.¯. ÎÔÓÛ¤Ú‚Â˜, ÌÈ-

ÛÎfiÙ·, ÛÔÎÔÏ¿ÙÂ˜ Î.¿.)
ñ ŒÓÙÔÓÔ Êfi‚Ô fiÙÈ ı· ¿ÚÔ˘Ó ‚¿ÚÔ˜.
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¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È 
ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜;

ñ µÈÔÏÔÁÈÎÔ› Î·È ÁÂÓÂÙÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. EÏ¿¯ÈÛÙ· Â›Ó·È Ù· ÂÚÂ˘-
ÓËÙÈÎ¿ ‰Â‰ÔÌ¤Ó· Ô˘ ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÙÈ Ë ‚Ô˘ÏÈÌ›· ›Ûˆ˜ Ó· ÔÊÂ›-
ÏÂÙ·È ÛÂ ÁÂÓÂÙÈÎÔ‡˜ Î·È ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.

ñ √ÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ™ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈÂ˜ ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ
‚Ô˘ÏÈÌ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÔÈ Û¯¤ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÂÓ¤˜, ÔÏÏ¤˜
ÊÔÚ¤˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ·ÓÔÈ¯Ù¤˜ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜. √È ÁÔÓÂ›˜ Û˘-
¯Ó¿ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ˆ˜ ·ÔÚÚÈÙÈÎÔ› ‹ ·‰È¿ÊÔÚÔÈ. 

ñ ∫ÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎÔ› Î·È ÔÏÈÙÈÛÌÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. TÔ ÌÂÁ·-
Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÚÔÊ‹˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Â-
Ù·È ÛÂ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿ ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜, ÛÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÚÔ‚¿ÏÏÂ-
Ù·È ¤ÓÙÔÓ· ÙÔ ÚfiÙ˘Ô ÙË˜ ÏÂÙ‹˜ ÛÈÏÔ˘¤Ù·˜ Î·È ‰›ÓÂÙ·È ÌÂÁ¿ÏË
¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜. EÂÈ‰‹ Ù· ÚfiÙ˘· ·˘Ù¿
·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È È· Î·È ÛÙÔÓ ·Ó‰ÚÈÎfi ÏËı˘ÛÌfi, ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ·‡-
ÍËÛË ÙÔ˘ ÔÛÔÛÙÔ‡ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÚÔÊ‹˜ Î·È ÛÙÔ˘˜
¿Ó‰ÚÂ˜. 

ñ Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜. ∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ „˘¯ÔÁÂÓ‹ ‚Ô˘-
ÏÈÌ›· Â›Ó·È ÙÂÏÂÈÔıËÚÈÎ¿ Î·È ÊÈÏfi‰ÔÍ·. EÈ‰ÈÒÎÔ˘Ó Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÙËÓ
ÂÈÙ˘¯›· Î·È ÁÈ’ ·˘Ùfi ˘ÈÔıÂÙÔ‡Ó ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÚfiÙ˘· Ô˘ ‚·Û›˙Ô-
ÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË. ™˘¯Ó¿ ÂÎ‰ËÏÒÓÔ˘Ó ·ÚÔÚÌËÙÈÎ‹
Î·È ·˘ÙÔÎ·Ù·ÛÙÚÔÊÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, Î·ıÒ˜ Î·È ¤ÓÙÔÓË ÂÍ¿Ú-
ÙËÛË, Î¿ÙÈ Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Î·È ÛÙÈ˜ ÂÚˆÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Û¯¤ÛÂÈ˜.

¶Ò˜ Û˘ÓÙËÚÂ›Ù·È Ë ‚Ô˘ÏÈÌ›·;

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ ÁÓˆÛÈ·Îfi-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ, ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·˜
Ê·‡ÏÔ˜ Î‡ÎÏÔ˜ Ô˘ Û˘ÓÙËÚÂ› ÙË ‚Ô˘ÏÈÌ›·. K¿ıÂ ÊÔÚ¿ ‰ËÏ·‰‹ Ô˘
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‚ÈÒÓÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, Î·Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÙËÓ ˘ÂÚ‚Ô-
ÏÈÎ‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÙÚÔÊ‹˜ ÁÈ· Ó· «·Ó·ÎÔ˘ÊÈÛÙÂ›» ·fi ·˘Ù¿. ∆Ô ÁÂ-
ÁÔÓfi˜ ·˘Ùfi ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÈÁÌÈ·›· ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË, ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· fiÌˆ˜
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ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÓÙÚÔ‹˜, ÂÓÔ¯‹˜ Î·È ·Ó·ÍÈfiÙËÙ·˜
(«¿ÏÈ ‰ÂÓ Î·Ù¿ÊÂÚ· Ó· Û˘ÁÎÚ·ÙËıÒ»), Ù· ÔÔ›· ÙÔ ˆıÔ‡Ó ÛÂ Î·-
ı·ÚÙÈÎ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÚÔ‹ ÙË˜ ·‡ÍËÛË˜ ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜
ÙÔ˘. ∏ Î·ı·ÚÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÂÓÙÂ›ÓÂÈ Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·
ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi Î·È ¤ÙÛÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ Ó¤Ô ‚Ô˘ÏÈÌÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ.
√È ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ˘ Ù‡Ô˘ «fiÏ· ‹ Ù›ÔÙ·» (.¯. «·Ó Ê¿ˆ ¤ÛÙˆ Î·È ¤Ó· ÎÔÌ-
Ì·Ù¿ÎÈ ÛÔÎÔÏ¿Ù·, ¤¯ˆ Î·Ù·ÛÙÚ¤„ÂÈ ÙË ‰›·ÈÙ¿ ÌÔ˘») Î·ıÈÛÙÔ‡Ó ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Â˘¿ÏˆÙÔ ÛÙÔ Ê·‡ÏÔ Î‡ÎÏÔ ÙË˜ ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜.

MÔÚÂ› Ó· ıÂÚ·Â˘ÙÂ› Ë ‚Ô˘ÏÈÌ›·;

∆Ô ÚÒÙÔ ‚‹Ì· ÁÈ· Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÙË ‚Ô˘ÏÈÌ›· Â›Ó·È Ó· ·Ó·-
ÁÓˆÚ›ÛÂÈ fiÙÈ Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹. ∏ ıÂÚ·Â˘-
ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ È·ÙÚÈÎ‹ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹
‚Ô‹ıÂÈ·. 

∏ È·ÙÚÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË ÁÈ· ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË ÙË˜ Ûˆ-
Ì·ÙÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Î·È Èı·ÓÒ˜ ÁÈ· ÙË ¯ÔÚ‹ÁËÛË Ê·ÚÌ·ÎÂ˘-
ÙÈÎ‹˜ ·ÁˆÁ‹˜, Ë ÔÔ›· ‰ÂÓ ıÂÚ·Â‡ÂÈ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹, ·ÏÏ¿ ‚ÔËı¿ ÛÙËÓ
·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜
(Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹, ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ˘ÁÂ›· Î.Ï.).

√È „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó (·ÙÔÌÈÎ‹, ÔÌ·-
‰ÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·) Î·È ¤¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¿ Î·Ï¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. 

MÂ ÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›-
ÓÂÈ Ó· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÈ˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Û¯Â-
ÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË Ï‹„Ë ÙÚÔÊ‹˜ Î·È ÙÈ˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜
(ÛÎ¤„ÂÈ˜) ÁÈ· ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ Î·È ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘. ™Ùfi¯Ô˜ ÙË˜
ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È Â›ÛË˜ Ó· ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË ˘ÁÈÂÈÓÒÓ ‰È·-
ÙÚÔÊÈÎÒÓ Û˘ÓËıÂÈÒÓ Î·È Ó· ˘Ô‰Â›ÍÂÈ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÂÏ¤Á-
¯Ô˘ ÙÔ˘ ‚¿ÚÔ˘˜. ™ÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›ÓÂÈ ÂÈÏ¤ÔÓ Ó· ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›˙ÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ›Ûˆ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂ
¿ÏÏÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘, ÒÛÙÂ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ·›ÛıËÛË ÂÏ¤Á¯Ô˘
Î·È Ó· ·˘ÍËıÂ› Ë ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛ‹ ÙÔ˘.
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∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È Î·È ÛÂ
fiÛÔ˘˜ ‰ÂÓ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó fiÏ· Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜ ·ÏÏ¿ ·Ú-
ÎÂÙ¿ ·fi ·˘Ù¿, ÌÂ ÛÙfi¯Ô Ó· ·ÔÊÂ˘¯ıÂ› Ë ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜.
∏ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ‰¤ÛÌÂ˘ÛË, ›ÛÙË, ¯Úfi-
ÓÔ Î·È ÛÎÏËÚ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿. ∏ ·Ó·˙‹ÙËÛË ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ·-
Ú·‰Â¯fiÌ·ÛÙÂ ÙËÓ ·ÔÙ˘¯›· Ì·˜. AÓÙ›ıÂÙ·, ‰Â›¯ÓÂÈ ˆ˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ÙË ‰‡-
Ó·ÌË Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ fi,ÙÈ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ ÁÈ· Ó· Ï‡ÛÔ˘ÌÂ ¤Ó· Úfi‚ÏË-
Ì· Ô˘ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÈ ÙË ˙ˆ‹ Ì·˜ (Ë ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ‚Ô˘ÏÈÌ›·˜ Î·È ÙË˜
·ÓÔÚÂÍ›·˜ ¤¯Ô˘Ó ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÎÔÈÓ¿ ÛÙ¿‰È·, ÁÈ’ ·˘Ùfi ÔÈ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔÈ
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÌÂÏÂÙ‹ÛÔ˘Ó Î·È ÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ ÙË˜ ·ÓÔÚÂÍ›·˜).

¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ Î¿ÔÈÔÓ ÌÂ ‚Ô˘ÏÈÌ›·; 
∆È Ú¤ÂÈ Ó· Î¿Óˆ fiÙ·Ó Î·Ù·Ï¿‚ˆ fiÙÈ ¤Ó·˜ Ê›ÏÔ˜
‹ ÌÈ· Ê›ÏË ÌÔ˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ‚Ô˘ÏÈÌ›·; 

ñ ª›ÏËÛ¤ ÙÔ˘/ÙË˜ ‰È·ÎÚÈÙÈÎ¿, ·ÏÏ¿ ÌÂ ÂÈÏÈÎÚ›ÓÂÈ·. N· ı˘Ì¿Û·È fiÙÈ
Ë Û˘˙‹ÙËÛË Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÂÌÈÛÙÂ˘ÙÈÎ‹.

ñ ªËÓ Î¿ÓÂÈ˜ ÙÔÓ „˘¯ÔÏfiÁÔ. ∂›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó· ·ÎÔ‡ÛÂÈ˜ Î·È Ó·
Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ˜, ·Ú¿ Ó· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ˜ Ó· ‰ÒÛÂÈ˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ‹, ·ÎfiÌË
¯ÂÈÚfiÙÂÚ·, ÂÚÌËÓÂ›Â˜.

ñ ªË ÌÈÏ¿˜ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÁÈ· ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ‹ ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô
ÙÚÒÂÈ. AfiÊ˘ÁÂ Â›ÛË˜ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ‹ ıÂÙÈÎ¿ Û¯fiÏÈ· ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿-
ÓÈÛ‹ ÙÔ˘/ÙË˜. ∆Ô Ó· ‰È·‚Â‚·ÈÒÛÂÈ˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ fiÙÈ Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔ
·ÏÏ¿ fiÙÈ ÙÔ ›‰ÈÔ ‰ÂÓ ÙÔ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÂÙ·È ·ÏÒ˜ ı· ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ
ÙËÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ÙË ‚·ıÈ¿ ·›ÛıËÛ‹ ÙÔ˘
fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi.

ñ N· ı˘Ì¿Û·È fiÙÈ ÌfiÓÔ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ ı· ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ ÙÂ-
ÏÈÎ¿ Â¿Ó Î·È fiÙÂ ÂÈı˘ÌÂ› Ó· Ï¿‚ÂÈ ‚Ô‹ıÂÈ·. 

ñ ¢ÒÛÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· Î·È fi¯È ÛÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ¶Â˜
ÙÔ˘ fiÙÈ ÓÈÒıÂÈ˜ ˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¯·ÚÔ‡ÌÂÓÔ Î·È ˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Û˘-
ÓÂ¯Ò˜ ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓÔ Î·È ·Á¯ˆÌ¤ÓÔ. TfiÓÈÛÂ fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ··Ú·›-
ÙËÙÔ Ó· ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ¤ÙÛÈ ÁÈ· ¿ÓÙ· Î·È ·Ó¿ÊÂÚÂ ÙÔ˘˜ ˘¿Ú¯ÔÓÙÂ˜
ÙÚfiÔ˘˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜.
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ñ ¶ÔÏÏÔ› ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ› ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜, Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÂ˜, Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜ ¤¯Ô˘Ó
·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ‹ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ‰È·ÙÚÔÊ‹˜. °È’ ·˘-
Ùfi ÌË ÛÂ‡‰ÂÈ˜ Ó· ‚¿ÏÂÈ˜ ÛÙÔ Ê›ÏÔ ‹ ÛÙË Ê›ÏË ÛÔ˘ ÙËÓ Ù·Ì¤-
Ï· ÙÔ˘ «ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÔ‡». 

ñ ªË ÁÂÓÈÎÂ‡ÂÈ˜. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ Ô Ê›ÏÔ˜ ‹ Ë Ê›ÏË ÛÔ˘ ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ
„˘¯ÔÏÔÁÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ ··Ú·›ÙËÙ· fiÙÈ ÔÈ ·fi„ÂÈ˜
Î·È ÔÈ ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÔ˘ ÁÈ· ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ı¤Ì· Â›Ó·È ÈÔ ÛˆÛÙ¤˜ ·fi
ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘/ÙË˜. 

ñ ¢Â›ÍÂ ÙÔ˘/ÙË˜ fiÙÈ ÙÔÓ/ÙË ÛÙËÚ›˙ÂÈ˜ ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ˘Ô¯ˆÚÂ›˜ ÙÂ-
ÏÂ›ˆ˜. ∂¿Ó Î¿ÙÈ ÛÂ ÂÓÔ¯Ï‹ÛÂÈ, ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÙÔ ÂÈ˜. ¶›Ûˆ ·fi ·˘-
Ù‹ ÙËÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ô Ê›ÏÔ˜ ‹ Ë Ê›ÏË
ÛÔ˘, Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È ‚Ô‹ıÂÈ·, ÎÈ fi¯È Ô›ÎÙÔ. 

∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

™Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÙÔ˘ C.
Fairburn, µÔ˘ÏÈÌ›·, Í·Ó·ÎÂÚ‰›ÛÙÂ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô. ¶ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ ÙÔ
‚È‚Ï›Ô ÙË˜ Renate Göckel (1988), °˘Ó·›ÎÂ˜ Ô˘ ÙÚÒÓÂ ÔÏ‡. ∆· „˘-

¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ·›ÙÈ· ÙË˜ ·¯˘Û·ÚÎ›·˜ Î·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜. 
™˘ÛÙ‹ÓÔÓÙ·È ·ÎfiÌ· Ù· ÍÂÓfiÁÏˆÛÛ· ¤ÚÁ· ÙˆÓ M. Cooper, G.

Todd & A. Wells, Bulimia nervosa: A cognitive Therapy Programme

for Clients, Î·È ÙÔ˘ T.J. Sandbek, The deadly diet: Recovering from

anorexia and bulimia.
Afi ÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈÔ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ¶·ÓÂÈ-

ÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ¿ÌÂÛ· ¤Ó·˜ ıÂÌ·-
ÙÈÎfi˜ ‰ÈÎÙ˘·Îfi˜ ÙfiÔ˜ (http://www.cc.uoa.gr/skf/links.html) Ô˘ ı·
·ÊÔÚ¿ ÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÚÔÊ‹˜. §fiÁˆ ÙË˜ ÂÍÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË˜
ÙˆÓ ‰È·¯ÂÈÚÈÛÙÒÓ Ô˘ Û˘Ó¤Ù·Í·Ó ÙÔ ˘ÏÈÎfi, Ë ÂÚÈ‹ÁËÛË ÛÙÈ˜ ÛÂÏ›‰Â˜
ÙÔ˘ ı· Â›Ó·È ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û·.
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£ÂÚ·Â›· ˙Â‡ÁÔ˘˜

¶¤ÓÓ˘ ÀÊ·ÓÙ‹ 
∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ∂˘ı˘Ì›Ô˘

1. ∆È Â›Ó·È Ë ıÂÚ·Â›· ˙Â‡ÁÔ˘˜; 

2. ¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜; 

3. °È·Ù› Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ë ıÂÚ·Â›· ˙Â‡ÁÔ˘˜; 

4. °È· ÔÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÌÔÚÂ› ¤Ó· ˙Â˘Á¿ÚÈ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ ‚Ô‹ıÂÈ·;

5. ¶Ò˜ ÚÔÛÂÁÁ›˙ÂÈ ÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹
ıÂÚ·Â›·; 

6. ¶ÔÈÂ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ıÂÚ·Â›·
˙Â‡ÁÔ˘˜; 

7. ¶fiÛÔ ‰È·ÚÎÂ› Ë ıÂÚ·Â›· ˙Â‡ÁÔ˘˜; 

8. MÔÚÂ› Ë ıÂÚ·Â›· ˙Â‡ÁÔ˘˜ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ 
Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ÌÂ ÙÔÓ Î¿ıÂ Û‡ÓÙÚÔÊÔ ¯ˆÚÈÛÙ¿;

9. ¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ÛÎÔfi˜ ÙˆÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ; 

10. TÈ Â›Ó·È ÔÈ ÌÂÙ·ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎ¤˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜; 

11. TÈ Â›Ó·È ÔÈ «Û‡Ì‚Ô˘ÏÔÈ Á¿ÌÔ˘»; 

12. TÈ Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘; 



TÈ Â›Ó·È Ë ıÂÚ·Â›· ˙Â‡ÁÔ˘˜; 

∂›Ó·È Ë ıÂÚ·Â›· Ô˘ ·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ˙Â‡ÁÔ˜ ·ÙfiÌˆÓ Ù· ÔÔ›·
˙Ô˘Ó Ì·˙› ¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÙÂÓ‹ Û¯¤ÛË. MÔÚÂ› Ó· ·ÊÔÚ¿ Û˘˙‡ÁÔ˘˜, ˙Â˘-
Á¿ÚÈ· Ô˘ Û˘˙Ô‡Ó ¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙÚÂ˘ÙÂ›, Î·ıÒ˜ Î·È ˙Â˘Á¿ÚÈ·
ÔÌÔÊ˘ÏÔÊ›ÏˆÓ.

¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ÛÙfi¯Ô˜ ÙË˜;

EÈ¯ÂÈÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ù· ˙Â˘Á¿ÚÈ· Ô˘ Û˘ÁÎÚÔ‡ÔÓÙ·È ‹ Â›Ó·È ‰˘-
ÛÙ˘¯ÈÛÌ¤Ó· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Û¯¤ÛË. EÈ‰ÈÒÎÂÈ
Â›ÛË˜ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÙË Û˘˙˘ÁÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·, Ó· ‰ÈÂ˘ÎÚÈÓ›ÛÂÈ ÙÔ˘˜
·ÙÔÌÈÎÔ‡˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘ Î¿ıÂ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘, Ó· Ï‡ÛÂÈ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜
Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË Î·È ÙËÓ ÂÓ›Û¯˘ÛË
ÙˆÓ Î·ÏÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ô˘ ÂÓ‰Â¯ÔÌ¤Óˆ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÙË Û¯¤ÛË. ™ÎÔ-
fi˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ˙Â‡ÁÔ˘˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ Ì·-
˙›, ·ÏÏ¿ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙË Ï‡ÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘, Â¿Ó ·˘Ùfi Â›-
Ó·È ÂÊÈÎÙfi. E¿Ó ÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ ÙË ‰È¿Ï˘ÛË ÙË˜ Û¯¤ÛË˜, Ë ıÂ-
Ú·Â›· ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÂÈ ·˘Ù‹ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
Ó· ÙÂÚÌ·ÙÈÛÙÂ› Ë Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‰˘Ó·Ùfi ÎfiÛÙÔ˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜
‰‡Ô (Î·È ÙˆÓ ·È‰ÈÒÓ ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó).

°È·Ù› Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Ë ıÂÚ·Â›· ˙Â‡ÁÔ˘˜; 

∆ËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ‰ÂÎ·ÂÙ›· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÌÈ· ‰Ú·Ì·ÙÈÎ‹ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ
‰È·˙˘Á›ˆÓ. √ ıÂÛÌfi˜ ÙÔ˘ Á¿ÌÔ˘ ÂÚÓ¿ ÎÚ›ÛË, Î·ıÒ˜ ÔÏÏ¿ ˙Â˘Á¿-
ÚÈ· ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ ÙÔ˘˜
Î·È ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó Ó· ¯ˆÚ›ÛÔ˘Ó. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ ÙË˜ ‰È¿Ï˘ÛË˜ ÙfiÛˆÓ Á¿ÌˆÓ
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÂÚˆÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÁÈ· ÙËÓ ÔÚÂ›· ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜
Ô˘ ÙÔ˘˜ ÎÏÔÓ›˙Ô˘Ó. ¶ÔÏÏÔ› Û‡ÓÙÚÔÊÔÈ ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘Ó ˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È

3.

2.
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ÚÔÂÙÔÈÌ·ÛÌ¤ÓÔÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ Û¯¤ÛË˜
ÙÔ˘˜, ÛÙ·‰È·Î¿ Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÔ‡Ó ÌÈ· ˘Ô‚fiÛÎÔ˘Û· ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË
Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó Ó· ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ Ô Á¿ÌÔ˜ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ¤Ó· Ï¿ıÔ˜.
ŒÙÛÈ Ô‰ËÁÔ‡ÓÙ·È ÛÙË ‰È¿Ï˘ÛË ÙÔ˘ Û˘˙˘ÁÈÎÔ‡ ‰ÂÛÌÔ‡, Û˘¯Ó¿ ¯ˆ-
Ú›˜ Ó· ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Ô‡ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·, Î·È Â·Ó·-
Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ù· ›‰È· Ï¿ıË ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÛÙÂÓ¤˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜.
™Â ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¿ÏÈ, fiÙ·Ó Ë Û¯¤ÛË ÙÔ˘ ˙Â˘Á·ÚÈÔ‡ ‰ÂÓ ·Ô-
ÙÂÏÂ› ËÁ‹ ·Ó¿Ù˘ÍË˜ Î·È Â˘Ù˘¯›·˜, ˘ÂÚÈÛ¯‡Ô˘Ó Ë ‰˘Û·Ú¤ÛÎÂÈ·, Ë
ÈÎÚ›· Î·È Ë ˘ÂÚ¤ÓÙ·ÛË, Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙfiÛÔ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘˜
fiÛÔ Î·È Ù· ·È‰È¿ ÙÔ˘˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È Î·ıfiÏÔ˘ ·Û˘Ó‹ıÈÛÙÔ Î·È Ù· ·È‰È¿
Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ ˆ˜ Â·ÎfiÏÔ˘ıÔ ÙË˜ Û˘-
˙˘ÁÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. 

°È· ÔÈÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÌÔÚÂ› ¤Ó· ˙Â˘Á¿ÚÈ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ ‚Ô‹ıÂÈ·; 

¶ÔÏÏÔ› Â›Ó·È ÔÈ ÏfiÁÔÈ Ô˘ ÌÔÚÂ› Î·È Ú¤ÂÈ Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ¤Ó· ˙Â˘-
Á¿ÚÈ ÛÂ ıÂÚ·Â›·: fiÙ·Ó ÛËÌÂÈÒÓÔÓÙ·È Û˘¯Ó¤˜ Î·È ¤ÓÙÔÓÂ˜ Û˘-
ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜, fiÙ·Ó ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÂÁÁ‡ÙËÙ· ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Û˘ÓÙÚfiÊˆÓ,
fiÙ·Ó Ô ¤Ó·˜ ‰ÂÓ ÈÎ·ÓÔÔÈÂ›Ù·È ·fi ÙÔÓ ¿ÏÏÔ, fiÙ·Ó ‰ÂÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓÔ‡Ó
Î·È fiÙ·Ó ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. £ÂÚ·Â›· ˙Â‡ÁÔ˘˜
··ÈÙÂ›Ù·È Â›ÛË˜ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜, fiˆ˜ Ë ÌË ÂÈı˘ÌËÙ‹
ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË, Ë ·ÈÛÙ›·, Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‚›·, Ë ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi Ó·ÚÎˆÙÈ-
Î¤˜ Ô˘Û›Â˜ ‹ ·ÏÎÔfiÏ, Ë ‡·ÚÍË ÌÈ·˜ „˘¯È·ÙÚÈÎ‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ‹ ÌÈ·˜
·Ó›·ÙË˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜. T¤ÏÔ˜ ıÂÚ·Â›· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î·È fiÙ·Ó Ô ¤Ó·˜ Û‡-
ÓÙÚÔÊÔ˜ ÂÈı˘ÌÂ› Ó· ÙÂÏÂÈÒÛÂÈ Ë Û¯¤ÛË, ÂÓÒ Ô ¿ÏÏÔ˜ ‰ÂÓ ı¤ÏÂÈ.

¶Ò˜ ÚÔÛÂÁÁ›˙ÂÈ ÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹
ıÂÚ·Â›·;

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ‰›ÓÂÈ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜
Î·È ÛÙÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙˆÓ Û˘ÓÙÚfiÊˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ Î·È ÙË Û¯¤-
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ÛË, ÂÓÒ ·Ú¿ÏÏËÏ· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÂ Â›Â-
‰Ô Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. O ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÛÎ¤ÊÙÔÓÙ·È
ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙÔ˘˜, ÎÚ›ÓÔ˘Ó Î·È ·›ÚÓÔ˘Ó ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜, ÂÚÌËÓÂ‡Ô˘Ó
‹ ·ÚÂÚÌËÓÂ‡Ô˘Ó Ô ¤Ó·˜ ÙÈ˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘ Î·ıÔÚ›˙ÂÈ ÛÂ ÌÂ-
Á¿ÏÔ ‚·ıÌfi ·Ó ı· ÂÈÙ‡¯Ô˘Ó Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÌÈ· ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹
Û¯¤ÛË. ∞Ó Ô ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È Ô ¤Ó·˜ ÁÈ· ÙÔÓ ¿ÏÏÔ Î·È
Î·Ù’ Â¤ÎÙ·ÛË ÁÈ· ÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘˜ «Î·ıËÏˆıÂ›» ÛÂ ‰È·ÛÙÚÂ‚ÏˆÌ¤Ó·
Û˘Ì‚ÔÏÈÎ¿ ÓÔ‹Ì·Ù· Î·È ÂÛÊ·ÏÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÌËÓÂ›Â˜, Ë ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›· Á›ÓÂÙ·È ‰‡ÛÎÔÏË (.¯. ÙÔ Ó· ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ ÚˆÈÓfi Ô ¤Ó·˜ ÛÙÔÓ
¿ÏÏÔ ÌÔÚÂ› Ó· «Û˘Ì‚ÔÏ›˙ÂÈ» ÙËÓ ·Á¿Ë Î·È ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘, Ôfi-
ÙÂ ·Ó Î¿ÔÙÂ ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ ·˘Ùfi, ›Ûˆ˜ Ó· ÂÚÌËÓÂ˘ÙÂ› ˆ˜ ·ÒÏÂÈ· ÙÔ˘
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜). OÈ ‰È·ÛÙÚÂ‚ÏˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈ-
Î·Ù·ÛÙ·ıÔ‡Ó ·fi ¤Ó·Ó ÈÔ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ («Ô/Ë Û‡˙˘Áfi˜
ÌÔ˘ ‰ÂÓ ÊÙÈ¿¯ÓÂÈ È· ÙÔ ÚˆÈÓfi fi¯È ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ÌÂ ·Á·¿, ·ÏÏ¿ ÂÂÈ-
‰‹ Î¿ÔÈ· Ú¿ÁÌ·Ù· ¤¯Ô˘Ó ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘/ÙË˜»). ™˘¯Ó¿ ÛÙÈ˜
Û˘ÓÙÚÔÊÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÔÈ Û‡˙˘ÁÔÈ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· ·Ó·-
ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó ‹ Ó· ·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ÙÈ˜ ÂÛÊ·ÏÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÌËÓÂ›Â˜ ÁÈ· ÙÔ Û‡-
ÓÙÚÔÊfi ÙÔ˘˜. MÔÏÔÓfiÙÈ Â›ÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó ˆ˜ ÌÈÏÔ‡Ó ÙËÓ
›‰È· ÁÏÒÛÛ·, ·˘Ù¿ Ô˘ Ï¤ÓÂ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È ÙÂÏÂ›ˆ˜ ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎ¿ ·fi ÂÎÂ›Ó· Ô˘ ÔÈ Û‡ÓÙÚÔÊÔ› ÙÔ˘˜ ·ÎÔ‡ÓÂ. A˘Ù¿ Ù· ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È ·ÔÁÔËÙÂ‡ÛÂÈ˜ ÛÂ
ÔÏÏ¿ ˙Â˘Á¿ÚÈ·. 

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ù·
˙Â˘Á¿ÚÈ· Ó· ÍÂÎ·ı·Ú›ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜
ÙÔ˘˜, Ó· Ì¿ıÔ˘Ó Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÙÈ˜ ·ÚÂÚÌËÓÂ›Â˜ Î·È Ó· Î·Ù·Ï‹-
ÁÔ˘Ó ÛÂ ÈÔ ˘ÁÈ‹ Î·È ÏÔÁÈÎ¿ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÁÈ· ÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘˜ Î·È
ÙÔ Û‡ÓÙÚÔÊfi ÙÔ˘˜. ª¤Ûˆ ÂÓfi˜ Û˘ÓfiÏÔ˘ ·Ú¯ÒÓ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ÙÔ ˙Â˘-
Á¿ÚÈ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘.

¶ÔÈÂ˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È 
ÛÙË ıÂÚ·Â›· ˙Â‡ÁÔ˘˜; 

ñ ∏ ·Ú¯‹ ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜. ∏ Â›Ï˘ÛË ÙË˜ Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó·
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ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› ÌfiÓÔ Â¿Ó ÔÈ Û‡˙˘ÁÔÈ ‰Â¯ıÔ‡Ó Ó· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÔ‡Ó, Î·-
Ù·ÓÔÒÓÙ·˜ fiÙÈ Â›Ó·È Û˘Ó˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙÈ˜ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ Î·È
fiÙÈ ·˘Ù¤˜ ı· ÂÈÏ˘ıÔ‡Ó ·Ó ÚÔÛ·ı‹ÛÔ˘Ó ·fi ÎÔÈÓÔ‡. ∂›Ó·È ‚·-
ÛÈÎfi Î·È ÔÈ ‰‡Ô Ó· ·Ô‰Â¯ıÔ‡Ó ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÁÈ· ÙËÓ ‡·ÚÍË ÚÔ-
‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÂÓ‰È·ÊÂÚıÔ‡Ó Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· ÙËÓ
·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ·ÓÙ› Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó ÚÒ-
Ù· Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ô ¿ÏÏÔ˜. ¶Ú¤ÂÈ, ÌÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·, Ô Î·ı¤Ó·˜ Ó·
·Ó·Ï¿‚ÂÈ ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹ ÙÔ˘ Â˘ı‡ÓË ÙfiÛÔ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ Û‡-
ÓÙÚÔÊfi ÙÔ˘ fiÛÔ Î·È ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙË Û¯¤ÛË. 

ñ √ ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ Î·È Ë ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÌÔÙ›‚ˆÓ ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÂ-
›‰Ú·ÛË˜. ∞Ó ·Ú·ÙËÚ‹ÛÔ˘ÌÂ Î·È ÂÚÈÁÚ¿„Ô˘ÌÂ ‚‹Ì· ÚÔ˜ ‚‹-
Ì· ÙË Û‡ÁÎÚÔ˘ÛË ÂÓfi˜ ˙Â˘Á·ÚÈÔ‡, ı· ‚ÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó·
«ÌÔÙ›‚Ô» ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Í·Ó¿ Î·È
Í·Ó¿ Ì¤Û· ÛÙË Û¯¤ÛË. ∞˘Ùfi ÙÔ ÌÔÙ›‚Ô ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÈ ÌÈ· Ù˘ÈÎ‹ ‰È·-
‰ÈÎ·Û›· Ô˘ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÛÂ Î·‚Á¿‰Â˜ ÙÔ˘ ˙Â˘Á·ÚÈÔ‡, ·ÓÂ-
Í¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ ÔÈÔ Â›Ó·È Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓÔ ÙË˜ ‰È·-
Ì¿¯Ë˜. ¶·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÔ˜ ¯¿ÚË, ¤Ó· ÌÔÙ›‚Ô ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿-
ÓÂÈ Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı·: (·) Ë Û‡ÓÙÚÔÊÔ˜ ·Ú·ÔÓÈ¤Ù·È ÁÈ· Î¿ÙÈ ÛÙÔ Û‡-
ÓÙÚÔÊÔ, (‚) Ô Û‡ÓÙÚÔÊfi˜ ÙË˜ ÙËÓ ·ÁÓÔÂ›, (Á) Ë Û‡ÓÙÚÔÊÔ˜ Â·-
Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ ·Ú¿ÔÓfi ÙË˜, (‰) Ô Û‡ÓÙÚÔÊÔ˜ ··ÓÙ¿ ÌÂ ı˘Ìfi,
(Â) Ë Û‡ÓÙÚÔÊÔ˜ ·ÔÛ‡ÚÂÙ·È Î·È ÛÙ·Ì·Ù¿ ÚÔ˜ ÙÔ ·ÚfiÓ Ó· ·-
Ú·ÔÓÈ¤Ù·È. O ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÌÔÙ›‚·
ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆ-
ÓÂ›, Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î·ıÔ‰ËÁÂ› ÙÔ˘˜ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘˜ Ó· Ù· ÂÓÙÔ-
›ÛÔ˘Ó ·Ú·ÙËÚÒÓÙ·˜ Î·È Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·˜ ÙËÓ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ÙÔ˘˜
ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·. ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·È ÌfiÓÔ Ë ·Ó·ÁÓÒÚÈÛË ÙÔ˘
ÌÔÙ›‚Ô˘ ·ÚÎÂ› ÁÈ· ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘. ŸÙ·Ó Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· Â›Ó·È ÈÔ
ÂÚ›ÏÔÎ·, Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ Û˘ÓÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ ÒÛÙÂ Ó·
‚ÚÔ˘Ó ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, Ô˘ ı· ÈÎ·ÓÔ-
ÔÈÔ‡Ó ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Î·È ÙˆÓ ‰‡Ô Û˘ÓÙÚfiÊˆÓ, ¿ÓÙÔÙÂ fiÌˆ˜ «‰È·-
ÎfiÙÔÓÙ·˜» ÙÔ ÌÔÙ›‚Ô ÙË˜ ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ ·ÏÏËÏÂ›‰Ú·ÛË˜. 

ñ ∏ ·‡ÍËÛË ÙˆÓ ıÂÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ ÛÙË Û¯¤ÛË. √ ıÂÚ·Â˘Ù‹˜
·Ó·ı¤ÙÂÈ ÛÙÔ˘˜ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ ÌÂ ÛÙfi¯Ô Ó·
·˘Í‹ÛÔ˘Ó Ù· ıÂÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ ÙÔ˘˜. ∞˘Ù‹ Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹
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Â›Ó·È ÁÓˆÛÙ‹ ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ «ËÌ¤ÚÂ˜ ÊÚÔÓÙ›‰·˜». ™ÙËÓ ·Ú¤Ì‚·ÛË
·˘Ù‹ ÔÈ Û‡˙˘ÁÔÈ ÂÓÂÚÁÔ‡Ó «Û·Ó» Ó· ·Á·ÈÔ‡ÓÙ·È ·ÎfiÌË, fiˆ˜
Û˘Ó¤‚·ÈÓÂ ÛÙÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ ÙÔ˘˜. ∞ÓÙ·Ï-
Ï¿ÛÛÔ˘Ó Ï›ÛÙÂ˜ ÌÈÎÚÒÓ ıÂÙÈÎÒÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı·
‹ıÂÏ·Ó Ó· ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ Ô ¿ÏÏÔ˜ Î·È ‰ÂÛÌÂ‡ÔÓÙ·È Ó· ÂÈ‰Â›ÍÔ˘Ó
ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤ÓÙÂ ·fi ·˘Ù¤˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿. ∞˘Ù‹ Ë Ê·ÈÓÔÌÂÓÈÎ¿
ÌÈÎÚ‹ ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ ıÂÙÈÎÒÓ ÂÓÂÚÁÂÈÒÓ ¤¯ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›‰Ú·ÛË
ÛÙË Û¯¤ÛË. TÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ÈÔ ıÂÙÈÎ¿, ı˘Ì¿-
Ù·È Î·È ¿ÏÏÂ˜ Î·Ï¤˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ ÙË˜ Û¯¤ÛË˜ ÙÔ˘ Î·È ÚÔÛ‰ÔÎ¿ ÙËÓ
·ÏÏ·Á‹, Ô˘ ÙÒÚ· È· ÌÔÈ¿˙ÂÈ ÂÊÈÎÙ‹.

ñ ÕÛÎËÛË ÛÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·. H Î·Ï‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ‰ÂÓ Û˘ÓÂ¿ÁÂ-
Ù·È ··Ú·›ÙËÙ· Û˘ÌÊˆÓ›·. ™ËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó· Û˘˙ËÙ¿
Î·È Ó· ·ÎÔ‡ÂÈ ÌÂ ÂÔÈÎÔ‰ÔÌËÙÈÎfi ÙÚfiÔ, ‰Â›¯ÓÔÓÙ·˜ Î·Ù·ÓfiËÛËØ
ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ ÙfiÛÔ Ù· ıÂÙÈÎ¿ fiÛÔ Î·È Ù·
·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙÔ˘ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘ ÙÔ˘, fiÙÈ ÂÓı·ÚÚ‡ÓÂÈ ÙËÓ
¤ÎÊÚ·Û‹ ÙÔ˘˜ Î·È fiÙÈ ÛÙ¤ÎÂÙ·È ·¤Ó·ÓÙ› ÙÔ˘ ÌÂ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈ-
Î‹ Î·Ù·ÓfiËÛË. °È’ ·˘Ùfi Î·È Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ‚ÔËı¿ ÙÔ
˙Â˘Á¿ÚÈ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ fiÙÈ Ë Î·Ï‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ‰ÂÓ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È
Û˘ÌÊˆÓ›·, ·ÏÏ¿ ·ÌÔÈ‚·›· Î·Ù·ÓfiËÛË Î·È È‰·ÓÈÎ¿ Â›Ï˘ÛË ÙÔ˘
ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜. °È· ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ ÛÙfi¯Ô˘ Î·ıÈÂÚÒÓÂÙ·È
ÌÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· fiÔ˘ ÔÈ Û‡ÓÙÚÔÊÔÈ Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÔÌÈÏËÙ¤˜
Î·È ·ÎÚÔ·Ù¤˜.

ñ ∂›Ï˘ÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. √ ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ‰›ÓÂÈ ÛÙÔ˘˜ Û˘-
ÓÙÚfiÊÔ˘˜ ¤Ó· ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, ÛÙÔ ÔÔ›Ô Â-
ÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ·Ú¯¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ Ï‡ÛË ÙˆÓ ÚÔ-
‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ Ë ÔÚÈÔı¤ÙËÛË ÙˆÓ ıÂÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ı· Û˘˙ËÙË-
ıÔ‡Ó, Ë ·ÔÛ·Ê‹ÓÈÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÌÂ ıÂÙÈÎfi Î·È Û˘ÁÎÂ-
ÎÚÈÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ, Ë Û˘˙‹ÙËÛË ÂÓfi˜ ÌfiÓÔ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿,
Ë ÂÛÙ›·ÛË ÙË˜ Û˘˙‹ÙËÛË˜ ÛÙÈ˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ ÚÔ-
‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Î·È fi¯È ÛÙËÓ ·fi‰ÔÛË Â˘ı˘ÓÒÓ, Ô ·ÌÔÈ‚·›Ô˜ Û˘Ì‚È-
‚·ÛÌfi˜ Î.Ï.
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¶fiÛÔ ‰È·ÚÎÂ› Ë ıÂÚ·Â›· ˙Â‡ÁÔ˘˜; 

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ‚Ú·¯‡¯ÚÔ-
ÓË. H Ì¤ÛË ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙË˜ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ ‰Ò‰ÂÎ· ÌÂ Â›ÎÔÛÈ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜,
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÌÈ· ÊÔÚ¿ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· Î·È ‰È·ÚÎÔ‡Ó
ÂÚ›Ô˘ 50 ÏÂÙ¿. √È ·Ú¯ÈÎ¤˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÚÎ¤ÛÔ˘Ó ¤ˆ˜
Î·È ‰˘Ô ÒÚÂ˜. ∂¿Ó ÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÎÚ›ÛË, ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚÂÈ-
·ÛÙÂ› Ó· ·˘ÍËıÔ‡Ó ÔÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ (Êı¿ÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ‰‡Ô
ÌÂ ÙÚÂÈ˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·).

MÔÚÂ› Ë ıÂÚ·Â›· ˙Â‡ÁÔ˘˜ Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·ÙÔÌÈÎ¤˜ 
Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ÌÂ ÙÔÓ Î¿ıÂ Û‡ÓÙÚÔÊÔ ¯ˆÚÈÛÙ¿; 

™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÚ›ÓÂÈ fiÙÈ ¯ÚÂÈ-
¿˙ÂÙ·È Ó· Û˘Ó·ÓÙËıÂ› ÌÂ Î¿ıÂ Ì¤ÏÔ˜ ¯ˆÚÈÛÙ¿, ÒÛÙÂ Ó· ‰ÈÂÚÂ˘Ó‹-
ÛÂÈ Î¿ÔÈ· ı¤Ì·Ù· Ô˘ Èı·ÓÒ˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó Î·-
Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ÎÔÈÓÒÓ Û˘ÓÂ‰ÚÈÒÓ (ÂÍˆÛ˘˙˘ÁÈÎ‹ Û¯¤ÛË, ·ÊÚÔ-
‰›ÛÈÔ ÓfiÛËÌ·, ÔÌÔÊ˘ÏÔÊÈÏ›· Î.Ï.). ™˘Ó‹ıˆ˜ Î·È Ù· ‰‡Ô Ì¤ÏË ÙÔ˘
˙Â˘Á·ÚÈÔ‡ ‚Ï¤Ô˘Ó ·ÙÔÌÈÎ¿ ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ÊÔÚ¤˜. √È ·ÙÔ-
ÌÈÎ¤˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ì›· ‹ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜. ∂¿Ó Â›Ó·È
ÂÎÙÂÓÂ›˜, Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ·fi ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ıÂÚ·Â˘-
Ù‹. ∂¿Ó Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ Û˘Ó·ÓÙÈ¤Ù·È ÌÂ ÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ ÙfiÛÔ ÌÂ ÙÔÓ Î·-
ı¤Ó· ¯ˆÚÈÛÙ¿ fiÛÔ Î·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ‰˘Ô Ì·˙›, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂÎ·ı·ÚÈÛÙÂ›
ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ Â¯ÂÌ‡ıÂÈ·˜. 

¶ÔÈÔ˜ Â›Ó·È Ô ÛÎÔfi˜ ÙˆÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ; 

™ÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Ë Ú·ÎÙÈÎ‹ ÂÍ¿ÛÎËÛË
ÛÙÔ Û›ÙÈ Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹. OÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ ÛÎÂÙÈÎfi fiÙÈ
ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ì·ı·›ÓÔ˘Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· fiÙ·Ó ÂÊ·ÚÌfi˙Ô˘Ó ÛÙËÓ Ú¿ÍË ·˘-
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Ùfi Ô˘ ‰È‰¿¯ıËÎ·Ó. ™Ùfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ó· ‰ÈÂ˘ÎÔÏ˘ÓıÔ‡Ó ÌÈÎÚ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜
ÛÂ ÌÈ· ‹ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜, Û˘Ì‚¿ÏÏÔÓÙ·˜ ÛÙË ÛÙ·-
‰È·Î‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ Û¯¤ÛË˜. 

À¿Ú¯Ô˘Ó ‰‡Ô ‚·ÛÈÎÔ› Ù‡ÔÈ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ: ÔÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÌÂ ·Ú·-

Ù‹ÚËÛË Î·È ÔÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË ‰ÔÎÈÌ‹ ÌÈ·˜ Ó¤·˜ Û˘-

ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. √È ÚÒÙÂ˜ ˙ËÙÔ‡Ó ÙËÓ ·Ú·Ù‹ÚËÛË Î·È ÙËÓ Î·Ù·ÁÚ·-
Ê‹ ÙˆÓ ·˘ÙfiÌ·ÙˆÓ —Û˘Ó‹ıˆ˜ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ— ÛÎ¤„ÂˆÓ Ô˘ Î¿ÓÂÈ ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ÁÈ· ÙËÓ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ÌÈ·˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÙˆÓ Û˘Ó·È-
ÛıËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó. MÂ ÙÈ˜ ›‰ÈÂ˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ··ÈÙÂ›Ù·È Î·È Ë
Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ fiˆ˜ Î·È ÙˆÓ Û˘Ó-
ıËÎÒÓ ˘fi ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó. O ‰Â‡ÙÂÚÔ˜ Ù‡Ô˜ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ
ÔÈÎ›ÏÏÂÈ ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ˙Â˘Á·ÚÈÔ‡. A˘Ù¤˜ ÔÈ ·ÛÎ‹-
ÛÂÈ˜ ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ÌÈ·˜ Ó¤·˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Î·È ÛÙËÓ
Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜. ∏ ÛˆÛÙ‹ ÂÎÙ¤ÏÂÛ‹ ÙÔ˘˜ ¤¯ÂÈ ÌÂ-
Á¿ÏË ÛËÌ·Û›·, ÂÂÈ‰‹ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ
Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ı¤ÛÂÈ ·fi ÎÔÈÓÔ‡ Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ Î·È ÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ.

∆È Â›Ó·È ÔÈ ÌÂÙ·ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ˘ÔÛÙËÚÈÎÙÈÎ¤˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜;

√ ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÛÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ Ó· Û˘Ó·ÓÙËıÔ‡Ó,
ÌÈ· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜, ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Î·ÓÔÓÈÎ‹˜
ıÂÚ·Â›·˜. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ ·ÏÏ·-
ÁÒÓ Ô˘ ÂÈÙÂ‡¯ıËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙË ıÂÚ·Â›· Î·È ÛÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜ Â·-
ÓÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. 

∆È Â›Ó·È ÔÈ «Û‡Ì‚Ô˘ÏÔÈ Á¿ÌÔ˘»; 

Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ ÛÂ ¿ÏÏÔ ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ («A·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÂ ÌÂÚÈÎ¤˜ Û˘-
ÓËıÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÚˆÙ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·-
Â›·»), Ë ¿ÛÎËÛË ÙË˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· ‰ÂÓ ˘fiÎÂÈÙ·È
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ÛÂ ·˘ÛÙËÚÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È·ÛÊ·Ï›ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔ-
ÛÙ·Û›· ÙˆÓ ÔÏÈÙÒÓ. EÎÌÂÙ·ÏÏÂ˘fiÌÂÓÔÈ Ù· ÓÔÌÈÎ¿ ÎÂÓ¿, ÂÌÊ·Ó›-
ÛÙËÎ·Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ Ô˘ ·˘ÙÔ·Ó·ÎËÚ‡¯ıËÎ·Ó ·˘ı·›ÚÂÙ· «Û‡Ì‚Ô˘ÏÔÈ
Á¿ÌÔ˘», ÛÂ ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ·Ú·Î¿Ì„Ô˘Ó ÙË ÓÔÌÔıÂÛ›· Ô˘
ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ Ù›ÙÏÔ˘ «„˘¯ÔÏfiÁÔ˜» ‹ «„˘¯›·ÙÚÔ˜». √
fiÚÔ˜ «Û‡Ì‚Ô˘ÏÔ˜ Á¿ÌÔ˘ ‹ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ‹ Û¯¤ÛÂˆÓ» Â›Ó·È ·Ú·-
Ï·ÓËÙÈÎfi˜ Î·È Ì¿ÏÏÔÓ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ·fi Î¿ÔÈÔÓ Ô˘ ‰ÂÓ ‰È-
Î·ÈÔ‡Ù·È Ó· ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ıÂÚ·Â›· ˙Â‡ÁÔ˘˜. °È’ ·˘Ùfi Â›Ó·È ··-
Ú·›ÙËÙÔ Ó· ÛÈÁÔ˘ÚÂ‡ÂÛÙÂ fiÙÈ Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ Û·˜ Â›Ó·È Â·ÁÁÂÏÌ·-
Ù›·˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È ¤¯ÂÈ ¿‰ÂÈ· ·ÛÎ‹ÛÂˆ˜ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜. √È
„˘¯ÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜ Ô˘ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ˙Â˘Á¿ÚÈ· ¤¯Ô˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜
·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ·ÓÂÈÛÙËÌÈ·Î¤˜ ÛÔ˘‰¤˜, ÛÔ‚·Ú‹ „˘¯ÔıÂÚ·-
Â˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË Î·È ÂÈ‰›ÎÂ˘ÛË ÛÙË ıÂÚ·Â›· ˙Â‡ÁÔ˘˜. AÓ ı¤-
ÏÂÙÂ Ó· Ì¿ıÂÙÂ Î·Ù¿ fiÛÔ Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ Ô˘ ÂÈÏ¤Í·ÙÂ ¤¯ÂÈ ¿‰ÂÈ·
·ÛÎ‹ÛÂˆ˜ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜, ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙÔÓ ¶·ÓÂÏÏ‹ÓÈÔ æ˘-
¯ÔÏÔÁÈÎfi ™‡ÏÏÔÁÔ (www.psy.gr).

TÈ Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

∏ ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›· ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿ Â›Ó·È Â·ÚÎ‹˜ Î·È ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó·
·Ó·ÙÚ¤ÍÂÙÂ ÛÂ Í¤ÓÂ˜ ËÁ¤˜. AÍÈfiÏÔÁÔ Â›Ó·È ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜
ÙÔ˘ ∞. Beck, ¢ÂÓ ·ÚÎÂ› ÌfiÓÔ Ë ·Á¿Ë. ™ËÌ·ÓÙÈÎ¿ Â›Ó·È Â›ÛË˜ Ù· ‚È-
‚Ï›· ÙˆÓ F.M. Dattilio & C.A.  Padesky, ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹ ˙Â˘Á·ÚÈÒÓ:

°ÓˆÛÈ·Î‹-™˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË, ÙÔ˘ B.G. Guerney, µÂÏ-

Ù›ˆÛË Û¯¤ÛÂˆÓ, Î·È ÙË˜ Œ. Ã¿ÈÓÙ˜, ™˘˙˘ÁÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·: ∆ÚfiÔÈ ‚ÂÏ-

Ù›ˆÛË˜ ÙË˜ Û˘˙˘ÁÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜.
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™ÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜

°ÂÛıËÌ·Ó‹ ∞Ú·›‰Ô˘ 
∫ˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˜ ∂˘ı˘Ì›Ô˘

1. ∆È Â›Ó·È ÔÈ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜;
2. ¶Ò˜ ÍÂÎÈÓ¿ Î·È Ò˜ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ¤Ó· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·;
3. ∆È Â›Ó·È Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÂÈı˘Ì›·;
4. ¶ÔÈÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÂÈı˘Ì›·;
5. ∆È Â›Ó·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ·ÔÛÙÚÔÊ‹˜;
6. ∆È Â›Ó·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ÛÙË Á˘Ó·›Î·; 
7. ∆È Â›Ó·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙ‡ÛË˜;
8. ¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ Ù‡ÔÈ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÛÙ‡ÛË˜;
9. ∆È ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙ‡ÛË˜;

10. ∆È Â›Ó·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ (·ÓÂÛÙ·ÏÌ¤ÓÔ˜ ÔÚÁ·ÛÌfi˜)
ÛÙË Á˘Ó·›Î·;

11. ¶Ô‡ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· Â›ÙÂ˘ÍË˜ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡
ÛÙË Á˘Ó·›Î·;

12. ∆È Â›Ó·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ ÛÙÔÓ ¿Ó‰Ú·;
13. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ·›ÙÈ· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ ÛÙÔÓ ¿Ó‰Ú·;
14. ∆È Â›Ó·È Ë ÚfiˆÚË ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË;
15. ¶Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ë ÚfiˆÚË ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË;
16. ∆È Â›Ó·È Ë ‰˘Û·ÚÂ˘Ó›· Î·È Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È;
17. ∆È Â›Ó·È Ô ÎÔÏÈÎfi˜ Û·ÛÌfi˜ Î·È Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È;
18. ¶Ò˜ ıÂÚ·Â‡ÔÓÙ·È Ù· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·;
19. ∂È‰ÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜
20. ¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔ Û‡ÓÙÚÔÊfi ÌÔ˘ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ

¤Ó· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·;
21. ∆È ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ ·Ó ¤¯ˆ Î¿ÔÈÔ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·;
22. À¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfiÙËÙ·;
23. ∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;



∆È Â›Ó·È ÔÈ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜;

∂›Ó·È ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ Â›ÙÂ ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ Ï‹ÚË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹
Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË Â›ÙÂ ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó Î¿ıÂ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹. ∞ÊÔÚÔ‡Ó Î˘-
Ú›ˆ˜ ÙËÓ ·Ó·ÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÒÓ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ
ÙÔ˘ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡ Î‡ÎÏÔ˘ ÙÔ˘ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÔ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜ Î·È ÙË˜
ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ·ÓÙ·fiÎÚÈÛË˜.

O Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi˜ Î‡ÎÏÔ˜ ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÂÚÈÏ·Ì-
‚¿ÓÂÈ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ Ê¿ÛÂÈ˜:
ñ º¿ÛË ÙË˜ ÂÈı˘Ì›·˜. Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÁÈ· ÛÂ-

ÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Î·È ·fi ÙÈ˜ ÂÚˆÙÈÎ¤˜ Ê·ÓÙ·ÛÈÒÛÂÈ˜.
ñ º¿ÛË ÙË˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜. Ã·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ-

‰Ú¿ÛÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰È·ÚÎÒ˜ ÂÓÙÂ›ÓÔÓÙ·È Î·ıÒ˜ Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Ô ÛÂ-
ÍÔ˘·ÏÈÎfi˜ ÂÚÂıÈÛÌfi˜.

ñ º¿ÛË ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡. H ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÛË Î·È Ë Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË
·˘Í¿ÓÔÓÙ·È Î·È ÙÂÏÈÎ¿ ÎÔÚ˘ÊÒÓÔÓÙ·È Î·È Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÂ ÔÚÁ·-
ÛÌfi. ∞˘Ùfi˜ ‚ÈÒÓÂÙ·È ˆ˜ ¤ÓÙÔÓË Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË Î·È ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË
ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ¤ÓÙ·ÛË˜. 

ñ º¿ÛË ÙË˜ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. ªÂÙ¿ ÙÔÓ ÔÚÁ·ÛÌfi ÙÔ ÛÒÌ· Â·-
Ó¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ËÚÂÌ›·˜ Î·È Î˘ÚÈ·Ú¯Â› Ë ·›ÛıËÛË ÁÂÓÈ-
Î‹˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜ Î·È Â˘ÂÍ›·˜.
AÓ¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ÔÈ· ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ı›ÁÂ-

Ù·È ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ¿, ÔÈ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ Ù¤ÛÛÂ-
ÚÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜: 
ñ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ÂÈı˘Ì›·˜, 
ñ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜, 
ñ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡, Î·È
ñ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÔ‡ fiÓÔ˘, Ô˘ ‰ÂÓ ÂÌ›ÙÔ˘Ó ÛÂ Î·ÌÈ¿

·fi ÙÈ˜ ¿ÏÏÂ˜ ÙÚÂÈ˜ ÔÌ¿‰Â˜.
¶ÈÔ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿, ÛÂ Î¿ıÂ Î·ÙËÁÔÚ›· ˘¿ÁÔÓÙ·È:

1.

¶ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜

■ 182 ■



ñ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ÂÈı˘Ì›·˜
– ªÂÈˆÌ¤ÓË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÂÈı˘Ì›·.
– ™ÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ·ÔÛÙÚÔÊ‹.

ñ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜
– ¢È·Ù·Ú·¯‹ Á˘Ó·ÈÎÂ›·˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜.
– ¢È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙ‡ÛË˜.

ñ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡
– ¢È·Ù·Ú·¯‹ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ ÛÙË Á˘Ó·›Î·.
– ¢È·Ù·Ú·¯‹ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ ÛÙÔÓ ¿Ó‰Ú·.
– ¶ÚfiˆÚË ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË.

ñ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÔ‡ fiÓÔ˘
– ¢˘Û·ÚÂ‡ÓÂÈ· ‹ ‰˘Û·ÚÂ˘Ó›·.
– ∫ÔÏÈÎfi˜ Û·ÛÌfi˜ ‹ ÎÔÏÂfiÛ·ÛÌÔ˜. 

¶Ò˜ ÍÂÎÈÓ¿ Î·È Ò˜ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È ¤Ó· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi 
Úfi‚ÏËÌ·;

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›·, Ù· Û˘Ó·È-
Ûı‹Ì·Ù· Î·È ÔÈ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÂÓfi˜ ¿ÙÔÌÔ˘ Î·ıÔÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÙÔÓ
ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È Î·È ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. Ÿˆ˜
fiÏ· Ù· „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, ¤ÙÛÈ Î·È Ù· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÍÂÎÈÓÔ‡Ó
·fi ¤Ó· Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ Ì¿ıËÛË˜, ·fi Î¿ÔÈ· Ï·Óı·ÛÌ¤Ó· Û˘-
ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. ∞˘Ù¤˜ ÔÈ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÌÔÚÂ›
Ó· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó ·fi ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ‹ ÙËÓ
ÎÔÈÓˆÓ›·, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ÚÔÛˆÈÎ¿ ‚ÈÒÌ·Ù·. 

°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÈ· Á˘Ó·›Î· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ·ÏÒÛÂÈ ÛÂ ·˘ÛÙËÚfi ÔÈ-
ÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, Ô˘ ıÂˆÚÂ› ·Ì·ÚÙ›· ÙÔ ÚÔÁ·ÌÈ·›Ô ÛÂÍ, Â›-
Ó·È ÔÏ‡ Èı·Ófi Ó· ÓÈÒÛÂÈ ¿Á¯Ô˜ Î·È ÂÓÔ¯¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· ÙË˜ Ó·
ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÌÈ· Û¯¤ÛË ÚÈÓ ÙÔ Á¿ÌÔ.

H ¤ÏÏÂÈ„Ë ÁÓÒÛÂˆÓ Î·È ÔÈ Ì‡ıÔÈ ÁÈ· ÙÔ ÛÂÍ Â›Ó·È ¿ÏÏÂ˜ ‰‡Ô ·ÈÙ›Â˜
Ô˘ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·. 
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¶ÔÏÏ¤˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·ÁÈ‰Â‡ÔÓÙ·È ÛÙ· ÚfiÙ˘· Ô˘ ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘Ó Ù·
Ì¤Û· Ì·˙ÈÎ‹˜ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ ÁÈ· ÙÔ «È‰·ÓÈÎfi» ÛÒÌ· Î·È ‰ÂÓ ·Ê‹ÓÔ˘Ó
ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ Ó· ·ÔÏ·‡ÛÂÈ ÙÔ ÛÂÍ ÂÂÈ‰‹ ÓÔÌ›˙Ô˘Ó fiÙÈ
‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÈı˘ÌËÙ¤˜. 

OÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ ¿ÏÈ ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È Î·È ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·ÚÓËÙÈÎ¿
·fi ÙÔ ˙‹ÙËÌ· ÙÔ˘ ÌÂÁ¤ıÔ˘˜ ÙÔ˘ ¤Ô˘˜. ¶ÔÏÏÔ› ÓÔÌ›˙Ô˘Ó fiÙÈ «ÈÎ·-
ÓÔÔÈËÙÈÎfi» Ì¤ÁÂıÔ˜ Â›Ó·È ·˘Ùfi Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó ÛÙÈ˜ Ù·ÈÓ›Â˜ ÔÚÓfi, ÁÂ-
ÁÔÓfi˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙËÓ ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÙÔ˘˜
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Ú¿ÍË.

¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ fiÌˆ˜ Ë ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÌÔÚÂ› Ó·
·ÔÙÂÏÂ› ¤ÎÊÚ·ÛË ÂÓfi˜ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ÛÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘ ˙Â˘Á·ÚÈÔ‡. ∏
¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÔÈÎÂÈfiÙËÙ·˜ ÌÂ ÙÔ Û‡ÓÙÚÔÊÔ, Î·ıÒ˜ Î·È
Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÙÔ ··-
Û¯ÔÏÔ‡Ó ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÊÚ·ÛÙÔ‡Ó Ì¤Ûˆ ÂÓfi˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÔ‡ ÚÔ‚Ï‹-
Ì·ÙÔ˜. A˘Ùfi ı· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÚfiÛıÂÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË Û¯¤ÛË, ÌÂ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ Ê·‡ÏÔ˘ Î‡ÎÏÔ˘ Ô˘ ‰È·ÙËÚÂ› Î·È
ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÂÈ ÙÔ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·.

∞fi ÙÔ˘˜ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û˘ÓÙËÚÔ‡Ó ¤Ó·
Úfi‚ÏËÌ· Â›Ó·È ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ·fi‰ÔÛË˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÁÈ· Î·Ïfi ÛÂÍ Î·È
ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÊ˘Á‹ «Ï·ıÒÓ» Ô˘ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¤ÌÂÈÚÔ ‹ fiÙÈ
‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÔ Û‡ÓÙÚÔÊfi ÙÔ˘. ∞˘Ù‹ Ë Û˘ÓÂ¯‹˜ ·ÍÈÔ-
ÏfiÁËÛË ÙË˜ Â›‰ÔÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Â·Ê‹˜
Ê¤ÚÓÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÛÂ ÌÈ· „˘¯ÔÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ Â›Ó·È ·Û‡Ì-
‚·ÙË ÌÂ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, fiÙ·Ó
¤Ó·˜ ¿Ó‰Ú·˜ ·Á¯ÒÓÂÙ·È ı¤ÏÔÓÙ·˜ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙË Û‡ÓÙÚÔÊfi
ÙÔ˘, Â›Ó·È ÔÏ‡ Èı·Ófi, ·ÓÙ› Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ ·˘Ùfi Ô˘ ı¤ÏÂÈ, Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ
ÂÓÙÂÏÒ˜ ·ÓÙ›ıÂÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·. A˘Ùfi ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
¿Á¯Ô˜ Î·È Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙÈ˜ ·Ú¯ÈÎ¤˜ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜ ÂÔÈı‹-
ÛÂÈ˜ ÙÔ˘.
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ŒÙÛÈ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ›Ù·È ¤Ó·˜ Ê·‡ÏÔ˜ Î‡ÎÏÔ˜ Ô˘ ‰È·ÙËÚÂ› ÙÔ Úfi-
‚ÏËÌ·, fiˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ÛÙÔ Û¯‹Ì·.

∆È Â›Ó·È Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÂÈı˘Ì›·;

∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ¿ÙÔÌ· Î¿ÔÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÓÈÒ-
ÛÔ˘Ó ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÂÈı˘Ì›· Â›ÙÂ ÂÂÈ‰‹ Â›Ó·È ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤Ó·
Â›ÙÂ ÂÂÈ‰‹ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÏÏ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Â›ÙÂ ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ
¤¯Ô˘Ó ¯ÚfiÓÔ.

ŸÙ·Ó fiÌˆ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ Â›ÌÔÓË Î·È Û˘ÓÂ¯‹˜ ÌÂ›ˆÛË ‹ Î·È ·Ô˘Û›·
ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ Ê·ÓÙ·ÛÈÒÛÂˆÓ Î·È ÂÈı˘Ì›·˜ ÁÈ· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙ·, ÙfiÙÂ ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ· «ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÂÈı˘Ì›·» Î·È Ù·
¿ÙÔÌ· ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Â˘ı˘ÓıÔ‡Ó ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi.
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¢È·ÛÙÚÂ‚ÏˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜
M‡ıÔÈ ÁÈ· ÙÔ ÛÂÍ

«¶Ú¤ÂÈ» Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ Â·˘Ùfi, ÙÔ Û‡ÓÙÚÔÊÔ, ÙË Û¯¤ÛË

ÕÁ¯Ô˜ ·fi‰ÔÛË˜

A‰˘Ó·Ì›· ·fi‰ÔÛË˜

¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ¿Á¯Ô˜

EÓ›Û¯˘ÛË ‰È·ÛÙÚÂ‚ÏˆÌ¤ÓˆÓ ÂÔÈı‹ÛÂˆÓ



µ·ÛÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· Ó· ÙÂıÂ› Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜
Â›Ó·È Ó· ÌË Û˘Ó˘¿Ú¯ÂÈ ¿ÏÏË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·, fiˆ˜ Â›Ó·È
Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙ‡ÛË˜ ‹ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡. A˘Ù¤˜ ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÌÔÚÂ› Ó·
ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÔ‡ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜, ÂËÚÂ¿˙Ô-
ÓÙ·˜ ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙÈ˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·È ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ˙ˆ‹ ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘.

OÈ ÂÈ‰ÈÎÔ› ÂÎÙÈÌÔ‡Ó fiÙÈ ÙÔ 75% ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ Ô˘ ·Ú·ÔÓÈÔ‡ÓÙ·È
ÁÈ· ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÂÈı˘Ì›· Â›Ó·È Á˘Ó·›ÎÂ˜Ø ·˘Ùfi Â›Ó·È Â›ÛË˜
ÙÔ ÈÔ Û˘¯Ófi ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ÁÈ· ÙÔ ÔÔ›Ô ˙ËÙÔ‡Ó ‚Ô‹ıÂÈ·
ÔÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜. AÍÈÔÛËÌÂ›ˆÙÔ Â›Ó·È ˆÛÙfiÛÔ fiÙÈ ÂÓÒ ÛÙÈ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÙÔ˘
1970 Î·È ÙÔ˘ 1980 ¤Ó·˜ ¿Ó‰Ú·˜ Û¿ÓÈ· ·Ó·˙ËÙÔ‡ÛÂ ‚Ô‹ıÂÈ· ÁÈ· ¤Ó·
Ù¤ÙÔÈÔ Úfi‚ÏËÌ·, Ù· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ·˘Ù‹ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ê·›ÓÂÙ·È
Ó· Ï‹ÙÙÂÈ Î·È ÌÂÁ¿ÏÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ·Ó‰ÚÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡.

¶ÔÈÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ 
ÂÈı˘Ì›·;

Afi ÙÔ˘˜ ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÁÈ· ÙË ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹
ÂÈı˘Ì›· Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Â›Ó·È Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔ Û‡-
ÓÙÚÔÊÔ. ∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ Î·È ÔÈÎÂÈfiÙËÙ·˜ ÌÂ ÙÔ Û‡ÓÙÚÔÊÔ
ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ·ÔÌ¿ÎÚ˘ÓÛË Î·È Ó· ¤¯ÂÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÂ
fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ù˘¯¤˜ ÙË˜ Û¯¤ÛË˜, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓË˜ ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈ-
Î‹˜. ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Â›Ó·È Ë ÂÔ›ıËÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ fiÙÈ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ÂÈı˘ÌËÙfi ·fi ÙÔ Û‡ÓÙÚÔÊfi ÙÔ˘. A˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ
·Ó·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ¯·ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÂËÚÂ¿-
˙ÂÙ·È ·ÚÓËÙÈÎ¿ Î·È Ë ÂÚˆÙÈÎ‹ ÂÈı˘Ì›·.

√È ·˘ÛÙËÚ¤˜ ·Ú¯¤˜ ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¤¯ÂÈ ÌÂÁ·ÏÒÛÂÈ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ·Ô-
ÙÂÏÔ‡Ó Û˘¯Ó¿ ÙËÓ ·ÈÙ›· ÙË˜ ÌÂÈˆÌ¤ÓË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ÂÈı˘Ì›·˜. °È·
·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÈ· Á˘Ó·›Î· Ô˘ ·Ó·ÙÚ¿ÊËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë fiÙÈ ÌÔ-
Ó·‰ÈÎfi˜ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Ú¿ÍË˜ Â›Ó·È Ë ÙÂÎÓÔÔÈ›· ı· Î·-
Ù·È¤˙ÂÈ ÙÈ˜ ÂÚˆÙÈÎ¤˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ ÙË˜.

¶Úfi‚ÏËÌ· Â›ÛË˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ Ë È‰¤· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘. OÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ Úfi‚ÏËÌ·
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ÌÂ ÙÔ ÛÒÌ· Î·È ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÙÔ˘˜, ÂÓÒ ÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ¤Ô˘˜ ÙÔ˘˜.

∏ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË ·Ô¯‹ ·fi ÙÔ ÛÂÍ, ·ÏÏ¿ Î·È ÔÈ ÔÌÔÊ˘ÏÔÊÈÏÈÎ¤˜
Ù¿ÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó Â›ÛË˜ ÛÂ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜
ÂÈı˘Ì›·˜. ™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÂÚ›ÙˆÛË ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ·Ô˘Û›· ÂÚˆÙÈ-
Î‹˜ ÂÈı˘Ì›·˜ ÁÂÓÈÎ¿, ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔ ÁÈ· ¿ÙÔÌ· ÙÔ˘ ·ÓÙ›ıÂÙÔ˘ Ê‡ÏÔ˘.

MÂ›ˆÛË ÙË˜ ÂÈı˘Ì›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó Î·È ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜,
fiˆ˜ Ë ˘¤ÚÙ·ÛË, ÔÈ ·ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ı˘ÚÂÔÂÈ‰Ô‡˜ Î·È Ë ÓÂÊÚÈÎ‹ ·ÓÂ-
¿ÚÎÂÈ·, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ, fiˆ˜ Ù·
·ÓÙÈ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ¿, Ù· ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿ Î·È Ù· ·ÓÙÈÛ˘ÏÏËÙÈÎ¿. 

∏ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÂÈı˘Ì›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, Î·-
ıÒ˜ Î·È ¿ÏÏÂ˜ „˘¯ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë „˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹
Î·Ù·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ‹ Ë Û¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈ-
ÙÒÛÂÈ˜ ¿ÓÙˆ˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÂ› Ë „˘¯ÈÎ‹ ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ (.¯. Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë), Î·È fi¯È Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÂÚˆÙÈÎ‹ ÂÈı˘Ì›·.

∆È Â›Ó·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ·ÔÛÙÚÔÊ‹˜;

∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ·ÔÛÙÚÔÊ‹ ‰Â›¯ÓÔ˘Ó Â›ÌÔÓË ‹ Â·Ó·-
Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ¤ÓÙÔÓË ·ÔÛÙÚÔÊ‹ Î·È ·ÔÊ˘Á‹ Î¿ıÂ ‹ Û¯Â‰fiÓ Î¿-
ıÂ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Â·Ê‹˜ ÌÂ ¤Ó· Û‡ÓÙÚÔÊÔ. ∏ ·ÔÛÙÚÔÊ‹ ÁÈ· ÙË ÛÂ-
ÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰È¿ÛÙ·-
ÛË ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ÂÌÂÈÚ›·˜ (ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÙÈ˜ ÂÎÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙˆÓ
ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÔÚÁ¿ÓˆÓ, ÛÙËÓ Â›ÛÔ‰Ô ÙÔ˘ ¤Ô˘˜ ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ) ‹ Ó· ÂÂ-
ÎÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÂ Î¿ıÂ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi ÂÚ¤ıÈÛÌ·, Û˘ÌÂÚÈÏ·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓˆÓ ÙˆÓ
ÊÈÏÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ¯·‰ÈÒÓ. 

MÂÚÈÎ¿ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ·ÔÛÙÚÔÊ‹ ÌÔÚÂ› Ó· ·ı·›ÓÔ˘Ó
·ÎfiÌË Î·È ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡ fiÙ·Ó ‚ÚÂıÔ‡Ó ·ÓÙÈÌ¤Ùˆ· ÌÂ ÌÈ· ÛÂÍÔ˘-
·ÏÈÎ‹ «Û˘ÁÎ˘Ú›·», Î·Ù·Ï‹ÁÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó ‰È·ÚÎÒ˜ Î¿-
ıÂ Â·Ê‹.

T· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ·ÔÛÙÚÔÊ‹ ÂÈ‰ÂÈÎÓ‡Ô˘Ó ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ·ÔÊ˘Á‹˜:
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ñ MÈÏÔ‡Ó Î·È ÊÏ˘·ÚÔ‡Ó Û˘Ó¤¯ÂÈ·.
ñ K¿ÓÔ˘Ó ·Ù¤ÏÂÈˆÙ· ÙËÏÂÊˆÓ‹Ì·Ù·.
ñ AÊÔÛÈÒÓÔÓÙ·È ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÙÔ˘˜.
ñ ¶ÚÔ‚¿ÏÏÔ˘Ó ˆ˜ ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁ›· fiÙÈ ı· ÙÔ˘˜ ‰Ô˘Ó Ù· ·È‰È¿.
ñ K¿ÓÔ˘Ó ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ÛÎfiÈÌ· ÌË ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË Î·È

ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÔÓÙ·È
·ÓÈ·Ú¿ Î·È ·‰ÂÏÊÈÎ¿ ÛÙÔ Û‡ÓÙÚÔÊfi ÙÔ˘˜.

ñ ¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ‰È·ÚÎÒ˜ ÙËÏÂfiÚ·ÛË.
∏ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ·ÔÛÙÚÔÊ‹ Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ Û˘¯Ó‹ ·fi ÙË ÌÂÈˆÌ¤-

ÓË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÂÈı˘Ì›·. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
Â˘·ÈÛıËÛ›· ÛÙËÓ ·fiÚÚÈ„Ë Î·È ÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹, Î·È ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó Û¯¤-
ÛÂÈ˜ ÌÂ ¤ÓÙÔÓ· ÛÙÔÈ¯Â›· ÂÍ¿ÚÙËÛË˜. 

∆È Â›Ó·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ÛÙË Á˘Ó·›Î·; 

TÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒ-
ÓÂÙ·È ÌÂ ·Ô˘Û›· ÂÊ‡ÁÚ·ÓÛË˜ ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ Î·È ÌÂ ¤ÏÏÂÈ„Ë ·›ÛıËÛË˜
ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ Î·È Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÛÂ-
ÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜. °È· Ó· ÙÂıÂ› Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·-
Ù·Ú·¯‹˜, Ú¤ÂÈ ÚÒÙ· Ó· ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜ Î¿ÔÈ·˜ Ô˘Û›·˜ ‹ ÌÈ·˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ È·ÙÚÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜.

OÈ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ˘Â‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ’ ·˘Ù‹
ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ Â›Ó·È Ë ·˘ÛÙËÚ‹ ·Ó·ÙÚÔÊ‹, ÙÔ ¤ÓÙÔÓÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È Ë
Â¯ıÚfiÙËÙ· ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜. ÕÏÏ· ·›ÙÈ· Â›Ó·È Ô ‰È·‚‹ÙË˜, Ë ÎÔÏ-
›ÙÈ‰·, Ë ÂÌÌËÓfi·˘ÛË, Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë Î·È ÔÈ ·Á¯Ò‰ÂÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜. 

¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÔÚÂ› Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÂÒ‰˘ÓË Û˘-
ÓÔ˘Û›· Î·È ÛÂ ·ÔÊ˘Á‹ ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Â·Ê‹˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙfiÛÔ ÛÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ fiÛÔ Î·È ÛÙË ÁÂ-
ÓÈÎfiÙÂÚË Û¯¤ÛË ÙÔ˘ ˙Â˘Á·ÚÈÔ‡.
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∆È Â›Ó·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙ‡ÛË˜;

∆Ô ‚·ÛÈÎfi ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· Ó· ‰ÔıÂ› Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÛÙ‡ÛË˜
Â›Ó·È Ë Â›ÌÔÓË ‹ Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓË ·‰˘Ó·Ì›· ÙÔ˘ ¿Ó‰Ú· Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ ‹
Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ Â·ÚÎ‹ ÛÙ‡ÛË Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈ-
Î‹˜ Â·Ê‹˜. √ ¿Ó‰Ú·˜ ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙ‡ÛË˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÓÈÒÛÂÈ
ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰È¤ÁÂÚÛË Î·È Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ÛÂÍÔ˘-
·ÏÈÎ‹˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜. TÔ 50% ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ Ô˘ ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó ‚Ô‹-
ıÂÈ· ÁÈ· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙ‡ÛË˜. 

H ·ÚÔ‰ÈÎ‹ ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ÛÙ‡ÛË˜ ÏfiÁˆ ÌÂÁ¿ÏË˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜
·ÏÎÔfiÏ, ÎÔ‡Ú·ÛË˜ ‹ ·Ó˘·ÚÍ›·˜ ÂÚˆÙÈÎ‹˜ ¤ÏÍË˜ Â›Ó·È ÌÈ· Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ·ÚÎÂÙ¿ Û˘¯Ó¿ Î·È ‰ÂÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È ·ÓËÛ˘¯ËÙÈÎ‹.
ŒÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯Ô˘Ó ‰Â›ÍÂÈ fiÙÈ ÔÛÔÛÙfi 10%-20% ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›˙ÂÈ ÚfiÛÎ·ÈÚÔ Úfi‚ÏËÌ· ÛÙ‡ÛË˜ ÛÂ Î¿ÔÈ· ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ ÙË˜
˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. 

¶ÔÈÔÈ Â›Ó·È ÔÈ Ù‡ÔÈ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÛÙ‡ÛË˜;

ñ ¶ÚˆÙÔ·ı‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙ‡ÛË˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÔÙ¤ ‰ÂÓ Î·Ù·Ê¤Ú-
ÓÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ ÛÙ‡ÛË ÁÈ· Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙË ÛÂÍÔ˘-
·ÏÈÎ‹ Ú¿ÍË.

ñ ¢Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙ‡ÛË˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡ÛÂ Î·-
Ï¿ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Î·È ÛÂ Î¿ÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô ÂÌÊ¿ÓÈÛÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙ‡-
ÛË˜.

ñ °ÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙ‡ÛË˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô-
ÎÙ‹ÛÂÈ ‹ Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÛÙ‡ÛË ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜. 

ñ K·Ù·ÛÙ·ÛÈ·Î‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙ‡ÛË˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î·Ï¿
ÌfiÓÔ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ (ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÂ Á˘Ó·›ÎÂ˜
ÌÂ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË). 
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∆È ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÙ‡ÛË˜;

∏ ÛÙ˘ÙÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿, ÔÚ-
Á·ÓÈÎ¿ ‹ ÌÂÈÎÙ¿ ·›ÙÈ· (Ó· Û˘Ó˘¿Ú¯Ô˘Ó ‰ËÏ·‰‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ› Î·È ÔÚ-
Á·ÓÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜).

∆· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ÔÚÁ·ÓÈÎ¿ ·›ÙÈ· ÙË˜ ÛÙ˘ÙÈÎ‹˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Â›-
Ó·È Ë ÌÂÈˆÌ¤ÓË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ·›Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ¤Ô˜ Î·È Ë Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹ ÙˆÓ
ÓÂ‡ÚˆÓ ÙË˜ ÛÙ‡ÛË˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÒÓ, ·ÚÙËÚÈÔÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË˜,
Û·Î¯·ÚÒ‰Ô˘˜ ‰È·‚‹ÙË Î·È ·ÚÙËÚÈ·Î‹˜ ›ÂÛË˜. ™Ù˘ÙÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó Ë Ï‹„Ë Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ (fiˆ˜
Â›Ó·È Ù· ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿ Î·È Ù· ·ÓÙÈ˘ÂÚÙ·ÛÈÎ¿), Î·ıÒ˜ Î·È Ë Î·-
Ù¿¯ÚËÛË ·ÏÎÔfiÏ Î·È ÙÔÍÈÎÒÓ Ô˘ÛÈÒÓ.

∆Ô ¿ÙÔÌÔ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î·Ù’ ·Ú¯¿˜ Ó· ÂÈÛÎÂÊıÂ› ¤Ó·Ó ÂÈ‰ÈÎfi (Ô˘-
ÚÔÏfiÁÔ-·Ó‰ÚÔÏfiÁÔ) ÁÈ· Ó· ·ÔÎÏÂÈÛÙÔ‡Ó Ù· ÔÚÁ·ÓÈÎ¿ ·›ÙÈ·. E¿Ó
‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ Ë ÛÙ˘ÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ‰ÂÓ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÔÚÁ·ÓÈÎfi
Úfi‚ÏËÌ· (Â¿Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ Ó˘¯ÙÂÚÈÓ¤˜ ÛÙ‡ÛÂÈ˜, ‰È¤ÁÂÚÛË ÌÂ ·˘-
ÙÔ˚Î·ÓÔÔ›ËÛË), ı· Ú¤ÂÈ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÓfi˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ „˘-
¯ÔıÂÚ·Â˘Ù‹ ÁÈ· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÓÙÔÈ-
ÛÙÔ‡Ó ÔÈ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·.
T· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È Ë ¿ÚÓËÛË ÔÏÏÒÓ ·Ó‰ÚÒÓ Ó·
·Ô‰Â¯ıÔ‡Ó fiÙÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÛÙ‡ÛË˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÔÊÂ›ÏÂ-
Ù·È ÛÂ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ˘¿Ú¯ÂÈ ¤ÓÙÔÓË ·Ó·-
˙‹ÙËÛË ÁÈ· Ó¤Â˜ ıÂÚ·Â›Â˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÓÙÏ›Â˜ ÎÂÓÔ‡, ÔÈ ÂÓ‰Ô-
Â˚Î¤˜ ÚÔı¤ÛÂÈ˜, ÔÈ ·ÁÁÂÈÔ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜, ÔÈ ‰·ÎÙ‡ÏÈÔÈ
Î·È Ù· Ê¿ÚÌ·Î· (.¯. ÙÔ viagra). 

√È ÂÓÔ¯¤˜ ÁÈ· ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfiÙËÙ·, ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ·fi‰ÔÛË˜, ·ÏÏ¿ Î·È
ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ·ÔÙ˘¯›·˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ¤Ó·˜ ¿Ó‰Ú·˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Â·Ê‹˜ Â›Ó·È ·fi ÙÔ˘˜ ÈÔ Û˘¯ÓÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜
ÙË˜ ÛÙ˘ÙÈÎ‹˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜. YÂ‡ı˘ÓÔÈ Â›ÛË˜ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È Î·È ¿Ï-
ÏÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‰È·ÛÙÚÂ‚ÏˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ Ô˘
¤¯ÂÈ ¤Ó·˜ ¿Ó‰Ú·˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘, ÙË Û‡ÓÙÚÔÊÔ Î·È ÙË Û¯¤ÛË
ÙÔ˘˜, Ë ·˘ÛÙËÚ‹ ·Ó·ÙÚÔÊ‹, ·ÏÏ¿ Î·È Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë ÁÓÒÛÂˆÓ ÁÈ· ÙË ÛÂ-
ÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·. T¤ÏÔ˜ Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, Ë ¯·ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË,
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Î·ıÒ˜ Î·È ÌÈ· ·ÔÙ˘¯ËÌ¤ÓË ÂÌÂÈÚ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ÌÈ· fiÚÓË
¤¯Ô˘Ó Â›ÛË˜ ÂÓÔ¯ÔÔÈËıÂ› ÁÈ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·.

∆È Â›Ó·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ (·ÓÂÛÙ·ÏÌ¤ÓÔ˜ ÔÚÁ·ÛÌfi˜)
ÛÙË Á˘Ó·›Î·;

∂›Ó·È Ë Â›ÌÔÓË ‹ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË Î·ı˘ÛÙ¤ÚËÛË ‹ ·Ô˘Û›· ÙÔ˘
ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· Ê¿ÛË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰È¤ÁÂÚ-
ÛË˜. °È· Ó· Á›ÓÂÈ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÏËÊıÔ‡Ó ˘fi„Ë Ë ÂÚˆ-
ÙÈÎ‹ ÂÈı˘Ì›·, Ë ËÏÈÎ›·, Ë ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›·, Î·ıÒ˜ Î·È Ë Â¿Ú-
ÎÂÈ· ÙÔ˘ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÔ‡ ÂÚÂıÈÛÌÔ‡ Ô˘ ‰¤¯ÂÙ·È ÌÈ· Á˘Ó·›Î·.

∏ Á˘Ó·›Î· ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·ÁÈ‰Â‡ÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË ÙÔ˘ ÎÔÏ-
ÈÎÔ‡ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡, ÂÂÈ‰‹ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ ·˘Ùfi˜ Â›Ó·È Ô «ÛˆÛÙfi˜» Î·È ÂÈ-
ı˘ÌËÙfi˜ ÔÚÁ·ÛÌfi˜. EÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Î·È ÙË˜ ·ÁˆÓ›·˜ ÙË˜ ÁÈ’
·˘Ùfi Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ Ó· ÌËÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÎÔÚ˘ÊÒÛÂÈ ‹ Ó· ÓÔÌ›˙ÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ
¤¯ÂÈ ÔÚÁ·ÛÌfi. 

OÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÓËÌÂÚˆıÔ‡Ó fiÙÈ Ô ÔÚÁ·ÛÌfi˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜,
Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Â›ÙÂ ÎÔÏÈÎfi˜ Â›ÙÂ ÎÏÂÈÙÔÚÈ‰ÈÎfi˜ Â›ÙÂ ÌÂÈÎÙfi˜. ∆Ô
ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÛÔÛÙfi ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ¤¯ÂÈ ÎÏÂÈÙÔÚÈ‰ÈÎfi ÔÚÁ·ÛÌfi, Ô˘
ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ, ·Ú¿ÏÏËÏ· ÌÂ ÙË ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË ÙÔ˘ ¤Ô˘˜ ÛÙÔ ÎfiÏÔ, Ô
Û‡ÓÙÚÔÊÔ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó· ÂÚÂı›˙ÂÈ ÙËÓ ÎÏÂÈÙÔÚ›‰· ÒÛÙÂ Ó· Î¿ÓÂÈ ÙË
Û‡ÓÙÚÔÊfi ÙÔ˘ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙËÓ ÎÔÚ‡ÊˆÛË.

∏ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ ÛÙË Á˘Ó·›Î· ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÈÛfi‚È· (Ó·
ÌËÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÔÚÁ·ÛÌfi˜ ·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÂÚˆÙÈÎ‹˜ ˙ˆ‹˜) ‹ Â›ÎÙË-

ÙË (Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ÂÚ›Ô‰Ô Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÔÚÁ·ÛÌÈÎ‹˜
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜), ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ‹ Î·Ù·ÛÙ·ÛÈ·Î‹ (fiÙ·Ó ‰ËÏ·‰‹ ÂÍ·ÚÙ¿-
Ù·È ·fi ÙÔ Û‡ÓÙÚÔÊÔ Î·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ·fi ÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜).

¶Ô‡ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· Â›ÙÂ˘ÍË˜ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡
ÛÙË Á˘Ó·›Î·;

T· ÔÚÌÔÓÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Ë ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË Î·Ù¿ Ï¿Î·˜, Ô Û·Î¯·ÚÒ-
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‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜, Ë ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÙÂÛÙÔÛÙÂÚfiÓË˜, ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ, ÔÈ ÙÔÍÈÎ¤˜
Ô˘Û›Â˜ Î·È Î¿ÔÈ· Ê¿ÚÌ·Î· Â›Ó·È Ù· Î‡ÚÈ· ÔÚÁ·ÓÈÎ¿ ·›ÙÈ· ÙË˜ ‰˘-
ÛÎÔÏ›·˜ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ ÛÙË Á˘Ó·›Î·.

∆Ô ¿Á¯Ô˜ ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÂ ÔÚÁ·ÛÌfi ‰ÂÓ ÙËÓ ÂÌÔ‰›˙ÂÈ
ÌfiÓÔ Ó· ·ÔÏ·‡ÛÂÈ ÙËÓ ÂÚˆÙÈÎ‹ Ú¿ÍË, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ÌËÓ
ÙË˜ ÂÈÙÚ¤„ÂÈ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÂ ÎÔÚ‡ÊˆÛË. 

ÕÏÏÔÈ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·
Â›Ó·È Ô Êfi‚Ô˜ ÙË˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘, Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜ Ó· ¯·-
Ï·ÚÒÛÂÈ Î·È Ó· ·ÊÂıÂ›, ÔÈ ÂÓÔ¯¤˜ ÁÈ· ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfiÙËÙ¿ ÙË˜, ÔÈ Â-
ÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë Ê·ÓÙ·ÛÈÒ-
ÛÂˆÓ. T¤ÏÔ˜, Ô Êfi‚Ô˜ ÙË˜ ·fiÚÚÈ„Ë˜ ·fi ÙÔ Û‡ÓÙÚÔÊÔ, Ë ¤ÏÏÂÈ„Ë
ÂÚˆÙÈÎ‹˜ ¤ÏÍË˜ Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ı˘ÌÔ‡ ÁÈ’ ·˘ÙfiÓ ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙË
Á˘Ó·›Î· Ó· Êı¿ÛÂÈ ÛÙËÓ ÎÔÚ‡ÊˆÛË (Î˘Ú›ˆ˜ ÁÈ· Ó· ÙÔÓ «ÙÈÌˆÚ‹ÛÂÈ»).

∆È Â›Ó·È Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ ÛÙÔÓ ¿Ó‰Ú·;

∞·Ú·›ÙËÙÔ ÎÚÈÙ‹ÚÈÔ ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÔÚ-
Á·ÛÌÔ‡ ÛÙÔÓ ¿Ó‰Ú· Â›Ó·È Ë Â›ÌÔÓË ‹ Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓË Î·ı˘ÛÙ¤ÚË-
ÛË ‹ ·Ô˘Û›· ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ ‡ÛÙÂÚ· ·fi ÌÈ· Ê¿ÛË Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹˜ ÛÂ-
ÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜, Ë ÔÔ›· ÎÚ›ÓÂÙ·È ·fi ÙÔ ÁÈ·ÙÚfi fiÙÈ Â›Ó·È Â·Ú-
Î‹˜ ˆ˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË Î·È ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·, ·Ó¿ÏÔÁ· Î·È ÌÂ ÙËÓ ËÏÈ-
Î›· ÙÔ˘ ¿Ó‰Ú·. ™˘Ó‹ıˆ˜ Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· ÙÔ˘ ¿Ó‰Ú· ÂÚÈÔÚ›˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÚ-
Á·ÛÌfi ÂÓ‰ÔÎÔÏÈÎ¿, ÂÓÒ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ ÔÚÁ·ÛÌfi ÌÂ ¿Ï-
ÏÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ (.¯. ÌÂ ÙÔÓ ·˘Ó·ÓÈÛÌfi). ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, Úfi-
ÎÂÈÙ·È ÁÈ· ·ÚÎÂÙ¿ Û¿ÓÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹, ·ÊÔ‡ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ 4%-
8% ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. 

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ù· ·›ÙÈ· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ ÛÙÔÓ ¿Ó‰Ú·;

ªÂÙ·Í‡ ÙˆÓ Î˘ÚÈfiÙÂÚˆÓ ÔÚÁ·ÓÈÎÒÓ ·ÈÙ›ˆÓ (·Ó Î·È Û¿ÓÈ·) Â›Ó·È Ô
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Û·Î¯·ÚÒ‰Ë˜ ‰È·‚‹ÙË˜, Ë ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË Î·Ù¿ Ï¿Î·˜, Ù· ÓÔÛ‹Ì·Ù·
ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹ÏË˜, Ô ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹
Ï‹„Ë Ê¿ÚÌ·ÎˆÓ (.¯. „˘¯ÔÊ¿ÚÌ·Î·).

YÂ‡ı˘ÓÔÈ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ fiÌˆ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›-
Ó·È Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ Ô Êfi‚Ô˜ ÙË˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ÂÏ¤Á-
¯Ô˘, Ô Êfi‚Ô˜ ÁÈ· ÌÈ· ·ÓÂÈı‡ÌËÙË ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË, Ù· ¤ÓÙÔÓ· ‰È·ÚÔ-
ÛˆÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Ë ·Ó˘·ÚÍ›· ·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ¤ÏÍË˜ ÁÈ· ÙË Û‡-
ÓÙÚÔÊÔ, ÔÈ Û˘ÓÙËÚËÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ÛÂÍ Î·È, Î˘Ú›ˆ˜, ÙÔ ¿Á-
¯Ô˜ ·fi‰ÔÛË˜.

∆È Â›Ó·È Ë ÚfiˆÚË ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË;

™Â ·˘Ù‹ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ô ¿Ó‰Ú·˜ ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÂ ÔÚÁ·ÛÌfi ÌÂ ÂÏ¿¯ÈÛÙÔ
ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi ÂÚÂıÈÛÌfi Î·È ÚÔÙÔ‡ ÙÔ ıÂÏ‹ÛÂÈ. µ·ÛÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎfi ÙË˜ Â›Ó·È fiÙÈ Ô ¿Ó‰Ú·˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÂÎÔ‡ÛÈÔ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÂÎÛÂÚ-
Ì¿ÙÈÛË˜, Ô‡ÙÂ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ·ÈÛıËÙÈÎ‹ Û˘ÓÂÈ‰ËÙfiÙËÙ·. 

°È· ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ ÚfiˆÚË˜ ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË˜ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi-
„Ë ‰È¿ÊÔÚÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ËÏÈÎ›·, Ë ÂÚˆÙÈÎ‹ Û‡ÓÙÚÔ-
ÊÔ˜, Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, Î·ıÒ˜ Î·È Ë Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙ·˜. 

Y¿Ú¯ÂÈ Ô Ì‡ıÔ˜ fiÙÈ Ë ÚfiˆÚË ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË ·ÊÔÚ¿ ÌfiÓÔ Ó¤Ô˘˜
ÛÂ ËÏÈÎ›· ¿Ó‰ÚÂ˜. B¤‚·È· Â›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ· fiÙÈ Ë ÚfiˆÚË ÂÎÛÂÚÌ¿-
ÙÈÛË Â›Ó·È ÔÏ‡ ÈÔ Û˘¯Ó‹ ÛÙÔ˘˜ ÓÂ·ÚÔ‡˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ ·Ú¿ ÛÙÔ˘˜ ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚÔ˘˜. ŒÓ·˜ Ó¤Ô˜ ¿Ó‰Ú·˜ ÂÎÛÂÚÌ·Ù›˙ÂÈ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÁÚ‹ÁÔÚ·
ÛÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÙÔ˘ ÂÚˆÙÈÎ¤˜ Â·Ê¤˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Î·È ÙË˜
·ÂÈÚ›·˜ ÙÔ˘. OÈ ÂÈ‰ÈÎÔ› ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó fiÌˆ˜ fiÙÈ Ë ÚfiˆÚË ÂÎ-
ÛÂÚÌ¿ÙÈÛË ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ÛÂ ¿Ó‰ÚÂ˜ ÔÔÈ·Û‰‹ÔÙÂ ËÏÈ-
Î›·˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜.

™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, Ë ÚfiˆÚË ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË ·ÔÙÂÏÂ› ¤Ó·
·fi Ù· ÈÔ Û˘¯Ó¿ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·. EÎÙÈÌ¿Ù·È fiÙÈ ÙÔ ¤Ó· ÙÚ›-
ÙÔ ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ Ô˘ ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó ‚Ô‹ıÂÈ· ÁÈ· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ Úfi‚ÏËÌ·. 
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¶Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ë ÚfiˆÚË ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË;

∆· ·›ÙÈ· ÙË˜ ÚfiˆÚË˜ ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË˜ Â›Ó·È Î·Ù¿ Î·ÓfiÓ· „˘¯ÔÏÔ-
ÁÈÎ¿ Î·È ÔÏ‡ ÈÔ Û¿ÓÈ· ÔÚÁ·ÓÈÎ¿. √ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ˜ ÏfiÁÔ˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜
ÙË˜ ÚfiˆÚË˜ ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË˜ Â›Ó·È fiÙÈ Ô ¿Ó‰Ú·˜ ¿Û¯ÂÈ ·fi ¤ÏÏÂÈ-
„Ë ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ·ÈÛıËÙÈÎ‹˜ Û˘ÓÂÈ‰ËÙfiÙËÙ·˜ (ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜), Î·ıÒ˜
‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Ì¿ıÂÈ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Î·È Ó· Î·Ù·ÓÔÂ› fiÏÂ˜ ÙÈ˜ Ù˘¯¤˜ ÙË˜
ÂÚˆÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ÒÛÙÂ Ó· ÙÈ˜ ÂÏ¤ÁÍÂÈ. √È ¿Ó‰ÚÂ˜ ÌÂ ÚfiˆÚË
ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈÏËÊıÔ‡Ó Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÙÔ˘ ÛÒ-
Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ ÙÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ¤ÓÙÔÓË˜
‰È¤ÁÂÚÛ‹˜ ÙÔ˘˜ ¤ˆ˜ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ «ÌË Á˘ÚÈÛÌÔ‡», fiÙ·Ó ‰ËÏ·‰‹
ÏËÛÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙËÓ ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË.

O ¿Ó‰Ú·˜ ÌÂ ÚfiˆÚË ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Ó· Û˘ÓÂÈ‰Ë-
ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ÂÚˆÙÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÂÂÈ‰‹:
ñ ™ÙÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ Â·Ê¤˜ ÙÔ˘ Â›¯Â ÙËÓ ·ÁˆÓ›· Ó· ÔÏÔ-

ÎÏËÚÒÛÂÈ ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ‰ÂÓ ··ÏÏ¿¯ıËÎÂ ÔÙ¤ ·fi ·˘Ù‹ ÙË Û˘-
Ó‹ıÂÈ· (.¯. ÁÚ‹ÁÔÚÔÈ ·˘Ó·ÓÈÛÌÔ›, Â·Ê¤˜ ÛÙÔ ·˘ÙÔÎ›ÓËÙÔ ‹ Î·È
ÛÙÔ Û›ÙÈ ÂÓÒ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó ÂÎÂ› ÔÈ ÁÔÓÂ›˜).

ñ AÛ¯ÔÏÂ›Ù·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÌÂ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÙÔ˘ ·fi‰ÔÛË, ¯ˆÚ›˜ Ó·
Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ Ó· ¯·Ï·ÚÒÛÂÈ Î·È Ó· ·ÔÏ·‡ÛÂÈ ÙËÓ ÂÚˆÙÈÎ‹ Ú¿ÍË.

ñ Œ¯ÂÈ ÙfiÛÔ ¤ÓÙÔÓÔ ¿Á¯Ô˜ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙË Û‡ÓÙÚÔÊfi ÙÔ˘ ÒÛÙÂ
Î·ı’ fiÏË ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â·Ê‹˜ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ Â¿Ó
«Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ», ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÌË Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ‰È-
Î¤˜ ÙÔ˘ ÂÚˆÙÈÎ¤˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜.

ñ NÈÒıÂÈ ÂÓÔ¯¤˜ Î·È ¿Á¯Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÚˆÙÈÎ‹ Ú¿ÍË ‹ ÂÂÈ‰‹ ·˘Ó·-
Ó›˙ÂÙ·È.

ñ Œ¯ÂÈ ¤ÓÙÔÓÂ˜ Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜ Î·È ¤ÏÏÂÈ„Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ÙË Û‡-
ÓÙÚÔÊfi ÙÔ˘, Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ÚfiˆÚË˜ ÂÎ-
ÛÂÚÌ¿ÙÈÛË˜: Û˘¯Ó¿ Ë ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÌÔÚÊ‹ Ûˆ-
Ì·ÙÔÔ›ËÛË˜ ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Ô˘ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È Ô ¿Ó‰Ú·˜ Ì¤Û· ÛÙË
Û¯¤ÛË.
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∆È Â›Ó·È Ë ‰˘Û·ÚÂ˘Ó›· Î·È Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È;

∏ ‰˘Û·ÚÂ˘Ó›· Â›Ó·È Ô Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ˜ ‹ Â›ÌÔÓÔ˜ fiÓÔ˜ Ô˘
·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ ÚÈÓ, Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ‹ ÌÂÙ¿ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈ-
Î‹ Ú¿ÍË. H Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ
ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ ·Ú¿ ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜, Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÂ ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ‚Ú›-
ÛÎÔÓÙ·È ÛÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ÂÌÌËÓfi·˘ÛË˜. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÂÈ‰È-
ÎÔ‡˜, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 10% ¤ˆ˜ 15% ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ Î·È ·Ô-
ÙÂÏÂ› ÙÔÓ ÈÔ Û˘¯Ófi ÏfiÁÔ ÁÈ· ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÂÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È ÙÔ Á˘Ó·ÈÎÔ-
ÏfiÁÔ ÙÔ˘˜.

™ÙÔ˘˜ Î˘ÚÈfiÙÂÚÔ˘˜ ÔÚÁ·ÓÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó
ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ ‰˘Û·ÚÂ˘Ó›·˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ë ÂÓ‰ÔÌËÙÚ›ˆ-
ÛË, ÊÏÂÁÌÔÓ¤˜ ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ, ÌÈÎÚfi‚È·, ÈÓÔÌ˘ÒÌ·Ù·, ÙÔÈÎ¿ ÙÚ·‡Ì·-
Ù·, Ë ·ÓÂ·ÚÎ‹˜ Ï›·ÓÛË, ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÛÙË ÁÂÓÓÂÙ‹ÛÈ·
ÂÚÈÔ¯‹ Î·È ÚfiÛÊ·ÙÔ˜ ÙÔÎÂÙfi˜.

∆· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ·˘Ùfi ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ı· Ú¤ÂÈ Ó·
ÂÈÛÎÂÊıÔ‡Ó ÂÈ‰ÈÎfi ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ Ô ··Ú·›ÙËÙÔ˜ È·ÙÚÈÎfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜.
E¿Ó ‰È·ÈÛÙˆıÂ› fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·-
˙ËÙËıÔ‡Ó ÔÈ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ‰È·Ù·-
Ú·¯‹.

ŒÓ· ·›ÙÈÔ ÙË˜ ‰˘Û·ÚÂ˘Ó›·˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ë ·˘ÛÙËÚ‹ ·Ó·-
ÙÚÔÊ‹ Ô˘ ¤Ï·‚Â ÙÔ ¿ÙÔÌÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÂÁ¿ÏˆÛÂ ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë fiÙÈ
ÙÔ ÛÂÍ Â›Ó·È «Î·Îfi» Î·È «Ï¿ıÔ˜». ŒÙÛÈ ·Ó¤Ù˘ÍÂ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜
Î·È ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ ÛÂÍ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Û˘ÁÎÚ·ÙÂ›Ù·È, Ó· ÌËÓ ÂÈ-
ÙÚ¤ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Ó· ·ÔÏ·‡ÛÂÈ ÙËÓ ÂÚˆÙÈÎ‹ Ú¿ÍË.
MÈ· ÂÌÂÈÚ›· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜ ‹ Î·È ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ÙÚ·˘-
Ì·ÙÈÎ¿ ‚ÈÒÌ·Ù· ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÔ›ıËÛË fiÙÈ
fiÏÂ˜ ÔÈ Â·Ê¤˜ Ô˘ ı· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó ı· Â›Ó·È ÙÔ ›‰ÈÔ ÂÒ‰˘ÓÂ˜.
T¤ÏÔ˜, ÛÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·
Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÔÓÙ·È Ë ‰˘ÛÎÔÏ›· ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÌÂ ÙÔ Û‡ÓÙÚÔÊÔ, Ù· Û˘-
Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ı˘ÌÔ‡ ÚÔ˜ ·˘ÙfiÓ, Î·ıÒ˜ Î·È Ë ¯·ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË.
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∆È Â›Ó·È Ô ÎÔÏÈÎfi˜ Û·ÛÌfi˜ Î·È Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È;

√ ÎÔÏÈÎfi˜ Û·ÛÌfi˜ ‹ ÎÔÏÂfiÛ·ÛÌÔ˜ Â›Ó·È Ë ·ÎÔ‡ÛÈ· Û‡Û·ÛË
ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ Ô˘ ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙË Û˘ÓÔ˘Û›·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ë
Á˘Ó·›Î· Ó· ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙË ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË ÂÂÈ‰‹ ÔÓ¿. °È·
Ó· Á›ÓÂÈ Ë ‰È¿ÁÓˆÛË ÙË˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜, Â›Ó·È Î·Ù’ ·Ú-
¯¿˜ ··Ú·›ÙËÙË ÌÈ· Á˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË, Ë ÔÔ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔ-
Î·ÏÂ› ¤ÓÙÔÓË ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙË Á˘Ó·›Î·, ·ÊÔ‡ ·Ì¤Ûˆ˜ ÌfiÏÈ˜ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜
ÏËÛÈ¿ÛÂÈ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È Û·ÛÌfi˜. 

√ ÎÔÏÈÎfi˜ Û·ÛÌfi˜ Â›Ó·È ÌÈ· Û¯ÂÙÈÎ¿ Û¿ÓÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛÂ Û‡-
ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙË ‰˘Û·ÚÂ˘Ó›·, Î·È ÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Ù· ·›ÙÈ¿ ÙÔ˘
‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÚÁ·ÓÈÎ¿. 

√È Î‡ÚÈÔÈ „˘¯ÔÁÂÓÂ›˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË
‰È·Ù·Ú·¯‹ Â›Ó·È Ô Êfi‚Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ ÚÒÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹, Ô˘ Û˘-
Ó‹ıˆ˜ ·Ú·ÙËÚÂ›Ù·È ÛÂ ÎÔ¤ÏÂ˜ ÌÂ ·˘ÛÙËÚ‹ ·Ó·ÙÚÔÊ‹, Î·ıÒ˜ Î·È
ÌÈ· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· (.¯. ¤Ó·˜ ‚È·ÛÌfi˜ ‹ ÌÈ·
ÂÒ‰˘ÓË Á˘Ó·ÈÎÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·ÛË).

N· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ Ô ÎÔÏÈÎfi˜ Û·ÛÌfi˜ ‰ÂÓ ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È Ó· ·Ô-
ÙÂÏÂ› ¤Ó· ÌË ÏÂÎÙÈÎfi ÙÚfiÔ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜ ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÏÏÂÈ-
„Ë Î·Ù·ÓfiËÛË˜ Î·È ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜ ÛÙË Û¯¤ÛË ÙË˜.

¶Ò˜ ıÂÚ·Â‡ÔÓÙ·È Ù· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·;

ŒÓ· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·, Â›ÙÂ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ÔÚÁ·ÓÈÎ¿ Â›ÙÂ ÛÂ „˘-
¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ·›ÙÈ·, ‰ÂÓ ·‡ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙˆÓ Û¯¤ÛÂˆÓ. TÔ ¿ÙÔÌÔ Ú¤ÂÈ
ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ› ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜, Ô ÔÔ›Ô˜, ·Ó
¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›, ı· ÙÔ ·Ú·¤Ì„ÂÈ ÁÈ· ÔÚÁ·ÓÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô.

E¿Ó ·fi Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· Ô˘ ı· Û˘ÏÏ¤ÍÂÈ Ô ÂÈ‰ÈÎfi˜ Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ fiÙÈ Ë
ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ (‹ ¤ˆ˜ ¤Ó· ‚·ı-
Ìfi) ÛÂ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ı· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÂ› ÌÂ
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·.

18.
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√È Masters Î·È Johnson, ÚˆÙÔfiÚÔÈ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÛÂÍÔ˘-
·ÏÈÎÒÓ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, ÙÔÓ›˙Ô˘Ó fiÙÈ ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈ-
ÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó Î·È Ù· ‰‡Ô Ì¤ÏË ÙÔ˘ ˙Â˘-

Á·ÚÈÔ‡, ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙ· ·fi ÙÔ ÔÈÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·. ªÂ ·˘-
Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô Î¿ıÂ Û‡ÓÙÚÔÊÔ˜ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ÚÔÛ¤¯ÂÈ Î·È Ó· ÁÓˆ-
Ú›˙ÂÈ ÙfiÛÔ Ù· ‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÂÈı˘Ì›Â˜ fiÛÔ Î·È ÂÎÂ›Ó·
ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘, ÒÛÙÂ Ó· ÂÈÎÔÈÓˆÓÂ› ÔÏ‡ Î·Ï‡ÙÂÚ· Ì·˙› ÙÔ˘.

H Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘ ÛÙË ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛËÌ·ÓÙÈ-
Î‹, ÂÂÈ‰‹ ¯ˆÚ›˜ ·˘Ù‹Ó ‰ÂÓ ı· ÌÔÚÔ‡Û·Ó Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó ÔÈ ··-
Ú·›ÙËÙÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, Ó· ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÙÔ‡Ó ÔÈ ‰È·-
ÛÙÚÂ‚ÏˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÁÈ· ÙË Û¯¤ÛË Î·È Ó· ‚ÂÏ-
ÙÈˆıÂ› Ë ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÛÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ.

√È ‚·ÛÈÎÔ› ÛÙfi¯ÔÈ Ô˘ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÙ‡¯ÂÈ ÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ ÌÂ ÙË
ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ÎÔÈÓÔ› ÁÈ· fiÏ· Ù· ÛÂ-
ÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Î·È ÈÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó·:
ñ ¡· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ Î·È Ó· ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜,

ÙÈ˜ ·Ú·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ˘˜ Ì‡ıÔ˘˜ ÁÈ· ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·.

– °È· Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ·˘Ùfi˜ Ô ÛÙfi¯Ô˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ‰Ô-
ıÔ‡Ó ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Ù· ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó·, ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·
·ÏÏ¿ Î·È ÙË ‰È¤ÁÂÚÛ‹ ÙÔ˘˜. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Î·È ÔÈ ‰‡Ô Û‡-
ÓÙÚÔÊÔÈ Ó· ÂÓËÌÂÚˆıÔ‡Ó ÌÂ ·ÎÚ›‚ÂÈ· Î·È ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· ÁÈ· ÙÈ˜
Ê¿ÛÂÈ˜ ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ Ò˜ ·˘Ù¤˜
ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔÓ ¿Ó‰Ú· Î·È ÛÙË Á˘Ó·›Î·. 

– ŒÓ· ¿ÏÏÔ Î·ı‹ÎÔÓ ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘Ù‹ Â›Ó·È Â›ÛË˜ Ó· ÂÓËÌÂÚÒ-
ÛÂÈ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ Ì‡ıÔ˘˜ Ô˘ ˘¿Ú¯Ô˘Ó Á‡Úˆ
·fi ÙÔ ÛÂÍ Î·È Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÂÎÂ›ÓÔ˘˜ Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÚÔ-
‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ˙Â˘Á·ÚÈÔ‡ (‚Ï. ÙÔ ·Ú¿Ú-
ÙËÌ· ÙÔ˘ ÎÂÊ·Ï·›Ô˘ ·˘ÙÔ‡).

ñ ¡· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ·fi‰ÔÛË˜ Ô˘ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Â·Ê‹˜.

– ∏ ÚÒÙË Û˘Ì‚Ô˘Ï‹-Ô‰ËÁ›· Ô˘ ‰›ÓÂÙ·È ÛÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ Â›Ó·È Ó·
·ÔÊ‡ÁÂÈ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, Û˘ÌÂÚÈ-
Ï·Ì‚·ÓÔÌ¤ÓË˜ ÙË˜ Û˘ÓÔ˘Û›·˜, Ì¤¯ÚÈ˜ fiÙÔ˘ Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜
·ÔÊ·Û›ÛÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔ. OÈ Û‡ÓÙÚÔÊÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ô-
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Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Ù· ¯¿‰È· Î·È ÙËÓ ÙÚ˘ÊÂÚfiÙËÙ· ÛÙË Û¯¤ÛË, ¯ˆÚ›˜
Ó· ÂÛÙÈ¿˙Ô˘Ó ÛÙÔ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· Î·È ¯ˆÚ›˜ ÙÔ ¿Á¯Ô˜
ÙË˜ ·fi‰ÔÛË˜ Î·È ÙË˜ ·ÔÙ˘¯›·˜.

– ™ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ·fi‰ÔÛË˜ ‚ÔËı¿ Î·È Ë ¿ÛÎËÛË ÙÔ˘
«ÂÛÙÈ·ÛÌÔ‡ ÛÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜».

ñ ¡· ‚ÂÏÙÈÒÛÂÈ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙÔ˘, ÙfiÛÔ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ fiÛÔ Î·È
ÙË ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË. 

– MÂ ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘Û‹ ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ ÔÈ Û‡-
ÓÙÚÔÊÔÈ Ì·ı·›ÓÔ˘Ó Ó· Î·Ù·ÓÔÔ‡Ó Î·È Ó· ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó Ù· Û˘-
Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘˜ (ıÂÙÈÎ¿ Î·È ·ÚÓËÙÈÎ¿) ÌÂ ÈÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘˜
ÙÚfiÔ˘˜ Î·È ¤ÙÛÈ Ó· ‚ÂÏÙÈÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· Î·È ÙËÓ ÔÈ-
fiÙËÙ· ÙË˜ Û¯¤ÛË ÙÔ˘˜.

– ªÂ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ ÌÔÚÂ› Ó·
Ì¿ıÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÈ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜, ÈÔ Î·Ù¿ÏÏËÏÂ˜ Ï‡ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ù·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÛÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹ Î·È
ÁÂÓÈÎ¿ ÛÙË Û¯¤ÛË, Î·È Ó· ÙÈ˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ.

– ™ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÙË˜ ÏÂÎÙÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜ ÌË ÏÂÎÙÈÎ‹˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜
ÌÔÚÂ› Ó· Û˘Ì‚¿ÏÂÈ Î·È Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙÔ˘ «ÂÛÙÈ·ÛÌÔ‡ ÛÙÈ˜ ·È-
Ûı‹ÛÂÈ˜», ÌÂ ÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ Ó· ¤Ú¯ÂÙ·È ÎÔÓÙ¿ ÛÂ ¤Ó· ¿ÓÂÙÔ Î·È
‹ÚÂÌÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ¯ˆÚ›˜ ¿Á¯Ô˜ Î·È ›ÂÛË.

«EÛÙÈ·ÛÌfi˜ ÛÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜»

Ÿˆ˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË ÙÔ˘ «ÂÛÙÈ·ÛÌÔ‡
ÛÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜» ‚ÔËı¿ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÔ‡Ó fiÏÔÈ Û¯Â‰fiÓ ÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ ÙË˜
ıÂÚ·Â›·˜ ÙˆÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. O Î‡ÚÈÔ˜ Î·È ¿ÌÂÛÔ˜
ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ë ·‡ÍËÛË ÙË˜ Û˘ÓÂÈ‰ËÙfiÙËÙ·˜ (ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ·˜) ÙˆÓ ·È-
Ûı‹ÛÂˆÓ ÙÔ˘ ›‰ÈÔ˘ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Î·È ÙÔ˘ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘ ÙÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È
Ë ·ÌÔÈ‚·›· ·ÓÙ·ÏÏ·Á‹ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË˜. 

∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·Ï‹ Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ‰‡Ô
‹ ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· ÁÈ· ¤Ó· Ì‹Ó·. ∏ ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙË˜ Î˘Ì·›-
ÓÂÙ·È ·fi 20 ¤ˆ˜ 30 ÏÂÙ¿, ·ÏÏ¿ Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÂÊfiÛÔÓ ÙÔ ˙Â˘-
Á¿ÚÈ ÙÔ ÂÈı˘ÌÂ›. 

ªÂÚÈÎ¤˜ ¯Ú‹ÛÈÌÂ˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ Ô˘ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ:
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ñ ¡· ÌËÓ ¤ÚıÂÙÂ ÛÂ Û˘ÓÔ˘Û›·.
ñ ¡· Î¿ÓÂÙÂ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË fiÙ·Ó ¤¯ÂÙÂ ¯ÚfiÓÔ, ÌÂ ËÚÂÌ›·, ¯ˆÚ›˜ ¿Á-

¯Ô˜ Î·È ÎÔ‡Ú·ÛË.
ñ ¡· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÙÂ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·, ÌÂ ÚÔÌ·ÓÙÈÎ‹

ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ¯·ÌËÏfi ÊˆÙÈÛÌfi (ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· ·Ó¿„ÂÙÂ ÎÂÚÈ¿), ÛÂ ¤Ó·
¯ÒÚÔ fiÔ˘ ‰ÂÓ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· Û·˜ ÂÓÔ¯Ï‹ÛÂÈ Î·ÓÂ›˜ (.¯. ÙÔ ÙË-
Ï¤ÊˆÓÔ ‹ Ù· ·È‰È¿).

ñ ¡· ÌË ÌÈÏ¿ÙÂ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ —ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿-
ÓÂÙÂ ÌÈ· Û˘˙‹ÙËÛË ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿.

ñ ¡· ¯·Ï·ÚÒÛÂÙÂ Î·È Ó· ·ÔÏ·‡ÛÂÙÂ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË.
ñ K·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜ Ó· ÂÓËÌÂÚÒÓÂÙÂ ÙÔ/ÙË Û‡ÓÙÚÔÊfi

Û·˜ Â¿Ó Î¿ÙÈ Û·˜ ‰˘Û·ÚÂÛÙÂ›.
H ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ‰ÈÂÍ¿ÁÂÙ·È ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚ· ÛÙ¿‰È·. ∆Ô Î¿ıÂ ÛÙ¿‰ÈÔ ÌÔ-

ÚÂ› Ó· Â·Ó·ÏËÊıÂ› fiÛÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó ÔÈ Û‡ÓÙÚÔÊÔÈ, ÚÔÙÔ‡
ÚÔ¯ˆÚ‹ÛÔ˘Ó ÛÙÔ ÂfiÌÂÓÔ (ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î·È ÙÔ ÚÔË-
ÁÔ‡ÌÂÓÔ):
ñ ¶ÚÒÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. ¶ÚÒÙ· Ô ¤Ó·˜ Û‡ÓÙÚÔÊÔ˜ ¯·˚‰Â‡ÂÈ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈ-

Î¿ Î·È ‰ÈÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ¿ÏÏÔ˘,
ÂÎÙfi˜ ·fi Ù· ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· (ÛÙË Á˘Ó·›Î· Î·È ÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜),
¯ˆÚ›˜ Ó· ÍÂ¯¿ÛÂÈ Î·ÌÈ¿ ÂÚÈÔ¯‹. O ¿ÏÏÔ˜ ÙÔÓ Î·ÙÂ˘ı‡ÓÂÈ, ‰Â›-
¯ÓÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘ Ô‡ Î·È Ò˜ ÙÔ ¿ÁÁÈÁÌ¿ ÙÔ˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÙË ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚË Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÓÙÈÛÙÚ¤ÊÔÓÙ·È ÔÈ ÚfiÏÔÈ,
¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Î·È ÔÈ ‰‡Ô Û‡ÓÙÚÔÊÔÈ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈËıÔ‡Ó ·fi ÙË ‰È·-
‰ÈÎ·Û›· Î·È Ó· ÙÔ ‰ËÏÒÛÂÈ Ô ¤Ó·˜ ÛÙÔÓ ¿ÏÏÔ.

ñ ¢Â‡ÙÂÚÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. ™Â ·˘Ùfi Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù· ¯¿‰È· ÌÂ ÙÔÓ
›‰ÈÔ ÙÚfiÔ, ÂÓ·ÏÏ¿Í, ÌfiÓÔ Ô˘ ÙÒÚ· ÔÈ Û‡ÓÙÚÔÊÔÈ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
·ÁÁ›ÍÔ˘Ó Î·È Ù· ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ fiÚÁ·Ó· Î·È ÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜. ∫·È ¿ÏÈ ÛÙfi-
¯Ô˜ Â›Ó·È Ó· ·˘ÍËıÂ› Ë Â›ÁÓˆÛË ÙˆÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ ·ÈÛı‹ÛÂÒÓ
ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ‚ÂÏÙÈˆıÂ› Ë ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·. H Û˘ÓÔ˘-

Û›· ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ÌËÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È ·Ú¿ ÙË ‰È¤ÁÂÚÛË Ô˘ ›Ûˆ˜
Ó· ¤¯Ô˘Ó ÓÈÒÛÂÈ. 

ñ ∆Ú›ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. ¶ÚÒÙ· Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù· ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓ· ÛÙ¿-
‰È·. K·ÙfiÈÓ, Â¿Ó Î·È ÔÈ ‰‡Ô ÙÔ ÂÈı˘ÌÔ‡Ó Î·È ÓÈÒıÔ˘Ó ¿ÓÂÙ·,
ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ —¯ˆÚ›˜ Ó· «ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È»
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Ó· ÊÙ¿ÛÔ˘Ó ÛÂ ÔÚÁ·ÛÌfi— ÌÂ ÙË Á˘Ó·›Î· Â¿Óˆ ·fi ÙÔÓ ¿Ó‰Ú·
(·˘Ù‹ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Î·È Ë ÚÒÙË ÛÙ¿ÛË fiÙ·Ó ÂÈÙÚ·Â› Ë Û˘-
ÓÔ˘Û›· Î·Ù¿ ÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ).

ñ ∆¤Ù·ÚÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. ™ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÛÙ¿‰ÈÔ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÔ
ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ, ÌfiÓÔ Ô˘ ÙÒÚ· ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Ó· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ›
Ë ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË, Ë ÎÔÚ‡ÊˆÛË Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ.
™ÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ ÌÂ ÙÔ

ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È ÙÈ˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ·
ÙˆÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ. K·Ù’ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ Û˘ÁÎÂÓÙÚÒÓÂÈ
ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Èı·Ó¤˜ «·ÓÙÈÛÙ¿ÛÂÈ˜» ÛÙÈ˜ ÛÂÍÔ˘·-
ÏÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. MÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ÂÓÙÔ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰È·ÛÙÚÂ-
‚ÏˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· (¿Á-
¯Ô˜, ÂÓÔ¯¤˜, ¯·ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË Î·È ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË) Ô˘ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁÔ‡Ó ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¤Ó·˜ ¿Ó‰Ú·˜ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó·
¯·Ï·ÚÒÛÂÈ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ ÂÂÈ‰‹ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ
Â›Ó·È ÂÈı˘ÌËÙfi˜, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ¿Á¯Ô˜ Î·È ÂÈÙÂ›ÓÂÈ
ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÛÙ‡ÛË˜. ŸÙ·Ó Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜
Û˘ÓÂ‰Ú›·˜ Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë ÂÔ›ıËÛ‹ ÙÔ˘ ‰ÂÓ Â˘ÛÙ·ıÂ›, ı·
·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜, ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜.

OÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ¤ˆ˜ fiÙÔ˘ Á›ÓÔ˘Ó Â˘¯¿ÚÈÛÙÂ˜ Î·È
Î·Ù·Ê¤ÚÔ˘Ó Ó· ·˘Í‹ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÈı˘Ì›· Î·È ÙËÓ ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÙÔ˘ ˙Â˘-
Á·ÚÈÔ‡ ÛÙËÓ ÂÚˆÙÈÎ‹ Â·Ê‹.

º·›ÓÂÙ·È ÏÔÈfiÓ fiÙÈ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ fiˆ˜ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÌÂÈ-
ˆÌ¤ÓË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ÂÈı˘Ì›·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ÛÂÍÔ˘-
·ÏÈÎ‹˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘
„˘¯ÔıÂÚ·Â˘Ù‹ Î·È ÌÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜.

EÎÙfi˜ ·fi ·˘Ù¿, ÁÈ· ÙËÓ ÂÈÙ˘¯‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË Î¿ÔÈˆÓ ÛÂÍÔ˘-
·ÏÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ‰›ÓÔÓÙ·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ú·ÁÌ·-
ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ËÚÂÌ›· ÛÙÔ Û›ÙÈ. A˘Ù¤˜ ÔÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È
ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·.
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∂È‰ÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜

¢È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ·ÔÛÙÚÔÊ‹˜

™ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ·ÔÛÙÚÔÊ‹˜ Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ
ÚÒÙ· Ó· ÙÚÔÔÔÈËıÔ‡Ó ÔÈ ‰È·ÛÙÚÂ‚ÏˆÌ¤ÓÂ˜ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·Ùfi-
ÌÔ˘ Î·È ¤ÂÈÙ· Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó Î¿ÔÈÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈ-
Î¤˜, ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó Ù· ·ÓÙ›ıÂÙ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·-
Ù· (.¯. ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ¿ıÂÈ ÎÚ›ÛË ·ÓÈÎÔ‡).

∏ ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·˘Ù‹˜ ÙË˜
‰È·Ù·Ú·¯‹˜ Â›Ó·È Ë ÛÙ·‰È·Î‹ ¤ÎıÂÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÛÙÈ˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜
‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ¤ÓÙ·ÛË Î·È ¿Á¯Ô˜. ŒÂÈÙ· ‰›-
ÓÂÙ·È Ë ¿ÛÎËÛË ÙÔ˘ «ÂÛÙÈ·ÛÌÔ‡ ÛÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜».

™Â Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› ÚÒÙ· Ó· ÈÂ-
Ú·Ú¯‹ÛÂÈ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ¿Á¯Ô˜. K·ÙfiÈÓ ı·
·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ÂÎÙ›ıÂÙ·È ÛÙÈ˜ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ·Á¯ÔÁfiÓÂ˜, ÚÔ¯ˆÚÒÓÙ·˜ ÛÙ·-
‰È·Î¿ ÛÂ fiÛÂ˜ ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ ¿Á¯Ô˜. ¶·Ú·‰Â›ÁÌ·-
ÙÔ˜ ¯¿ÚË, ÌÔÚÂ› ÚÒÙ· Ó· ¤ÚıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ¤Ó· Á˘ÌÓfi ÛÒÌ·,
¤ÂÈÙ· Ó· ÙÔ ·ÎÔ˘Ì‹ÛÂÈ Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜, ÂÊfiÛÔÓ ‰ÂÓ ÓÈÒıÂÈ ¿Á¯Ô˜ ÌÂ
ÙÈ˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ Â·Ê¤˜, Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹.

¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ› Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ¤ÎıÂÛË˜ ÛÙË
Ê·ÓÙ·Û›· Î·È Ó· Á›ÓÔ˘Ó ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜.

¢È·Ù·Ú·¯‹ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ ÛÙË Á˘Ó·›Î·

∏ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ ÛÙË Á˘Ó·›Î· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÂ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜
(fiÏÂ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ Û›ÙÈ) Ô˘ ÂÈ‰ÈÒÎÔ˘Ó Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÛÔ˘Ó ÙË ‰È¤-
ÁÂÚÛ‹ ÙË˜ ÚÈÓ ·fi ÙË Û˘ÓÔ˘Û›·, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Î·Ï‡ÙÂÚ· Ù· Â˘¯¿ÚÈÛÙ· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ÛÙÔÓ
ÎfiÏÔ. 
ñ ¶ÚÒÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Ë Á˘Ó·›Î· ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ¤Ó· Úfi-

ÁÚ·ÌÌ· Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙÔÓ ·˘Ó·ÓÈÛÌfi». ¶ÚÒÙ·
‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ¤Ó· ‹ÚÂÌÔ, ÂÚˆÙÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÊÙÈ¿ÍÂÈ ÌÈ·
¤ÓÙÔÓË Ê·ÓÙ·Û›ˆÛË, Î·È ÂÎÂ› ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ¤ÚıÂÈ ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ

19.
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ÙÔ ÛÒÌ· Î·È Ù· ÁÂÓÓËÙÈÎ¿ ÙË˜ fiÚÁ·Ó· Î·È Ó· ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ ÙÈ ÙËÓ
ÂÚÂı›˙ÂÈ, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÂ ÔÚÁ·ÛÌfi (Â¿Ó ÙÔ ÂÈı˘ÌÂ› ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ‰¿¯Ù˘ÏÔ ‹ Î·È ‰ÔÓËÙ‹).

ñ ¢Â‡ÙÂÚÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. MÂÙ¿ ÙËÓ ÚfiÎÏËÛË ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ ÌÂ ÙÔÓ ·˘Ó·-
ÓÈÛÌfi, ·›ÚÓÂÈ Ì¤ÚÔ˜ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·È Ô Û‡ÓÙÚÔÊÔ˜ ÙË˜ Á˘-
Ó·›Î·˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ÌÂ ÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛ‹ ÙË˜ ÚÔÛ·ıÂ› Ó· ÂÙ‡-
¯ÂÈ ÎÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÛÌfi.
– ™ÙËÓ ·Ú¯‹ Ë Á˘Ó·›Î· ı· ÚÔÛ·ı‹ÛÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÔÚÁ·ÛÌfi ÌÚÔ-

ÛÙ¿ ÛÙÔ Û‡ÓÙÚÔÊfi ÙË˜.
– ŒÂÈÙ· Ô Û‡ÓÙÚÔÊfi˜ ÙË˜ ı· ÙË ‚ÔËı‹ÛÂÈ (ÌÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ) Ó· ÊÙ¿-

ÛÂÈ ÛÙËÓ ÎÔÚ‡ÊˆÛË.
– ™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ê¿ÛË ı· Á›ÓÂÈ Ë ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË, ÂÓÒ Ë Á˘Ó·›Î·

ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÂ ÔÚÁ·ÛÌfi ÌÂ ÙÔÓ ·˘Ó·ÓÈÛÌfi (ÛÙËÓ ·Ú-
¯‹ ı· Á›ÓÂÙ·È Ë ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË ÛÙÔ ·Ú¿ ¤Ó· Î·È ÌÂÙ¿ ÛÙÔ ·Ú¿
‰‡Ô). 

¢È·Ù·Ú·¯‹ ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ ÛÙÔÓ ¿Ó‰Ú· 

∏ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ ·ÓÂÛÙ·ÏÌ¤ÓÔ˘ ÔÚÁ·ÛÌÔ‡ ÛÙÔÓ ¿Ó-
‰Ú· Â›Ó·È ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÛÙË Á˘Ó·›Î· Î·È
ÛÙÔ¯Â‡ÂÈ ÛÙËÓ ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ, ÌÈ· Î·È ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Úfi‚ÏËÌ· ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË˜ Î·Ù¿
ÙÔÓ ·˘Ó·ÓÈÛÌfi.
ñ ™ÙÔ ÚÒÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Á›ÓÂÙ·È Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙÔÓ ·˘Ó·ÓÈÛÌfi.
ñ ŒÂÈÙ· Ë Á˘Ó·›Î· ‰ÈÂÁÂ›ÚÂÈ ÌÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÙË˜ ÙÔÓ ¿Ó‰Ú·, ÌÂ ÛÙfi¯Ô

Ó· ÙÔÓ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÂ ÔÚÁ·ÛÌfi fiÏÔ Î·È ÈÔ ÎÔÓÙ¿ ÛÙÔÓ
ÎfiÏÔ.

ñ ™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ê¿ÛË Ë Á˘Ó·›Î· ‰ÈÂÁÂ›ÚÂÈ ÙÔ Û‡ÓÙÚÔÊfi ÙË˜ Ì¤¯ÚÈ
Ë ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË Ó· Â›Ó·È ·Ó·fiÊÂ˘ÎÙË, ÔfiÙÂ Î·È ·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó Ë
‰ÈÂ›Û‰˘ÛË Î·È Ë ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ.
™˘Ó‹ıˆ˜, Ì›· ÌfiÓÔ ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ Â›Ó·È ÈÎ·Ó‹

Ó· ·Ú·ÌÂÚ›ÛÂÈ ÙÔ Êfi‚Ô ÙË˜ ÂÓ‰ÔÎÔÏÈÎ‹˜ ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË˜ ÛÙÔÓ ¿Ó-
‰Ú·.
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¶ÚfiˆÚË ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË 

™Â ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙËÓ ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛ‹ ÙÔ˘, Ô ¿Ó‰Ú·˜
ÛÙÚ¤ÊÂÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÂ ¿ÏÏ· Ú¿ÁÌ·Ù· Î·Ù¿ ÙË
‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Â·Ê‹˜ (ÛÂ Î¿ÙÈ ÌË ÂÚˆÙÈÎfi, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ‰Ô˘ÏÂÈ¿).
∞˘Ùfi Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È fiÌˆ˜ Â›Ó·È Ó· ÂÈÌËÎ‡ÓÂÈ ÙËÓ Â˘¯·Ú›ÛÙËÛ‹ ÙÔ˘
·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹
ÙË˜ ¤ÓÙÔÓË˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ¤ˆ˜ ÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ «ÌË Á˘ÚÈÛÌÔ‡».

√È ‰‡Ô ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜
ÚfiˆÚË˜ ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË˜, Ô‡Ùˆ˜ ÒÛÙÂ Ô ¿Ó‰Ú·˜ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ÛÙ·-
‰È·Î¿ Î·Ï‡ÙÂÚË Â·Ê‹ Î·È ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ ÙÔ˘ ·ÈÛı‹ÛÂ-
ˆÓ, Â›Ó·È Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ «ÛÙ·Ì¿Ù·-ÍÂÎ›Ó·» Î·È ·˘Ù‹ ÙË˜ Û˘Ì›ÂÛË˜.

∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ «ÛÙ·Ì¿Ù·-ÍÂÎ›Ó·»
ñ ¶ÚÒÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. ∞˘Ùfi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· ‰È·ÚÎ¤ÛÂÈ fiÛÔ ¯ÚfiÓÔ

¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ô ¿Ó‰Ú·˜ ÁÈ· Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÂÎÛÂÚ-
Ì¿ÙÈÛ‹˜ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ·˘Ó·ÓÈÛÌfi (ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘). ªÔÚÂ› Ó· ·˘ÙÔ˚Î·-
ÓÔÔÈÂ›Ù·È ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· ÛÂ ¤Ó· ‹ÚÂÌÔ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ fiÔ˘ Î·ÓÂ›˜ ‰ÂÓ ı· ÙÔÓ ÂÓÔ¯Ï‹ÛÂÈ.
– ™ÙËÓ ·Ú¯‹, ÁÈ· Ó· ‰ÈÂÁÂÚıÂ›, ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ ÌÈ·

Ê·ÓÙ·Û›ˆÛË.
– ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Â›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ‰ÈÒÍÂÈ Î¿ıÂ ÛÎ¤„Ë Ô˘ ÙÔ˘

·ÔÛ¿ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹, Â›ÙÂ Â›Ó·È ıÂÙÈÎ‹ (Ê·ÓÙ·Û›ˆÛË) Â›ÙÂ ·Ú-
ÓËÙÈÎ‹ (ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ·Ó·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹ Ì¤ıÔ‰Ô˜), Î·È Ó·
·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÙÔ˘ Î·È ÙÈ˜ ·Ï-
Ï·Á¤˜ Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó. 

– ŸÙ·Ó ÓÈÒÛÂÈ fiÙÈ ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÙÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ «ÌË Á˘ÚÈÛÌÔ‡», ı·
ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ Î·È ı· ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ ÌÂÚÈÎ¿ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· ÒÛÙÂ Ó·
˘Ô¯ˆÚ‹ÛÂÈ Ï›ÁÔ Ë ‰È¤ÁÂÚÛ‹ ÙÔ˘ Î·È ÌÂÙ¿ Ó· Í·Ó·Ú¯›ÛÂÈ. A˘-
Ù‹ Ë ‰È·‰ÈÎ·Û›· Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÚÂÈ˜ ÊÔÚ¤˜. TËÓ Ù¤Ù·ÚÙË
ÊÔÚ¿ Ô ¿Ó‰Ú·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ê‹ÛÂÈ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ Ó·
ÂÎÛÂÚÌ·Ù›ÛÂÈ.

ŸÙ·Ó Ô ¿Ó‰Ú·˜ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Ó· ÓÈÒıÂÈ ¿ÓÂÙ· ÌÂ ÙËÓ ¿ÛÎËÛË, ‰Â›-
¯ÓÂÈ Î·È ÛÙË Û‡ÓÙÚÔÊfi ÙÔ˘ ÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›· ÒÛÙÂ Ó· ÙËÓ ÂÊ·ÚÌfi-
ÛÂÈ Î·È ÂÎÂ›ÓË. 
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ñ ¢Â‡ÙÂÚÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. H ¿ÛÎËÛË «ÛÙ·Ì¿Ù·-ÍÂÎ›Ó·» Á›ÓÂÙ·È Ì·˙› ÌÂ ÙË
Û‡ÓÙÚÔÊÔ ÙÔ˘ ¿Ó‰Ú·, ÚÒÙ· ÌÂ ÙÔÓ ÂÚÂıÈÛÌfi ÙÔ˘ ¤Ô˘˜ ÌÂ ÙÔ
¯¤ÚÈ ÙË˜ Î·È ¤ÂÈÙ· ÌÂ ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ (ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÌÂ ÙË
Á˘Ó·›Î· ¿Óˆ ·fi ÙÔÓ ¿Ó‰Ú·).
™ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Ê¿ÛË ÔÈ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È
ÔÏ‡ ·ÚÁ¤˜. ŸÙ·Ó Ô ¿Ó‰Ú·˜ ÓÈÒÛÂÈ fiÙÈ ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÂ ÔÚÁ·ÛÌfi, Ú¤-
ÂÈ Ó· ÙËÓ ÂÓËÌÂÚÒÛÂÈ ÒÛÙÂ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ·Î›ÓËÙË ‹ Ó· ‚ÁÂÈ ¤Íˆ
(ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚÂÈ·ÛÙÔ‡Ó ·fi ‰‡Ô ¤ˆ˜ ‰¤Î· Â·Ó·Ï‹„ÂÈ˜ ·˘Ù‹˜
ÙË˜ Ê¿ÛË˜). 

∏ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ Û˘Ì›ÂÛË˜ 
™˘Ó‹ıˆ˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ «ÛÙ·Ì¿Ù·-ÍÂÎ›Ó·». ªÂ ·˘Ù‹Ó Ô ¿Ó-
‰Ú·˜ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·È
Ë Û‡ÓÙÚÔÊfi˜ ÙÔ˘ Ó· È¤˙ÂÈ ÙÔ ¤Ô˜ ÌÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÙË˜ ÙfiÛÔ ¤ÓÙÔÓ· ÒÛÙÂ
Ë ÛÙ‡ÛË Ó· ¯¿ÓÂÙ·È Î·Ù¿ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ fiÙ·Ó Ô ¿Ó‰Ú·˜ ÊÙ¿ÓÂÈ ÛÙÔ ÛË-
ÌÂ›Ô Ó· ÂÎÛÂÚÌ·Ù›ÛÂÈ.

A˘Ù¤˜ ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÙ˘¯›· ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙË˜ Úfiˆ-
ÚË˜ ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË˜. T· ˙Â˘Á¿ÚÈ· ÚÔÙÈÌÔ‡Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹
«ÛÙ·Ì¿Ù·-ÍÂÎ›Ó·» ÂÂÈ‰‹ ÓÈÒıÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ‚ÔÏÈÎ¿ Î·È ÂÙ˘¯·›-
ÓÔ˘Ó ÈÔ Â‡ÎÔÏ· ÙË ÌÂÙ¿‚·ÛË ·fi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÌÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÛÙÔÓ ¤ÏÂÁ-
¯Ô Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ. 

∫ÔÏÈÎfi˜ Û·ÛÌfi˜

°È· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÙÔ˘ ÎÔÏÈÎÔ‡ Û·ÛÌÔ‡ Â›Ó·È
Î·Ù’ ·Ú¯¿˜ ··Ú·›ÙËÙË Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜ ÁÈ· ÙË Ê˘ÛÈÔÏÔ-
Á›· ÙˆÓ ÁÂÓÓËÙÈÎÒÓ ÙË˜ ÔÚÁ¿ÓˆÓ. ŒÂÈÙ· ‰›ÓÔÓÙ·È ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ
Û›ÙÈ, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ı· ÔÏÔÎÏËÚˆıÔ‡Ó fiÙ·Ó ÂÎÂ›ÓË ÂÈı˘ÌÂ›.
ñ ¶ÚÒÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Ë Á˘Ó·›Î· ÚÔÛ·ıÂ› ÌfiÓË ÙË˜

Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘ ÙË˜ ‚¿˙ÔÓÙ·˜
ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ¤Ó· ‰¿¯Ù˘ÏÔ ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ ÙË˜ ÁÈ· fiÛ· ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ·
ÌÔÚÂ› Î·È ÛÙ·‰È·Î¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› Î·È Ù· ‰‡Ô ÙË˜ ‰¿¯Ù˘Ï·.

ñ ¢Â‡ÙÂÚÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. ™Â ·˘Ùfi ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ Î·È Ô Û‡ÓÙÚÔ-
ÊÔ˜. 
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– ¶ÚÒÙ· Î¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ¿ÛÎËÛË ÙÔ˘ «ÂÛÙÈ·ÛÌÔ‡ ÛÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜»,
ÚÔ¯ˆÚÒÓÙ·˜ ÙfiÛÔ fiÛÔ ı¤ÏÂÈ Ë Á˘Ó·›Î·.

– ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Î·È Ô Û‡ÓÙÚÔÊÔ˜ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ Ù· ‚‹Ì·Ù·
Ô˘ ¤Î·ÓÂ Ë Á˘Ó·›Î· ÌfiÓË ÙË˜.

ñ ∆Ú›ÙÔ ÛÙ¿‰ÈÔ. ™Ù·‰È·Î¿ Á›ÓÂÙ·È Ë ‰ÈÂ›Û‰˘ÛË ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ, ¯ˆÚ›˜
fiÌˆ˜ Î·ÌÈ¿ Î›ÓËÛË, ÌÂ ÙË Á˘Ó·›Î· ·fi ¿Óˆ ÁÈ· Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ-
¯Ô. ™Ùfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ó· ·Ú·Ù·ıÂ› Ô ¯ÚfiÓÔ˜ ·Ú·ÌÔÓ‹˜ ÙÔ˘ ¿Ó‰Ú·
Ì¤Û· ÛÙÔÓ ÎfiÏÔ. 

¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔ Û‡ÓÙÚÔÊfi ÌÔ˘ 
Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ¤Ó· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·;

ñ ¢Â›ÍÂ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î·È ˘ÔÌÔÓ‹ ÁÈ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ ÙÔ˘. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔ-
Ú¤˜ Ë ·‰È·ÊÔÚ›· Î·È Ù· ·Ú¿ÔÓ· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈ‰ÂÈÓÒÛÔ˘Ó Ù·
Ú¿ÁÌ·Ù·.

ñ ∂ÓËÌÂÚÒÛÔ˘ ÁÈ· ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ¿Ó‰Ú· Î·È ÙË˜
Á˘Ó·›Î·˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙÔ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘ Û˘ÓÙÚfi-
ÊÔ˘ ÛÔ˘. ŒÙÛÈ ı· ÌÔÚÂ›˜ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ÂÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚ· ÔÈÂ˜ ‰˘-
ÛÎÔÏ›Â˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ. AÓ·˙‹ÙËÛÂ ‚È‚Ï›· ‹ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ¤˜ ÈÛÙÔ-
ÛÂÏ›‰Â˜ Ô˘ Ó· ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ ÙÔ˘.

ñ ∞ÍÈÔÔÈ‹ÛÙÂ Ì·˙› ÙÔÓ ÂÏÂ‡ıÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ Û·˜ (ËÁ·›ÓÂÙÂ, ÁÈ· ·-
Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÈ· ÂÎ‰ÚÔÌ‹ ÙÔ Û·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·ÎÔ) ÁÈ· Ó· ‰È·ÛÎÂ‰¿-
ÛÂÙÂ Î·È Ó· ¯·Ï·ÚÒÛÂÙÂ ·Ú¤·. ŒÙÛÈ ÂÍ·ÛÊ·Ï›˙ÂÙÂ ÙÈ˜ ÚÔ¸-
Ôı¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ó· ÂÚ¿ÛÂÙÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙÂ˜ Î·È ÙÚ˘ÊÂÚ¤˜ ÛÙÈÁÌ¤˜, ¯ˆ-
Ú›˜ ›ÂÛË ¯ÚfiÓÔ˘.

ñ AÓ Â›Ó·È ·fiÌ·ÎÚÔ˜ ‹ ·fiÌ·ÎÚË, ÏËÛ›·Û¤ ÙÔÓ/ÙËÓ Î·È Ì¿ıÂ ÙÈ
ÙÔÓ/ÙËÓ ÚÔ‚ÏËÌ·Ù›˙ÂÈ, ¯ˆÚ›˜ Ó· È¤˙ÂÈ˜ ÁÈ· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Â·Ê‹.
™˘˙ËÙ‹ÛÙÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤Ó· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ‡„Ô˘Ó Î·È
·ÔÊ·Û›ÛÙÂ Ì·˙› Ò˜ ı· Ù· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÙÂ.

ñ ™˘ÌÊˆÓ‹ÛÙÂ Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙÂ ÁÈ· ¤Ó· Ì‹Ó· Î¿ıÂ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹
Â·Ê‹ Î·È ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ·˘Ù‹Ó. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ‰Â›ÍÂ
ÙÔ˘/ÙË˜ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ fiÛÔ ÙÔÓ/ÙË ı¤ÏÂÈ˜. ªÂ ·˘Ù‹ ÙË
ÛÙ¿ÛË ··ÏÏ¿ÛÛÂÈ˜ ÙÔ/ÙË Û‡ÓÙÚÔÊfi ÛÔ˘ ·fi ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È ÙÈ˜
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ÂÓÔ¯¤˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÓÈÒıÂÈ ÁÈ· ÙÔ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi Úfi‚ÏËÌ¿
ÙÔ˘/ÙË˜.

ñ ∂¿Ó ÙÔ ÂÈı˘ÌÂ›˜, ÚÔÛÊ¤ÚÛÔ˘ Ó· ÙÔÓ/ÙË Û˘ÓÔ‰Â‡ÛÂÈ˜ ÛÂ ¤Ó·Ó
ÂÈ‰ÈÎfi ‹ Ó· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯ÂÈ˜ ÛÂ ıÂÚ·Â›· ˙Â‡ÁÔ˘˜. ∂Í‹ÁËÛ¤ ÙÔ˘/
ÙË˜ fiÙÈ Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Ó· ÌËÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ fiÏ· Ù·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘/ÌfiÓË ÙË˜ Î·È fiÙÈ ¤Ó·˜ ÂÈ‰ÈÎfi˜ ıÂÚ·Â˘-
Ù‹˜ ÛÙ· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ.

ñ MËÓ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ˜ fiÌˆ˜ ÙËÓ Â˘ı‡ÓË ÁÈ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ÙÔ˘ Û˘-
ÓÙÚfiÊÔ˘ ÛÔ˘ ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·fiÌ·ÎÚË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó·
¤¯ÂÈ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙÔ˘.
ªÈ· Î·È ÙÔ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Î·È ÙÔ˘˜ ‰‡Ô Û·˜,

Â›Ó·È ÔÏ‡ Èı·Ófi Ó· ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ› Ó· Û˘ÌÌÂÙ¿Û¯ÂÈ˜ Î·È ÂÛ‡ ÛÙË ıÂÚ·-
Â›·. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÂÓËÌÂÚˆıÂ›˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Ô˘
ı· ÂÊ·ÚÌfiÛÂÙÂ, Î·ıÒ˜ Î·È ÁÈ· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ı· ‚ÂÏÙÈÒ-
ÛÂÙÂ ÙË ÌÂÙ·Í‡ Û·˜ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·.

∆È ÌÔÚÒ Ó· Î¿Óˆ ·Ó ¤¯ˆ Î¿ÔÈÔ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi Úfi‚ÏËÌ·;

ñ ∂ÓËÌÂÚÒÛÔ˘ ÁÈ· ÙÔ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi ÛÔ˘ Úfi‚ÏËÌ·. √È ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜
ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÔ˘Ó Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ˜ ÙË Ê‡ÛË ÙÔ˘, ÙÈ˜ ·ÈÙ›Â˜ Ô˘ ÙÔ
ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó (ÔÚÁ·ÓÈÎ¤˜, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‹ Î·È Ù· ‰‡Ô), Î·ıÒ˜ Î·È ·Ó
¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ›˜ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi.

ñ ¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ¯·Ï·ÚÒÛÂÈ˜ Î·È Ó· ·ÔÏ·‡ÛÂÈ˜ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Ô˘
ÂÚÓ¿˜ ÌÂ ÙÔ Û‡ÓÙÚÔÊfi ÛÔ˘. 

ñ ∞fiÊ˘ÁÂ Ó· ¤ÚıÂÈ˜ ÛÂ Û˘ÓÔ˘Û›·. ªÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ı· ··Ï-
Ï·ÁÂ›˜ ·fi ÙÔ ¿Á¯Ô˜.

ñ ™˘˙‹ÙËÛÂ ·ÓÔÈ¯Ù¿ ÌÂ ÙÔ/ÙË Û‡ÓÙÚÔÊfi ÛÔ˘ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Ô˘
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ˜. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔÓ/ÙËÓ
·ÔÌÔÓÒÓÂÈ˜ Î·È fiÙÈ ‰ÂÓ ÙÔ˘/ÙË˜ ‰›ÓÂÈ˜ ÙË ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· Ó· Û˘˙Ë-
Ù‹ÛÂÈ ¤Ó· ı¤Ì· Ô˘ ·ÊÔÚ¿ Î·È ÙÔÓ ›‰ÈÔ/ÙËÓ ›‰È·.

ñ ™‹ÌÂÚ· ÔÈ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ıÂÚ·Â‡ÔÓÙ·È ÌÂ ÌÂÁ¿-
Ï· ÔÛÔÛÙ¿ ÂÈÙ˘¯›·˜, Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜,
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fiˆ˜ ·˘Ù‹ ÙÔ˘ «ÂÛÙÈ·ÛÌÔ‡ ÛÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜». ∞ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÙÂ Ì·˙›
ÙËÓ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ‚‹Ì· ‚‹Ì· Î·È ÌËÓ ·ÔÁÔËÙÂ‡ÂÛÙÂ ·Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤-
ÛÌ·Ù· ·ÚÁÔ‡Ó Ó· ¤ÚıÔ˘Ó. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ˘ÔÌÔÓ‹ Î·È ÚÔÛ¿ıÂÈ·
ÁÈ· Ó· ˘¿ÚÍÂÈ ÚfiÔ‰Ô˜. 

ñ ∞Ó·˙‹ÙËÛÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÓfi˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â˘Ù‹ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ ÁÈ· ÙÔ Úfi-
‚ÏËÌ¿ ÛÔ˘. MÔÚÂ› ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Ó· Â›Ó·È ÙfiÛÔ ÔÏ‡ÏÔÎÔ ÒÛÙÂ
Ó· ÌËÓ Â›Û·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ÙÔ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ˜ ÌfiÓÔ˜/ÌfiÓË ÛÔ˘. 

ñ ∂¿Ó ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ˜ Û¯¤ÛË, ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ‚ÚÂÈ˜ ¤Ó· Û‡ÓÙÚÔÊÔ Ô˘
Ó· Î·Ù·ÓÔÂ› ÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ ÛÔ˘. ∏ Î·Ï‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÛÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ
Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ÂÍ¤ÏÈÍË ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜.

À¿Ú¯Ô˘Ó Î·È ¿ÏÏ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ 
ÌÂ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfiÙËÙ·;

À¿Ú¯Ô˘Ó ¿ÏÏÂ˜ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ (Ô˘ ·Ó·Ê¤ÚÔÓÙ·È
Û˘ÓÔÙÈÎ¿).
ñ ™ÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ·ÚÂÎÎÏ›ÛÂÈ˜ ‹ ·Ú·ÊÈÏ›Â˜. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ‰È·Ù·-

Ú·¯¤˜ ÙÔ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ÚÔÙ›ÌËÛË˜ ‰È·Ê¤ÚÂÈ ·fi
ÙÔ Û˘ÓËıÈÛÌ¤ÓÔ. TÔ ·Ú·ÊÈÏÈÎfi ¿ÙÔÌÔ ‰ÈÂÁÂ›ÚÂÙ·È ·fi ÂÚÂı›-
ÛÌ·Ù· Ô˘ ‰ÂÓ ‰ÈÂÁÂ›ÚÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜. ∏
‰È¤ÁÂÚÛË, Ô ÔÚÁ·ÛÌfi˜ Î·È Ë ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ˆ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ-
‰Ú¿ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ·Ú·‚Ï¿ÙÔÓÙ·È. ™ÙÈ˜ ·Ú·ÊÈÏ›Â˜ ‰ËÏ·‰‹ Ë ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ ·ÊÔÚ¿ ÙÔ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfi ÛÎÔfi ‹ ÛÙfi¯Ô. Y¿Ú¯Ô˘Ó Â·-
Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜ Î·È ¤ÓÙÔÓÂ˜ Ê·ÓÙ·ÛÈÒÛÂÈ˜ ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘
Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·Û˘Ó‹ıË ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ‹ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÎÏÈÓÈÎ¿ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ‰˘ÛÊÔÚ›· ‹ ‚Ï¿‚Ë
ÛÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹, ÙËÓ ÂÚÁ·ÛÈ·Î‹ Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÏÂ˘Ú¤˜ ÙË˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. ™ÙÈ˜ ·Ú·ÊÈÏ›Â˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È
Ô ÊÂÙÈ¯ÈÛÌfi˜, Ë ÂÊ·„ÈÔÌ·Ó›·, Ë ·È‰ÔÊÈÏ›·, Ô Ì·˙Ô¯ÈÛÌfi˜, Ô Û·-
‰ÈÛÌfi˜, Ë Ë‰ÔÓÔ‚ÏÂ„›·, Ô ÙÚ·ÓÛ‚ÂÛÙÈÎfi˜ ÊÂÙÈ¯ÈÛÌfi˜.

ñ ¢È·Ù·Ú·¯¤˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ Ê‡ÏÔ˘. TÔ ¿ÙÔÌÔ ·fi ÔÏ‡ ÓÂ·Ú‹ ËÏÈ-
Î›· ÓÈÒıÂÈ ÛÔ‚·Ú‹ Î·È Â›ÌÔÓË ‰˘ÛÊÔÚ›· ÁÈ· ÙÔ ‚ÈÔÏÔÁÈÎfi ÙÔ˘
Ê‡ÏÔ Î·È ¤¯ÂÈ ÙËÓ ¤ÓÙÔÓË ÂÈı˘Ì›· Ó· ÙÔ ·ÏÏ¿ÍÂÈ. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜
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‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ·Û˘ÌÊˆÓ›· ÌÂÙ·Í‡ ÛˆÌ·ÙÈÎÔ‡ Î·È „˘¯Ô-
ÏÔÁÈÎÔ‡ Ê‡ÏÔ˘ ‹ ÙË˜ Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ Ê‡ÏÔ˘, ‰ËÏ·‰‹ ÙË˜ ·›-
ÛıËÛË˜ ÙÔ˘ Ê‡ÏÔ˘ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘.

∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

™Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÛÂ-
ÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜. Y¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ H.S. Kaplan, ¶Ò˜

Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÂÙÂ ÙËÓ ÚfiˆÚË ÂÎÛÂÚÌ¿ÙÈÛË. ¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔ-
ÊÔÚ›Â˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì‡ıÔ˘˜ Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ÛÂÍ ÌÔÚÂ› Î·ÓÂ›˜ Ó·
‚ÚÂÈ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ N. µ·˚‰¿ÎË, µ. ∞ÏÂ‚›˙Ô˜ Î·È ∫. ∂˘ı˘Ì›Ô˘, ™Â-

ÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ ˘ÁÂ›·˜ ÛÙ· Û¯ÔÏÂ›·. T¤ÏÔ˜, fiÛÔÈ ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ‰È·‚¿-
ÛÔ˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÈÒÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎfi ¤ÚÁÔ ÙÔ˘ ¡. µ·˚‰¿ÎË,
∏ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘. 
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ñ √ ÎÔÏÈÎfi˜ ÔÚÁ·ÛÌfi˜ Â›Ó·È Î·Ï‡ÙÂÚÔ˜ ·fi ÙÔÓ ÎÏÂÈÙÔÚÈ‰ÈÎfi.
™ÙÈ˜ Ì¤ÚÂ˜ Ì·˜ Â›Ó·È Ï¤ÔÓ ÍÂÎ¿ı·ÚÔ fiÙÈ Ô ÔÚÁ·ÛÌfi˜ Ô˘ ÚÔ-
Î·ÏÂ›Ù·È Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÎÔÏÈÎ‹˜ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ‰ÂÓ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÌÂÁ·Ï‡-
ÙÂÚË ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ÛÂ Û¯¤ÛË ÌÂ ÙÔÓ ÔÚÁ·ÛÌfi Ô˘ ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È
·fi ÙÔÓ ÂÚÂıÈÛÌfi ÙË˜ ÎÏÂÈÙÔÚ›‰·˜. A˘Ùfi˜ Ô Ì‡ıÔ˜ fiÌˆ˜ Û˘ÓÂ-
¯›˙ÂÈ Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› ¿Á¯Ô˜ ÙfiÛÔ ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÓÈÒ-
ıÔ˘Ó ·ÓÂ·ÚÎÂ›˜ ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÛÙË
Û‡ÓÙÚÔÊfi ÙÔ˘˜ ÎÔÏÈÎfi ÔÚÁ·ÛÌfi, fiÛÔ Î·È ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜, Ô˘ ÓÔ-
Ì›˙Ô˘Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ÔÚÁ·ÛÌfi ÂÂÈ‰‹ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ
ÎÔÚ‡ÊˆÛË ÌfiÓÔ ÎÏÂÈÙÔÚÈ‰ÈÎ¿. 

ñ ª‡ıÔ˜ ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ¤Ô˘˜. ¶ÔÏÏÔ› ¿Ó‰ÚÂ˜ ·ÓËÛ˘¯Ô‡Ó
fiÙÈ ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘ ¤Ô˘˜ ÙÔ˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ Â›Ó·È «ÈÎ·ÓÔÔÈË-
ÙÈÎfi» ÁÈ· ÙËÓ ·fiÏ·˘ÛË ÙË˜ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘ ÙÔ˘˜. ¢˘ÛÙ˘¯Ò˜ ÔÈ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ ÔÏÏÒÓ ·Ó‰ÚÒÓ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ Ô˘ Â›-
¯·Ó ÌÂ ¿ÏÏ· ·ÁfiÚÈ· ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›·, fiÔ˘ Î˘ÚÈ·Ú¯Â› Ë ˘ÂÚ‚Ô-
Ï‹, Î·ıÒ˜ Î·È ·fi ÔÚÓÔÁÚ·ÊÈÎfi ˘ÏÈÎfi. ªÈ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÏËÚÔ-
ÊÔÚ›· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ Â›Ó·È fiÙÈ Ô ÔÚÁ·ÛÌfi˜ ÛÙË Á˘Ó·›Î· Á›ÓÂÙ·È
ÛÙÔ ¤Íˆ ÙÚÈÙÔÌfiÚÈÔ ÙÔ˘ ÎfiÏÔ˘, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ Ì¤ÁÂıÔ˜ ÙÔ˘
¤Ô˘˜ Ó· ÌËÓ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¿ ÙËÓ ·fiÏ·˘Û‹ ÙË˜. E›Ó·È Â›-
ÛË˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ·Ó·ÊÂÚıÂ› fiÙÈ ÌÈ· ‰ÈÂıÓ‹˜ ¤ÚÂ˘Ó· Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ
fiÙÈ ÙÔ Ì¤ÛÔ Ì‹ÎÔ˜ ÙÔ˘ ¤Ô˘˜ Â›Ó·È ÂÚ›Ô˘ 13 ÂÎ·ÙÔÛÙ¿.

ñ ∏ È‰·ÓÈÎ‹ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Û˘ÓÂ‡ÚÂÛË Î·Ù·Ï‹ÁÂÈ ÛÂ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓÔ
ÔÚÁ·ÛÌfi ÙˆÓ ÂÚˆÙÈÎÒÓ Û˘ÓÙÚfiÊˆÓ. ¶ÔÏÏ¿ ¿ÙÔÌ· ı¤ÙÔ˘Ó ˆ˜
˘Ô¯ÚÂˆÙÈÎfi ÛÙfi¯Ô ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Â·Ê‹˜ ÙËÓ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓË
ÎÔÚ‡ÊˆÛË Î·È Î·Ù·‚¿ÏÏÔ˘Ó ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¤˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ
Â›ÙÂ˘Í‹ ÙÔ˘. ∞ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓË˜ ÂÔ›ıËÛË˜
Â›Ó·È Ó· ÌËÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÔÏ·‡ÛÔ˘Ó ÙÔ ÂÚˆÙÈÎfi ·È¯Ó›‰È, fiÛˆ
Ì¿ÏÏÔÓ Ó· ‚ÈÒÛÔ˘Ó ÌÈ· ÂÌÂÈÚ›· Ô˘ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ,
fiÙ·Ó ÙÔ ˙Â˘Á¿ÚÈ ¤¯ÂÈ ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ Î·Ï‹ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·.

ñ À¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· È‰ÂÒ‰Ë˜ ÛÙ·ıÂÚ‹ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎÒÓ Â·-
ÊÒÓ. ∆Ô Î¿ıÂ ˙Â˘Á¿ÚÈ ¤¯ÂÈ ÙË ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ÙËÓ ÔÔ›· ıÂ-
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ˆÚÂ› ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ Î·È Ë ÔÔ›· ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÈ˜ È‰È·›ÙÂÚÂ˜ ·Ó¿-
ÁÎÂ˜ ÙÔ˘, ÙËÓ ËÏÈÎ›·, ÙÈ˜ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¤˜ Î·È ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔ-
Ï›Â˜ ÙÔ˘ Î·È ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘. ™Â Û˘˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ˆÛÙfi-
ÛÔ, Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜, ‰ËÏÒÓÔ˘Ó „Â˘‰Ò˜ fiÙÈ ÔÈ ÛÂÍÔ˘·ÏÈ-
Î¤˜ Â·Ê¤˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÔÏ‡ ÈÔ Û˘¯Ó¤˜ ·fi fi,ÙÈ ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·-
ÙÈÎfiÙËÙ·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ÔÏ‡ ˘„ËÏ¿ Úfi-
Ù˘· Â›‰ÔÛË˜ Ô˘ Ê˘ÛÈÎ¿ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÏËıÈÓ¿.

ñ √ ·˘Ó·ÓÈÛÌfi˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˘ÁÂ›·˜. √ ·˘Ó·ÓÈÛÌfi˜ Â›-
Ó·È ÌÈ· ·ÔÏ‡Ùˆ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, Ô˘
‰ÂÓ ÂÁÎ˘ÌÔÓÂ› Î·Ó¤Ó·Ó Î›Ó‰˘ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· Ì·˜. ∂ÈÏ¤ÔÓ, ÌÂ
ÙÔÓ ·˘Ó·ÓÈÛÌfi ÂÍÂÚÂ˘ÓÔ‡ÌÂ ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎfiÙËÙ¿ Ì·˜ ÌÂ ÙË ‚Ô‹-
ıÂÈ· ÙË˜ Ê·ÓÙ·Û›·˜ Ì·˜ Î·È ·Ó·ÎÔ˘ÊÈ˙fiÌ·ÛÙÂ ·fi ÙË ÛÂÍÔ˘·-
ÏÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÛË. 

ñ √È ¿Ó‰ÚÂ˜ ‰ÂÓ ÂÚÓÔ‡Ó ·fi ÌÈ· ÂÚ›Ô‰Ô ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë ÌÂ ÙË Á˘-
Ó·ÈÎÂ›· ÂÌÌËÓfi·˘ÛË. ∂›Ó·È ·Ï‹ıÂÈ· fiÙÈ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ ‰ÂÓ
˘¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ë Ê¿ÛË ÌÂ ÙË Á˘Ó·ÈÎÂ›· ÂÌÌËÓfi·˘ÛË, ·Ï-
Ï¿ Î·È ÂÎÂ›ÓÔÈ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ 50 Î·È 60 ÂÙÒÓ ‚ÈÒÓÔ˘Ó ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ Ûˆ-
Ì·ÙÈÎÒÓ, ÔÚÌÔÓÈÎÒÓ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ·ÏÏ·ÁÒÓ, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÈ·
Û¯ÂÙÈÎ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ ÂÈı˘Ì›·˜ Î·È ·fi‰ÔÛË˜.

ñ H ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Ú¿ÍË ‰ÂÓ ÂÈÙÚ¤ÂÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜
ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜. OÈ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ÚÔÛÂÎÙÈÎ¤˜ Î·Ù¿ ÙËÓ
ÂÚ›Ô‰Ô ÙË˜ ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜, ÛÂ Î·ÌÈ¿ ÂÚ›ÙˆÛË fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ··-
ÁÔÚÂ‡ÔÓÙ·È ÔÈ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ Â·Ê¤˜ ·fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ Ô Á˘Ó·È-
ÎÔÏfiÁÔ˜ ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ fiÙÈ Ë Î‡ËÛË Â›Ó·È ÔÌ·Ï‹.

MÂÚÈÎ¿ ¿ÏÏ· «Ú¤ÂÈ» Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÛÂÍ (Ù· ÔÔ›· Ê˘ÛÈÎ¿ ‰ÂÓ ÈÛ¯‡-
Ô˘Ó):
ñ O ¿Ó‰Ú·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ¿ÓÙ· ‰È¿ıÂÛË ÁÈ· ÛÂÍ.
ñ O ¿Ó‰Ú·˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ¿ÓÙ· «Ù¤ÏÂÈ·» ÛÙ‡ÛË.
ñ O ¿Ó‰Ú·˜ Ú¤ÂÈ ¿ÓÙ· Ó· ·›ÚÓÂÈ ÙËÓ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·.
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™ˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜

ª·Ú›· ¶ÂÓ¤ÛË 

1. ∆È Â›Ó·È ÔÈ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜;

2. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜;

3. ∂›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ Ó· ‰È·ÁÓˆÛıÔ‡Ó ·fi ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ÔÈ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜;

4. ™Â ÔÈÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÔÈ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜ 
‰È·Ù·Ú·¯¤˜;

5. °È·Ù› Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ıÂÚ·Â›· Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜; ¶ÔÈÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜;

6. ∆È Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊˆÓ 
‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ;

7. ∂›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ÔÈ „˘¯ÔıÂÚ·Â›Â˜;

8. ∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;



∆È Â›Ó·È ÔÈ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜;

¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ÔÌ¿‰· „˘¯ÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ‚·ÛÈÎfi
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi Â›Ó·È Ë ·ÚÔ˘Û›· ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ —ÁÈ’
·˘Ùfi Î·È ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜. T· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·˘Ù¿, ÂÓÒ
‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË fiÙÈ ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó Î¿ÔÈ· ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ‚Ï¿‚Ë, ‰ÂÓ
¤¯Ô˘Ó ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ‚¿ÛË (fiˆ˜ ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È ¤ÂÈÙ· ·fi È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÍÂ-
Ù¿ÛÂÈ˜), Ô‡ÙÂ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·Ô‰ÔıÔ‡Ó ÛÙË ¯Ú‹ÛË Ô˘ÛÈÒÓ (Ó·ÚÎˆ-
ÙÈÎ¿, ·ÏÎÔfiÏ ‹ Ê¿ÚÌ·Î·) ‹ ÛÂ Î¿ÔÈ· ¿ÏÏË „˘¯ÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ (.¯.
‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÓÈÎÔ‡). EÈÏ¤ÔÓ, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÔÌ¿‰Â˜ „˘-
¯ÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ, Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Â‰Ò ‰ÂÓ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ÛÎfiÈÌ· ‹
ÚÔÛÔÈËÙ¿ ·fi ÙÔ ¿ÙÔÌÔØ Ì¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏË ‰˘-
ÛÊÔÚ›· ‹ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔÓ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎfi, ÙÔÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. 

¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜;

™ÙÈ˜ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜:
ñ ™ˆÌ·ÙÔÔÈËÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. X·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÔÏÏ·Ï¿ Ûˆ-

Ì·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, fiˆ˜ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ¿, ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿ Î·È „Â˘-
‰ÔÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿ (˘¿Ú¯ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ ·ÚÔ˘Û›· Û˘ÌÙÒÌ·ÙÔ˜ Ô˘
˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ Î¿ÔÈ· ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, fiˆ˜ ·Ú¿Ï˘ÛË
ÂÓfi˜ Ì¤ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜), Ù· ÔÔ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ú¯›˙Ô˘Ó ÚÈÓ ·fi
ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 30 ÂÙÒÓ, ‰È·ÚÎÔ‡Ó ÔÏÏ¿ ¯ÚfiÓÈ· Î·È Ô‰ËÁÔ‡Ó Â·-
ÓÂÈÏËÌÌ¤Ó· ÛÙËÓ ·Ó·˙‹ÙËÛË È·ÙÚÈÎ‹˜ ‚Ô‹ıÂÈ·˜.

ñ A‰È·ÊÔÚÔÔ›ËÙË ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊË ‰È·Ù·Ú·¯‹. X·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È
·fi ¤Ó· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ÂÓÔ¯Ï‹Ì·Ù· (.¯. ÎfiˆÛË,
·ÓÔÚÂÍ›·, ÂÓÔ¯Ï‹Ì·Ù· ÛÙÔ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi ‹ ÙÔ Ô˘ÚÔÔÈËÙÈÎfi
Û‡ÛÙËÌ·), Ô˘ ‰È·ÚÎÔ‡Ó ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜. E‰Ò fiÌˆ˜ ‰ÂÓ
ÏËÚÔ‡ÓÙ·È Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÛˆÌ·ÙÔÔ›ËÛË˜ ‹ ÁÈ·
Î¿ÔÈ· ¿ÏÏË ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊË ‰È·Ù·Ú·¯‹.

ñ ¢È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂÙ·ÙÚÔ‹˜. X·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ¤Ó· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂ-

2.

1.
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Ú· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ‹ ÂÏÏÂ›ÌÌ·Ù· Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ ÎÈÓËÙÈÎ‹ ‹
·ÈÛıËÙËÚÈ·Î‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· (Í·ÊÓÈÎ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·Ú¿Ï˘ÛË˜, Ù‡-
ÊÏˆÛË˜, Û·ÛÌÒÓ ‹ ¿ÏÏˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ), ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ˘Ô-
‰ËÏÒÓÂÈ ÌÈ· ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ‹ ¿ÏÏË ÁÂÓÈÎ‹ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË.
£ÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ Ë ¤Ó·ÚÍË ‹ Ë ÂÈ‰Â›ÓˆÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Û˘-
Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜.

ñ ¢È·Ù·Ú·¯‹ fiÓÔ˘. B·ÛÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ Â›Ó·È Ô fiÓÔ˜ ÛÂ
Ì›· ‹ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜. K·È Û’ ·˘Ù‹ ÙËÓ Â-
Ú›ÙˆÛË ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ·›˙Ô˘Ó ÔÈ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ›
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. √ fiÓÔ˜ ÚÔÎ·ÏÂ› ÌÂÁ¿ÏË ‰˘ÛÊÔÚ›· Î·È ‰˘ÛÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÛÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi, ÙÔÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ (Ù· ¿ÙÔÌ· Û˘¯Ó¿ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
·ÓÙ·ÔÎÚÈıÔ‡Ó ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ Î·ı‹ÎÔÓÙ· ÛÙÔ Û›ÙÈ ‹ ÛÙËÓ ÂÚ-
Á·Û›· ÙÔ˘˜).

ñ YÔ¯ÔÓ‰Ú›·ÛË. B·ÛÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ Â›Ó·È Ë ¤ÓÙÔÓË ÂÓ·-
Û¯fiÏËÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ÙËÓ È‰¤· ‹ ÙÔ Êfi‚Ô fiÙÈ ¿Û¯ÂÈ ·fi ÌÈ·
ÛÔ‚·Ú‹ ·Ûı¤ÓÂÈ· ·ÚÂÚÌËÓÂ‡ÔÓÙ·˜ Ù· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
ˆ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¿ (.¯. Ô ·Ú·ÌÈÎÚfi˜ ‚‹¯·˜ ÂÚÌËÓÂ‡ÂÙ·È ˆ˜ ¤Ó-
‰ÂÈÍË Î·ÚÎ›ÓÔ˘). ∆Ô ˘Ô¯ÔÓ‰ÚÈ·Îfi ¿ÙÔÌÔ ÂÌÌ¤ÓÂÈ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ
¿Ô„Ë ·Ú¿ ÙÈ˜ Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤ÓÂ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ È·ÙÚÈÎ¤˜ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜
Î·È ‰È·‚Â‚·ÈÒÛÂÈ˜. ∏ ÂÔ›ıËÛ‹ ÙÔ˘ ·˘Ù‹ ‰ÂÓ ·›ÚÓÂÈ ÙË ÌÔÚÊ‹
·Ú·ÏËÚ‹Ì·ÙÔ˜ (‚Ï. ÎÂÊ¿Ï·ÈÔ «™¯È˙ÔÊÚ¤ÓÂÈ·»), Î·ıÒ˜ ÌÔÚÂ›
ÙÂÏÈÎ¿ Ó· ‰Â¯ÙÂ› fiÙÈ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ÌËÓ ¿Û¯ÂÈ ·fi ÙËÓ ·ÚÚÒ-
ÛÙÈ· Ô˘ ÊÔ‚¿Ù·È fiÙÈ ¤¯ÂÈ.

ñ ™ˆÌ·ÙÔ‰˘ÛÌÔÚÊÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. X·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ‚·ÛÈÎ¿ ·fi ÙËÓ
¤ÓÙÔÓË ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ Î¿ÔÈÔ Ê·ÓÙ·ÛÙÈÎfi ÂÏ¿ÙÙˆ-
Ì· ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘. ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Î·È Ó·
˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ÌÈÎÚfi ÛˆÌ·ÙÈÎfi ÂÏ¿ÙÙˆÌ· (Ù· Î˘ÚÈfiÙÂÚ· ÂÓÔ¯Ï‹-
Ì·Ù· ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ ÚfiÛˆÔ Î·È ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ), ·ÏÏ¿ Ë ·ÓËÛ˘¯›· ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘ ÁÈ’ ·˘Ùfi Â›Ó·È Û·ÊÒ˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹. ∏ ÛˆÌ·ÙÔ‰˘ÛÌÔÚÊÈ-
Î‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ú¯›˙ÂÈ ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›·, ·ÏÏ¿ ÌÔÚÂ› Ó·
ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ¯ÚfiÓÈ· ÚÈÓ ‰È·ÁÓˆÛıÂ›, ·ÊÔ‡ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ ·ÔÎ·-
Ï‡ÙÂÈ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘. H ÛˆÌ·ÙÔ‰˘ÛÌÔÚÊÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÂÓ-
‰¤¯ÂÙ·È Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÂÚÈÔÚÈÛÌfi ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔÙ‹ÙˆÓ, ÎÔÈ-
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ÓˆÓÈÎ‹ ·ÔÌfiÓˆÛË, ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë ÛÔ˘‰ÒÓ ‹ ÂÚÁ·Û›·˜, ·ÎfiÌË
Î·È ÛÂ ¯ÂÈÚÔ˘ÚÁÈÎ¤˜, Ô‰ÔÓÙÈ·ÙÚÈÎ¤˜ ‹ Ï·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÂÌ‚¿ÛÂÈ˜.

ñ ™ˆÌ·ÙfiÌÔÚÊË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌË ÚÔÛ‰ÈÔÚÈ˙fiÌÂÓË ·ÏÏÈÒ˜. ¶ÂÚÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÌÂ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· („Â˘‰Ô-
Î‡ËÛË, ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂ ˘Ô¯ÔÓ‰ÚÈ·Î¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÌÈ-
ÎÚfiÙÂÚË˜ ÙˆÓ ¤ÍÈ ÌËÓÒÓ Î.¿.) Ô˘ ‰ÂÓ ÏËÚÔ‡Ó Ù· ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÁÈ·
Î·ÌÈ¿ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊË ‰È·Ù·Ú·¯‹.

∂›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ Ó· ‰È·ÁÓˆÛıÔ‡Ó ·fi ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi 
ÔÈ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜;

√È ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Â›Ó·È ·fi ÙÈ˜ ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Ó· ‰È·-
ÁÓˆÛıÔ‡Ó ÂÂÈ‰‹ Û˘Á¯¤ÔÓÙ·È ÌÂ Î¿ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜ Î·È ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÌÂ ÙÈ˜
·Î·Ù·ÓfiËÙ· ÚÔÛÔÈËÙ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, ÙËÓ ˘fiÎÚÈÛË, ÙÈ˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ¤˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÔÊÂÈÏfiÌÂÓÂ˜ ÛÂ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ ÌË ‰È·-
ÁÓÒÛÈÌÂ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜. 

™ÙÈ˜ ·Î·Ù·ÓfiËÙ· ÚÔÛÔÈËÙ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·È ÛÙËÓ ˘fiÎÚÈÛË Â-
ÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ë ÛÎfiÈÌË ·Ú·ÁˆÁ‹ ‹ ÚÔÛÔ›ËÛË Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ
(ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ‹ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ) ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ¿ÚÂÈ ÙÔ Úfi-
ÏÔ ÙÔ˘ «·ÚÚÒÛÙÔ˘» (·Ó¿ÁÎË Ô˘ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍËÁËıÂ›), Ó· ÂÈ-
Ù‡¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ ÛÙfi¯Ô ‹ Ó· ·ÔÎÔÌ›ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ Î¤Ú‰Ô˜ (.¯. ·ÔÊ˘Á‹
ÛÙÚ·ÙÈˆÙÈÎ‹˜ ıËÙÂ›·˜, ·ÔÊ˘Á‹ ÔÈÓÈÎ‹˜ ‰›ˆÍË˜, Â›ÙÂ˘ÍË ÔÈÎÔÓÔ-
ÌÈÎ‹˜ ·Ô˙ËÌ›ˆÛË˜, ÚÔÌ‹ıÂÈ· Ó·ÚÎˆÙÈÎÒÓ, Î·Ï‡ÙÂÚË ÊÚÔÓÙ›‰·
·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ). ∞ÓÙ›ıÂÙ·, ÛÙÈ˜ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ù·
¿ÙÔÌ· ‰ÂÓ ˘ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È, ·ÏÏ¿ ÔÓÔ‡Ó Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó
‰È¿ÊÔÚ· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ¯ˆÚ›˜ ÙË ı¤ÏËÛ‹ ÙÔ˘˜ ‹, ·ÎÚÈ‚¤-
ÛÙÂÚ·, ¯ˆÚ›˜ Ó· ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ·›ÛıËÛË fiÙÈ ÂÏ¤Á¯Ô˘Ó ÙËÓ ·Ú·ÁˆÁ‹ ÙˆÓ
Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ.

OÈ ÔÚÁ·ÓÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÔÊÂÈÏfiÌÂÓÂ˜ ÛÂ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜

(.¯. ¤ÏÎÔ˜ ÙÔ˘ ‰ˆ‰ÂÎ·‰¿ÎÙ˘ÏÔ˘, ˘¤ÚÙ·ÛË) ¤¯Ô˘Ó ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ‚¿-
ÛË Ë ÔÔ›· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÂ› Ù· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. AÓÙ›ıÂÙ·, ÛÙÈ˜
ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ·ıÔÏÔÁ›· ·Ú¿
ÌfiÓÔ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ Û˘ÌÙˆÌ·ÙÔÏÔÁ›·, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ‰ÂÓ
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·ÎÔÏÔ˘ıÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÁÓˆÛÙÔ‡˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜. °È· ·-
Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÛÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂÙ·ÙÚÔ‹˜ ·Ó Ô ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÛËÎÒÛÂÈ ¤Ó·
«·Ú¿Ï˘ÙÔ» ¯¤ÚÈ ¿Óˆ ·fi ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙÔ˘ ·ÛıÂÓ‹ Î·È ÙÔ ·Ê‹ÛÂÈ
ÂÏÂ‡ıÂÚÔ, ·˘Ùfi ‰ÂÓ ¤ÊÙÂÈ ÛÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÙÔ˘ (fiˆ˜ ı· ÂÚ›ÌÂÓÂ Î·-
ÓÂ›˜). EÎÙfi˜ ·˘ÙÔ‡, ÙÔ ËÏÂÎÙÚÔÌ˘ÔÁÚ¿ÊËÌ· ÛÙÔ «·Ú¿Ï˘ÙÔ» Ì¤ÏÔ˜
Â›Ó·È Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi.

∆¤ÏÔ˜, È‰È·›ÙÂÚË ÚÔÛÔ¯‹ Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÔıÂ› ÛÙÈ˜ ÌË ‰È·ÁÓÒÛÈÌÂ˜

ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜. Ÿˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, ÚÈÓ ÙË ‰È¿ÁÓˆÛË
Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È Ï‹ÚË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎfi˜ Î·È ÂÚÁ·ÛÙËÚÈ·Îfi˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜.
øÛÙfiÛÔ ·ÚÎÂÙ¤˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ (ÔÏÏ·Ï‹ ÛÎÏ‹Ú˘ÓÛË, ‚·ÚÈ¿ Ì˘·-
Ûı¤ÓÂÈ·) Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ (ÂÓ‰ÔÎÚÈÓÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‰È·-
Ù·Ú·¯¤˜, ·˘ÙÔ¿ÓÔÛÂ˜ ·ı‹ÛÂÈ˜) ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂÓÙÔÈÛÙÔ‡Ó
Î·Ù¿ ÙËÓ ¤Ó·ÚÍ‹ ÙÔ˘˜. ŒÙÛÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Ô Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ‰È·-
ÁÓˆÛıÂ› ÌÂ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊË ‰È·Ù·Ú·¯‹ Î·È ·ÚÁfiÙÂÚ· Ó· ‚ÚÂıÂ› Î¿-
ÔÈ· ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ‹ ‹ ¿ÏÏË ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ¿ıËÛË Ô˘ Ó· ‰ÈÎ·ÈÔÏÔÁÂ› ·Ó·-
‰ÚÔÌÈÎ¿ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘. 

™Â ÔÈÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÔÈ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜ 
‰È·Ù·Ú·¯¤˜;

∏ ÛˆÌ·ÙÔÔ›ËÛË Â›Ó·È ¤Ó· ÂÚ›ÏÔÎÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÂÌÏ¤-
ÎÔÓÙ·È ÔÏÏÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍËÁËıÂ› ÈÎ·-
ÓÔÔÈËÙÈÎ¿ ÌfiÓÔ ·fi ÌÈ· ıÂˆÚ›·. MÔÏÔÓfiÙÈ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ‰ÂÓ
¤¯Ô˘Ó ÎÔÈÓ‹ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›·, Ê·›ÓÂÙ·È ÁÂÓÈÎ¿ ·fi ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ fiÙÈ Ë Èı·Ófi-
ÙËÙ· ·Ó¿Ù˘Í‹˜ ÙÔ˘˜ ·˘Í¿ÓÂÙ·È ÙfiÛÔ ·fi ÁÂÓÂÙÈÎÔ‡˜ fiÛÔ Î·È ·fi
ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ™Â ·˘ÙÔ‡˜ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÎÏËÚÔ-
ÓÔÌÈÎÔ› ‹ ÓÂ˘ÚÔ‚ÈÔÏÔÁÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, ÈÛÙÔÚÈÎfi ÌÂ ·Ûı¤ÓÂÈÂ˜ ‹
ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜, ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÌÂ ·Ûı¤ÓÂÈ· ‹ ı¿Ó·ÙÔ Î¿-
ÔÈÔ˘ Ì¤ÏÔ˘˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜, ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¿ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÚfiÙ˘·
Î·È ·Í›Â˜. 

∂È‰ÈÎfiÙÂÚ·, ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÙË˜ ˘Ô¯ÔÓ‰Ú›·ÛË˜ ÙÔ ÁÓˆÛÈ·Îfi-
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ ˘ÔÛÙËÚ›˙ÂÈ fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙Ô˘Ó ·˘Ù‹ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ¤¯Ô˘Ó ‰È·ÌÔÚÊÒÛÂÈ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜,
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ÌË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· (.¯. Ù· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘-
ÌÙÒÌ·Ù· ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¿ÓÙ· ¤Ó‰ÂÈÍË fiÙÈ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î¿ÙÈ ·ıÔÏÔÁÈ-
Îfi) ‚¿ÛÂÈ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓˆÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ ÙÔ˘˜ (.¯. ·Ûı¤ÓÂÈ· ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ
‹ Ì¤ÏÔ˘˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘˜). ŒÙÛÈ, ¤Ó· ÎÚ›ÛÈÌÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ÛÙË ˙ˆ‹
ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ (.¯. Ë ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÂÓfi˜ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘ Û˘ÌÙÒÌ·ÙÔ˜
ÌÂÙ¿ ÙÔ ı¿Ó·ÙÔ ÛÙÂÓÔ‡ Û˘ÁÁÂÓ‹ ·fi ÌË ‰È·ÁÓˆÛÌ¤ÓË ·Ûı¤ÓÂÈ·)
ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ‹‰Ë ˘¿Ú¯Ô˘ÛÂ˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜, ÔÈ
ÔÔ›Â˜ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ¤Ó·Ó ÚÔÎ·ÙÂÈÏËÌÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜: ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ ‰›ÓÂÈ ÂÈÏÂÎÙÈÎ¿ ÛËÌ·Û›· ÛÙÈ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ Ô˘ ÌÔÈ¿˙Ô˘Ó Ó·
Â·ÏËıÂ‡Ô˘Ó ÙËÓ ÂÔ›ıËÛ‹ ÙÔ˘ fiÙÈ ¿Û¯ÂÈ ·fi ÌÈ· ·Ûı¤ÓÂÈ· Î·È
Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ·ÁÓÔÂ› ‹ ÂÏ·¯ÈÛÙÔÔÈÂ› ÙË ÛËÌ·Û›· ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ Ô˘ ‰Â›-
¯ÓÔ˘Ó fiÙÈ Â›Ó·È ˘ÁÈ¤˜. ¶·ÚÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ ÏÔÈfiÓ Ù· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒ-
Ì·Ù· ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ¿˜ Ù· ˆ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÛÔ‚·Ú‹˜ ·Ûı¤ÓÂÈ·˜, ÌÂ ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· Ó· ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È ·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÁÈ·
ÙËÓ ˘ÁÂ›· («›Ûˆ˜ ¤¯ˆ Î·ÚÎ›ÓÔ»), ÔÈ ÔÔ›Â˜ Û˘ÓÔ‰Â‡ÔÓÙ·È ·fi ¿Á¯Ô˜.
∆Ô ¿Á¯Ô˜ ÂÈ‰Ú¿ ÛÙÈ˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ·ÓÙ›ÏË-
„Ë˜, ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ÂÚÌËÓÂ›·˜, ÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÛÙË Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ˘Ô¯ÔÓ‰Ú›·ÛË. EÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·, Ë ·˘ÍËÌ¤ÓË Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È¤ÁÂÚÛË (·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ ·ÚÓËÙÈÎÒÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ ÁÈ· ÙËÓ
˘ÁÂ›·) Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È ·fi
ÙÔ ·˘ÙfiÓÔÌÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· (.¯. ‰‡ÛÓÔÈ·, Ù·¯˘·ÏÌ›·, ÂÊ›-
‰ÚˆÛË, ·›ÛıËÌ· ˙¿ÏË˜), ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ˆ˜ Úfi-
ÛıÂÙÂ˜ ·Ô‰Â›ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ fiÙÈ Â›Ó·È ¿ÚÚˆÛÙÔ. ŒÙÛÈ ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ ÚÔ-
ÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÙÈ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ·Ú·ÙË-
ÚÂ› ÈÔ Â‡ÎÔÏ· Î·È Ó· ·ÚÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ ˆ˜ ·ıÔÏÔÁÈÎ¤˜ Â›ÙÂ Î¿ÔÈÂ˜
ÏÂ˘Ú¤˜ ÙÔ˘˜ Ô˘ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÂÚÓÔ‡Û·Ó ··Ú·Ù‹ÚËÙÂ˜ Â›ÙÂ
Î¿ÔÈÂ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜. ŸÏ· ·˘Ù¿ ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ¿Á¯Ô˜,
ı˘Ìfi Î·È Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, Î·È ÛÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘ Ó· ÌËÓ ÂÎÙ›ıÂÙ·È ÛÙ·
ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ·Á¯ÔÁfiÓ· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· (.¯. ÂÓfi¯ÏËÛË ÛÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È) Î·-
Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÂ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ·ÔÊ˘Á‹˜. ∞˘Ù¤˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ÚÔ-
ÛˆÚÈÓ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ (Î·È ¤ÙÛÈ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È), Ì·ÎÚÔ-
ÚfiıÂÛÌ· fiÌˆ˜ ·˘Í¿ÓÔ˘Ó ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È ÙÔ Êfi‚Ô Î·È Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó
ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜. ∆¤ÙÔÈÂ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È Ë ·Ó·-
˙‹ÙËÛË Î·ıËÛ˘¯·ÛÌÔ‡ ·fi ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜, Ê›ÏÔ˘˜ ‹ ÙËÓ ÔÈ-
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ÎÔÁ¤ÓÂÈ·, Ë ·Ó·˙‹ÙËÛË ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ ÛÂ ‚È‚Ï›· Î·È ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿
Û˘ÁÁÚ¿ÌÌ·Ù·, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙˆÓ ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ
ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ. ™Â ÌÂÚÈÎÔ‡˜ ·ÛıÂÓÂ›˜ ·˘Ù¤˜ ÔÈ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ¤¯Ô˘Ó
¿ÌÂÛË Â›‰Ú·ÛË ÛÙÈ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÏÏ·Á¤˜ Ô˘ ÚÔÎ¿ÏÂÛ·Ó ·Ú¯ÈÎ¿
ÙÈ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜. O Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÔ˜ ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÂÚÈÔ-
¯‹˜ ÛÙËÓ ÔÔ›· ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È Ô fiÓÔ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ
ÙÔÓ ÂÚÂıÈÛÌfi ÙË˜ Î·È ¤ÙÛÈ ÙÔ Û‡ÌÙˆÌ· Á›ÓÂÙ·È ÈÔ ÂÒ‰˘ÓÔ. TÔ
¿ÙÔÌÔ fiÌˆ˜ ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ ·˘Ùfi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ ˆ˜ ÂÈ‚Â‚·›ˆÛË ÙË˜ ‰È¿-
ÁÓˆÛË˜ Ô˘ Â›¯Â Î¿ÓÂÈ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜ ÙÔ˘. ªÂ ·˘-
Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰È·ÙËÚÔ‡ÓÙ·È ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ ˘ÁÂ›· Î·È Ë ˘Ô¯ÔÓ-
‰Ú›·ÛË.

°È·Ù› Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ıÂÚ·Â›· Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜
‰È·Ù·Ú·¯¤˜; ¶ÔÈÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜;

E›Ó·È ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi fiÙÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó Î¿ÔÈ· ·fi
·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÂÈÛÎ¤ÙÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ ÂÈ-
‰ÈÎÔÙ‹ÙˆÓ. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÂÍÂÙ¿-
ÛÂˆÓ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ÙÔ‡˜ ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î·Ó¤Ó·˜ ÏfiÁÔ˜
·ÓËÛ˘¯›·˜, ÔÈ ›‰ÈÔÈ ‰ÂÓ Î·ıËÛ˘¯¿˙Ô˘Ó Î·È Î·Ù·ÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÛÂ ¿ÏÏÔÓ ÂÈ-
‰ÈÎfi ÁÈ· Ó· ˘Ô‚ÏËıÔ‡Ó ÛÂ Ó¤· ÛÂÈÚ¿ ÂÍÂÙ¿ÛÂˆÓ. ∏ ¿ÚÓËÛ‹ ÙÔ˘˜ Ó·
·Ô‰Â¯ÙÔ‡Ó ÙËÓ ¿Ô„Ë ÙÔ˘ ÁÈ·ÙÚÔ‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Î·È ÛÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ
‚ÈÒÓÔ˘Ó ÛÙ’ ·Ï‹ıÂÈ· Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜. MÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·, Ù· Û˘-
ÌÙÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÙÔ˘˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ÌÂÁ¿ÏË ‰˘-
ÛÊÔÚ›· ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹, Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ Î·È ÚÔÛˆ-
ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ˙ˆ‹. °È’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ Ë ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊˆÓ
‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ —ÔÈ ÔÔ›Â˜ Î·ÎÒ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ÌË ˘·ÚÎÙ¤˜—
ıÂˆÚÂ›Ù·È ·Ó·ÁÎ·›·. 

∂›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ Ô ÂÈ‰ÈÎfi˜ Ó· ÂÍËÁ‹ÛÂÈ ÛÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ fiÙÈ ÛˆÌ·-
ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÔ‡Ó Î·È ¯ˆÚ›˜ ÔÚÁ·ÓÈÎ‹ ‚Ï¿-
‚Ë Î·È Ó· ÙÔ˘ ˙ËÙ‹ÛÂÈ Ó· ÌËÓ ÂÈÛÎÂÊıÂ› ¿ÏÏÔ˘˜ ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ ÚÈÓ ·Ó·-
˙ËÙ‹ÛÂÈ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·. ∏ Û˘Ó‹ıË˜ ı¤ÛË «‰ÂÓ ¤¯ÂÈ˜ Ù›ÔÙ·»
‰ÂÓ ‚ÔËı¿ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹. AÓÙ›ıÂÙ·, ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÎfiÌË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË
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·ÓËÛ˘¯›·, ·ÊÔ‡ ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÙËÓ ˘fiÓÔÈ· fiÙÈ ¿Û¯ÂÈ ·fi Î¿ÙÈ
Ô˘ Ô ÁÈ·ÙÚfi˜ ÙÔ˘ ‰ÂÓ Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ Ó· ‰È·ÁÓÒÛÂÈ. 

°È· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·Ú·¿Óˆ ÏfiÁÔ˘˜ Ë ıÂÚ·Â›· ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ‰È·-
Ù·Ú·¯ÒÓ Â›Ó·È ‰‡ÛÎÔÏË. ∏ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ‚·Û›˙ÂÙ·È
ÛÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÌÈ·˜ Î·Ï‹˜ Î·È ÛÙ·ıÂÚ‹˜ Û¯¤ÛË˜ ÌÂ ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹. ™ÙÔ
Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡ÓÙ·È ·ÊÂÓfi˜ ÁÓˆÛÈ·Î¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ·-
ÚÂÚÌËÓÂ›·˜ ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ (.¯. ÛÙËÓ ˘Ô¯ÔÓ‰Ú›·ÛË) Î·È ·ÊÂ-
Ù¤ÚÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙË ‚ÈÔ·-
Ó¿‰Ú·ÛË, ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÙÚfiˆÓ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜ Î·È ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ fi-
ÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ (.¯. ÛÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ fiÓÔ˘).

∆È Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙËÓ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊˆÓ 
‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ;

B·ÛÈÎfi˜ ÛÎÔfi˜ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÙËÓ ˘Ô¯ÔÓ‰Ú›·ÛË Â›Ó·È Ô ıÂÚ·-
Â˘fiÌÂÓÔ˜ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ Î·È Ó· ‰Â¯ÙÂ› ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Ê‡ÛË ÙÔ˘
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ùfi˜ ÙÔ˘. °È· Ó· ÙÔÓ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ÂÌÏ·ÎÂ› ÂÓÂÚÁ¿ ÛÙË ıÂ-
Ú·Â›·, Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÂÈÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ·ÌÊÈÛ‚ËÙÂ›Ù·È Ë ‡·ÚÍË
ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘, ·ÏÏ¿ fiÙÈ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÁÈ’ ·˘-
Ù¿ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ¤˜ ÂÚÌËÓÂ›Â˜. ∏ Â‡ÚÂÛË Ù¤ÙÔÈˆÓ ÂÚÌËÓÂÈÒÓ ÁÈ· Ù· Û˘-
ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÚÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ ˆ˜ ÙÂÎÌ‹ÚÈ· ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜
·Ûı¤ÓÂÈ·˜ Û˘ÓÈÛÙ¿ ÙËÓ Î‡ÚÈ· ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹, ÛÂ Û˘Ó‰˘·-
ÛÌfi ÌÂ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ ÂÚÌËÓÂÈÒÓ ÌÂ ÙË ¯Ú‹-
ÛË «Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎÒÓ ÂÈÚ·Ì¿ÙˆÓ». °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÌÂÙ·Í‡ ıÂ-
Ú·Â˘Ù‹ Î·È ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˘ ÔÚ›˙ÂÙ·È Î·È Û˘ÌÊˆÓÂ›Ù·È ¤Ó· ¯ÚÔÓÈ-
Îfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÙÂÛÛ¿ÚˆÓ ÌËÓÒÓ, ÂÓÙfi˜ ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Ô ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜
Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfiÙËÙ· ÌÈ·˜ ÂÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹˜ ÂÚÌËÓÂ›·˜
ÙˆÓ ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ
·Ó ı¤ÏÂÈ Ó· ÂÈÛÙÚ¤„ÂÈ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ ÂÚÌËÓÂ›· Î·È ÛÙÔÓ ·Ú¯ÈÎfi ÙÚfi-
Ô ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹˜ ÙÔ˘˜. √ ÙÂÏÈÎfi˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ë ÙÚÔÔÔ›ËÛË ‹
·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ ÌÂ ÈÔ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜
ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· Ù· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. ™Â ÌÈ· ‚ÔËıËÙÈÎ‹ ÚÔÎ·-
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Ù·ÚÎÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›ÓÂÈ, Ì¤Ûˆ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓˆÓ ·-
Ú·‰ÂÈÁÌ¿ÙˆÓ, ÁÈ· ÙÔ˘˜ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û˘ÓÙËÚÔ‡Ó ÙÔ
¿Á¯Ô˜ Î·È ÙËÓ ¤ÓÙÔÓË ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ ÙÔ ı¤Ì· ÙË˜ ˘ÁÂ›·˜. °È· ·-
Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ·Ó·Ï‡ÂÙ·È Ô ÚfiÏÔ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ·Ó·˙‹-
ÙËÛË Î·ıËÛ˘¯·ÛÌÔ‡ Î·È Ô ¤ÏÂÁ¯Ô˜ ÙË˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, Î·È
ÂÚÈÁÚ¿ÊÔÓÙ·È Ë ÌÂÚÔÏËÙÈÎfiÙËÙ· ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ
ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ Î·È Ë Û‡Ó‰ÂÛË ÛÎ¤„ÂˆÓ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ. ∂ÍËÁÂ›-
Ù·È fiÙÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Î·È Ë ·ÓËÛ˘¯›· Û˘¯Ó¿ ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È fi¯È ·fi Ù· ›‰È·
Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ·ÏÏ¿ ·fi ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙˆÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ (·ÚÓËÙÈÎ¤˜, Î·Ù·-
ÛÙÚÔÊÈÎ¤˜) Ô˘ Ù· Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó.

MÈ· ·fi ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡ ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Â›Ó·È
Ë ‚ÈÔ·Ó¿‰Ú·ÛË. ™Â ·˘Ù‹Ó ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù· Û˘Ó‰¤ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ
ÛÒÌ· Î·È ‰›ÓÔ˘Ó ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÎÚÈ‚Â›˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤-
ÓÂ˜ Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ (.¯. Ì˘˚Î‹ ¤ÓÙ·ÛË) ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÏ¤Á-
¯ÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ Á›ÓÔÓÙ·È Â‡ÎÔÏ· ‹ ·fi-
Ï˘Ù· ·ÈÛıËÙ¤˜. Œ¯ÔÓÙ·˜ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘ Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜, ÙÔ
¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ Î·È Ó· Ú˘ıÌ›˙ÂÈ Î·Ù¿ ‚Ô‡ÏËÛË ÙÈ˜ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ·˘Ù¤˜. ∆· ÌË¯·Ó‹Ì·Ù·, Ù· ÔÔ›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÂÈ-
Ú›˙ÂÙ·È ÌfiÓÔ ÙÔ˘, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ Î·È ÙÔ˘ fiÓÔ˘,
‚ÔËıÔ‡Ó Î·È ÛÙË Ì˘˚Î‹ ¯·Ï¿ÚˆÛË. 

H ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜ ‚ÔËı¿ ÛÂ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙ· ÔÔ›· Ù·
Î‡ÚÈ· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù· Ô˘ ÊÔ‚›˙Ô˘Ó ÙÔÓ ·ÛıÂÓ‹ Â›Ó·È ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· Ì˘˚Î‹˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ‹ ‰È¤ÁÂÚÛË˜ ÙÔ˘ ·˘ÙfiÓÔÌÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘-
ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. H ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È fiÙ·Ó ‰È·ÈÛÙÒÓÂÙ·È Ô Ê·‡ÏÔ˜
Î‡ÎÏÔ˜ «¿Á¯Ô˜-¤ÓÙ·ÛË-fiÓÔ˜», Ô ÔÔ›Ô˜ ‰È·ÎfiÙÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÙË˜ ÚÔÔ‰Â˘ÙÈÎ‹˜ ÓÂ˘ÚÔÌ˘˚Î‹˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜. Œ¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ
fiÙ·Ó Ô ÓÂ˘ÚÔÌ˘˚Îfi˜ ÙfiÓÔ˜ Â›Ó·È ¯·ÌËÏfi˜, ‰ÂÓ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·È-
Ûı¿ÓÂÙ·È Î·ÓÂ›˜ Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ¿Á¯Ô˜. ŸÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¯·Ï·ÚÒÓÂÈ, Ë ·›-
ÛıËÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ ÌÂÈÒÓÂÙ·È. 

MÈ· ¿ÏÏË ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘, Ë ÔÔ›· ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ÌÂ ÙË ¯·Ï¿ÚˆÛË, Â›Ó·È Ë Î·ıÔ-

‰ËÁÔ‡ÌÂÓË ÓÔÂÚ‹ ·ÂÈÎfiÓÈÛË. TÔ ¿ÙÔÌÔ Ê·ÓÙ¿˙ÂÙ·È ÌÈ· Â˘¯¿ÚÈÛÙË
ÂÈÎfiÓ· (ÙËÓ ÔÔ›· Èı·ÓÒ˜ ¤¯ÂÈ ˙‹ÛÂÈ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘, ¯ˆ-
Ú›˜ ·˘Ùfi Ó· Â›Ó·È ··Ú·›ÙËÙÔ ÛÙË ‰È·‰ÈÎ·Û›·) fiÛÔ ÈÔ ÏÂÙÔÌÂÚÂÈ-
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·Î¿ Î·È ˙ˆÓÙ·Ó¿ Á›ÓÂÙ·È Î·È ÙË Ê¤ÚÓÂÈ ÛÙË Ê·ÓÙ·Û›· ÙÔ˘ fiÔÙÂ ÓÈÒ-
ıÂÈ ¿Á¯Ô˜. ™ËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ù¤ÏÔ˜ Î·È Ë ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÙË˜ ·fiÛ·ÛË˜ ÙË˜

ÚÔÛÔ¯‹˜ ·fi ÙÔÓ fiÓÔ, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÛÙÈ¿˙ÂÈ ÙËÓ
ÚÔÛÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÂ ¤Ó· ÌË Ô‰˘ÓËÚfi ÂÚ¤ıÈÛÌ· ·fi ÙÔ ¿ÌÂÛÔ ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ. ∏ ·fiÛ·ÛË ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Â›ÙÂ ·ıËÙÈÎ‹ (.¯.
‚Ï¤ÂÈ ÌÈ· ˆÚ·›· Ù·ÈÓ›·) Â›ÙÂ ÂÓÂÚÁËÙÈÎ‹ (.¯. ÙÚ·ÁÔ˘‰¿). 

∞ÚÎÂÙ¿ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘ Â›Ó·È Ù·
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÙÚÔÔÔ›ËÛË˜ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ÛÙ· ÔÔ›· Ë Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÂÙ·È ‚¿ÛÂÈ ÙË˜ ‡·ÚÍË˜ ‹ ÙË˜ ¤ÏÏÂÈ„Ë˜ ÂÓ›-
Û¯˘ÛË˜. O fiÚÔ˜ «ÂÓ›Û¯˘ÛË» ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ Î¿ıÂ ÂÚ¤ıÈÛÌ· Ô˘ ·˘-
Í¿ÓÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· Û˘Ì‚Â› ÌÈ· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË. ∏ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹ ÙˆÓ
ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÒÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÂÙ·ÁÂÓ¤ÛÙÂÚÔ ÛÙ¿‰ÈÔ ÙË˜ ıÂÚ·-
Â›·˜ Î·È ÚÔ¸Ôı¤ÙÂÈ ÙËÓ ‡·ÚÍË Û˘ÌÊˆÓ›·˜ ÌÂÙ·Í‡ ıÂÚ·Â˘Ù‹
Î·È ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˘. ™ÙËÓ ·Ú¯‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ë ıÂÙÈÎ‹ ÂÓ›Û¯˘ÛË.
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÔÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ı· ÂÎ‰ËÏÒ-
ÓÂÈ ÙËÓ ÂÈı˘ÌËÙ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ (.¯. ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·) ı·
·ÌÂ›‚ÂÙ·È ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ (¤·ÈÓÔ˜, ÚÔ-
ÛÔ¯‹, ¯·ÌfiÁÂÏÔ, ¯¿‰È Î.Ï.). T·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È Ë ·fi-
Û‚ÂÛË ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÌÈ·˜ ·ÓÂÈı‡ÌËÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. K¿ıÂ
ÊÔÚ¿ ‰ËÏ·‰‹ Ô˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÈ ÌÈ· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ fiÓÔ˘, ı·
‰È·ÎfiÙÂÙ·È Ë ÂÓ›Û¯˘ÛË, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ı· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÂ ·‰È·ÊÔÚ›·
·fi ÙÔ˘˜ ·Á·ËÌ¤ÓÔ˘˜ ÙÔ˘ Î·È ı· ·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë Â·Ê‹ Ì·˙› ÙÔ˘.
ªfiÏÈ˜ ‰È·Îfi„ÂÈ ÙËÓ ·ÚÓËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ ÂÓ‰È·Ê¤-
ÚÔÓ ÁÈ· ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÓÈÛ¯‡ÂÙ·È Î·È ¿ÏÈ ıÂ-
ÙÈÎ¿ (·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È ÌÂ ¯·ÌfiÁÂÏÔ, ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ Î.Ï.). √ ıÂÚ·Â˘-
Ù‹˜ Ì·ı·›ÓÂÈ ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ·fi ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘ ·ÛıÂ-
Ó‹ Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔ˘Ó ÙÈ˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ fiÓÔ˘, Ó· ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó·
ÌËÓ ÙÈ˜ ÂÓÈÛ¯‡Ô˘Ó Î·È Ó· ·ÌÂ›‚Ô˘Ó Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ¿ ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙ¿ ÙÔ˘. ∂›ÛË˜, ÂÍÂÙ¿˙ÂÈ Î·Ù¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÙÈ˜ Î·Ù·ÁÚ·Ê¤˜,
ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙÔ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ·. 
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∂›Ó·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜ ÔÈ „˘¯ÔıÂÚ·Â›Â˜;

ªÂ ÙË ¯Ú‹ÛË ÁÓˆÛÈ·ÎÒÓ-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎÒÓ ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ
ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Î·Ù·Ê¤ÚÓÔ˘Ó Ó· ¯ÂÈÚÈÛÙÔ‡Ó ·ÔÙÂÏÂ-
ÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔÓ fiÓÔ Î·È Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÔ‡Ó fiÙÈ ÌÔÚÔ‡Ó Î·È Ù· ›‰È· Ó·
ÂÏ¤ÁÍÔ˘Ó ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ
·˘ÙÔÂÔ›ıËÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·È ÌÂÈÒÓÂÈ ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘˜. MÔÏÔÓfiÙÈ Ë ıÂÚ·-
Â›· ÙˆÓ ÛˆÌ·ÙfiÌÔÚÊˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ‰‡ÛÎÔÏË ÏfiÁˆ
ÙË˜ ÛÔ‚·ÚfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÙË˜ ¿ÚÓËÛË˜ ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ Ó· ·Ó·˙Ë-
Ù‹ÛÔ˘Ó „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·, ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÔÛÔÛÙfi ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ·ÍÈÔ-
ÛËÌÂ›ˆÙË ·ÏÏ·Á‹, ·ÎfiÌË Î·È Ï‹ÚË ÂÍ¿ÏÂÈ„Ë ÙˆÓ ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ Û˘-
ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ. 

∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

§fiÁˆ ÙË˜ Ê‡ÛË˜ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜, ‰ÂÓ ÎÚ›ÓÂÙ·È ‚ÔËıËÙÈÎ‹ Ë ·Ó¿-
ÁÓˆÛË ÂÓfi˜ ÂÁ¯ÂÈÚ›‰ÈÔ˘ ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜. °È’ ·˘Ùfi Î·È ‰ÂÓ ÚÔÙÂ›ÓÂÙ·È
Î·Ó¤Ó· Û¯ÂÙÈÎfi ‚È‚Ï›Ô.
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KÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜

∫·ÙÂÚ›Ó· ∞ÁÁÂÏ‹

1. À¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›‰Ë ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘;

2. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÈÙ›Â˜ ÙˆÓ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏˆÓ; À¿Ú¯ÂÈ Û¯¤ÛË ·Ó¿ÌÂ-
Û· ÛÙÔ ÛÙÚÂ˜ Î·È ÙÔÓ ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ;

3. ¶fiÛÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ Û‡ÌÙˆÌ· Â›Ó·È Ô ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜; 

4. ¶Ò˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Ô ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜;

5. À¿Ú¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÂ˜ ·Ï¤˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ ·fi
ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜;

6. TÈ Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘; 



À¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›‰Ë ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘;

√È ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜ ‰È·Ê¤ÚÔ˘Ó ˆ˜ ÚÔ˜ ÙÔ Â›‰Ô˜, ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ Î·È ÙËÓ
¤ÓÙ·ÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘, ÙË Û˘¯ÓfiÙËÙ· Î·È ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙÔ˘, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔ˘˜
·ıÔÁÂÓÂÙÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜ Ô˘ ÙÔÓ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó. √ fiÓÔ˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯‹˜ ‹ ·ÏÌÈÎfi˜, ¤ÓÙÔÓÔ˜ ‹ ·Ì‚Ï‡˜, Î·È Ó· ‰È·ÚÎÂ›
·fi ÌÂÚÈÎ¿ ‰Â˘ÙÂÚfiÏÂÙ· Ì¤¯ÚÈ ÔÏfiÎÏËÚÂ˜ ÒÚÂ˜ ‹ Î·È ËÌ¤ÚÂ˜.
MÔÚÂ› Ó· ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÚfiÛıÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜, ÛÙÔ˘˜ ÎÚÔ-
Ù¿ÊÔ˘˜ ‹ ÙÔÓ ·˘¯¤Ó·, ·ÌÊ›ÏÂ˘Ú· ‹ ÌfiÓÔ ·fi ÙË ÌÈ· ÏÂ˘Ú¿ ÙË˜
ÎÂÊ·Ï‹˜. MÔÚÂ› Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ‹ Û¿ÓÈ·, ÌÂ ÌÈ· ÛÙ·ıÂÚ‹
Î·È ÚÔ‚Ï¤„ÈÌË Û˘¯ÓfiÙËÙ· ‹ ¯ˆÚ›˜ Î·ÌÈ¿ ¯ÚÔÓÈÎ‹ Î·ÓÔÓÈÎfiÙËÙ·. MÂ
‚¿ÛË ÌÈ· ÔÏ‡ ÁÂÓÈÎ‹ ‰È¿ÎÚÈÛË, ÔÈ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜ Î·Ù·Ù¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ
‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: (·) ÙÈ˜ ÚˆÙÔÁÂÓÂ›˜ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‰ÂÓ
ÔÊÂ›ÏÔÓÙ·È ÛÂ Î¿ÔÈ· ¿ÏÏË ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È
ÛÂ ÙÚÂÈ˜ ‚·ÛÈÎÔ‡˜ Ù‡Ô˘˜: ÙÈ˜ ËÌÈÎÚ·Ó›Â˜, ÙÈ˜ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜ Ù¿ÛÂ-
ˆ˜ Î·È ÙÈ˜ ·ıÚÔÈÛÙÈÎ¤˜ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜Ø Î·È (‚) ÙÈ˜ ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓÂ›˜ ÎÂ-
Ê·Ï·ÏÁ›Â˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ Û‡ÌÙˆÌ· Î¿ÔÈÔ˘ ¿ÏÏÔ˘
ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ˘ÁÂ›·˜ (.¯. fiÁÎÔ˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ, ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÂÂÈ-
Ûfi‰ÈÔ ‹ ·ÓÂ‡Ú˘ÛÌ·, ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰·, ÈÁÌÔÚ›ÙÈ‰· Î.¿.). 

∏ ËÌÈÎÚ·Ó›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ˆ˜ ÔÏ‡ ¤ÓÙÔÓÔ˜ ·ÏÌÈÎfi˜
fiÓÔ˜ ÛÙË Ì›· ‹ Î·È ÙÈ˜ ‰‡Ô ÏÂ˘Ú¤˜ ÙË˜ ÎÂÊ·Ï‹˜, Û˘ÓÔ‰Â˘fiÌÂ-
ÓÔ˜ ·fi Ó·˘Ù›·, Ù¿ÛË ÁÈ· ÂÌÂÙfi Î·È ÌÂÈˆÌ¤ÓË fiÚÂÍË. ∆Ô ¤ÓÙÔÓÔ
Êˆ˜, ÔÈ ‰˘Ó·ÙÔ› ‹¯ÔÈ Î·È Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÔ˘Ó
Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, ÁÈ’ ·˘Ùfi ÔÈ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ ÙËÓ ÒÚ· ÙË˜ ÎÚ›ÛË˜ ÂÈ-
‰ÈÒÎÔ˘Ó Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ‰ÚÔÛÂÚfi, ÛÎÔÙÂÈÓfi Î·È ‹Û˘¯Ô Ì¤ÚÔ˜.
∏ Û˘Ó‹ıË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ· ÂÓfi˜ ÂÂÈÛÔ‰›Ô˘ ËÌÈÎÚ·Ó›·˜ Â›Ó·È ·fi 4 ¤ˆ˜
12 ÒÚÂ˜, ¯ˆÚ›˜ fiÌˆ˜ Ó· ·ÔÎÏÂ›ÔÓÙ·È Û˘ÓÙÔÌfiÙÂÚ· ·ÏÏ¿ Î·È ÂÎÙÂ-
Ó¤ÛÙÂÚ· ÂÂÈÛfi‰È·. H ËÌÈÎÚ·Ó›· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÌÂÙ·Í‡ 10
Î·È 30 ÂÙÒÓ. ŒÓ· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ÙË ‰È·ÎÚ›ÓÂÈ ·fi
Ù· ¿ÏÏ· Â›‰Ë ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜, Â›Ó·È ÔÚÈÛÌ¤Ó· Úfi‰ÚÔÌ· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·

(ÓÂ˘ÚÈÎfiÙËÙ·, Ì˘˚Î‹ ·‰˘Ó·Ì›·, ÎfiˆÛË, Â›Ó·, ‰˘ÛÎÔÏ›· ÛÙËÓ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ›·), Ù· ÔÔ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Ï›ÁÔ ÚÈÓ Î·È ÚÔÌËÓ‡Ô˘Ó ÙËÓ
¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ fiÓÔ˘. ™˘¯Ó¿ Â›Ó·È Î·È Ù· Â·ÎfiÏÔ˘ı· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, Ù·

1.
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ÔÔ›· ‰È·ÚÎÔ‡Ó ÌÈ· ‹ ‰˘Ô ËÌ¤ÚÂ˜ ÌÂÙ¿ ÙË Ï‹ÍË ÙÔ˘ fiÓÔ˘. ¢ÂÓ ÂÌ-
Ê·Ó›˙Ô˘Ó fiÌˆ˜ fiÏÔÈ ÔÈ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ Úfi‰ÚÔÌ· Î·È Â·ÎfiÏÔ˘ı· Û˘-
ÌÙÒÌ·Ù·. ŒÓ· ¿ÏÏÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ ËÌÈÎÚ·Ó›·˜, Ô˘ Â›ÛË˜
ÙË ‰È·ÊÔÚÔÔÈÂ› ·fi Ù· ¿ÏÏ· Â›‰Ë ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜, Â›Ó·È Ë ·‡Ú·, Ë
ÔÔ›· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ fiÚ·ÛË (Ï¿Ì„ÂÈ˜ Î·È ¯ÚÒÌ·Ù·,
ıÔÏ‹ fiÚ·ÛË, ·ÒÏÂÈ· Ì¤ÚÔ˘˜ ÙÔ˘ ÔÙÈÎÔ‡ Â‰›Ô˘ Î.¿.), ÙË ÁÂ‡ÛË
Î·È ÙËÓ ·ÎÔ‹, Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ Î‡Ì·Ù· ÁÈ· ÂÚ›Ô˘ 15 ÌÂ 30 ÏÂ-
Ù¿, ÚÔÂÈ‰ÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔÓ ¿Û¯ÔÓÙ· ÁÈ· ÙÔÓ ÂÂÚ¯fiÌÂÓÔ fiÓÔ.
¶ÂÚ›Ô˘ ÙÔ ¤Ó· ÙÚ›ÙÔ ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ ·fi ËÌÈÎÚ·Ó›Â˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ
·‡Ú·. H ·‡Ú· ÌÔÚÂ› Ó· ÌË Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ¿ÓÙÔÙÂ ·fi ËÌÈÎÚ·Ó›· ‹
Ó· ÌËÓ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ fiÏ· Ù· ÂÂÈÛfi‰È·. √È ËÌÈÎÚ·Ó›Â˜ ÌÂ ·‡Ú·
ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È ÎÏ·ÛÈÎ¤˜ ËÌÈÎÚ·Ó›Â˜, ÂÓÒ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ¯ˆÚ›˜ ·‡Ú· ÔÓÔ-
Ì¿˙ÔÓÙ·È ÎÔÈÓ¤˜. ™Â Û¿ÓÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë ËÌÈÎÚ·Ó›· ÌÔÚÂ› Ó·
ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·Û˘Ó‹ıË ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, fiˆ˜ ˙¿ÏË, ÏÈÔ-
ı˘Ì›· ‹ ÌÔ‡‰È·ÛÌ·. ∂ÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Û˘¯ÓfiÙÂÚ· ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ (·Ó·-
ÏÔÁ›· 3:1), È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙËÓ ËÏÈÎ›· ÌÂÙ·Í‡ 35 Î·È 45 ÂÙÒÓ. ™˘Ó˘¿Ú-
¯ÂÈ Û˘¯Ó¿ ÌÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¤˜ ‹ „˘¯È·ÙÚÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜,
fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ÂÈÏË„›·, ÔÈ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ·ÓÈÎÔ‡ Î·È Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë. Œ¯ÂÈ
‚ÚÂıÂ› fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ËÌÈÎÚ·Ó›Â˜ ÌÂ ·‡Ú· ¤¯Ô˘Ó
·˘ÍËÌ¤ÓË Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· ÛÎÂÊÙÔ‡Ó ‹ Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ·fiÂÈÚ· ·˘ÙÔ-
ÎÙÔÓ›·˜. 

√È ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜ Ù¿ÛÂˆ˜ (ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·Ó
«ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜ Ì˘˚Î‹˜ Û‡Û·ÛË˜») ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÙËÓ ÈÔ Û˘¯Ó‹ ÌÔÚÊ‹
ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘. ™ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ·˘Ù‹ ·Ó‹ÎÂÈ ÂÚ›Ô˘ ÙÔ 75% ÙˆÓ
ÔÓÔÎÂÊ¿ÏˆÓ. ¶ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ (ÔÛÔÛÙfi 40%-70% ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡
ÏËı˘ÛÌÔ‡) ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î¿ Ù¤ÙÔÈÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÔÓÔÎÂÊ¿-
ÏÔ˘˜. OÈ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜ Ù¿ÛÂˆ˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ·fi ÛÙ·ıÂÚfi fi-
ÓÔ ÛÙÔÓ ·˘¯¤Ó· Î·È ÛÙÔ ›Ûˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·ÏÈÔ‡, Ô ÔÔ›Ô˜ ÌÔÚÂ›
Ó· Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Î·È Ì¤¯ÚÈ ÙÔ ÚfiÛıÈÔ Ì¤ÚÔ˜, ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓÙ·˜ ¤Ó·Ó
«ÎÏÔÈfi fiÓÔ˘» ‹ «Ì¤ÁÁÂÓË», fiˆ˜ Û˘¯Ó¿ ÂÚÈÁÚ¿ÊÂÙ·È ·fi ÙÔ˘˜
¿Û¯ÔÓÙÂ˜. ™ÙÔ 20% ÙˆÓ ÂÚÈÙÒÛÂˆÓ Ô fiÓÔ˜ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙË Ì›·
ÏÂ˘Ú¿ ÙÔ˘ ÎÂÊ·ÏÈÔ‡. ™˘Ó‹ıˆ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Â˘·ÈÛıËÛ›· ÛÙÔ˘˜ Ì˘˜
ÙÔ˘ ÎÚ·Ó›Ô˘, ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó· Î·È ÙˆÓ ÒÌˆÓ. ∏ ¤ÓÙ·ÛË Î˘Ì·›ÓÂÙ·È ·fi
‹È· ¤ˆ˜ Ì¤ÙÚÈ· Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÙÔ
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Î·ıÈÛÙ¿ ·Ó›Î·ÓÔ Ó· ÂÎÙÂÏ¤ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘. ∏ ÎÂÊ·-
Ï·ÏÁ›· Ù¿ÛÂˆ˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÛÔÚ·‰ÈÎ‹ (Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÏÈÁfiÙÂ-
ÚÔ ·fi 15 ÊÔÚ¤˜ ÙÔ Ì‹Ó·, ÌÂ ‰È¿ÚÎÂÈ· Ï›ÁˆÓ ˆÚÒÓ) ‹ ¯ÚfiÓÈ· (Ó·
ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·fi 15 ÊÔÚ¤˜ ÙÔ Ì‹Ó· Î·È Ó· ‰È·ÚÎÂ›
Û¯Â‰fiÓ ÔÏfiÎÏËÚË ÙËÓ ËÌ¤Ú·). EÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔ ·fiÁÂ˘Ì·
‹ ÙÔ ‚Ú¿‰˘ Î·È Û˘¯Ó¿ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙÔÓ ‡ÓÔ Î·È
ÛÙË Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË. ™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ˘¿Ú¯ÂÈ ·˘ÍËÌ¤ÓË Â˘-
·ÈÛıËÛ›· ÛÙÔ Êˆ˜ ‹ ÛÙÔ ıfiÚ˘‚Ô, ·ÏÏ¿ fi¯È Î·È ÛÙ· ‰‡Ô Ù·˘Ùfi¯ÚÔ-
Ó·, fiˆ˜ ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ËÌÈÎÚ·Ó›·˜. ∏ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfi-
ÙËÙ· Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ÂÈ‰ÂÈÓÒÓÂÈ ÙÔÓ fiÓÔ. 

¶·Ú¿ ÙÈ˜ ‰È·ÊÔÚ¤˜ ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜, ÔÈ ËÌÈÎÚ·Ó›Â˜ Î·È ÔÈ ÎÂÊ·Ï·Ï-
Á›Â˜ Ù¿ÛÂˆ˜ ¤¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙ¿ ÎÔÈÓ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·ÈÙÈÔ-
ÏÔÁ›· Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘˜. ¶ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó
ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÛÙÈÁÌ¤˜ Î·È Ù· ‰‡Ô Â›‰Ë ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘ ‹ ·Ó¿ÌÂÈÎÙ·
Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘˜. 

√È ·ıÚÔÈÛÙÈÎ¤˜ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÌÈ· ÈÔ Û¿ÓÈ· ÌÔÚÊ‹
ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘. ∂ÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·ÚÎÂÙ¿ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Û˘¯ÓfiÙËÙ·
ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ (·Ó·ÏÔÁ›· 6:1). √È ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÂ Î·ıË-
ÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË ·fi ‚·Û·ÓÈÛÙÈÎÔ‡˜ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜, Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô-
ÓÙ·È «·ıÚÔÈÛÙÈÎ¿» ÛÂ ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÚÈÎÒÓ Â‚‰ÔÌ¿‰ˆÓ, ÌÂÙ¿ ·fi ÙÔ
ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍ·Ê·ÓÈÛÙÔ‡Ó ÁÈ· Ì‹ÓÂ˜ ‹ Î·È ¯ÚfiÓÈ·. ™ÙÈ˜ ·ıÚÔÈ-
ÛÙÈÎ¤˜ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜ Ô fiÓÔ˜ ÂÈÎÂÓÙÚÒÓÂÙ·È Á‡Úˆ ·fi ÙÔ ¤Ó· Ì¿ÙÈ
Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍ·ÏÒÓÂÙ·È Î·È ÛÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÚfiÛˆÔ. ™˘¯Ó¿ ·-
ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Î·Ù·ÚÚÔ‹ ‹ ÂÚÂıÈÛÌfi˜ ÛÙÔ Ì¿ÙÈ fiÔ˘ ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È Ô fi-
ÓÔ˜, Î·È Î·Ù·ÚÚÔ‹ ‹ ·fiÊÚ·ÍË ÛÙÔ ·ÓÙ›ÛÙÔÈ¯Ô ÚÔ˘ıÔ‡ÓÈ. √È ¿-
Û¯ÔÓÙÂ˜ ·fi ·ıÚÔÈÛÙÈÎ‹ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›· Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÔÓÙ·È ÌÂ
ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜ ·fi
ËÌÈÎÚ·Ó›Â˜. √ fiÓÔ˜ ÛÙÈ˜ ·ıÚÔÈÛÙÈÎ¤˜ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È Û˘ÓÂ-
¯‹˜ fiˆ˜ ÛÙÈ˜ ËÌÈÎÚ·Ó›Â˜, ·ÏÏ¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÁÈ· ÔÏÏ¿ ÌÈÎÚ¿ Â·-
Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓ· ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù·. 

¶ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜

■ 226 ■



¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÈÙ›Â˜ ÙˆÓ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏˆÓ; À¿Ú¯ÂÈ Û¯¤ÛË
·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ÛÙÚÂ˜ Î·È ÙÔÓ ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ;

∆· ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Â›‰Ë ÔÓÔÎÂÊ¿ÏˆÓ ¤¯Ô˘Ó Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂ-
ÙÈÎÔ‡˜ ·ıÔÁÂÓÂÙÈÎÔ‡˜ ÌË¯·ÓÈÛÌÔ‡˜, ·ÚfiÙÈ ÔÚÈÛÌ¤ÓÔÈ ·Ú¿ÁÔ-
ÓÙÂ˜ Ê·›ÓÂÙ·È ˆ˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙÔÓ fiÓÔ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜.
∏ ÓÈÎÔÙ›ÓË ·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘, ¯ˆÚ›˜
fiÌˆ˜ Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ˘ÔÛÙËÚÈ¯ıÂ› fiÙÈ Ë ‰È·ÎÔ‹ ÙÔ˘ Î·Ó›ÛÌ·ÙÔ˜
Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È Î·È ÙËÓ ··ÏÏ·Á‹ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜. ∏ Û¯¤ÛË
ÙË˜ Î·ÊÂ˝ÓË˜ ¿ÏÈ Â›Ó·È ÈÔ ÂÚ›ÏÔÎË. AÓ Î·È ÂÚÈ¤¯ÂÙ·È ÛÂ ‰È¿-
ÊÔÚ· ·Ó·ÏÁËÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î·, Ë Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛ‹ ÙË˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· Î¿ÓÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Â˘¿ÏˆÙÔ ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘ Î·È Ó·
ÙÔ˘ ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·ÓÙÈÛÙ·ıÌÈÛÙÈÎfi ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ ÛÂ ÂÚ›ÙˆÛË ÛÙ¤-
ÚËÛ‹˜ ÙË˜. ∆Ô ÛÙÚÂ˜ Ê·›ÓÂÙ·È Â›ÛË˜ Ó· ·›˙ÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ,
ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË, ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË Î·È ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙˆÓ Û˘-
ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ. °È’ ·˘Ùfi ı· Á›ÓÂÈ ÚÒÙ· ÌÈ· Û˘ÓÔÙÈÎ‹ ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÙÔ
ÛÙÚÂ˜ Î·È ÛÙÈ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·˘Ùfi, Î·È
¤ÂÈÙ· ÛÙÔ˘˜ ˘fiÏÔÈÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ
ÙËÓ ·ÈÙÈÔÏÔÁ›· Î·È ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙˆÓ ‰‡Ô ÈÔ Û˘¯ÓÒÓ ÌÔÚÊÒÓ ÎÂÊ·-
Ï·ÏÁ›·˜: ÙË˜ ËÌÈÎÚ·Ó›·˜ Î·È ÙˆÓ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏˆÓ Ù¿ÛÂˆ˜. 

∆Ô ÛÙÚÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È
fiÙ·Ó ÂÚ¯fiÌ·ÛÙÂ ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔÈ ÌÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ıÂˆÚÔ‡ÌÂ fiÙÈ Â›-
Ó·È ·ÂÈÏËÙÈÎ¤˜ ‹ fiÙÈ ˘ÂÚ‚·›ÓÔ˘Ó Ù· ·Ôı¤Ì·Ù¿ Ì·˜ („˘¯ÔÏÔÁÈ-
Î¿, ˘ÏÈÎ¿ Î·È ÛˆÌ·ÙÈÎ¿). A˘Ù¤˜ ÔÈ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Û¯ÂÙ›-
˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ·˘ÙfiÓÔÌÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜ Î·È
È‰È·›ÙÂÚ· ÙË˜ Û˘Ì·ıËÙÈÎ‹˜ ÌÔ›Ú·˜ ÙÔ˘. ŸÙ·Ó ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘ÌÂ ÌÈ·
ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÔ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È ¤Ó·˜ ÂÓÛÙÈÎÙÒ‰Ë˜ ÌË¯·-
ÓÈÛÌfi˜ Ô˘ ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÁÈ· «Ê˘Á‹» ‹ ÁÈ· «¿ÏË».
∞˘Ùfi ÙÔÓ ¤ÌÊ˘ÙÔ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ÙÔÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ÎÏËÚÔÓÔÌ‹ÛÂÈ ·fi ÙÔ˘˜
ÚÔÁfiÓÔ˘˜ Ì·˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ, ˙ÒÓÙ·˜ ÛÂ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÔÏ‡ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜
·fi ÙÈ˜ ÛËÌÂÚÈÓ¤˜, ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·Ó ¤Ó· ÌË¯·ÓÈÛÌfi Ô˘ Ó· ÙÔ˘˜ ÚÔ-
ÛÙ·ÙÂ‡ÂÈ ·fi ÙÔ˘˜ ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙·Ó ÙfiÙÂ (ÂÈı¤ÛÂÈ˜
·fi ¿ÁÚÈ· ıËÚ›·, Ì¤ÏË ¿ÏÏˆÓ Ê˘ÏÒÓ Î.Ï.). √ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ·˘Ùfi˜
¤Ì·ÈÓÂ ÛÂ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ¤Ú¯ÔÓÙ·Ó ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔÈ ÌÂ
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Î¿ÔÈÔ Î›Ó‰˘ÓÔ, Î·È ÚÔÂÙÔ›Ì·˙Â ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÁÈ· Ê˘Á‹ ‹ ÁÈ· ¿-
ÏË, ÂÈÙÚ¤ÔÓÙ¿˜ ÙÔ˘˜ ‹ Ó· Ê‡ÁÔ˘Ó ‹ Ó· ·Ï¤„Ô˘Ó ÌÂ ÙÔÓ ·ÓÙ›-
·ÏÔ. O ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ·˘Ùfi˜ ÚÔÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Ó· ·Ó·-
Ï¿‚ÂÈ ¤ÓÙÔÓË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ ·˘ÙfiÓÔ-
ÌÔ˘ ÓÂ˘ÚÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜: ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ Î·Ú‰È·ÎÔ‡ Ú˘ıÌÔ‡ Î·È ÙÔ˘
Ú˘ıÌÔ‡ ÙË˜ ·Ó·ÓÔ‹˜, Û‡Û·ÛË ÙˆÓ Ì˘ÒÓ, ·‡ÍËÛË ÙË˜ ·ÚÙËÚÈ·-
Î‹˜ ›ÂÛË˜, ·ÁÁÂÈÔÛ˘ÛÙÔÏ‹, ·‡ÍËÛË ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Î·È ÙÔ˘
Ú˘ıÌÔ‡ ÙÔ˘ ÌÂÙ·‚ÔÏÈÛÌÔ‡, ÂÊ›‰ÚˆÛË, ·ÓfiÚıˆÛË ÙˆÓ ÙÚÈ¯ÒÓ, ÌÂ›-
ˆÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›·˜ ÙÔ˘ ÂÙÈÎÔ‡, ÙÔ˘ ·Ó··Ú·ÁˆÁÈÎÔ‡ Î·È ÙÔ˘
·ÓÔÛÔÔÈËÙÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ∏ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È
Â›ÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ¤ÎÎÚÈÛË Ô˘ÛÈÒÓ ·fi ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë
ÂÈÓÂÊÚ›ÓË (‹ ·‰ÚÂÓ·Ï›ÓË) Î·È Ë ÎÔÚÙÈ˙fiÏË. 

H «Ê˘Á‹ ‹ ¿ÏË» (‹ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜) Â›Ó·È ÂÓÛÙÈÎÙÒ‰Ë˜
Î·È ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È ·˘ÙfiÌ·Ù· fiÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¤Ú¯ÂÙ·È ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ ÌÂ
ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙËÓ ÔÔ›· ıÂˆÚÂ› ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÔ. OÈ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
fiÌˆ˜ Ô˘ Ô ÛËÌÂÚÈÓfi˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ˆ˜ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÂ˜ ‰È·-
Ê¤ÚÔ˘Ó ÔÏ‡ ·fi ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙·Ó ÔÈ ÚfiÁÔÓÔ› ÙÔ˘, Ôfi-
ÙÂ «¯Ù›ÛÙËÎÂ» ·˘Ùfi ÙÔ ¤ÓÛÙÈÎÙÔ ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi. OÈ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
Ô˘ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È Î·ÓÂ›˜ Û‹ÌÂÚ· fiÙÈ ÙÔÓ ·ÂÈÏÔ‡Ó ‰ÂÓ Â›Ó·È È· Ù·
¿ÁÚÈ· ıËÚ›· Î·È ÔÈ Â¯ıÚÔ› Ô˘ ÙÔ˘ ÂÈÙ›ıÂÓÙ·È, ·ÏÏ¿ ÔÈ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜
Î·È ··ÈÙËÙÈÎ¤˜ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜, ÔÈ ÈÂÛÙÈÎ¤˜ ÚÔ-
ıÂÛÌ›Â˜, ÔÈ ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÔÈ ¯ˆÚÈÛÌÔ›. °È· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ‰ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ¤ÓÙÔÓË Ûˆ-
Ì·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ Î¿ÔÈÔ˜ Ó·
ÙÚ¤¯ÂÈ ‰ÂÓ ÙÔÓ ‚ÔËı¿ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÌÈ· ÈÂÛÙÈÎ‹ ÚÔıÂÛÌ›·.
MfiÏÈ˜ fiÌˆ˜ ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÏËÙ‹ ˆ˜ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÔ˜ ‹
·ÂÈÏËÙÈÎ‹, ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È ·˘ÙfiÌ·Ù· Ô ÂÓÛÙÈÎÙÒ‰Ë˜ ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜
«Ê˘Á‹ ‹ ¿ÏË», ·ÚfiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ¿¯ÚËÛÙÔ˜ ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛ‹ ÙË˜. ŸÙ·Ó ÏÔÈfiÓ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Î·ÓÂ›˜ ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ˜ ÌÂ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÂÎ‰ËÏÒÓÂÈ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¤ÓÙ·ÛË Ë ÔÔ›· ‰ÂÓ ÂÎÙÔÓÒÓÂ-
Ù·È Ì¤Ûˆ ÙË˜ ‰Ú¿ÛË˜. A˘Ù‹ Ë ¤ÓÙ·ÛË Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÂÙ·È Î·È Û˘¯Ó¿ ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. √È ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
ÛÙÚÂ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó ‰È¿ÊÔÚ· Û˘Ó·È-
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Ûı‹Ì·Ù· (¿Á¯Ô˜, ı˘Ìfi˜, Êfi‚Ô˜), ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· Û˘Ì‚¿ÏÔ˘Ó ÛÙË ‰Ë-
ÌÈÔ˘ÚÁ›· ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘, Ó· ÂÈ‰ÂÈÓÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ¤ÓÙ·Û‹ ÙÔ˘ ‹ Ó· ·-
Ú·ÙÂ›ÓÔ˘Ó ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙÔ˘. 

¶fiÙÂ fiÌˆ˜ ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÔ˘ÌÂ ¤Ó· ÂÚ¤ıÈÛÌ· ˆ˜ ·ÂÈÏËÙÈÎfi; ∂›Ó·È ÔÈ
›‰ÈÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·ÂÈÏËÙÈÎ¤˜ ÁÈ· fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜; ∂›Ó·È ‰˘-
Ó·ÙfiÓ ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ¤ÓÙÔÓ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÛÂ ¤Ó·
¿ÙÔÌÔ, ·ÏÏ¿ Ó· ·Ê‹ÛÂÈ ·‰È¿ÊÔÚÔ ¤Ó· ¿ÏÏÔ; ¶Ú¿ÁÌ·ÙÈ, ÌÈ· Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·ÂÈÏËÙÈÎ‹ ÁÈ· Î¿ÔÈÔ˘˜ ·ÓıÚÒ-
Ô˘˜ Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÁÈ· Î¿ÔÈÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜. ∞˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÂÂÈ‰‹ Ù·
Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ Ì·˜ ‰ÂÓ Ù· ÚÔÎ·ÏÂ› Ë ›‰È· Ë Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ·ÏÏ¿ Ë ‰È-
Î‹ Ì·˜ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ·ÍÈÔÏfiÁËÛË, ÔÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ô˘ Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÁÈ· ÙË Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. √ Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ˜ ·ÍÈÔÏÔÁÂ› ·˘ÙfiÌ·Ù· ÙÔ
ÂÚ¤ıÈÛÌ· Ô˘ ÙÔ˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Î¿ÓÔÓÙ·˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÁÈ’
·˘Ùfi Î·È ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ ˘·ÁÔÚÂ‡ÂÈ Ù· Û˘-
Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘. ŒÙÛÈ, ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÔÚÂ›
Ó· ·ÍÈÔÏÔÁËıÂ› ˆ˜ ·ÂÈÏËÙÈÎ‹ Î·È Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ¿Á¯Ô˜ (Î·È ÙÈ˜ Û¯Â-
ÙÈ˙fiÌÂÓÂ˜ ÌÂ ·˘Ùfi ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜). ¶·Ú·Î¿Ùˆ
·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ¤Ó· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ê·›ÓÂÙ·È Ò˜ Ë ›‰È· Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË, ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂÓË ÌÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ, ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·-
Ï¤ÛÂÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·.
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∫·Ù¿ÛÙ·ÛË ∂ÎÙ›ÌËÛË – ·ÍÈÔÏfiÁËÛË ™˘Ó·›ÛıËÌ·

(ÛÎ¤„ÂÈ˜)

√ ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ¤¯ÂÈ Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ ∆Ô˘ ¤¯ÂÈ Û˘Ì‚Â› Î¿ÙÈ Î·Îfi ÕÁ¯Ô˜

ÛÙÔ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ Ì·˜

√ ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ¤¯ÂÈ Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ £· ¤ÌÏÂÍÂ ÛÙËÓ Î›ÓËÛË ∏ÚÂÌ›·

ÛÙÔ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ Ì·˜

√ ¢ËÌ‹ÙÚË˜ ¤¯ÂÈ Î·ı˘ÛÙÂÚ‹ÛÂÈ £· ¯·ÛÔÌÂÚ¿ÂÈ, ‰ÂÓ ÙÔÓ £˘Ìfi˜

ÛÙÔ Ú·ÓÙÂ‚Ô‡ Ì·˜ ÓÔÈ¿˙ÂÈ Ô˘ ÌÂ Î¿ÓÂÈ Ó· 

ÂÚÈÌ¤Óˆ



™ÙÔ ÈÔ ¿Óˆ ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ı˘ÌÔ‡ Î·È ÙÔ˘ ¿Á-
¯Ô˘˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜. H ÎÔ¤Ï· Ô˘ ÂÚÈ-
Ì¤ÓÂÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÓÈÒÛÂÈ Ù· ¯¤ÚÈ· ÙË˜ Ó· È‰ÚÒÓÔ˘Ó, ÙÔ˘˜ Ì˘˜ ÙË˜ Ó·
ÛÊ›ÁÁÔÓÙ·È, ÙËÓ ·Ó·ÓÔ‹ ÙË˜ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÚË¯‹ Î·È ÁÚ‹ÁÔÚË. ŸÏÂ˜ ·˘-
Ù¤˜ ÔÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ÙË˜ ¯ÚËÛÈÌÂ‡Ô˘Ó ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË˜ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ÂÎÙfi˜ Î·È ·Ó ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ Ó· ·Ï¤„ÂÈ ÌÂ ÙÔÓ
¢ËÌ‹ÙÚË ÌfiÏÈ˜ ·˘Ùfi˜ ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ›! √È ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ô˘ ÂÚÓÔ‡Ó ·fi ÙÔ
Ì˘·Ïfi Ì·˜ ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÚ¤ıÈÛÌ· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘ÌÂ Á›ÓÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜
·˘ÙfiÌ·Ù·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Û˘¯Ó¿ Ó· ÌËÓ ÙÈ˜ Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÔ‡ÌÂØ ·˘-
Ùfi Ô˘ Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÔ‡ÌÂ Â›Ó·È ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· Ô˘ Ì·˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó.
∆Ô ÛÙÚÂ˜ ÏÔÈfiÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ô˘ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›˙Ô˘ÌÂ, ·ÏÏ¿ ÙˆÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ Î·È ÙˆÓ ÂÎÙÈÌ‹ÛÂÒÓ Ì·˜ ÁÈ’ ·˘Ù¤˜. √
Î¿ıÂ ¿ÓıÚˆÔ˜ ÙÂ›ÓÂÈ Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÂÈ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘
ÙÚfiÔ, Ô ÔÔ›Ô˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ·Á¯ÔÁfiÓÔ˜ Î·È Ó· ÚÔÎ·ÏÂ› ˘„ËÏ¿
Â›Â‰· ¿Á¯Ô˘˜ (.¯. «¢ÂÓ ı· Ù· Î·Ù·Ê¤Úˆ», «¢ÂÓ ÚÔÏ·‚·›Óˆ», «∞Ó
Î¿Óˆ Ï¿ıÔ˜, Î·Ù·ÛÙÚ¿ÊËÎ·», «∫¿ÙÈ Î·Îfi ı· Û˘Ì‚Â›» Î.Ï.).

Œ¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÂÌÊ·Ó›˙Ô˘Ó ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÙÚÂÛÔÁfiÓ· ÁÂÁÔÓfiÙ· ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜. TÔ
Â‡ÚËÌ· ·˘Ùfi ÂÈ‰¤¯ÂÙ·È ‰ÈÏ‹ ÂÚÌËÓÂ›·: Ù· ¿ÙÔÌ· ·˘Ù¿ ÌÔÚÂ›
Ú¿ÁÌ·ÙÈ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜,
·ÏÏ¿ Â›Ó·È Â›ÛË˜ Èı·Ófi Ó· ÂÎÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÈÔ ÔÏÏ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
ˆ˜ ·ÂÈÏËÙÈÎ¤˜ Î·È ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÂ˜ ÛÂ Û‡ÁÎÚÈÛË ÌÂ ÙÔ˘˜ ÌË ¿Û¯Ô-
ÓÙÂ˜. √ Êfi‚Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ˆ˜ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜. ŒÓ·˜ ¿ÓıÚˆÔ˜ Ô˘ Ù·-
Ï·ÈˆÚÂ›Ù·È Û˘¯Ó¿ ·fi ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ·ÓË-
Û˘¯Â› ÁÈ· ÙÔ Â¿Ó Î·È fiÙÂ ı· Í·Ó·Î¿ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘˜. ∏ ·ÓË-
Û˘¯›· ·˘Ù‹ ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÚÂ˜ Î·È ·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜
ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘, ·ÁÈ‰Â‡ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÛÂ ¤Ó· Ê·‡ÏÔ Î‡ÎÏÔ (‚Ï.
ÙÔ ·ÎfiÏÔ˘ıÔ Û¯‹Ì·).

∞fi ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ Î¿ÓÂÈ ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛ‹ Ì·˜ ÁÈ· ÌÈ· Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È ÙËÓ ¤¯Ô˘ÌÂ ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ ˆ˜ ·ÂÈÏËÙÈÎ‹, Î·ÏÔ‡Ì·ÛÙÂ Ó·
ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘ÌÂ. Œ¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È fiÙÈ
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÙÔ ÛÙÚÂ˜, Î·È ¤¯Ô˘Ó ‚ÚÂÈ ÙÚfiÔ˘˜ Ó·
ÙÔ Î¿ÓÔ˘Ó, Â›Ó·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ Èı·Ófi Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜. 
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∏ ËÌÈÎÚ·Ó›· ıÂˆÚÂ›Ù·È fiÙÈ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ·fi ÁÂ-
ÓÂÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ (ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤¯ÂÈ ‚ÚÂıÂ› fiÙÈ 50%-
80% ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ ¤¯Ô˘Ó ıÂÙÈÎfi ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfi ÈÛÙÔÚÈÎfi), ·ÏÏ¿ Î·È
·fi ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ∆Ô ÛÙÚÂ˜ Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÛÙËÓ
ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ËÌÈÎÚ·Ó›·˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Û˘ÛÙÔÏ‹ Î·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÌÂÙ¿ ‰È·-
ÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ ·ÈÌÔÊfiÚˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿ÏÔ˘. ÀÔÛÙËÚ›˙ÂÙ·È fiÙÈ Ë
Û˘ÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ ·ÈÌÔÊfiÚˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ Ù· Úfi‰ÚÔÌ· Û˘-
ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜ ËÌÈÎÚ·Ó›·˜ (Ó·˘Ù›·, ÂÌÂÙfi˜), ÂÓÒ Ë ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÌÂ ÙÔÓ
fiÓÔ Ô˘ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›. EÓ‰È·Ê¤ÚˆÓ ıÂˆÚÂ›Ù·È Ô ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ·-
ÏÈÎÔ‡ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ‰È·ı¤ÙÂÈ ¤Ó· Û‡ÛÙËÌ· Î·Ù·ÛÙÔÏ‹˜ ÙÔ˘
fiÓÔ˘ Î·È ÚÔÎ·ÏÂ› ÙËÓ ·ÂÏÂ˘ı¤ÚˆÛË «·˘Û›ÔÓˆÓ» Ô˘ÛÈÒÓ ÛÙÔÓ
ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ÂÓÙÔ›˙ÂÈ Î¿ÔÈÔ Ì‹Ó˘Ì· fiÓÔ˘Ø ÙÔ ÚÔ-
ÛˆÈÎfi ÓÂ‡ÚÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ÂÓÙÔ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÛÙ¤ÏÂ¯Ô˜, ÌÂ-
Ù·Ê¤ÚÂÈ Ù· ÌËÓ‡Ì·Ù· fiÓÔ˘ ·fi Î·È ÚÔ˜ ÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ. Œ¯ÂÈ Â›-
ÛË˜ Û˘˙ËÙËıÂ› Î·È ‰ÈÂÚÂ˘ÓËıÂ› Ô ÚfiÏÔ˜ ÙË˜ ÛÂÚÔÙÔÓ›ÓË˜, ÂÓfi˜ ÓÂ˘-
ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙ‹ Ù· Â›Â‰· ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ Â›Ó·È Û˘¯Ó¿ ÌÂÈˆÌ¤Ó· ÛÙÔ˘˜
¿Û¯ÔÓÙÂ˜ ·fi ËÌÈÎÚ·Ó›·. H ÛÂÚÔÙÔÓ›ÓË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Û·Ó «Ê›ÏÙÚÔ»
ÁÈ· Ù· ‰È¿ÊÔÚ· ·ÈÛıËÙËÚÈ·Î¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· (Î·È Ù· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· fi-

KÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜

■ 231 ■

™Î¤„Ë: «ŒÚ¯ÂÙ·È 
‰‡ÛÎÔÏË Â‚‰ÔÌ¿‰·
ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿, ·Ó ÌÂ
È¿ÛÂÈ ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜
‰ÂÓ ı· Ù· Î·Ù·Ê¤Úˆ
Î·È Ô ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓfi˜
ÌÔ˘ ı· ‰˘Û·ÚÂÛÙËıÂ›»

™Î¤„Ë: «ŒÚ¯ÂÙ·È 
‰‡ÛÎÔÏË Â‚‰ÔÌ¿‰·
ÛÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿, ÌÂ ¤È·ÛÂ
ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜ Î·È ‰ÂÓ
ı· Ù· Î·Ù·Ê¤Úˆ, Î·È
Ô ÚÔ˚ÛÙ¿ÌÂÓfi˜ ÌÔ˘
ı· ‰˘Û·ÚÂÛÙËıÂ›»

¶ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜ 

™˘Ó·›ÛıËÌ·: ÕÁ¯Ô˜

∞˘ÙfiÌ·ÙË ÂÓÂÚÁÔÔ›ËÛË
ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ
ÛÙÚÂ˜



ÓÔ˘) ÌÂÙÚÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ¤ÓÙ·Û‹ ÙÔ˘˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·fi
·˘Ù¿ Ó· ÌË Á›ÓÔÓÙ·È ·ÓÙÈÏËÙ¿ ·fi ÙÔ ¿ÙÔÌÔ. ∆· ¯·ÌËÏ¿ Â›Â‰·
ÛÂÚÔÙÔÓ›ÓË˜ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ËÌÈÎÚ·Ó›·, ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿-
ıÏÈ„Ë Î·È ÙËÓ ·¸Ó›·. ™Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÚÔ‰È¿ıÂÛË Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó ËÌÈ-
ÎÚ·Ó›·, ÔÚÈÛÌ¤Ó· ÂÎÏ˘ÙÈÎ¿ ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ·ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡Ó ÙÔ˘˜ ÛÂ-
ÚÔÙÔÓÈÓÂÚÁÈÎÔ‡˜ ÓÂ˘ÚÒÓÂ˜ ÂÚÈÔ¯ÒÓ ÙÔ˘ ÛÙÂÏ¤¯Ô˘˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË fiÓÔ˘.

∂ÚÂı›ÛÌ·Ù· Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ËÌÈÎÚ·Ó›·˜ ÌÔÚÂ› Ó·
Â›Ó·È:
ñ √È ¤ÓÙÔÓÂ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ – ÙÔ ÛÙÚÂ˜. ™ÙËÓ ÚÔ-

ÎÂÈÌ¤ÓË ÂÚ›ÙˆÛË Ù· ·ÈÌÔÊfiÚ· ·ÁÁÂ›· Î·È ÔÈ ·ÚÙËÚ›Â˜ ÌÔÚÂ›
Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó ÛÂ Û˘ÛÙÔÏ‹ Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ Î·È,
fiÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¯·Ï·ÚÒÛÂÈ, Ó· ‰È·ÛÙ·ÏÔ‡Ó ¤ÓÙÔÓ·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· Ó· ÚÔÎÏËıÂ› ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜. °È’ ·˘Ùfi ÔÈ ËÌÈÎÚ·Ó›Â˜ ÂÌÊ·-
Ó›˙ÔÓÙ·È Û˘¯Ó¿ ÌÂÙ¿ ·fi ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÛÙÚÂ˜ (.¯. Û·‚‚·ÙÔÎ‡ÚÈ·-
Î·). H ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ËÌÈÎÚ·Ó›·˜ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ÛÙÚÂ˜ ÛÂ ÔÛÔ-
ÛÙfi 60% ÙˆÓ ·Û¯fiÓÙˆÓ. 

ñ √ÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÙÚÔÊ¤˜, fiˆ˜ Ù· ÂÂÍÂÚÁ·ÛÌ¤Ó· Á·Ï·ÎÙÔÎÔÌÈÎ¿
ÚÔ˚fiÓÙ·, ÙÔ ÎfiÎÎÈÓÔ ÎÚ·Û›, Ë ÛÔÎÔÏ¿Ù·, Ù· Î·ÊÂ˚ÓÔ‡¯· ÚÔÊ‹-
Ì·Ù·, Ù· Î·Ú‡‰È·, Ù· Û˘ÛÎÂ˘·ÛÌ¤Ó· ÎÚ¤·Ù·. øÛÙfiÛÔ, Ô ÚfiÏÔ˜
ÙˆÓ Û˘ÛÙ·ÙÈÎÒÓ ÙˆÓ ÙÚÔÊÒÓ ÛÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙË˜ ËÌÈÎÚ·Ó›·˜ ¤¯ÂÈ
·ÌÊÈÛ‚ËÙËıÂ›.

ñ √ÚÌÔÓÈÎÔ› ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ Ë ˆÔÚÚËÍ›·, Ë ÂÌÌËÓfi·˘ÛË, Ë ¤Ì-
ÌËÓÔ˜ Ú‡ÛË, Ë Ï‹„Ë ·ÓÙÈÛ˘ÏÏËÙÈÎÒÓ ¯·ÈÒÓ. TÔ 60% ÙˆÓ Á˘-
Ó·ÈÎÒÓ Ô˘ ¿Û¯Ô˘Ó ·fi ËÌÈÎÚ·Ó›· ·Ó·Ê¤ÚÂÈ fiÙÈ ÔÈ ËÌÈÎÚ·Ó›Â˜
Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Û˘Ó‹ıˆ˜ ·Ì¤Ûˆ˜ ÚÈÓ ‹ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ¤ÌÌËÓÔ Ú‡ÛË ‹
Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙË˜ (ÂÌÌËÓÔÚÚ˘ÛÈ·Î‹ ËÌÈÎÚ·Ó›·). 

ñ √È ·ÏÏ·Á¤˜ ÙÔ˘ Î·ÈÚÔ‡ (¤ÓÙÔÓË ËÏÈÔÊ¿ÓÂÈ·, ˙¤ÛÙË, ˘ÁÚ·Û›·, ·Ï-
Ï·Á¤˜ ÛÙËÓ ·ÙÌÔÛÊ·ÈÚÈÎ‹ ›ÂÛË).

ñ ∏ ¤ÎıÂÛË ÛÂ ˘„ËÏ¤˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›Â˜ (.¯. ˙ÂÛÙfi Ì¿ÓÈÔ).
ñ ∏ ·Ú¿ÏÂÈ„Ë ÁÂ˘Ì¿ÙˆÓ.
ñ ∏ ·Ê˘‰¿ÙˆÛË (ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÂ› ·fi Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ,

¤ÓÙÔÓË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ¿ÛÎËÛË Î.Ï.).
ñ ∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ‡ÓÔ˘ ‹ ÔÈ ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜ ‡ÓÔ˘.
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√È ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜ Ù¿ÛÂˆ˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› ÌÂ ÙË Û‡Û·ÛË ÙˆÓ
Ì˘ÒÓ ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó· Î·È ÙˆÓ ÒÌˆÓ, ·ÏÏ¿ Î·È ÙˆÓ ÎÚÔÙ·ÊÔÁÓ·ıÈÎÒÓ
Ì˘ÒÓ. ∏ Û‡Û·ÛË ·˘Ù‹ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ ÛÙÚÂ˜ ‹ ÛÂ Î·Î¤˜
Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ (.¯. ÛÙ¿ÛË ÛÒÌ·ÙÔ˜). ŸÙ·Ó ¤Ó·˜ Ì˘˜ Û˘Û¿Ù·È, Û˘ÚÚÈ-
ÎÓÒÓÂÙ·È, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ·ÁÈ‰Â‡ÂÈ ÙÔ˘˜ ÌÂÙ·‚ÔÏ›ÙÂ˜ (ÙÈ˜ Ô˘Û›Â˜
Ô˘ ·Ú¿ÁÔÓÙ·È ·fi ÙË Ì˘˚Î‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·) Î·È Ó· ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È
fiÓÔ˜. √ fiÓÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÈÊ¤ÚÂÈ ÂÓfi¯ÏËÛË Î·È ·ÓËÛ˘¯›·, Ô˘
ÙÚÔÊÔ‰ÔÙÔ‡Ó ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜, Ë ÔÔ›· ÌÂ ÙË ÛÂÈ-
Ú¿ ÙË˜ ÚÔÎ·ÏÂ› (ÂÎÙfi˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ) ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ Ì˘˚Î‹ Û‡Û·ÛË.
ŒÙÛÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· Ê·‡ÏÔ Î‡ÎÏÔ ÛÙÚÂ˜ Î·È fiÓÔ˘. 

∆Ô ÎÂÊ¿ÏÈ Ì·˜ ÛÙËÚ›˙ÂÙ·È ÛÙÔ ¿Óˆ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹˜ ÛÙ‹-
ÏË˜ ·fi ÙÔ˘˜ Ì˘˜ ÙË˜ Ï¿ÙË˜, ÙˆÓ ÒÌˆÓ, ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó· Î·È ÙË˜ ÛÈ·-
ÁfiÓ·˜. √È Ì‡Â˜ ¤¯Ô˘Ó Â›ÌËÎÂ˜ Û¯‹Ì· Î·È, fiÙ·Ó Û˘ÛÒÓÙ·È, Û˘Ú-
ÚÈÎÓÒÓÔÓÙ·È. A˜ Ê·ÓÙ·ÛÙÔ‡ÌÂ ÙË ÛÔÓ‰˘ÏÈÎ‹ Ì·˜ ÛÙ‹ÏË Î·È ÙÔ ÎÂ-
Ê¿ÏÈ Ì·˜ Û·Ó ¤Ó· ÌÔÏ‡‚È ÌÂ ÏÂÙ‹ Ì‡ÙË, ¿Óˆ ÛÙËÓ ÔÔ›· ÈÛÔÚÚÔ-
Â› ¤Ó·˜ ‚fiÏÔ˜, Ô˘ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ ÛÙË ı¤ÛË ÙÔ˘ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÏ·-
ÛÙÈÎÒÓ Ù·ÈÓÈÒÓ. ∞Ó ÌÂÈÒÛÔ˘ÌÂ ÙÔ Ì‹ÎÔ˜ Î¿ÔÈ·˜ ·fi ÙÈ˜ Ù·ÈÓ›Â˜, ‰ÂÓ
Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ ÔÈ ˘fiÏÔÈÂ˜ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÔ˘Ó ·ÓÂËÚ¤·ÛÙÂ˜. ∫¿ÔÈ-
Â˜ ı· ÙÂÓÙˆıÔ‡Ó Î·È Î¿ÔÈÂ˜ ı· Û˘ÚÚÈÎÓˆıÔ‡Ó. ∆Ô ›‰ÈÔ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ
Î·È ÌÂ ÙÔ˘˜ Ì˘˜ Ô˘ ÛÙËÚ›˙Ô˘Ó ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ Ì·˜. ŸÙ·Ó Î¿ÔÈÔ˜ ·fi
·˘ÙÔ‡˜ Û˘Û¿Ù·È, fiÏÔÈ ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·È. 

√È ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜ Ù¿ÛÂˆ˜ ¤¯Ô˘Ó Û˘Û¯ÂÙÈÛÙÂ› Â›ÛË˜ ÌÂ ÙË Û‡Û·-
ÛË ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÙÔ˘ ÌÂÙÒÔ˘, ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó· Î·È ÙˆÓ ÒÌˆÓ, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ Û¯Ë-
Ì·Ù›˙Ô˘Ó ÙÔ ÏÂÁfiÌÂÓÔ «ÙÚ›ÁˆÓÔ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜», ÌÈ· ÂÚÈÔ¯‹ Û˘ÛÛÒ-
ÚÂ˘ÛË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜. ∏ ·Ú·ÙÂÙ·Ì¤ÓË Û‡Û·ÛË ÙˆÓ Ì˘ÒÓ Ô˘ ÛÙËÚ›-
˙Ô˘Ó ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔ ÛÙÚÂ˜ Î·È ÛÂ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ Ô˘
¤¯Ô˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙË ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ ‹ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· ÌÂ ÎÈÓ‹-
ÛÂÈ˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, fiÙ·Ó ÁÚ¿ÊÔ˘ÌÂ ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ‰ÂÓ Â›Ó·È
··Ú·›ÙËÙÔ Ó· ¤¯Ô˘ÌÂ ÛËÎˆÌ¤ÓÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜ Î·È ÛÊÈÁÌ¤Ó· Ù·
‰fiÓÙÈ· Ì·˜, ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ fiÌˆ˜ ÙÔ Î¿ÓÔ˘Ó. A˘Ùfi ÌÔÚÂ› Ó· ÔÊÂ›-
ÏÂÙ·È ÛÙÔ ÛÙÚÂ˜ Ô˘ ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ÛÂ ÌÈ· ‰Â‰ÔÌ¤ÓË ÛÙÈÁÌ‹, ÛÂ ÔÏ-
Ï¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ fiÌˆ˜ ·ÔÙÂÏÂ› Â‰Ú·ÈˆÌ¤ÓË Û˘Ó‹ıÂÈ·. ¶ÔÏÏ¿ Â·Á-
Á¤ÏÌ·Ù· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ¤ÓÙÔÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜ Ù¿ÛÂˆ˜ (.¯. ÙË-
ÏÂÊˆÓËÙ¤˜, ÎÔÌÌˆÙ¤˜), ÂÂÈ‰‹ ··ÈÙÔ‡Ó Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓË ¯Ú‹ÛË
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ÔÚÈÛÌ¤ÓˆÓ Ì˘˚ÎÒÓ ÔÌ¿‰ˆÓ. ∏ ÛÙ¿ÛË ÛÙËÓ ÔÔ›· Û˘ÓËı›˙Ô˘ÌÂ Ó· ÎÔÈ-
ÌfiÌ·ÛÙÂ Â›Ó·È Â›ÛË˜ Èı·Ófi Ó· ÂÈ‚·Ú‡ÓÂÈ ÙÔ˘˜ Ì˘˜ ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó· Î·È
ÙˆÓ ÒÌˆÓ (.¯. ·Ó ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÌÂ ÔÏ‡ „ËÏfi Ì·ÍÈÏ¿ÚÈ ‹ ÎÔÈÌfiÌ·-
ÛÙÂ ÌÚÔ‡Ì˘Ù·, ÌÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÛÙÚ·ÌÌ¤ÓÔ ÛÙÔ Ï¿È). 

™˘¯Ó¿ Ô fiÓÔ˜ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ·fi ÙË Û‡Û·ÛË ÙˆÓ ÎÚÔÙ·ÊÔÁÓ·-
ıÈÎÒÓ Ì˘ÒÓ. ¶ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ ¤¯Ô˘Ó ÙËÓ Ù¿ÛË Ó· ÛÊ›ÁÁÔ˘Ó Ù· ‰fi-
ÓÙÈ· ÙÔ˘˜, ·ÎfiÌË Î·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ‡ÓÔ˘ (ÙÚÈÁÌfi˜ ÙˆÓ Ô‰fi-
ÓÙˆÓ ‹ ‚Ú˘ÁÌfi˜), ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Î·Ù·ÔÓÔ‡ÓÙ·È ÔÈ ÎÚÔÙ·ÊÔ-
ÁÓ·ıÈÎÔ› Ì‡Â˜ Î·È Ó· ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È fiÓÔ˜ ÛÙË Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÈÔ-
¯‹ (Ì¿ÁÔ˘Ï·, ¿ÚıÚˆÛË ÙÔ˘ Û·ÁÔÓÈÔ‡), Ô ÔÔ›Ô˜ fiÌˆ˜ Èı·ÓÒ˜ Ó·
·ÓÙ·Ó·ÎÏ¿Ù·È Î·È ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ ÙÔ˘ ÎÂÊ·ÏÈÔ‡. ŒÓ·˜ ·Ïfi˜
ÙÚfiÔ˜ ÁÈ· Ó· ‰È·ÈÛÙÒÛÂÈ˜ ·Ó ¤¯ÂÈ˜ ÙËÓ Ù¿ÛË Ó· ÛÊ›ÁÁÂÈ˜ ÙÔ˘˜
ÎÚÔÙ·ÊÔÁÓ·ıÈÎÔ‡˜ Ì˘˜ ÛÔ˘ Â›Ó·È Ó· „ËÏ·Ê›ÛÂÈ˜ ÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ ·fi
ÙËÓ Î¿Ùˆ ÛÈ·ÁfiÓ· ˆ˜ ÙÔ˘˜ ÎÚÔÙ¿ÊÔ˘˜ È¤˙ÔÓÙ·˜ Î¿ıÂ ÛËÌÂ›Ô ÌÂ ‰‡-
Ó·ÌË. ∞Ó ·ÈÛı·ÓıÂ›˜ fiÓÔ, ›Ûˆ˜ ÔÈ ÎÚÔÙ·ÊÔÁÓ·ıÈÎÔ› ÛÔ˘ Ì˘˜ Ó· Â›-
Ó·È Î·Ù·ÔÓËÌ¤ÓÔÈ. 

¶ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎÏËıÂ› Î·È ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ
ÛÙËÓ fiÚ·ÛË. ŸÙ·Ó ÎÔ˘Ú¿˙Ô˘ÌÂ Ù· Ì¿ÙÈ· Ì·˜ (.¯. ‰È·‚¿˙ÔÓÙ·˜,
‰Ô˘ÏÂ‡ÔÓÙ·˜ ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹, ·Ú·Ì¤ÓÔÓÙ·˜ ÁÈ· ÌÂÁ¿Ï· ¯ÚÔÓÈ-
Î¿ ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ ÌÂ ÊˆÙÈÛÌfi ÊıÔÚ›Ô˘), ÔÈ Ì‡Â˜ Ô˘ ÂÏ¤Á-
¯Ô˘Ó ÙËÓ ÔÊı·ÏÌÈÎ‹ Î›ÓËÛË Î·Ù·ÔÓÔ‡ÓÙ·È. √ ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜ ·˘ÙÔ‡
ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ Û˘¯Ó¿ Û˘Á¯¤ÂÙ·È ÌÂ ÙÔÓ ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ Ù¿ÛÂˆ˜Ø ÎÈ ·˘Ùfi
‰ÈfiÙÈ ·Ó ÂÚÁ·ÛÙÔ‡ÌÂ ÛÙÔÓ ˘ÔÏÔÁÈÛÙ‹ ÁÈ· ÔÏÏ¤˜ ÒÚÂ˜ ¤¯ÔÓÙ·˜
·Î·Ù¿ÏÏËÏË ÛÙ¿ÛË, Â›Ó·È Èı·Ófi, ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÊı·ÏÌÈÎÔ‡˜ Ì˘˜,
Ó· Î·Ù·ÔÓËıÔ‡Ó Î·È ÔÈ Ì‡Â˜ ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó· Î·È ÙˆÓ ÒÌˆÓ Ì·˜.

¶fiÛÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ Û‡ÌÙˆÌ· Â›Ó·È Ô ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜; 

ŸÙ·Ó Ô ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÂÌ›ÙÂÈ ÛÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÚˆÙÔÁÂÓÂ›˜ ÎÂÊ·-
Ï·ÏÁ›Â˜, ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹. ªÔÚÂ› ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó·
˘ÔÊ¤ÚÂÈ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ. ™Â ÂÚ›ÙˆÛË fiÌˆ˜ Ô˘ Ô ÔÓÔ-
Î¤Ê·ÏÔ˜ Â›Ó·È ‰Â˘ÙÂÚÔÁÂÓ‹˜ Î·È ·ÔÙÂÏÂ› Û‡ÌÙˆÌ· Î¿ÔÈÔ˘ ¿Ï-
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ÏÔ˘ È·ÙÚÈÎÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜, ··ÈÙÂ›Ù·È ÂÂÈÁfiÓÙˆ˜ È·ÙÚÈÎ‹ ÂÍ¤Ù·-
ÛË. ∞ÓËÛ˘¯ËÙÈÎ¤˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·ÎfiÏÔ˘ıÂ˜:
ñ O ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È Ì·˙› ÌÂ ˘ÚÂÙfi, Â˘·ÈÛıËÛ›· ÛÙÔ

Êˆ˜ ‹ ·˘¯ÂÓÈÎ‹ ‰˘ÛÎ·Ì„›·. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ÚÔÛ‚ÏËıÂ› ·fi ÌËÓÈÁÁ›ÙÈ‰· ‹ Î¿ÔÈ· ¿ÏÏË ÂÓ-
‰ÔÎÚ·ÓÈ·Î‹ ÌÔÏ˘ÛÌ·ÙÈÎ‹ ·Ûı¤ÓÂÈ·.

ñ O ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ·fiÙÔÌ·, Ì¤Û· ÛÂ Ï›Á· ‰Â˘ÙÂÚfi-
ÏÂÙ· ‹ ÏÂÙ¿. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ˘¿Ú¯ÂÈ
ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›·.

ñ Y¿Ú¯ÂÈ ·ÏÏÔ›ˆÛË ÙË˜ Û˘ÓÂ›‰ËÛË˜. ŸÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È
Ó‡ÛÙ·, ·‰˘Ó·Ì›·, Û‡Á¯˘ÛË, Ù¿ÛË ÁÈ· ÏÈÔı˘Ì›· ‹ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ÂÈ-
ÏËÙÈÎ¤˜ ÎÚ›ÛÂÈ˜ ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ¤Ó·ÚÍË ÙÔ˘ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘ ‹ Î·-
Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙÔ˘, ÙfiÙÂ ˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÂÓ‰ÔÎÚ·ÓÈ·Î‹ Ìfi-
Ï˘ÓÛË, ·ÈÌÔÚÚ·Á›· Î·È ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ.

ñ EÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Â›ÌÔÓ· ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, fiˆ˜ ·‰˘Ó·Ì›·
ÂÓfi˜ ¿ÎÚÔ˘, ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ÈÛÔÚÚÔ›·˜ ‹ ÙË˜ fiÚ·ÛË˜ ·fi ÙÔ ¤Ó·
Ì¿ÙÈ, ‰ÈÏˆ›· ‹ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙËÓ ÔÌÈÏ›·. ™Â Ù¤ÙÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜
˘¿Ú¯ÂÈ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· fiÁÎÔ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ, ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÂÂÈÛfi-
‰ÈÔ, ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎ‹ ·ÈÌÔÚÚ·Á›· Î·È ¿ÏÏÂ˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜.

ñ TÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ¤¯ÂÈ ˘ÔÛÙÂ› ÚfiÛÊ·Ù· ÂÁÎÂÊ·ÏÈÎfi ÙÚ·‡Ì· ÂÌ-
Ê·Ó›˙ÂÈ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜.

ñ O ÚÒÙÔ˜ ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 50
ÂÙÒÓ.

ñ Y¿Ú¯ÂÈ Ë ˘Ô„›· fiÙÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔÓ ÔÓÔÎ¤-
Ê·ÏÔ ¤¯ÂÈ ÂÎÙÂıÂ› ÛÂ ÌÔÓÔÍÂ›‰ÈÔ ÙÔ˘ ¿ÓıÚ·Î·.

¶Ò˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÙ·È Ô ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜;

√ fiÓÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÚÔÂÈ‰ÔÔ›ËÛË, ¤Ó· Ì‹Ó˘Ì· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡
Ì·˜ fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈ· ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· Î·È fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ Î¿-
ÙÈ ÁÈ· Ó· ÙË ‰ÈÔÚıÒÛÔ˘ÌÂ. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, fiÙ·Ó ·ÁÁ›˙Ô˘ÌÂ Î¿ÙÈ Ô˘
Î·›ÂÈ, ·ÈÛı·ÓfiÌ·ÛÙÂ fiÓÔ, Ô ÔÔ›Ô˜ Ì·˜ ·Ó·ÁÎ¿˙ÂÈ Ó· ÙÚ·‚‹ÍÔ˘ÌÂ
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ÙÔ ¯¤ÚÈ Ì·˜ ÁÈ· Ó· ÌËÓ ¿ıÔ˘ÌÂ ¤ÁÎ·˘Ì·. TÔ ›‰ÈÔ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ Î·È ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜, ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÔÔ›ˆÓ ¤¯Ô˘Ó ÚÔ-
Ù·ıÂ› ‰È¿ÊÔÚÔÈ ÙÚfiÔÈ: Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ·Ú¤Ì-
‚·ÛË, Ì·Û¿˙, ·ÏÏ·Á‹ Û˘ÓËıÂÈÒÓ. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ı· ·Ó·ÊÂÚıÔ‡Ó  ÂÓ
Û˘ÓÙÔÌ›· Ë Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÔÈ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·-
ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜. 

º·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹

∆· Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏˆÓ
‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ‰‡Ô Î·ÙËÁÔÚ›Â˜: ·˘Ù¿ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ·
Ó· ·Ì‚Ï‡ÓÔ˘Ó ÙÔÓ fiÓÔ Î·È ·˘Ù¿ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÚÔÏË-
ÙÈÎ¿, ÚÈÓ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘. °È· ÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË ·fi ÙÔÓ fiÓÔ
Û˘¯Ó¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ·Ó·ÏÁËÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· Â˘ÚÂ›·˜ Î˘ÎÏÔÊÔ-
Ú›·˜, ÁÈ· Ù· ÔÔ›· ‰ÂÓ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È È·ÙÚÈÎ‹ Û˘ÓÙ·Á‹. A˘Ù¿ Â›Ó·È ÈÔ
·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ fiÙ·Ó Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ·Ì¤Ûˆ˜ ÌfiÏÈ˜ ÂÎ‰ËÏˆıÂ› Ô-
ÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜. XÚÂÈ¿˙ÂÙ·È fiÌˆ˜ ÚÔÛÔ¯‹, ÂÂÈ‰‹ Ë ·ÏfiÁÈÛÙË Î·È Û˘-
¯Ó‹ ¯Ú‹ÛË ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ·ÓÙÈÛÙ·ıÌÈÛÙÈÎÔ‡˜ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜

ÙÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ Ô˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ Ï·Ì‚¿ÓÂÈ ÙÔ Ê¿ÚÌ·ÎÔ. °È’ ·˘Ùfi Ë Ï‹-
„Ë ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ÍÂÂÚÓ¿ ÙÈ˜ ‰‡Ô ‹ ÙÚÂÈ˜ ËÌ¤ÚÂ˜
(‹ ‰¤Î· ‰fiÛÂÈ˜) ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·. ∆· Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó Î·-
ÊÂ˝ÓË Â›Ó·È Èı·ÓfiÙÂÚÔ Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ÛÂ ·ÓÙÈÛÙ·ıÌÈÛÙÈÎÔ‡˜ ÔÓÔ-
ÎÂÊ¿ÏÔ˘˜. 

∆· Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ¯ÔÚËÁÔ‡ÓÙ·È ÌÂ È·ÙÚÈÎ‹ Û˘ÓÙ·Á‹ ÌÔÚÂ› Ó· Â›-
Ó·È ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙfiÛÔ ÛÙËÓ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË fiÛÔ Î·È ÛÙËÓ Úfi-
ÏË„Ë ÙÔ˘ fiÓÔ˘, ·ÏÏ¿ Ú¤ÂÈ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ˘fi È·-
ÙÚÈÎ‹ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛË. ∆· ÙÚÈÎ˘ÎÏÈÎ¿ ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈ-
ÙÈÎ¿ Î·È ÔÚÈÛÌ¤Ó· ·Á¯ÔÏ˘ÙÈÎ¿ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙÔ˘˜ ÔÓÔ-
ÎÂÊ¿ÏÔ˘˜ Ù¿ÛÂˆ˜. ™ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ËÌÈÎÚ·Ó›·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ-
Ô‡ÓÙ·È Î·È Ê¿ÚÌ·Î· Ô˘ ÂÚÈ¤¯Ô˘Ó ÙÚÈÙ¿ÓË (Ë ÔÔ›· Ú˘ıÌ›˙ÂÈ Ù·
Â›Â‰· ÙË˜ ÛÂÚÔÙÔÓ›ÓË˜) Î·È ÂÚÁÔÙ›ÓË (Ë ÔÔ›· ÚÔÎ·ÏÂ› ·ÁÁÂÈÔ-
Û˘ÛÙÔÏ‹). ªË ÛÙÂÚÔÂÈ‰‹ ·ÓÙÈÊÏÂÁÌÔÓÒ‰Ë, Ì˘Ô¯·Ï·ÚˆÙÈÎ¿, ‚·Ú‚È-
ÙÔ˘ÚÈÎ¿ Î·È ÔÈÔÂÈ‰‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Â›ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
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ÛË ÙˆÓ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏˆÓ. ¶Ú¤ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ Ù· ¿ÙÔÌ· Ô˘ ¿-
Û¯Ô˘Ó ·fi ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›Â˜ Ù¿ÛÂˆ˜ Û˘¯Ó¿ ‰ÂÓ ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. °È· ÙËÓ ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ËÌÈÎÚ·ÓÈÒÓ ¯ÚËÛÈÌÔ-
ÔÈÔ‡ÓÙ·È ‚‹Ù· ·Ó·ÛÙÔÏÂ›˜, ÙÚÈÎ˘ÎÏÈÎ¿ ·ÓÙÈÎ·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿, ·Ó·ÛÙÔ-
ÏÂ›˜ ÙË˜ ÌÔÓ·ÌÈÓÔÍÂÈ‰¿ÛË˜ Î·È ·ÓÙÈÛ·ÛÌˆ‰ÈÎ¿ (‚·ÏÚÔ˚Îfi ÔÍ‡).

æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜

√È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È
ÛÙÔ ÁÓˆÛÈ·Îfi-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎfi ÌÔÓÙ¤ÏÔ Î·È ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó ÙË ‰È·-
¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ (ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏˆÓ, ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ¯Úfi-
ÓÔ˘, Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙË ‰ÈÂÎ‰ÈÎËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚ¿, ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜, ÁÓˆÛÈ·Î‹ ·Ó·‰fiÌËÛË Î.Ï.), ÙË ‚ÈÔ-
·Ó¿‰Ú·ÛË Î·È ÙÔÓ ·˘ÙÔ¤ÏÂÁ¯Ô ÁÈ· ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ Û˘ÓËıÂÈÒÓ Ô˘ Û˘Ì-
‚¿ÏÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏˆÓ. √È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ·ÚÂÌ-
‚¿ÛÂÈ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÙfiÛÔ ÛÂ Â›Â‰Ô ıÂÚ·Â›·˜ fiÛÔ Î·È ÛÂ Â›Â-
‰Ô ÚfiÏË„Ë˜ ÙÔ˘ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘ (ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘
ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙÔ˘). 

H ‰È·¯Â›ÚÈÛË ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÊÂÓfi˜
Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ ÙË Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÛÙÔ˘˜ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜ ÙÔ˘, ÙÈ˜
ËÁ¤˜ ÛÙÚÂ˜ ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÙÈ˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ-
›˙ÂÈ, Î·È ·ÊÂÙ¤ÚÔ˘ Ó· Ì¿ıÂÈ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Î·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙÈ˜
ÚÒÙÂ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜. ∆Ô ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ ÔÓÔÎÂÊ¿-

ÏˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ¯Ú‹ÛÈÌÔ ÛÙÔÓ ÂÓÙÔÈÛÌfi ÙˆÓ
ËÁÒÓ ÛÙÚÂ˜ Î·È ¤ÓÙ·ÛË˜. ™Â ¤Ó· Ù¤ÙÔÈÔ ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ Ô ¿Û¯ˆÓ Î·-
ÏÂ›Ù·È Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÁÈ· Î¿ıÂ ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÔÓÔ-
ÎÂÊ¿ÏÔ˘ Ô˘ ¤¯ÂÈ: ÙÈ ÒÚ· Û˘Ó¤‚Ë, ÛÂ ÔÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‚ÚÈÛÎfiÙ·Ó
Ô ›‰ÈÔ˜ ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ ÒÚ· ‹ Ï›ÁÔ ÚÈÓ (ÌÂ ÔÈÔ˘˜ Î·È Ô‡ ‹Ù·Ó, ÙÈ ¤Î·-
ÓÂ), ÙÈ ¤ÓÙ·ÛË Î·È ‰È¿ÚÎÂÈ· Â›¯Â, ÙÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÙÔ‡ ÚÔÎ¿ÏÂÛÂ Î·È ÙÈ ¤Î·-
ÓÂ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÙÔÓ fiÓÔ. ∂›Ó·È Â›ÛË˜ ¯Ú‹ÛÈÌÔ Ó· ÛËÌÂÈ-
ˆıÂ› ·Ó ÚÈÓ ·fi ÙËÓ ÎÚ›ÛË Â›¯Â Î·Ù·Ó·ÏÒÛÂÈ Î¿ÔÈ· Ô˘Û›·  (.¯. Î·-
Ê¤, ÛÔÎÔÏ¿Ù· Î.Ï.), ÒÛÙÂ Ó· ÂÓÙÔÈÛÙÂ› Ë Â›‰Ú·Û‹ ÙË˜ ÛÙËÓ ÂÌ-
Ê¿ÓÈÛË ÙÔ˘ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘. 
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¶·Ú·Î¿Ùˆ ·Ú·Ù›ıÂÙ·È ¤Ó· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ËÌÂÚÔÏÔÁ›Ô˘ ÔÓÔÎÂ-
Ê¿ÏˆÓ. Ÿˆ˜ Ê·›ÓÂÙ·È, ÁÈ· ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÓÙÔ›˙ÔÓÙ·È
ÌÈ· ËÁ‹ ÛÙÚÂ˜ (ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÔÈÎÔÁÂ-
ÓÂÈ·Î¤˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜), ¤Ó·˜ ÙÚfiÔ˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ ·Á¯ÔÁfiÓÔ˘
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË˜ (·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÙË Û˘˙‹ÙËÛË, ·ÏÏ¿ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Û˘ÓÂ¯›-
˙ÂÈ Ó· ÙÔ ··Û¯ÔÏÂ›), Î·È ¤Ó·˜ ÙÚfiÔ˜ ÛÎ¤„Ë˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔÓ Ô-
ÓÔÎ¤Ê·ÏÔ. 

∞ÊÔ‡ ÂÓÙÔÈÛÙÔ‡Ó ÔÈ ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·-
ı·›ÓÂÈ Ó· ÙÈ˜ ¯ÂÈÚ›˙ÂÙ·È ÈÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜
ÛÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Î·È ÛÙË ‰ÈÂÎ‰ÈÎËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. √ÚÈ-
ÛÌ¤ÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Û˘¯Ó¿ Á›ÓÔÓÙ·È ËÁ¤˜ ÛÙÚÂ˜ ÂÂÈ‰‹ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Â›ÙÂ Ó· ‰ÈÂÎ‰ÈÎ‹ÛÂÈ («∂›¯· ÔÏÏ‹ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÁÈ· Ó· ÚÔ-
Ï¿‚ˆ ÌÈ· ÚÔıÂÛÌ›· Î·È Ô ¡›ÎÔ˜ ÌÔ‡ ˙‹ÙËÛÂ Ó· ÙÔÓ ‚ÔËı‹Ûˆ ÛÙË
ÌÂÙ·ÎfiÌÈÛ‹ ÙÔ˘. ¢ÂÓ ‹ıÂÏ· Ó· ·ÚÓËıÒ, ‰¤¯ÙËÎ·, ·ÏÏ¿ ·Á¯ÒıËÎ·
ÙÚÔÌÂÚ¿ ÌÂ ÙËÓ ÚÔıÂÛÌ›·», «◊ÌÔ˘Ó ÔÏ‡ ÎÔ˘Ú·ÛÌ¤ÓË Î·È ‹ıÂÏ·
Ó· Í·ÏÒÛˆ, ·ÏÏ¿ Ë ÌËÙ¤Ú· ÌÔ˘ ÌÔ˘ ˙‹ÙËÛÂ Ó· ÙËÓ ¿ˆ ÁÈ· „ÒÓÈ·.
¢ÂÓ ‹ıÂÏ· Ó· ÙË ÛÙÂÓÔ¯ˆÚ‹Ûˆ Î·È ‹Á·, ·ÏÏ¿ ¤ÓÈˆı· ÈÂÛÌ¤ÓË»)
Â›ÙÂ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ ÌÈ· Ï‡ÛË ÛÂ ¤Ó· Úfi‚ÏËÌ· ‹ ‰›ÏËÌÌ· Ô˘ ·ÓÙÈÌÂ-
Ùˆ›˙ÂÈ («¢ÂÓ ¤¯ˆ ·ÚÎÂÙ¿ ¯Ú‹Ì·Ù· ÁÈ· Ó· ¿ÌÂ ‰È·ÎÔ¤˜ ÂÎÂ› Ô˘
ı¤ÏÂÈ Ë ™‡Ï‚È·. ∆È Ó· Î¿Óˆ;», «ªÔ˘ ÚfiÙÂÈÓ·Ó ·fi ÙË ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÌÈ· ÌÂ-
Ù¿ıÂÛË ÛÙËÓ Â·Ú¯›· ÌÂ ÔÏ‡ Î·Ïfi ÌÈÛıfi Î·È ÚÔÔÙÈÎ¤˜, ·ÏÏ¿
ÔÈÔ ı· ‹Ù·Ó ÙÔ Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÌÔ˘;»). ∏ ÂÎ·›‰Â˘-
ÛË ÛÙË ‰ÈÂÎ‰ÈÎËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ÛÙËÓ Â›Ï˘ÛË ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ
ÌÂ ÁÓˆÛÈ·Î¤˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÔÚ›ÛÂÈ ÙÔ
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∏Ì¤Ú·/flÚ· ∫·Ù¿ÛÙ·ÛË ŒÓÙ·ÛË/ ∆È ¤Ú·ÛÂ ·fi ∆È ¤Î·Ó· ∆È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· 
¢È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ Ì˘·Ïfi ÌÔ˘ Â›¯Â

∆Ú›ÙË, 5 Ì.Ì. ∆ÚÒÌÂ ÌÂ ÙË ™‡Ï‚È· •ÂÎ›ÓËÛÂ ¢ÂÓ ÌÔ˘ ÊÙ¿ÓÔ˘Ó ∂›· Ó· ÙÔ ™˘Ó¤¯ÈÛ· Ó· ÙÔ
Î·È Ù· ·È‰È¿. ˆ˜ ‹ÈÔ˜ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù¿ ÌÔ˘, Û˘˙ËÙ‹ÛÔ˘ÌÂ ÛÎ¤ÊÙÔÌ·È Î·È 
™˘˙ËÙ¿ÌÂ ÁÈ· ÙÈ˜ ¿ÏÈ ı· ÙÚÂÏ·ıÒ ¿ÏÏË ÊÔÚ¿ Ó· ÔÓ¿ˆ
‰È·ÎÔ¤˜ – ÛÙÔÓ fiÓÔ ÂÂÈ‰‹ ÔÓ¿ˆ,
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ÌÔ˘ 

¤Ê˘ÁÂ ·fi 
ÙÔ Ì˘·Ïfi



ÛÙÚÂ˜ Ô˘ ·ÔÚÚ¤ÂÈ ·fi ·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘ Â›‰Ô˘˜ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. ™˘¯Ó¿
ÙÔ ÛÙÚÂ˜ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È Â›ÛË˜ ·fi ÙË ‰˘ÛÎÔÏ›· Ó· ÔÚÁ·ÓÒÛÔ˘ÌÂ Î·È
Ó· ‰È·¯ÂÈÚÈÛÙÔ‡ÌÂ ÙÈ˜ ÔÏÏ¤˜ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂÈ˜ Ì·˜ (Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜,
ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î¤˜, ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜). H ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË Î·È

ÔÚÁ¿ÓˆÛË ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ì·˜ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ·ÔÊ‡ÁÔ˘ÌÂ ÙÈ˜
ÛÙÚÂÛÔÁfiÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜. 

EÂÈ‰‹ fiÌˆ˜ Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÙÔÓ Ó· ÂÍ·Ê·Ó›ÛÔ˘ÌÂ ÂÓÙÂÏÒ˜ ÙÈ˜ ÛÙÚÂ-
ÛÔÁfiÓÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ·fi ÙË ˙ˆ‹ Ì·˜, ‚·ÛÈÎ‹ ı¤ÛË ÛÙË ‰È·¯Â›ÚÈÛË
ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ Î·Ù¤¯Ô˘Ó ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ÛÙÔ¯Â‡Ô˘Ó ÛÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÌÂ ÙÔ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ‰˘Ó·Ùfi ÎfiÛÙÔ˜
(ÛˆÌ·ÙÈÎfi Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi) ÁÈ· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ. ∂›Ó·È ÏÔÈfiÓ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÙÔ
¿ÙÔÌÔ Ó· Ì¿ıÂÈ ·Ú¯ÈÎ¿ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ ÛÙÔ ÛÒ-
Ì· ÙÔ˘ Î·È ÂÓ Û˘ÓÂ¯Â›· Ó· ÙËÓ ÂÏ¤Á¯ÂÈ. ∏ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙË ¯·Ï¿Úˆ-

ÛË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· Ì¿ıÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ, Ì¤-
Ûˆ ÙË˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹˜ ÂÊ·ÚÌÔÁ‹˜ ·ÛÎ‹ÛÂˆÓ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜, ÙÈ˜ ·˘Ùfi-
ÓÔÌÂ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÙÔ˘
ÛÙÚÂ˜. •ÂÎÈÓ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙË ‰È·ÊÚ·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó·ÓÔ‹ Î·È
ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ Ì˘˚Î‹˜ ¯·Ï¿ÚˆÛË˜ Î·È Î·ıÔ‰ËÁÔ‡ÌÂÓË Ê·-
ÓÙ·Û›ˆÛË, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ·Ó··Ú·ÛÙ‹ÛÂÈ ÓÔ-
ÂÚ¿ ÛÎËÓ¤˜ Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ·›ÛıËÌ· ¯·Ï¿ÚˆÛË˜. √È ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜
¯·Ï¿ÚˆÛË˜ ‚ÔËıÔ‡Ó ÛÙË ÌÂ›ˆÛË ÙÔ˘ fiÓÔ˘. H Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÊ·Ú-
ÌÔÁ‹ ÙÔ˘˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› Î·È ÚÔÏËÙÈÎ¿, ÌÂÈÒÓÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ Èı·ÓfiÙËÙÂ˜
ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜ ·Ó¿ÏÔÁˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ. ∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹ ·Ó·-

‰fiÌËÛË ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÓÙÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È Ù· Ú¿ÁÌ·Ù·, Ô ÔÔ›Ô˜ Èı·ÓfiÓ Â›Ó·È ·Á¯ÔÁfiÓÔ˜ («AÓ Á›-
ÓÂÈ ·˘Ùfi, Î·Ù·ÛÙÚ¿ÊËÎ·», «AÓ ÌÂ È¿ÛÂÈ ÔÓÔÎ¤Ê·ÏÔ˜, ¯¿ıËÎ·», «AÓ
ÙÔ˘ ÙÔ ˆ, ı· Á›ÓÂÈ ¯·Ìfi˜» Î.Ï.). ∆Ô ¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ
ÙÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ¿Á¯Ô˜ Î·È Ó· ÙÈ˜ ·ÌÊÈÛ‚ËÙÂ›, ·ÓÙÈ-
Î·ıÈÛÙÒÓÙ·˜ ÙÂ˜ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜, ÈÔ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ Î·È ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜. ¶ÔÏ‡
ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ·Ô‰Ô¯‹ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ ·fi ÙÔÓ ¿Û¯ÔÓÙ·, Ô˘
Ú¤ÂÈ Ó· ‰ÂÈ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Î·È ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ ÂÈÂ›ÎÂÈ·. 

∏ ‚ÈÔ·Ó¿‰Ú·ÛË Â›Ó·È ÌÈ· Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘
ÛÙËÓ ÂÓËÌÂÚfiÙËÙ· Î·È ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ·˘ÙfiÓÔÌˆÓ ÛˆÌ·ÙÈÎÒÓ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÙÔ˘, Ë ÔÔ›· ¤¯ÂÈ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ıÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÛÙÔ˘˜
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ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜. MÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Î·Ù·ÁÚ·ÊÒÓ ·fi ÂÈ‰ÈÎ¿ ÌË¯·Ó‹Ì·-
Ù·, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î·È Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙÔ ÛÙÚÂ˜ Î·È ÔÈ ÔÔ›Â˜,
fiÙ·Ó ‰ÂÓ ‰È·ı¤ÙÂÈ ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ÂÎ·›‰Â˘ÛË, ÙÔ˘ ‰È·ÊÂ‡ÁÔ˘Ó. ™ÙËÓ
·Ú¯‹ ÙË˜ ÂÎ·›‰Â˘ÛË˜ ··ÈÙÂ›Ù·È Û˘ÓÂÈ‰ËÙ‹ ÚÔÛ¿ıÂÈ·, ÌÂ ÙËÓ
ÂÍ¿ÛÎËÛË fiÌˆ˜ Ô ÂÓÙÔÈÛÌfi˜ ÙË˜ ¤ÓÙ·ÛË˜ Î·È Ë ¯·Ï¿ÚˆÛË Á›ÓÔÓÙ·È
ÛÙ·‰È·Î¿ Û˘Ó‹ıÂÈ·, ‰ËÏ·‰‹ Á›ÓÔÓÙ·È ·˘ÙfiÌ·Ù·. ∏ ‚ÈÔ·Ó¿‰Ú·ÛË
ÛÙÔ˘˜ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ·ÛÎ‹ÛÂÈ˜ ¯·-
Ï¿ÚˆÛË˜ Î·È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ÌÂ ÔÏ‡ ıÂÙÈÎ¿ ·Ô-
ÙÂÏ¤ÛÌ·Ù·. 

Afi ÙÈ˜ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ‚ÈÔ·Ó¿‰Ú·ÛË˜ Ë ËÏÂÎÙÚÔÌ˘ÔÁÚ·ÊÈÎ‹
Î·È Ë ıÂÚÌÈÎ‹ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÔ˘˜ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜. ∏
ËÏÂÎÙÚÔÌ˘ÔÁÚ·ÊÈÎ‹ ‚ÈÔ·Ó¿‰Ú·ÛË Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÈÎ‹ ‰Ú·-
ÛÙËÚÈfiÙËÙ· Ô˘ ·Ú¿ÁÂÙ·È ·fi ÙÈ˜ Ì˘˚Î¤˜ Û˘Û¿ÛÂÈ˜. ™ÙËÓ ÂÚ›-
ÙˆÛË ÙˆÓ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏˆÓ Ù¿ÛÂˆ˜ Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹,
Î·ıÒ˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Î·È Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙË ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ Ì˘ÒÓ ÙˆÓ ÒÌˆÓ, ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó·, ÙÔ˘ ÎÚÔÙ·ÊÔÁÓ·ıÈÎÔ‡
Û˘Ó‰¤ÛÌÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÌÂÙÒÔ˘, Ë ÔÔ›· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÙ·È ÛÂ ÌÈ· ÔıfiÓË
ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ËÏÂÎÙÚÔ‰›ˆÓ Ô˘ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ Ì˘˜ ·˘ÙÔ‡˜.
∏ ıÂÚÌÈÎ‹ ‚ÈÔ·Ó¿‰Ú·ÛË ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÛÙËÓ ËÌÈÎÚ·Ó›· Î·È Î·Ù·-
ÁÚ¿ÊÂÈ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÔÊÂ›-
ÏÔÓÙ·È ÛÙË Û˘ÛÙÔÏ‹ Î·È ÙË ‰È·ÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ ·ÈÌÔÊfiÚˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ. ∆Ô
ÛÙÚÂ˜ ÚÔÎ·ÏÂ› Û˘ÛÙÔÏ‹ ÙˆÓ ·ÈÌÔÊfiÚˆÓ ·ÁÁÂ›ˆÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
Ó· ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë ·ÈÌ¿ÙˆÛË ÙÔ˘ ‰¤ÚÌ·ÙÔ˜ Î·È ¿Ú· Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· ÙÔ˘.
OÈ ÙÈÌ¤˜ ÙË˜ ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Î·Ù·ÁÚ¿ÊÔÓÙ·È ÛÂ ÂÈ‰ÈÎ‹ ÔıfiÓË ÌÂ ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· ËÏÂÎÙÚÔ‰›ˆÓ Ô˘ ÙÔÔıÂÙÔ‡ÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙËÓ ¿ÎÚË ÙˆÓ
‰·ÎÙ‡ÏˆÓ ÙˆÓ ¯ÂÚÈÒÓ. ¶·Ú·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙËÓ Ôıfi-
ÓË, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›ÓÂÈ Ó· ÂÏ¤Á¯ÂÈ ÙË ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ·ÈÌÔÊfiÚˆÓ
·ÁÁÂ›ˆÓ ÙÔ˘. 

OÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·˘ÙÔÂÏ¤Á¯Ô˘ ‰ÈÂ˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ·ÎÔÏÔ˘-
ıÂ› ÈÔ Â‡ÎÔÏ· ÙÈ˜ Û˘Ó‹ıÂÈÂ˜ ˘ÁÈÂÈÓ‹˜ Ô˘ ··ÈÙÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ
ÚfiÏË„Ë ÙˆÓ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏˆÓ.
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À¿Ú¯Ô˘Ó Î¿ÔÈÂ˜ ·Ï¤˜ Û˘Ì‚Ô˘Ï¤˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿Û¯ÔÓÙÂ˜
·fi ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜;

ñ MÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ËÌÂÚÔÏÔÁ›Ô˘ ÂÓÙfiÈÛÂ ÙÔ˘˜ ÂÍˆÙÂÚÈÎÔ‡˜ ·-
Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙËÓ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘ (.¯.
Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÌÂÁ¿ÏË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜ Î·Ê¤) Î·È ·fiÊ˘Á¤ ÙÔ˘˜.

ñ ¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ÂÍÈÛÔÚÚÔ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿ ÛÔ˘ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ
Ó· ÙÚˆ˜ Â·ÚÎÒ˜ Î·È ÛÂ Ù·ÎÙÈÎ¤˜ ÒÚÂ˜, Î·È Ó· ÎÔÈÌ¿Û·È ·ÚÎÂ-
Ù¿ Î·È Î·Ï¿ ÙË Ó‡¯Ù·. AfiÊ˘ÁÂ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË Î·Ê¤, ·ÏÎÔfiÏ
Î·È ÌÂÁ¿ÏË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜ ÙÚÔÊ‹˜ ÚÈÓ ·˜ ÁÈ· ‡ÓÔ.

ñ AÊÈ¤ÚˆÛÂ ¯ÚfiÓÔ ÛÂ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ ÛÂ ‰È·ÛÎÂ‰¿˙Ô˘Ó Î·È
ÛÂ ¯·Ï·ÚÒÓÔ˘Ó (.¯. ¤Ó· ˙ÂÛÙfi Ì¿ÓÈÔ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÔÏ‡ ·Ó·-
ÎÔ˘ÊÈÛÙÈÎfi ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÙË˜ ÎÂÊ·Ï·ÏÁ›·˜ Ù¿ÛÂˆ˜). 

ñ ªËÓ Î¿ÓÂÈ˜ Î·Ù¿¯ÚËÛË ·Ó·ÏÁËÙÈÎÒÓ Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ‹ ÔÔÈ·Û‰‹Ô-
ÙÂ ¿ÏÏË˜ Ô˘Û›·˜ ¯ˆÚ›˜ ÙË Û˘Ì‚Ô˘Ï‹ Î·È ÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÁÈ·-
ÙÚÔ‡. AÓ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ˜ ·Ó·ÏÁËÙÈÎ¿ Ê¿ÚÌ·Î· ·fiÊ˘ÁÂ ÙÔ ·ÏÎÔ-
fiÏ, ÁÈ·Ù› ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙËÓ ·ÔÚÚfiÊËÛ‹ ÙÔ˘˜ ·fi ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi.

ñ •ÂÎ›Ó· ÌÈ· ÌÔÚÊ‹ ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜ Ô˘ Ó· ÛÂ Â˘¯·ÚÈÛÙÂ› Î·È
·ÛÎ‹ÛÔ˘ Ù·ÎÙÈÎ¿.

ñ ªËÓ ÎÏÂ›ÓÂÈ˜ Ù· Ì¿ÙÈ· ÛÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ‰È¿ÛÙ·ÛË ÙÔ˘ ÔÓÔÎÂ-
Ê¿ÏÔ˘ ÛÔ˘ Î·È ÌË ‰ÈÛÙ¿˙ÂÈ˜ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÔ‡.

ñ ¶ÚfiÛÂÍÂ ÙË ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ ÛÒÌ·Ùfi˜ ÛÔ˘, È‰È·›ÙÂÚ· ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó· Î·È
ÙˆÓ ÒÌˆÓ ÛÔ˘. ¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ÎÚ·Ù¿˜ ›ÛÈ· ÙËÓ Ï¿ÙË Î·È ÙÔÓ
·˘¯¤Ó·. ∞fiÊ˘ÁÂ Ó· ¤¯ÂÈ˜ ÁÈ· ÔÏÏ‹ ÒÚ· ÙÔÓ ·˘¯¤Ó· Ï˘ÁÈÛÌ¤ÓÔ
Î·È ÙÔ˘˜ ÒÌÔ˘˜ ÛËÎˆÌ¤ÓÔ˘˜ (.¯. ÌÂ ÙÔ Ó· ÌÈÏ¿˜ ÛÙÔ ÙËÏ¤Êˆ-
ÓÔ ‹ Ó· ÎÔÈÌ¿Û·È ÌÚÔ‡Ì˘Ù·).

ñ ∫¿ÓÂ «‰È·ÏÂ›ÌÌ·Ù· ·fi ÙÔ ÛÙÚÂ˜». ™Ù·Ì¿Ù· ÁÈ· Ï›ÁÔ ·fi ÙË ‰Ô˘-
ÏÂÈ¿ ÛÔ˘ Î·È ¤ÏÂÁÍÂ ÙÔ˘˜ Ì˘˜ ÙˆÓ ÒÌˆÓ, ÙÔ˘ ·˘¯¤Ó·, ÙË˜ ÛÈ·-
ÁfiÓ·˜ Î·È ÙÔ˘ ÌÂÙÒÔ˘. ∂ÓÙfiÈÛÂ Ù˘¯fiÓ ÛÊÈÍ›Ì·Ù· Î·È ¯·Ï¿Úˆ-
Û¤ ÙÔ˘˜. £˘Ì‹ÛÔ˘: Ù· ‰fiÓÙÈ· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÎÔ˘ÌÔ‡Ó ÌÂÙ·Í‡
ÙÔ˘˜, ÔÈ ÒÌÔÈ Ú¤ÂÈ Ó· Â›Ó·È ¯·ÌËÏˆÌ¤ÓÔÈ, ÙÔ Ì¤ÙˆÔ ‰ÂÓ Ú¤-
ÂÈ Ó· Â›Ó·È Û˘ÓÔÊÚ˘ˆÌ¤ÓÔ. 

ñ ¢ÈÒÍÂ ÙË Ì˘˚Î‹ ¤ÓÙ·ÛË ·fi ÙÔ ÙÚ›ÁˆÓÔ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜: 
– ¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ·ÎÔ˘Ì‹ÛÂÈ˜ ÙÔ ‰ÂÍÈfi ·˘Ù› ÛÔ˘ ÛÙÔ ‰ÂÍÈfi
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ÒÌÔ ÛÔ˘ ÎÚ·ÙÒÓÙ·˜ ¯·ÌËÏˆÌ¤ÓÔ ÙÔÓ ·ÚÈÛÙÂÚfi ÒÌÔ. MÂ›ÓÂ
ÁÈ· Ï›ÁÔ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË ÛÙ¿ÛË Î·È ÌÂÙ¿ ¿ÊËÛÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ Ó· ÁÂ›-
ÚÂÈ ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜, ÒÛÙÂ ÙÔ ÈÁÔ‡ÓÈ Ó· ·ÎÔ˘Ì‹ÛÂÈ ÙÔ ıÒ-
Ú·Î¿ ÛÔ˘. K¿ÓÂ ÙÔ ›‰ÈÔ ·fi ÙËÓ ·ÚÈÛÙÂÚ‹ ÏÂ˘Ú¿. E·Ó¿-
Ï·‚Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜. 

– ÕÏˆÛÂ ÙÔ ¯¤ÚÈ ÛÔ˘ ÚÔ˜ Ù· ÂÌÚfi˜, Û·Ó Ó· ı¤ÏÂÈ˜ Ó· È¿-
ÛÂÈ˜ ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Â˘ıÂ›· ÌÚÔÛÙ¿ ÛÔ˘, ·Ú-
ÎÂÙ¿ Ì·ÎÚÈ¿ ·fi ÂÛ¤Ó·. ∂·Ó¿Ï·‚Â ÌÂ ÙÔ ¿ÏÏÔ ¯¤ÚÈ. 

– ÕÊËÛÂ ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÛÔ˘ Ó· ¤ÛÂÈ ÌÂ fiÏÔ ÙÔ˘ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ ÚÔ˜
Ù· ÂÌÚfi˜, ÒÛÙÂ Ó· ·ÎÔ˘Ì‹ÛÂÈ ÛÙÔ ÛÙ‹ıÔ˜ ÛÔ˘. ™˘Ó¤¯ÈÛÂ
Ó· «Î˘Ï¿˜» ÚÔ˜ Ù· Î¿Ùˆ ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ Ù· ÁfiÓ·Ù¿ ÛÔ˘ Ó· Ï˘-
Á›ÛÔ˘Ó. ŸÙ·Ó Ù· ¯¤ÚÈ· ÛÔ˘ ı· ÎÚ¤ÌÔÓÙ·È ‰›Ï· ·fi Ù· Áfi-
Ó·Ù¿ ÛÔ˘, ÌÂ›ÓÂ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË ı¤ÛË ÁÈ· Ï›ÁÔ Î·È ÌÂÙ¿ «ÍÂ‰›Ïˆ-
ÛÂ» ·ÚÁ¿ ÙÔ ÛÒÌ· ÛÔ˘ ÛÙËÓ ·Ú¯ÈÎ‹ fiÚıÈ· ı¤ÛË. 

– Z‹Ù· ·fi ¤Ó· ÔÈÎÂ›Ô ÛÂ Û¤Ó· ÚfiÛˆÔ Ó· ÛÔ˘ Î¿ÓÂÈ Ì·Û¿˙
ÛÙÈ˜ ÂÚÈÔ¯¤˜ fiÔ˘ ·ÈÛı¿ÓÂÛ·È ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË. 

TÈ Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

ª¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ Î¿ÔÈÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜
ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛÛ·. øÛÙfiÛÔ, ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹-
ıÂÈ·˜ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ ÛÙÚÂ˜ Î·È ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· Ê·-
ÓÔ‡Ó ¯Ú‹ÛÈÌ· ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏˆÓ. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿
ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Ù· ‚È‚Ï›· ÙË˜ H. Kennerley, •ÂÂÚÓÒÓÙ·˜ Ùo ¿Á¯Ô˜, Î·È
ÙÔ˘ D. Fontana, ∆Ô ¿Á¯Ô˜ Î·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘. 

™¯ÂÙÈÎ¿ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÓÔÎÂÊ¿ÏÔ˘˜, ÌÔÚÂ›˜ Ó· ·Ó·ÙÚ¤ÍÂÈ˜ ÛÂ Í¤-
ÓË ‚È‚ÏÈÔÁÚ·Ê›·. ∂Ó‰ÂÈÎÙÈÎ¿ ÚÔÙÂ›ÓÔÓÙ·È Ù· ‚È‚Ï›· ÙˆÓ A.M.
Rapoport & F. Sheftell, Headache relief for women, ÙˆÓ L. Robbins
& S.S. Lang, Headache help, Î·È ÙˆÓ S. Solomon & S. Fraccaro, The

headache book.
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AÏÎÔÔÏÈÛÌfi˜

ª·Ú›· ªÔ˘ÛÔ‡ÏË 

1. ∆È Â›Ó·È ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi˜;

2. ∆È Â›Ó·È ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ Î·È Ò˜ ‰Ú· ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi;

3. ¶ÔÈÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ;

4. ¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ·ÛÊ·Ï¤˜ fiÚÈÔ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ;

5. °È·Ù› ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ;

6. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡;

7. ¢È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È Ë ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi 
ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜;

8. EÈ‰Ú¿ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÛÙÔ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô Î·È ÛÙÔÓ ·Ó‰ÚÈ-
Îfi ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi;

9. À¿Ú¯ÂÈ ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙÔÓ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi;

10. TÈ Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;



∆È Â›Ó·È ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi˜;

√ ÔÚÈÛÌfi˜ ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎfi˜ ÁÈ·Ù› Ù· fiÚÈ· ÌÂ-
Ù·Í‡ ·Ï‹˜ ¯Ú‹ÛË˜, Î·Ù¿¯ÚËÛË˜ Î·È ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ ·fi ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ‰ÂÓ
Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚÈÛÙÔ‡Ó. ™‹ÌÂÚ· Ô ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi˜ ÎfiÛÌÔ˜
ÔÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi ÌÂ ‚¿ÛË ÙÈ˜ ¤ÓÓÔÈÂ˜ «Î·Ù¿¯ÚËÛË ·ÏÎÔfiÏ» Î·È
«ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi ·ÏÎÔfiÏ». ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ‰‡Ô ‰È·ÎÚÈÙ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÛÙËÚ›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ‰È·ÁÓˆÛÙÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ·. ∏ Î·-
Ù¿¯ÚËÛË Â›Ó·È ËÈfiÙÂÚË ÙË˜ ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ Î·È ‰ÂÓ Ô‰ËÁÂ› ··Ú·›ÙËÙ·
ÛÂ ·˘Ù‹Ó.

H ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È, ÌÂÙ·Í‡ ¿ÏÏˆÓ, ·fi
Ù· ·ÎfiÏÔ˘ı· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·:
ñ ∞ÓÔ¯‹, ‰ËÏ·‰‹ ¤ÓÙÔÓË ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ·˘ÍËÌ¤ÓÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜ ·ÏÎÔ-

fiÏ ÒÛÙÂ Ó· Â¤ÏıÂÈ ÙÔ ÂÈı˘ÌËÙfi ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·.
ñ ™ÙÂÚËÙÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ (‰ËÏ·‰‹ ÌÂÙ·‚ÔÏ‹ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜), ÙÔ

ÔÔ›Ô ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ÔÈÎ›Ï· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ÁÓˆÛÙÈÎ¿ Û˘-
ÌÙÒÌ·Ù· ÌÂÙ¿ ÙË ‰È·ÎÔ‹ ‹ ÙËÓ ÂÏ¿ÙÙˆÛË ÙˆÓ ÂÈ¤‰ˆÓ ÔÈ-
ÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ ÛÙÔ ·›Ì· ÙˆÓ ·ÙfiÌˆÓ ÌÂ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· Î·Ù¿¯ÚËÛË
·ÏÎÔfiÏ.

ñ ŒÓÙÔÓË ÂÈı˘Ì›· Î·È ·ÔÙ˘¯ËÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó·
ÂÏ·ÙÙÒÛÂÈ ‹ Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙË ¯Ú‹ÛË ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ.

ñ ∫·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÔÛÔÙ‹ÙˆÓ ÙË˜ Ô˘Û›·˜ Â›ÙÂ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚˆÓ ·fi ÙËÓ
·Ú¯ÈÎ‹ ÚfiıÂÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ (.¯. ÛÎÔÂ‡ÂÈ Ó· ÈÂÈ ÌÈ· Ì›Ú· Î·È
›ÓÂÈ ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜) Â›ÙÂ ÁÈ· ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÌÂÁ·Ï‡ÙÂ-
ÚÔ ·fi ÙÔ ÚÔ‚ÏÂfiÌÂÓÔ (.¯. ÛÎÔÂ‡ÂÈ Ó· ·Ú·ÌÂ›ÓÂÈ ÌfiÓÔ ÌÈ·
ÒÚ· ÛÙÔ Ì·Ú, ·ÏÏ¿ Ì¤ÓÂÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ).

ñ ∂ÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë ‹ ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÓÙˆÓ Î·È ÙˆÓ ‰Ú·ÛÙËÚÈÔ-
Ù‹ÙˆÓ Â›ÙÂ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ·ÏÎÔfiÏ Â›ÙÂ ÏfiÁˆ Î·Ù·Û·Ù¿-
ÏËÛË˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÂÍÂ‡ÚÂÛË ‹ ÙË ¯Ú‹ÛË ·ÏÎÔfiÏ.
√ fiÚÔ˜ Î·Ù¿¯ÚËÛË ·ÏÎÔfiÏ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ‰˘ÛÚÔÛ·ÚÌÔ-

ÛÙÈÎfi Ù‡Ô ¯Ú‹ÛË˜ ·ÏÎÔfiÏ Ô˘ Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙË ÌË ÂÎÏ‹ÚˆÛË ÙˆÓ
ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ Î·È ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÒÓ ˘Ô¯ÚÂÒÛÂˆÓ Î·È ÌÂ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÛˆÌ·-
ÙÈÎ¤˜, ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Î·È ÓÔÌÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ·fi ÙËÓ Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤-
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ÓË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ Ô˘Û›·˜. ∆· Ê·ÈÓfiÌÂÓ· ·ÓÔ¯‹˜, ÛÙ¤ÚËÛË˜ Î·È ¤ÓÙÔ-
ÓË˜ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ÚÔÌ‹ıÂÈ· Î·È ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ
‰ÂÓ Â›Ó·È Î˘Ú›·Ú¯· ÛÂ ·˘Ù‹ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹.

∆È Â›Ó·È ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ Î·È Ò˜ ‰Ú· ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi;

∆Ô ·ÏÎÔfiÏ Â›Ó·È ÌÈ· „˘¯ÔÙÚfiÔ˜ Ô˘Û›· Ô˘ ‰Ú· Î˘Ú›ˆ˜ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤-
Ê·ÏÔ Î·È ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. AÚ¯ÈÎ¿ ÂÈÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÙÔ ÛÙÔ-
Ì¿¯È, fiÔ˘ ¤Ó· Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ·ÔÚÚÔÊ¿Ù·È, ÂÓÒ Ë ˘ÔÏÂÈfiÌÂÓË Ô-
ÛfiÙËÙ· ‰ÈÔ¯ÂÙÂ‡ÂÙ·È ÛÙÔ ·›Ì·. ∏ ÔÛfiÙËÙ· Ê·ÁËÙÔ‡ ÛÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È,
Ô Ú˘ıÌfi˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË˜ ÔÈÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜, ÙÔ Â›‰Ô˜ ÙÔ˘ ÔÙÔ‡, ÙÔ ‚¿-
ÚÔ˜, ÙÔ Ê‡ÏÔ Î·È Ë ËÏÈÎ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È ÔÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Â-
ÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi
·ÔÚÚfiÊËÛ‹˜ ÙÔ˘. ∂Ó Û˘ÓÂ¯Â›·, ÌfiÏÈ˜ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ÊÙ¿ÛÂÈ ÛÙ· ÓÂ˘-
ÚÈÎ¿ Î‡ÙÙ·Ú·, ‰Ú· Î·Ù·ÛÙ·ÏÙÈÎ¿ ÛÙ· ·ÓÒÙÂÚ· Î¤ÓÙÚ· ÙÔ˘ ÂÁÎÂÊ¿-
ÏÔ˘ ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ¤ˆ˜ ¤Ó· ‚·ıÌfi ˘ÓËÏ›·, ËÚÂÌ›· ‹ Â˘¯¿ÚÈÛÙË ¯·-
Ï¿ÚˆÛË, Î·ıÒ˜ Î·È ¤ÏÏÂÈ„Ë ·Ó·ÛÙÔÏÒÓ Î·È ·ÒÏÂÈ· ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜.

∫·ıÔÚÈÛÙÈÎfi ÚfiÏÔ ÛÙÔ ‚·ıÌfi Â›‰Ú·Û‹˜ ÙÔ˘ ÛÙÔÓ ÂÁÎ¤Ê·ÏÔ
·›˙ÂÈ ÙÔ ÔÛÔÛÙfi ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ Ô˘ Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ÛÙÔ ·›Ì· (Â›Â‰Ô

·ÏÎÔfiÏ ÛÙÔ ·›Ì·), Î·È fi¯È Ë ÔÛfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È. ∆Ô 90% ÙÔ˘
·ÏÎÔfiÏ ·Ô‚¿ÏÏÂÙ·È ·fi ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi ÌÂ ¤Ó· ÛÙ·ıÂÚfi Ú˘ıÌfi ÁÈ·
Î¿ıÂ ¿ÙÔÌÔ. ∂ÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó fiÏ· Ù· ÔÙ¿ ÙËÓ ›‰È· Â-
ÚÈÂÎÙÈÎfiÙËÙ· ÛÂ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·. 

¶ÔÈÔÈ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ;

H ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi ÔÏÏÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜. ŒÓ·˜
·fi ·˘ÙÔ‡˜ Â›Ó·È Ô ¯ÚfiÓÔ˜ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛ‹˜ ÙÔ˘. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¤Ó·
ÔÙfi Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÙ·È Ì¤Û· ÛÂ Ì›· ÒÚ· ¤¯ÂÈ ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÂÌÊ·Ó‹
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Â›‰Ú·ÛË ·fi fi,ÙÈ ÙÚ›· ‹ Ù¤ÛÛÂÚ· ÔÙ¿ Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔÓÙ·È ÛÙÔÓ
›‰ÈÔ ¯ÚfiÓÔ. øÛÙfiÛÔ, Ë Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË Â›‰Ú·ÛË ·ÊÔÚ¿ ÌfiÓÔ ÙÔ ‚·ı-
Ìfi ÙË˜ Ì¤ıË˜ Î·È ‰ÂÓ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘. ∂›ÛË˜, Ë ‡·ÚÍË Ê·ÁËÙÔ‡ ÛÙÔ ÛÙÔÌ¿¯È ÂÈ‚Ú·‰‡ÓÂÈ ÙËÓ
·ÔÚÚfiÊËÛË ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ, ÂÓÒ Ë ÓÂ·Ú‹ ËÏÈÎ›· Î·È Ë ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î‹
¯Ú‹ÛË ·ÏÎÔfiÏ Â›Ó·È ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Î·ıÈÛÙÔ‡Ó Ù· ¿ÙÔÌ· ÂÚÈÛÛfi-
ÙÂÚÔ Â˘¿ÏˆÙ· ÛÙÔ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì·.

¶ÔÈÔ Â›Ó·È ÙÔ ·ÛÊ·Ï¤˜ fiÚÈÔ ÁÈ· ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ;

Ÿˆ˜ ÚÔÎ‡ÙÂÈ ·fi ‰ÈÂıÓÂ›˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜, ¤Ó· Û¯ÂÙÈÎ¿ «·ÛÊ·Ï¤˜»
fiÚÈÔ ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ Â›Ó·È ¤ˆ˜ ‰‡Ô ÔÙ¿ ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÁÈ· ÙÔ˘˜ ¿Ó-
‰ÚÂ˜ Î·È ¤Ó· ÔÙfi ÁÈ· ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ ËÏÈÎÈˆÌ¤ÓÔ˘˜. EÂÈ‰‹
fiÌˆ˜ Î·È ¿ÏÈ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ˘¿ÚÍÔ˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜, Î·-
Ïfi Â›Ó·È Ó· ·¤¯ÂÈ Î·ÓÂ›˜ ÂÓÙÂÏÒ˜ ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË ÔÈÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜, Â›
·Ú·‰Â›ÁÌ·ÙÈ, ÁÈ· ‰‡Ô Û˘ÓÂ¯fiÌÂÓÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·. BÂ‚·›-
ˆ˜, ÛÂ ·ÚÎÂÙ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Ë Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÎfiÌË Î·È ·ÂÈÚÔÂÏ¿-
¯ÈÛÙË˜ ÔÛfiÙËÙ·˜ ·ÏÎÔfiÏ ··ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È ÁÈ· ÏfiÁÔ˘˜ ˘ÁÂ›·˜ Î·È
·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ (.¯. ¤ÁÎ˘ÔÈ, ¿ÙÔÌ· Ô˘ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ‹ Ú¤-
ÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÂ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË Î·È Ó· ‰È·ÙËÚÔ‡Ó ÙËÓ ÂÈ‰ÂÍÈfiÙË-
Ù¿ ÙÔ˘˜ ÁÈ· Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÔ‡˜ ÏfiÁÔ˘˜, ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Î·È ·ÛÊ·ÏÒ˜ ¿ÙÔÌ· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·È ÛÙË ‰È·-
‰ÈÎ·Û›· ·ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ ·fi ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ).

°È·Ù› ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È ·fi ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ;

M¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ «·ÔÌÔÓˆıÂ›» ¤Ó·˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ Ó· ÂÍË-
ÁÂ› ÙË ÚÔ‹ ÚÔ˜ ÙËÓ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ·ÏÎÔfiÏ. ∆· ·›ÙÈ· Ì¿ÏÏÔÓ
Â›Ó·È Û‡ÓıÂÙ·, ÚfiÎÂÈÙ·È ‰ËÏ·‰‹ ÁÈ· ÙÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË˜ Â›‰Ú·ÛË˜
ÔÈÎ›ÏˆÓ ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ. A˘Ù‹ Ë ‰È·›ÛÙˆÛË ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÌÈ· ÏËÚ¤ÛÙÂ-
ÚË Î·È ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙÂÚË ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË. 
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∞fi ÌÂÏ¤ÙÂ˜ Ô˘ ¤ÁÈÓ·Ó ÛÂ ‰Â›ÁÌ· ·ÏÎÔÔÏÈÎÒÓ ‰È·ÈÛÙÒıËÎÂ Ë
‡·ÚÍË ÁÂÓÂÙÈÎ‹˜ ÚÔ‰È¿ıÂÛË˜ ÁÈ· ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ, ·-
ÚfiÏÔ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÁÓˆÛÙfi ÙÈ ·ÎÚÈ‚Ò˜ ÎÏËÚÔ‰ÔÙÂ›Ù·È. °È· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ÛÂ ·È‰È¿ ·ÏÎÔÔÏÈÎÒÓ Ù· ÔÔ›· ˘ÈÔıÂÙ‹ıËÎ·Ó ·fi
˙Â˘Á¿ÚÈ· ÌË ·ÏÎÔÔÏÈÎÒÓ ¤‰ÂÈÍ·Ó fiÙÈ ·˘Ù¿ ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÚÔ-
‰È¿ıÂÛË Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi ·fi fi,ÙÈ ¤Ó· ˘ÈÔıÂÙËÌ¤ÓÔ ·È-
‰› ÙÔ˘ ÔÔ›Ô˘ ÙfiÛÔ ÔÈ ıÂÙÔ› fiÛÔ Î·È ÔÈ Ê˘ÛÈÎÔ› ÁÔÓÂ›˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ï-
ÎÔÔÏÈÎÔ›. EÈ‰ÈÎÔ› ˘ÔÛÙËÚ›˙Ô˘Ó Ì¿ÏÈÛÙ· fiÙÈ ˘¿Ú¯ÂÈ ÙÚÂÈ˜ ÌÂ Ù¤Û-
ÛÂÚÈ˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ˜ Î›Ó‰˘ÓÔ˜ ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ ·fi ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ÛÂ
ÛÙÂÓÔ‡˜ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ·ÏÎÔÔÏÈÎÒÓ ·fi fi,ÙÈ ÛÂ ˘ÈÔıÂÙËÌ¤Ó· ·È‰È¿ ÌÂ
Ê˘ÛÈÎÔ‡˜ ÁÔÓÂ›˜ ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ‡˜. 

OÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ› fiÌˆ˜ ‰ÂÓ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙Ô˘Ó ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ-
·Îfi ÈÛÙÔÚÈÎfi ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡. ∞˘Ùfi ˘Ô‰ËÏÒÓÂÈ fiÙÈ ÛÙË Á¤ÓÂÛË ÙÔ˘ ·Ï-
ÎÔÔÏÈÛÌÔ‡ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÂÚÈ‚·ÏÏÔÓÙÈÎÔ›, ‰ËÏ·‰‹ „˘¯ÔÎÔÈÓˆÓÈÎÔ›
·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ Ô˘ ÂÓ·ÔÙ›ıÂÓÙ·È ÛÙË ¯Ú‹-
ÛË ÙÔ˘, Ë ÌÔÓ·ÍÈ¿, Ë ·ÔÌfiÓˆÛË, ÙÔ ¿Á¯Ô˜, Ë ·¸Ó›·, Ë ¯·ÌËÏ‹ ·˘-
ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË, ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË˜, ÔÈ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ¤˜
ÂÌÂÈÚ›Â˜, Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ›ÂÛË, Ù· ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Î·È Ù·
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ ÚfiÙ˘·. 

™ÙËÓ ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÓÙÂÏ¤ÛÔ˘Ó Î·È ¿ÏÏÂ˜
„˘¯ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ÊÔ‚›· Î·È
Ë ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.

¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡;

ŸÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ ·ÏÎÔfiÏ Ì¤Û· ÛÙ· ·ÛÊ·Ï‹ fiÚÈ·, ÌÔÚÂ›
Ó· ·ÔÏ·‡ÛÂÈ Ù· ıÂÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ÙÔ˘ ÙfiÛÔ ÛÂ Â›-
Â‰Ô „˘¯ÈÎ‹˜ ‰È¿ıÂÛË˜ Î·È Â˘ÊÔÚ›·˜ fiÛÔ Î·È ÛÂ Â›Â‰Ô ÛˆÌ·ÙÈ-
Î‹˜ ˘ÁÂ›·˜. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÔÏÏ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ ¤‰ÂÈÍ·Ó Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜
fiÙÈ fiÛÔÈ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔ˘Ó ·ÏÎÔfiÏ ÌÂ Ì¤ÙÚÔ ¤¯Ô˘Ó ÏÈÁfiÙÂÚÂ˜ Èı·Ófi-
ÙËÙÂ˜ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó Î·Ú‰È·Î¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ·fi fi,ÙÈ ÂÎÂ›ÓÔÈ Ô˘
‰ÂÓ ›ÓÔ˘Ó Î·ıfiÏÔ˘ ‹ ›ÓÔ˘Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ ÔÛfiÙËÙÂ˜. 
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T· ÛˆÌ·ÙÈÎ¿, ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿ Î·È „˘¯ÈÎ¿ Â·ÎfiÏÔ˘ı· ÙË˜ Î·Ù¿-
¯ÚËÛË˜ Î·È ÙË˜ ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ ·fi ÙÔ ÔÈÓfiÓÂ˘Ì· Â›Ó·È ÔÏ‡ ÛÔ‚·-
Ú¿. EÍ›ÛÔ˘ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘ ÛÙÔ ‰È·ÚÔÛˆÈÎfi, ÙÔÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi Î·È ÙÔÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi
ÙÔÌ¤·. ™ÙÈ˜ ·ÓÂÙ˘ÁÌ¤ÓÂ˜ ¯ÒÚÂ˜ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ Û˘ÁÎ·Ù·Ï¤ÁÂÙ·È ÛÙÈ˜
‰¤Î· Î‡ÚÈÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ÙˆÓ ·ÛıÂÓÂÈÒÓ Î·È ÙˆÓ ÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÒÓ. ™Â ·-
ÁÎfiÛÌÈÔ Â›Â‰Ô, ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÁÈ· ÙÔ 3,27% (1,8 ÂÎ·ÙÔÌ-
Ì‡ÚÈ·) ÙˆÓ ı·Ó¿ÙˆÓ Î·È ÁÈ· ÙÔ 4% (58,3 ÂÎ·ÙÔÌÌ‡ÚÈ·) ÙˆÓ ¯ÚfiÓÈˆÓ
·ı‹ÛÂˆÓ.

OÈ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÈÏÔÎ¤˜ ·fi ÙË Û˘¯Ó‹ ¯Ú‹ÛË ÌÂÁ¿ÏˆÓ ÔÛÔ-
Ù‹ÙˆÓ ÔÈÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ÂËÚÂ¿ÛÔ˘Ó ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ
Û‡ÛÙËÌ· ÔÚÁ¿ÓˆÓ ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, Î˘Ú›ˆ˜ fiÌˆ˜ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙÔ Á·-
ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎfi, ÙÔ Î·Ú‰È·Îfi Î·È ÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ·. AÛı¤-
ÓÂÈÂ˜ Ô˘ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÌÂÁ¿ÏË ¯Ú‹ÛË ·ÏÎÔfiÏ Â›-
Ó·È Ë ÔÍÂ›· Á·ÛÙÚ›ÙÈ‰·, Ù· ¤ÏÎË ÛÙÔÌ¿¯Ô˘ Î·È ‰ˆ‰ÂÎ·‰·ÎÙ‡ÏÔ˘, Ë
Î›ÚÚˆÛË ÙÔ˘ ‹·ÙÔ˜, ÙÔ ÏÈÒ‰Â˜ ‹·Ú, Ë ¯ÚfiÓÈ· ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹ Ë·-
ÙÔ¿ıÂÈ·, Ë ÔÍÂ›· ‹ ¯ÚfiÓÈ· ·ÁÎÚÂ·Ù›ÙÈ‰·, Ô Î·ÚÎ›ÓÔ˜ ‰È·ÊfiÚˆÓ
ÙÌËÌ¿ÙˆÓ ÙË˜ Á·ÛÙÚÂÓÙÂÚÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ Î·È Ë ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹ Î·Ú‰ÈÔÌ˘Ô-
¿ıÂÈ·.

™Ù· ÓÂ˘ÚÔÏÔÁÈÎ¿ Â·ÎfiÏÔ˘ı· ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ-
ÓÙ·È Ë ÔÍÂ›· ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÎÒÌ· Î·È ı¿-
Ó·ÙÔ, Ë ¯ÚfiÓÈ· ‰ËÏËÙËÚ›·ÛË ·fi ÔÈÓfiÓÂ˘Ì· ÌÂ ‚·ÚÈ¤˜ ‚Ï¿‚Â˜,
fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ·ÏÎÔÔÏÈÎ‹ ÔÏ˘ÓÂ˘ÚÔ¿ıÂÈ· Ô˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÌÂ Ì˘-
˚Î‹ ·‰˘Ó·Ì›·, ·Ú·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ Î·È Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÌË ·ÈÛıËÙÈÎfiÙËÙ·˜
ÙË˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜ (Î˘Ú›ˆ˜ ÙˆÓ Ô‰ÈÒÓ), Î·ıÒ˜ Î·È ÂÈÏËÙÈÎ¿ ÂÂÈ-
Ûfi‰È·. ∏ Â›‰Ú·ÛË ÛÙÔ ÎÂÓÙÚÈÎfi ÓÂ˘ÚÈÎfi Û‡ÛÙËÌ· Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ¤Î-
ÙˆÛË ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ, Î˘Ú›ˆ˜ ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜, Î·È ÛÂ
·ÙÚÔÊ›· ÙË˜ ·ÚÂÁÎÂÊ·Ï›‰·˜, Ô˘ ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙË˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ‰‡Ô
ÛÔ‚·ÚfiÙ·ÙÂ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜: ÙËÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÔ¿ıÂÈ· Wernicke Î·È ÙÔ
Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Korsakoff. ∏ ÂÁÎÂÊ·ÏÔ¿ıÂÈ· Wernicke Â›Ó·È ÌÈ· ÔÍÂ›·
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ÂÍÂÏ›ÛÛÂÙ·È ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È ··ÈÙÂ› ¿ÌÂÛË Ê·ÚÌ·-
ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÁÈ· Ó· ·ÔÙÚ·Â› Ô ı¿Ó·ÙÔ˜. ∆· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙË˜
·Ûı¤ÓÂÈ·˜ Â›Ó·È ıÔÏ‹ Û˘ÓÂ›‰ËÛË, ·‰˘Ó·Ì›· ÙˆÓ Ì˘ÒÓ Ó· ÂÏ¤ÁÍÔ˘Ó
ÙÈ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Ì·ÙÈÔ‡ Î·È ÙÒÛË ‹ ·ÓÈÎ·ÓfiÙËÙ· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó·
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ÂÚ·Ù‹ÛÂÈ ‹ Ó· ÛÙ·ıÂ› fiÚıÈÔ. ∆Ô Û‡Ó‰ÚÔÌÔ Korsakoff Â›Ó·È ÌÈ· ¯Úfi-
ÓÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ë ÔÔ›· ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÙËÓ ÂÁÎÂÊ·ÏÔ-
¿ıÂÈ· Wernicke Î·È ‚ÂÏÙÈÒÓÂÙ·È ÛÙÔ 75% ÙˆÓ ·ÛıÂÓÒÓ Ô˘ ÛÙ·-
Ì·ÙÔ‡Ó ÙË ¯Ú‹ÛË ÔÈÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ Î·È ‰È·ÙÚ¤ÊÔÓÙ·È Â·ÚÎÒ˜ ÁÈ· ¤Ó·
‰È¿ÛÙËÌ· ·fi ¤ÍÈ Ì‹ÓÂ˜ ¤ˆ˜ ‰‡Ô ¯ÚfiÓÈ·. ∆Ô Î˘Ú›·Ú¯Ô ¯·Ú·ÎÙËÚÈ-
ÛÙÈÎfi ÙÔ˘ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Â›Ó·È Ë ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ‚Ú·¯‡¯ÚÔÓË˜ ÌÓ‹ÌË˜, Ë
ÔÔ›· ÂÎÊÚ¿˙ÂÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ˆ˜ ·‰˘Ó·Ì›· ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË˜ Ó¤ˆÓ ÏËÚÔ-
ÊÔÚÈÒÓ. ŒÎÙˆÛË ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› Î·È ÛÙË Ì·ÎÚfi¯ÚÔÓË
ÌÓ‹ÌË, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ó· ÌËÓ ÌÔÚÂ› Ó· ı˘ÌËıÂ› ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ı˘ÌfiÙ·Ó ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ. 

OÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ ÛÙÈ˜ „˘¯ÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ ÂÍ·ÚÙÒÓÙ·È
¿ÌÂÛ· ·fi ÙËÓ ÔÛfiÙËÙ· Ô˘ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÙ·È. ªÈ· Â·ÓÔÚıÒÛÈÌË
„˘¯ÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Â›Ó·È Ë Ì¤ıË, Ë ÔÔ›· ‰ÂÓ Û˘ÓÂ¿ÁÂÙ·È ··Ú·›-
ÙËÙ· ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ, ÚÔÎ·ÏÂ› fiÌˆ˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÌÂÙ·-
‚ÔÏ¤˜ Ô˘ ÂÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÌÂ ·Û˘Ì‚›‚·ÛÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ Î·È ÂÈıÂÙÈÎ‹
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, Â‡ı˘ÌË ‰È¿ıÂÛË, ·‰È·ÊÔÚ›· ÁÈ· ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Î·È ÙËÓ
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ·ÛÙ¿ıÂÈ· ‚·‰›ÛÌ·ÙÔ˜, ¤ÎÙˆÛË
ÛÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹, ÙË ÌÓ‹ÌË Î·È ÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë. 

ÕÏÏÂ˜ „˘¯ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÓÙ·È ·fi ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ Â›-
Ó·È Ë „˘¯ˆÛÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹, Ë ¿ÓÔÈ· Î·È Ë ·ÌÓËÛÈ·Î‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹. ¢ÂÓ
·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È Â›ÛË˜ Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› ÛÙÂÚËÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂ Û˘-
ÌÙÒÌ·Ù· „Â˘‰·ÈÛı‹ÛÂˆÓ, ·Ú·ÈÛı‹ÛÂˆÓ, Ó·˘Ù›·˜, ÂÌÂÙÔ‡, ˘-
ÚÂÙÔ‡. 

ÕÏÏ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿, Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿ Î·È ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·
Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ÙËÓ ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ¯Ú‹ÛË ÔÈÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜ Â›Ó·È
Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, Ô˘ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ·˘ÙÔÎÙÔÓÈÒÓ, ÔÈ ÙÒÛÂÈ˜ Î·È
Ù· ·Ù˘¯‹Ì·Ù· Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ Ì¤ıË˜, ÔÈ ·Ô˘Û›Â˜ ·fi ÙËÓ ÂÚ-
Á·Û›·, Ù· ·Ù˘¯‹Ì·Ù· ÂÓ ÒÚ· ÂÚÁ·Û›·˜, Ë ¯·ÌËÏ‹ ·Ú·ÁˆÁÈÎfiÙËÙ·,
Ù· ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·È ÙËÓ ÂÚÁ·Û›·.

∞fi ÂÚÂ˘ÓËÙÈÎ¿ Â˘Ú‹Ì·Ù· ÚÔ¤Î˘„Â fiÙÈ ÔÏÏÔ› ‰Ú¿ÛÙÂ˜ ‚›·ÈˆÓ
ÂÁÎÏËÌ·ÙÈÎÒÓ Ú¿ÍÂˆÓ ‚Ú›ÛÎÔÓÙ·Ó ˘fi ÙËÓ Â‹ÚÂÈ· ·ÏÎÔfiÏ ÙËÓ
ÒÚ· ÙË˜ Â›ıÂÛË˜. ŒÚÂ˘Ó· Ô˘ ‰ÈÂÓÂÚÁ‹ıËÎÂ ·fi ÙÔ µÚÂÙ·ÓÈÎfi π·-
ÙÚÈÎfi ™‡ÏÏÔÁÔ Î·Ù¤‰ÂÈÍÂ fiÙÈ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ·ÔÙÂÏÂ› ‚·ÛÈÎfi ·ÈÙÈÔÏÔÁÈ-
Îfi ·Ú¿ÁÔÓÙ· ÛÙÔ 60% ÌÂ 70% ÙˆÓ ·ÓıÚˆÔÎÙÔÓÈÒÓ, ÛÙÔ 75% ÙˆÓ
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Ì·¯·ÈÚˆÌ¿ÙˆÓ, ÛÙÔ 70% ÙˆÓ Í˘ÏÔ‰·ÚÌÒÓ Î·È ÛÙÔ 50% ÙˆÓ ‰È·-
ÏËÎÙÈÛÌÒÓ Î·È ÙˆÓ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÒÓ ÂÈı¤ÛÂˆÓ. ¶·Ú’ fiÏ· ·˘Ù¿, Ú¤-
ÂÈ Ó· ÛËÌÂÈˆıÂ› fiÙÈ ÔÈ Ì¤¯ÚÈ Û‹ÌÂÚ· ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘ ÂÍÂÙ¿˙Ô˘Ó ÙË
Û¯¤ÛË ·ÏÎÔfiÏ Î·È ‚›·ÈË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù·Ï‹ÍÂÈ ÛÙÔ Û˘-
Ì¤Ú·ÛÌ· fiÙÈ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÂ› ‚›· ·fi ÌfiÓÔ ÙÔ˘, ·ÏÏ¿ ÛÂ
Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË
ÂÈıÂÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. ∏ Î·Ù¿¯ÚËÛË ·ÏÎÔfiÏ Î·È Ë ÚÔ‹ ÚÔ˜
ÙË ‚›· ¤¯Ô˘Ó ÎÔÈÓ¤˜ ·ÈÙ›Â˜, Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ë È‰ÈÔÛ˘ÁÎÚ·Û›· ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘, ÌÈ· ÚÈ„ÔÎ›Ó‰˘ÓË ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· ‹ ¤Ó· ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÂÚÈ‚¿Ï-
ÏÔÓ Ô˘ ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ‹ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË ·ÔÎÏ›ÓÔ˘Û·˜ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. 

¢È·ÊÔÚÔÔÈÂ›Ù·È Ë ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘ ·ÏÎÔfiÏ ÛÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi 
ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜;

ªÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜ ÔÈ ÓÔËÙÈÎ¤˜ Î·È ÔÈ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘Ú-
Á›Â˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë fiÚ·ÛË Î·È Ë ·ÎÔ‹, ÂÍ·ÛıÂÓÔ‡Ó.
∫·Ù¿ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ ¿ÏÏÂ˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË ‰È·-
‰ÈÎ·Û›· ÙË˜ Á‹Ú·ÓÛË˜ Û˘Ì‚¿ÏÏÔ˘Ó ÒÛÙÂ ¿ÓıÚˆÔÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË˜
ËÏÈÎ›·˜ Ó· ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È Â˘ÊÔÚ›· ·ÎfiÌË Î·È ÌÂ ÙËÓ Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ÌÈ-
ÎÚÒÓ ÔÛÔÙ‹ÙˆÓ ÔÙÔ‡. ∏ ·˘ÍËÌ¤ÓË ¯Ú‹ÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ÛÙËÓ ËÏÈÎ›·
·˘Ù‹ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÚfiÛıÂÙÔ˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜ Ô˘ ÂÈ‚¿ÏÏÂÈ ÛÙ· ËÏÈÎÈˆ-
Ì¤Ó· ¿ÙÔÌ· Ó· ·¤¯Ô˘Ó ·fi ÙÔ ÔÙfi, ÂÂÈ‰‹ Ë ·Ú¿ÏÏËÏË ¯Ú‹ÛË
Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ Î·È ·ÏÎÔfiÏ ·ÓÙÂÓ‰Â›ÎÓ˘Ù·È ÏfiÁˆ ÙˆÓ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓˆÓ ÛÔ-
‚·ÚfiÙ·ÙˆÓ ÂÈÙÒÛÂˆÓ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÔÚÔ‡Ó
Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÔ˘Ó ·ÎfiÌË Î·È ÛÙÔ ı¿Ó·ÙÔ. 

EÈ‰Ú¿ ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿ ÛÙÔ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô Î·È 
ÛÙÔÓ ·Ó‰ÚÈÎfi ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi;

√È Á˘Ó·›ÎÂ˜ ÌÂıÔ‡Ó ÈÔ Â‡ÎÔÏ· ·fi ÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÔÓÙ·˜
ÙËÓ ›‰È· ÔÛfiÙËÙ· ·ÏÎÔfiÏ, ·ÎfiÌË Î·È fiÙ·Ó ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚÔ Ûˆ-
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Ì·ÙÈÎfi ‚¿ÚÔ˜. ∞˘Ùfi Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÂÂÈ‰‹ Ô Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô˜ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi˜ Â-
ÚÈ¤¯ÂÈ ·Ó·ÏÔÁÈÎ¿ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ÔÛfiÙËÙ· ÓÂÚÔ‡ ·fi fi,ÙÈ Ô ·Ó‰ÚÈÎfi˜.
ŒÙÛÈ, ÌÂÙ¿ ÙËÓ ·Ó¿ÌÂÈÍË ·ÏÎÔfiÏ Î·È ÓÂÚÔ‡, Ë Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË ÙÔ˘
ÚÒÙÔ˘ ÛÙÔ ·›Ì· ÙÔ˘ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Â›Ó·È ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ·fi
fi,ÙÈ ÛÙÔ ·Ó‰ÚÈÎfi.

À¿Ú¯ÂÈ ıÂÚ·Â›· ÁÈ· ÙÔÓ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi;

OÈ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó Î·È
‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ÛÂ ıÂÚ·Â›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÂÈÁÔ˘ÛÒÓ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂˆÓ Î·È ÛÂ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÂ˜ ıÂÚ·Â›Â˜. 

√È ıÂÚ·Â›Â˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÂÂÈÁÔ˘ÛÒÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ

ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È fiÙ·Ó ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÔ‡Ó ÂÈÏÔÎ¤˜ ·fi ÙË ¯Ú‹ÛË Î·È Î·-
Ù¿¯ÚËÛË ÔÈÓÔÓÂ‡Ì·ÙÔ˜, ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÚfiÏË„Ë Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÛÙ¤-
ÚËÛË˜. TÈ˜ ÚÒÙÂ˜ ËÌ¤ÚÂ˜ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹, ÁÈ· Ó·
‚ÔËıËıÔ‡Ó ÔÈ ·ÛıÂÓÂ›˜ Ó· ·¤¯Ô˘Ó ·fi ÙÔ ·ÏÎÔfiÏ. ∫¿ÔÈÂ˜ Ô˘Û›Â˜
Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙË ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ¯Ú‹ÛË˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ‰˘-
ÛÊÔÚÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, fiˆ˜ ÂÌÂÙfi, Ó·˘Ù›·, Ù·¯˘Î·Ú‰›·, ÌÂ ·ÔÙ¤-
ÏÂÛÌ· Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ó· ÌËÓ ÂÈı˘ÌÂ› Ó· ÈÂÈ ÂÂÈ‰‹ ÊÔ‚¿Ù·È fiÙÈ ı· ÂÌ-
Ê·ÓÈÛÙÔ‡Ó ·˘Ù¿ Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù·. ∏ ¯ÔÚ‹ÁËÛË ÙˆÓ Ô˘ÛÈÒÓ Á›ÓÂÙ·È
·ÊÔ‡ ÚÒÙ· Ô ·ÛıÂÓ‹˜ ÂÓËÌÂÚˆıÂ› ÁÈ· ÙË ‰Ú¿ÛË ÙÔ˘˜ Î·È ‰ÒÛÂÈ ÙË
Û˘ÁÎ·Ù¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘. ™ËÌ·ÓÙÈÎfi Â›Ó·È Ó· Û˘Ó‰˘¿˙ÂÙ·È ÌÂ „˘¯ÔıÂÚ·-
Â›·, Ë ÔÔ›· ı· Î·Ï‡„ÂÈ ı¤Ì·Ù· fiˆ˜ Ë ¯·ÌËÏ‹ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË ÙÔ˘
·ÏÎÔÔÏÈÎÔ‡. 

Afi ÙËÓ ¿ÏÏË, ÛÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· ıÂÚ·Â›· ÚÔËÁÂ›-
Ù·È ·ÔÙÔÍ›ÓˆÛË, ‰ËÏ·‰‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÙˆÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ ÙÔ˘ ÛÒ-
Ì·ÙÔ˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Î·È ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ‹ ÙÔ˘ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ÂÏÂÁ-
¯ıÔ‡Ó Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÙÔ˘ ÛÙÂÚËÙÈÎÔ‡ Û˘Ó‰ÚfiÌÔ˘ Î·È Ó· ·ÔÊÂ˘-
¯ıÔ‡Ó ÔÈ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘. ∂›Ó·È ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ó· ÙÔÓÈÛÙÂ› fiÙÈ Ë ·ÔÙÔ-
Í›ÓˆÛË Ú¤ÂÈ ¿ÓÙÔÙÂ Ó· Á›ÓÂÙ·È ÛÂ ·ıÔÏÔÁÈÎfi ‹ „˘¯È·ÙÚÈÎfi ÙÌ‹-
Ì· ÓÔÛÔÎÔÌÂ›Ô˘, ÂÂÈ‰‹ Ë Í·ÊÓÈÎ‹ ‰È·ÎÔ‹ ÂÓ¤¯ÂÈ ÙÔÓ Î›Ó‰˘ÓÔ ı·-
Ó¿ÙÔ˘ Î·È ÙÔ ÛÙÂÚËÙÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔÌÔ ÛÙÔÓ ·ÏÎÔÔÏÈÎfi ·ÛıÂÓ‹ ÌÔÚÂ›

9.
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Ó· Ô‰ËÁ‹ÛÂÈ ÛÂ ÂÈÏÔÎ¤˜ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙÂÓ‹ È·ÙÚÈÎ‹ ·Ú·ÎÔ-
ÏÔ‡ıËÛË.

ªÈ· „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÂ›
ÛÙÔÓ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi Â›Ó·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·, Ë ÔÔ›·
ÂÛÙÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ÙˆÚÈÓ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘-
Ù‹ ÙË ıÂÒÚËÛË, Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈÎÔ‡ Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ·
Ì¿ıËÛË˜. A˘Ù‹ Ë Ì·ıËÌ¤ÓË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ‰È·ÙËÚÂ›Ù·È Î·È ÂÓÈÛ¯‡Â-
Ù·È ·fi ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜, Î·È
ÁÈ· Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó Î¿ÔÈÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ‚·-
Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜.

™ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Ô ·ÛıÂÓ‹˜ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ Î·-
ıÔÚ›˙Ô˘Ó ·fi ÎÔÈÓÔ‡ ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙË˜ ÚÔ‚ÏËÌ·-
ÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, Ë ÔÔ›· ı· Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈËıÂ› ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ·
Î·È ÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘Ù‹. √È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜
ÛÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈ-
Î¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, fiˆ˜: 
ñ H Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·Â˘·ÈÛıËÙÔÔ›ËÛË, Ô˘ ÂÈ¯ÂÈÚÂ› ÙË ÛÙ·‰È·Î‹

·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ ·Á¯ÔÁfiÓˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ
¯·Ï¿ÚˆÛË.

ñ H ÂÎÌ¿ıËÛË ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ·˘ÙÔÂÏ¤Á¯Ô˘.
ñ H ıÂÚ·Â›· ·ÔÛÙÚÔÊ‹˜, Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· Ë Ï‹„Ë ·ÏÎÔfiÏ Û˘Ó-

‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÂÌÂÙfi, Ó·˘Ù›·, ÌÈ· ¿Û¯ËÌË ÔÛÌ‹ ‹ ¤Ó· ¿ÏÏÔ ·ÔÛÙÚÔ-
ÊÈÎfi ÂÚ¤ıÈÛÌ·.

ñ H ÂÎÌ¿ıËÛË ÙÂ¯ÓÈÎÒÓ ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜, ÂÂÈ‰‹ Ë Î·Ù¿-
¯ÚËÛË ·ÏÎÔfiÏ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ¤ÓÙ·ÛË Î·È ¿Á¯Ô˜.

ñ H ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙË ‰ÈÂÎ‰ÈÎËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.
ñ H ÂÎÌ¿ıËÛË ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ.

√È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙË ıÂÚ·Â›· ÙÔ˘ ·ÏÎÔÔÏÈ-
ÛÌÔ‡ ÂÌÊ·Ó›ÛÙËÎ·Ó Î·Ù¿ ÙÈ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÙÔ˘ 1960 Î·È 1970. Afi Ùfi-
ÙÂ ¤ˆ˜ Û‹ÌÂÚ· ÂÌÏÔ˘Ù›ÛÙËÎ·Ó ÌÂ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË˜ ÙˆÓ ÎÈ-
Ó‹ÙÚˆÓ ÁÈ· ıÂÚ·Â›· Î·È ÚfiÏË„Ë ÙË˜ ˘ÔÙÚÔ‹˜, Î·ıÒ˜ Î·È ÌÂ
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜. T· ÙÂÏÂ˘Ù·›· ¯ÚfiÓÈ· ÂÈ¯ÂÈÚÂ›Ù·È Ë ÂÓ-
ÛˆÌ¿ÙˆÛË ÙˆÓ Ó¤ˆÓ ·fi„ÂˆÓ ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜ Û¯ÔÏ‹˜ ÛÙÈ˜ Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜. 
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H ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂˆÚ›· Û˘Ó¤‚·ÏÂ Î·Ù¿ ÔÏ‡ ÛÙËÓ
Î·Ù·ÓfiËÛË ÙË˜ ·Ó¿Ù˘ÍË˜, ÙË˜ ‰È·Ù‹ÚËÛË˜ Î·È ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÙˆÓ
ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ·ÏÎÔÔÏÈÛÌÔ‡. TÔ ‚·ÛÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹˜
Û¯¤ÛË˜ Â›Ó·È fiÙÈ Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ‰ÂÓ ‚Ï¤ÂÈ ÙÔÓ ·ÏÎÔÔÏÈÎfi ˆ˜ ·ÛıÂ-
Ó‹. TÔÓ ‚Ï¤ÂÈ ˆ˜ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ÂÎ·È‰Â˘ÙÂ› ÛÂ ÌÈ·
ÛÂÈÚ¿ ·fi ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜
ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙÈ˜ ·ÓÙÈÍÔfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘.

ªÈ· Ì¤ıÔ‰Ô˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÂÊ·Ú-
ÌfiÛÈÌË ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙˆÓ ÂÍ·ÚÙ‹ÛÂˆÓ Â›Ó·È Ë «ÚfiÏË„Ë ˘ÔÙÚÔ‹˜».
A˘Ù‹ Û˘Ó‰˘¿˙ÂÈ ÙËÓ ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÂ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, ÛÂ
ÁÓˆÛÈ·Î¤˜ ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ Î·È ÛÂ ‰È·‰ÈÎ·Û›Â˜ ·ÏÏ·Á‹˜ ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘
˙ˆ‹˜ ÌÂ ÛÙfi¯Ô Ó· ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ Î·È Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÌÈ· «Û˘Ó‹ıÂÈ· ·Ï-
Ï·Á‹˜». 

H ıÂÚ·Â›· ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ·:
ñ ¡· ÂÊÔ‰È¿ÛÂÈ ÙÔ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ ÌÂ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, ÒÛÙÂ Ó· ÌÔÚÂ›

Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ, Ó· ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ, Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ Î·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÙÔÓ Î¿ÓÔ˘Ó Ó· ı¤ÏÂÈ Ó· ÈÂÈ. 

ñ ∞Ó Î·È fiÙ·Ó ÔÏÈÛı‹ÛÂÈ Ô ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜, Ó· ‰È·ı¤ÙÂÈ Ù· Î·Ù¿Ï-
ÏËÏ· ÂÊfi‰È· ÁÈ· Ó· ÌÔÚÂ› Ó· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È fiÙÈ ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈ-
Ì¤ÓÔ ÂÂÈÛfi‰ÈÔ Â›Ó·È ¤Ó· ÌÂÌÔÓˆÌ¤ÓÔ ÂÚÈÛÙ·ÙÈÎfi Î·È ‰ÂÓ Û˘-
ÓÂ¿ÁÂÙ·È Ï‹ÚË ˘ÔÙÚÔ‹. °È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, fiÙ·Ó ÌÂı‡ÛÂÈ, Ó·
ÂÈ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ fiÙÈ ·˘Ùfi ‰ÂÓ ÛËÌ·›ÓÂÈ ˆ˜ Í·Ó¿ÁÈÓÂ ·ÏÎÔÔ-
ÏÈÎfi˜.

ñ ¡· ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ ÙÔ ·›ÛıËÌ· ·˘ÙÔ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘.
ñ ¡· ÙÔÓ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ ÙÚfiÔ ˙ˆ‹˜.

√ ÚfiÏÔ˜ ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘Ù‹ Â›Ó·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Î·ıÔ‰ËÁËÙÈÎfi˜, ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÈÎfi˜, ÌÂ ÙÂÏÈÎfi ÛÙfi¯Ô Ô ›‰ÈÔ˜ Ô ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ
ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ·˘Í¿ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·˘ÙÔ·ÓÙ›ÏË„‹ ÙÔ˘, ·ÊÔ‡ ı· ¤¯ÂÈ ÂÎ-
·È‰Â˘ÙÂ› ÛÂ ÁÓˆÛÈ·Î¤˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Î·È ÛÙÚ·ÙËÁÈ-
Î¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ.

∏ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÌÔÚÂ› Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ¿Ï-
ÏÂ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ë ıÂÚ·Â›· ˙Â‡ÁÔ˘˜ ‹ Ë ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Î‹ ıÂ-
Ú·Â›·, ·ÊÔ‡ Ô ·ÏÎÔÔÏÈÎfi˜ ¤¯ÂÈ ·Ó¿ÁÎË ÙË Û˘ÓÂ¯‹ ˘ÔÛÙ‹ÚÈÍË Î·È
ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ·fi ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘. 
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∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

∂ÂÈ‰‹ Ô ·ÏÎÔÔÏÈÛÌfi˜ ıÂˆÚÂ›Ù·È ÌÈ· ÛÔ‚·Ú‹ Î·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÂÈ-
Î›Ó‰˘ÓË ¤ÍË, ÎÚ›ÓÂÙ·È ··Ú·›ÙËÙË Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÂÈ‰ÈÎ¿ Î·Ù·ÚÙÈÛÌ¤ÓˆÓ
ıÂÚ·Â˘ÙÒÓ (ÛÂ ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤Ó· Î¤ÓÙÚ·) ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘. 

10.
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¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜

AÏÂÍ¿Ó‰Ú· ¶··‰ËÌËÙÚ›Ô˘
º·Ó‹ ∫·ÙÛÔ‡ÏË

1. TÈ Â›Ó·È Ë ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· Î·È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

2. ™Â ÔÈ· ËÏÈÎ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

3. ™Â ÔÈÂ˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ¤ÓÙÔÓ· ·˘Ù¿ Ù·
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·;

4. ¶Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÈ·˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

5. ∆È Â›Ó·È Ù· «Û¯‹Ì·Ù·» ÛÎ¤„Ë˜;

6. ¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÚÔÔÔÈËıÔ‡Ó Ù· Û¯‹Ì·Ù· ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜;

7. ¶fiÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹Ûˆ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·;

8. ¶fiÛÔ ‰È·ÚÎÂ› Ë ıÂÚ·Â›·;

9. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

10. TÈ Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;



Y¿Ú¯Ô˘Ó ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ
‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ Ï·›ÛÈÔ ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜. ∆Ô ·Ú·Î¿Ùˆ ÎÂ›ÌÂÓÔ ‚·Û›˙ÂÙ·È Î˘-
Ú›ˆ˜ ÛÙË ıÂˆÚ›· «Û¯ËÌ¿ÙˆÓ» ÙÔ˘ Young Î·È ÛÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÚÔ-
Û¤ÁÁÈÛË ÙËÓ ÔÔ›· ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ÁÈ· ÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜. ∏
ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·˘Ù‹ ÂÈÏ¤¯ıËÎÂ ÂÂÈ‰‹ ˘¿Ú¯ÂÈ ÛÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÁÏÒÛ-
Û· ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÙˆÓ J. Young Î·È J. Klosko, ∞Ó·Î·Ï‡-

ÙÔÓÙ·˜ Í·Ó¿ ÙË ˙ˆ‹ Û·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙÈ˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜. ¢ÂÓ Á›ÓÂÙ·È ·Ó·ÊÔÚ¿ ÛÂ ¿ÏÏÂ˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ıÂˆ-
Ú‹ÛÂÈ˜, fiˆ˜ ÙÔ˘ Beck Î·È ÙˆÓ Û˘ÓÂÚÁ·ÙÒÓ ÙÔ˘ Î·È ÙË˜ ª. Linne-
han. ∆Ô ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ Young Î·È Klosko fiÌˆ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔÓ
·Ó·ÁÓÒÛÙË Ó· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÂ› ÌÂ ÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂ-
Ú·Â›· ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜. 

TÈ Â›Ó·È Ë ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ· Î·È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

H «ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·» Â›Ó·È ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ Û¯ÂÙÈÎ¿ ÌfiÓÈÌˆÓ Ù¿ÛÂˆÓ, ‰È·-
ı¤ÛÂˆÓ, ÂÔÈı‹ÛÂˆÓ, ÂÈı˘ÌÈÒÓ, ·ÍÈÒÓ Î·È Û¯ËÌ¿ÙˆÓ Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿˜ Ô˘ ··ÚÙ›˙Ô˘Ó ÙËÓ Ù·˘ÙfiÙËÙ¿ Ì·˜ Î·È Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ·˘Ùfi
Ô˘ Â›Ì·ÛÙÂ. ∆· ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ‰È·ÌÔÚÊÒ-
ÓÔÓÙ·È Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙÈ˜ ‚ÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÚÔ‰È·ı¤ÛÂÈ˜ Ì·˜, ÙÈ˜ ÚÒÈÌÂ˜
·È‰ÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ì·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ô˘ ¤¯Ô˘ÌÂ Î·ı’ fiÏË
ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ì·˜. π‰È·›ÙÂÚ· ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ÚfiÏÔ ·›˙ÂÈ Ë ·Ï-
ÏËÏÂ›‰Ú·ÛË ÌÂ ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ Ì·˜ Î·È Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ Ì·˜. 

OÈ «‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜» Â›Ó·È ¤Ó· Û‡ÓÔÏÔ ·fi ‰˘-
ÛÚÔÛ·ÚÌÔÛÙÈÎ¤˜ Î·È ‰‡ÛÎ·ÌÙÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜, Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È Û¯‹-
Ì·Ù· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, Ô˘ ‚ÈÒÓÔÓÙ·È ÛÙ·ıÂÚ¿ ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi
‰È¿ÛÙËÌ· Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÂ ÔÏÏÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜
ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜. ∆Ô ¿ÙÔ-
ÌÔ ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ‰ÂÓ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È Â‡ÎÔÏ· fiÙÈ
Ô ÙÚfiÔ˜ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi˜ Î·È
fiÙÈ ÙÔ ›‰ÈÔ Û˘Ì‚¿ÏÏÂÈ ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÛÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘Ø ·ÓÙ›-

1.

¶ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜

■ 256 ■



ıÂÙ·, ıÂˆÚÂ› Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˘˜ ÁÈ· Ù· ÚÔ‚Ï‹-
Ì·Ù¿ ÙÔ˘ Î·È ‰‡ÛÎÔÏ· ˙ËÙ¿ ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi ÂÈ‰ÈÎfi. 

™Â ÔÈ· ËÏÈÎ›· ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

OÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙËÓ ÂÊË-
‚Â›· ‹ ÛÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÂÓ‹ÏÈÎË˜ ˙ˆ‹˜. ŸÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¤¯ÂÈ ÌÈ· ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈÂ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜
ÛÙÔ˘˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ Î·È Ú¤ÂÈ Ó· ÚÔÛ·-
ı‹ÛÂÈ ÔÏ‡ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÂÂÍ¤ÏıÂÈ. MÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Ë ¤ÓÙ·-
ÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÂÏ·ÙÙÒÓÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ‰È·-
Ù·Ú·¯¤˜ Î·È ÏÈÁfiÙÂÚÔ ÛÂ Î¿ÔÈÂ˜ ¿ÏÏÂ˜.

™Â ÔÈÂ˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ¤ÓÙÔÓ· ·˘Ù¿
Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·;

™Â Î¿ÔÈÂ˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÔÈ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ Á›ÓÔ-
ÓÙ·È ÈÔ ¤ÓÙÔÓÂ˜. ™Â ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ¤ÓÙÔÓÔ˘ ¿Á¯Ô˘˜ ÏfiÁˆ ‰‡ÛÎÔÏˆÓ Î·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ (ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ˜, ·ÏÏ·Á‹ ÂÚÁ·Û›·˜, ·fiÏ˘ÛË, ‰È¿Ï˘ÛË Û¯¤-
ÛË˜, ÚÔÔÙÈÎ‹ Á¿ÌÔ˘ ‹ ÌËÙÚfiÙËÙ·˜ Î.Ï.) Â›Ó·È ÔÏ‡ Èı·Ófi Ó·
ÂÓÙÂ›ÓÔÓÙ·È Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜, ¯ˆÚ›˜ ÙÔ ›‰ÈÔ ÙÔ
¿ÙÔÌÔ Ó· Î·Ù·ÓÔÂ› ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ·˘Ùfi.
∞Ó Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÂÈ fiÙÈ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘
˘¿Ú¯Ô˘Ó Î¿ÔÈ· Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓ· ÌÔÙ›‚· Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Â›ÙÂ ‰È-
Î‹˜ ÙÔ˘ («Â›Ó·È Ë ÙÚ›ÙË ÊÔÚ¿ Ô˘ ‚Ú›ÛÎÔÌ·È ÛÙÔ ‰ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÂÂÈ-
‰‹ ¯Ù‡ËÛ· Î¿ÔÈÔÓ ÚÔÔÚÂ˘fiÌÂÓÔ Ô‰ËÁfi ÛÙÔ ‰ÚfiÌÔ») Â›ÙÂ ÛË-
Ì·ÓÙÈÎÒÓ ‰ÈÎÒÓ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒˆÓ ÌÂ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ¤¯ÂÈ Û¯¤ÛË («‰ÂÓ
ÌÔÚÒ Ó· Î·Ù·Ï¿‚ˆ Ò˜ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ fiÏÔÈ ÔÈ ¿Ó‰ÚÂ˜ Ó· ÌÂ ÂÁÎ·-
Ù·ÏÂ›Ô˘Ó»), ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi ÂÈ‰ÈÎfi.
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¶Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È Ë ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÌÈ·˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ 
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

¢ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÍÂÎ¿ı·ÚÂ˜ ·ÈÙÈÔÏÔÁÈÎ¤˜ ÂÍËÁ‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔ Ò˜ ·Ó·-
Ù‡ÛÛÔÓÙ·È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜. °ÂÓÈÎ¿ Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Ë
·Ó¿Ù˘Í‹ ÙÔ˘˜ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ·Ú·ÁfiÓÙˆÓ Ô˘ ÂÈ-
‰ÚÔ‡Ó ÌÂÙ·Í‡ ÙÔ˘˜. ∏ È‰ÈÔÛ˘ÁÎÚ·Û›· ÙÔ˘ Î¿ıÂ ·ÙfiÌÔ˘ Â›Ó·È ¤Ó·˜
·fi ·˘ÙÔ‡˜. ∏ È‰ÈÔÛ˘ÁÎÚ·Û›· Â›Ó·È ¤ÌÊ˘ÙË —ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎ‹— Î·È
·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi Ì·˜ ˘fi‚·ıÚÔ Î·È ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ
ÔÔ›Ô Â›Ì·ÛÙÂ ÚÔÈÎÈÛÌ¤ÓÔÈ Ó· ·ÓÙÈ‰ÚÔ‡ÌÂ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙ· ÁÂÁÔÓfi-
Ù·. K·ıÔÚÈÛÙÈÎ‹ ÛÙË ‚ÈÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Ì·˜ ·Ó¿Ù˘ÍË Â›-
Ó·È Â›ÛË˜ Ë Û˘Ì‚ÔÏ‹ ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜. H ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ Ì·˜ Â›Ó·È
Ô ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·Ú¿ÁÔÓÙ·˜, Ô ÔÔ›Ô˜ ·ÛÎÂ› Â›‰Ú·ÛË ¿Óˆ Ì·˜
·fi ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ì·˜. ∏ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Î·ÏÂ›Ù·È Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈ‹-
ÛÂÈ ‚·ÛÈÎ¤˜ Î·È ÚˆÙ·Ú¯ÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Ì·˜ ·fi Ù· ÚÒÙ· ¯ÚfiÓÈ· ÙË˜
˙ˆ‹˜ Ì·˜. ªÂÚÈÎ¤˜ ·fi ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ Â›Ó·È Ë ·ÛÊ¿ÏÂÈ·, Ë ·˘-
ÙÔÓÔÌ›·, Ë ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛË, Ë Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜. ∞Ó ÈÎ·ÓÔ-
ÔÈËıÔ‡Ó ÛÂ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi ‚·ıÌfi, ÙfiÙÂ Ë Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·È „˘¯Ô-
ÏÔÁÈÎ‹ Ì·˜ ·Ó¿Ù˘ÍË ı· Â›Ó·È ÔÌ·Ï‹. ∞Ó fiÌˆ˜ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÛÔ‚·Ú¿
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ÂÌÔ‰›˙Ô˘Ó ÙËÓ ÂÎÏ‹ÚˆÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ ·Ó·ÁÎÒÓ,
ÙfiÙÂ ÂÌÂ›˜, ·Ó¿ÏÔÁ· Î·È ÌÂ ÙËÓ È‰ÈÔÛ˘ÁÎÚ·Û›· Ì·˜, ı· ‰È·ÌÔÚÊÒ-
ÛÔ˘ÌÂ Î¿ÔÈÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘-
Ùfi Ì·˜ Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ Ì·˜ ˆıÔ‡Ó Ó· Û˘ÌÂÚÈÊÂÚfiÌ·-
ÛÙÂ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ ÙfiÛÔ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙË˜ ·Ó¿Ù˘Í‹˜ Ì·˜ fiÛÔ
Î·È ÌÂÙ¿ ÙËÓ Â›ÛÔ‰fi Ì·˜ ÛÙËÓ ÂÓ‹ÏÈÎË ˙ˆ‹. A˘Ù‹ Ë ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÂÓÙÂ›ÓÂÙ·È ÛÂ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ ÛÙÚÂ˜. 

∆È Â›Ó·È Ù· «Û¯‹Ì·Ù·» ÛÎ¤„Ë˜;

∏ ¤ÓÓÔÈ· ÙÔ˘ «Û¯‹Ì·ÙÔ˜» ÚÔ¤Ú¯ÂÙ·È ·fi ÙË ÁÓˆÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔÏÔÁ›·.
∆· Û¯‹Ì·Ù· Â›Ó·È ÂÚÁ·ÏÂ›· ÔÚÁ¿ÓˆÛË˜ Î·È ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË˜ ÙË˜ ÁÓÒ-
ÛË˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi Ì·˜ Î·È ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. EÎÊÚ¿˙ÔÓÙ·È ÛÙË ÛÎ¤„Ë, ÛÙÔ
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Û˘Ó·›ÛıËÌ· Î·È ÛÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ì·˜. ¶ÚÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·fi ÙËÓ ·-
ÚÂÏıÔ‡Û· ÂÌÂÈÚ›· Ì·˜ Î·È Ì·˜ ‚ÔËıÔ‡Ó Ó· ÂÚÌËÓÂ‡ÛÔ˘ÌÂ ÙÈ˜
ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ì·˜ ÛÙÔ ·ÚfiÓ Î·È Ó· ÚÔ‚Ï¤„Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÛÙÔ
Ì¤ÏÏÔÓ. MÂ ÈÔ ·Ï¿ ÏfiÁÈ·, Ù· Û¯‹Ì·Ù· Â›Ó·È ‚·ıÈ¿ ÚÈ˙ˆÌ¤ÓÂ˜ Â-

ÔÈı‹ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi Ì·˜ Î·È ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ·Ô-
ÎÙ‹ÛÂÈ Î·Ù¿ ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›·. Œ¯Ô˘Ó ·ÊÂÙËÚ›· ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ
ÔÔ›Ô Ì·˜ Û˘ÌÂÚÈÊÂÚfiÙ·Ó Î·È Ì·˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙Â Ë ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ Ì·˜
‹ ¿ÏÏ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÚfiÛˆ· ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ì·˜ (‹ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ
ÔÔ›Ô ÂÚÌËÓÂ‡·ÌÂ ÂÌÂ›˜ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜) ¤¯Ô˘Ó ·ÓÙ›ÎÙ˘Ô ÛÂ
fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ Ì·˜. 

∆· Û¯‹Ì·Ù· ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘ÌÂ
¤Ó· ÁÂÁÔÓfi˜ ÙÔ ÔÔ›Ô «ÚÔÛÔÌÔÈ¿˙ÂÈ» ÛÂ ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Î·È ÂÒ‰˘ÓÂ˜
ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘ ·ÚÂÏıfiÓÙÔ˜. EÂÈ‰‹ ‰È·ÌÔÚÊÒÓÔÓÙ·È ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ
‚·ıÌfi ·fi ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ Ì·˜ ËÏÈÎ›·˜ Î·È ‰ÔÌÔ‡Ó ÙÔÓ
ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌ·ÛÙÂ Î·È ·ÍÈÔÏÔÁÔ‡ÌÂ Ù· Ú¿Á-
Ì·Ù·, ÔÈ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÎ‡ÙÔ˘Ó ·fi ·˘Ù¿ Ù· Û¯‹Ì·Ù· ·Ú·-
Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙ·ıÂÚ¤˜ ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ (·ÊÔ‡ Â›Ì·ÛÙÂ ‚¤‚·ÈÔÈ ÁÈ’ ·˘Ù¤˜ Î·È
‰ÂÓ ÙÈ˜ ·ÌÊÈÛ‚ËÙÔ‡ÌÂ). EÈÏ¤ÔÓ Ù· Û¯‹Ì·Ù· Ì·˜ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó
¤Ó· ·›ÛıËÌ· ÚÔ‚ÏÂ„ÈÌfiÙËÙ·˜ Î·È ·ÛÊ¿ÏÂÈ·˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi Ì·˜
Î·È ÙÈ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Ì·˜ Û¯¤ÛÂÈ˜. ¶·Ú¤¯Ô˘Ó ¤Ó· ÌÔÓ·‰ÈÎfi ÙÚfi-
Ô Ó· ÔÚÁ·ÓÒÓÔ˘ÌÂ Î·È Ó· ÂÚÌËÓÂ‡Ô˘ÌÂ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÌÂ ‚¿-
ÛË ÙÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Ô˘ ‰È·ÌÔÚÊÒıËÎ·Ó ·fi ÙÈ˜ ·ÚÂÏıÔ‡ÛÂ˜
ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ì·˜. EÁÎ·Ù·ÏÂ›ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ›ÛÙË Ì·˜ ÛÂ ¤Ó· Û¯‹Ì· Â›Ó·È
Û·Ó Ó· ··ÚÓÈfiÌ·ÛÙÂ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Ô˘ Ì·˜ ‰›ÓÂÈ Ë ‚Â‚·ÈfiÙËÙ·
ÁÈ· ÙÔ ÔÈÔÈ Â›Ì·ÛÙÂ. °È’ ·˘Ùfi Î·È Û˘ÓËı›˙Ô˘ÌÂ Ó· ÂÌÌ¤ÓÔ˘ÌÂ ÛÙ·
Û¯‹Ì·Ù· ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜ Ì·˜, ·ÎfiÌË Î·È ·Ó ·˘Ù¿ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÔ‡Ó ÂÈ˜ ‚¿-
ÚÔ˜ Ì·˜.

¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÙÚÔÔÔÈËıÔ‡Ó Ù· Û¯‹Ì·Ù· ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜;

Ÿˆ˜ ÚÔ·Ó·Ê¤ÚıËÎÂ, Ù· Û¯‹Ì·Ù· Â›Ó·È ‚·ıÈ¿ ÚÈ˙ˆÌ¤ÓÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹-
„ÂÈ˜ Î·È ·ÏÏ¿˙Ô˘Ó ÔÏ‡ ‰‡ÛÎÔÏ·. °È· Ó· ÙÚÔÔÔÈËıÔ‡Ó ··ÈÙÔ‡Ó
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‰È·ÚÎ‹ ÂÍ¿ÛÎËÛË Î·È ·˘ÙÔ¤ÏÂÁ¯Ô, Î·È ·˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ë ‰È·‰ÈÎ·-
Û›· ÙË˜ ·ÏÏ·Á‹˜ Â›Ó·È Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·. 

∆Ô ÚÒÙÔ ‚‹Ì· ÁÈ· ÙËÓ ·ÏÏ·Á‹ ÙˆÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È Ó· ·Ó·-
ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ fiÙÈ ›Ûˆ˜ ÔÚÈÛÌ¤Ó· Ú¿ÁÌ·Ù· Î·È Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ Â·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È. MÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È Ô ÙÚfiÔ˜ ÌÂ ÙÔÓ
ÔÔ›Ô Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ÙÔ Ò˜ Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÂÙ·È
ÛÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÙÔ˘ Î·È ÙÔ Ò˜ ÂÎÂ›ÓÔÈ ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÔÓÙ·È. ∏ ‰ËÌÈ-
Ô˘ÚÁ›· Ù¤ÙÔÈˆÓ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓˆÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÍË-
ÁÂ›Ù·È ·fi Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Ô˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Â›¯Â ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÂÈ ÛÙËÓ ·È-
‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ËÏÈÎ›· Î·È ·fi ÙÔÓ ÙÚfiÔ Ô˘ ÙÔ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ˙Â Ë ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ ˆ˜ ·È‰›. 

∆Ô ‰Â‡ÙÂÚÔ ‚‹Ì· ÛÙË ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ
Ù· Û¯‹Ì·Ù· ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜ ÙÔ˘ Î·È ÙÔ Ò˜ ·˘Ù¿ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙËÓ Ùˆ-
ÚÈÓ‹ ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿. ÿÛˆ˜ ·Ó·Î·Ï‡„ÂÈ fiÙÈ ¤¯ÂÈ Î¿ÔÈ· Û¯‹Ì·Ù·
Ù· ÔÔ›· ‰˘ÛÎÔÏÂ‡Ô˘Ó ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘ ÛÂ ÔÏÏÔ‡˜ ÙÔÌÂ›˜ (Û˘Ó·ÈÛıË-
Ì·ÙÈÎfi, Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi Î.Ï.). 

™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ·, Î·È ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÙÔ˘, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
ı· ÂÍÂÙ¿ÛÂÈ ÙËÓ ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· ÙˆÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ ÛÂ ¤Ó· ÏÔÁÈÎfi Â›Â‰Ô.
™Â ·˘Ùfi ı· ÙÔÓ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ë Î·Ù·ÁÚ·Ê‹ ÙˆÓ ·Ô‰ÂÈÎÙÈÎÒÓ ÛÙÔÈ¯Â›ˆÓ
Ô˘ Â›Ó·È ˘¤Ú Î·È Î·Ù¿ ÙË˜ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÙˆÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘. 

∆¤ÏÔ˜, ·ÊÔ‡ ¤¯ÂÈ Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ Ò˜ Ù· Û¯‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ ÂÎ‰ËÏÒÓÔÓÙ·È
Ì¤Ûˆ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘, ı· ÂÈ¯ÂÈÚ‹ÛÂÈ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ıÂ-
Ú·Â˘Ù‹ ÙÔ˘ Ó· ‰È·ÊÔÚÔÔÈ‹ÛÂÈ ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÛÎ¤ÊÙÂ-
Ù·È Î·È Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÂÙ·È.

£· ‰Ô‡ÌÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÔÚÂ›· ÌÂ ¤Ó· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·. ŒÓ·˜ ¿Ó‰Ú·˜
·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È fiÙÈ, ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› ÔÙ¤ Ó· ÂÈ «fi¯È» ÛÙÈ˜ ··È-
Ù‹ÛÂÈ˜ ÙˆÓ Û˘Ó·‰¤ÏÊˆÓ ÙÔ˘, ·Ó·ÁÎ¿˙ÂÙ·È Ó· ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÈ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ·’ fiÛÔ ÙÔ˘ ·Ó·ÏÔÁÂ›. AÓ·˙ËÙ¿ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ‚Ô‹-
ıÂÈ· ı¤ÏÔÓÙ·˜ Ó· ‚ÚÂÈ Ï‡ÛË ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ·˘Ùfi. Afi ÙË Û˘ÓÂÚÁ·-
Û›· ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ·Ó·Î·Ï‡ÙÂÈ fiÙÈ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ·ÚfiÌÔÈÂ˜ Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚ¤˜ (·‰˘Ó·Ì›· Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ ÙËÓ ¿Ô„‹ ÙÔ˘ Î·È Ó· ˘ÔÛÙÂ› ÙÈ˜
«Û˘Ó¤ÂÈÂ˜») Î·È ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘ (.¯. ÛÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘
ÌÂ ÙË Û‡ÓÙÚÔÊfi ÙÔ˘, ÙÔ˘˜ Ê›ÏÔ˘˜ ÙÔ˘ Î.Ï.). ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ·ÓÙÈ-
Ï·Ì‚¿ÓÂÙ·È, ¿ÏÈ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘Ù‹, fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë ·ÓÙ›-
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‰Ú·ÛË ‰ÂÓ ÙÔ˘ Â›Ó·È ¿ÁÓˆÛÙË Î·È fiÙÈ ˘‹Ú¯Â ‹‰Ë ·fi ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹
ÙÔ˘ ËÏÈÎ›·. ™Â ÌÈ· ‚·ı‡ÙÂÚË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ ÙÚfiÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô
ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È Î·È ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ‰È·-
ÈÛÙÒÓÂÈ fiÙÈ ·˘Ù‹ Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ËÁ¿˙ÂÈ ·fi ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„‹ ÙÔ˘
fiÙÈ «‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ Î·È ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÙË ‚Ô‹-
ıÂÈ· ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÁÈ· Ó· Ù· ‚Á¿ÏÂÈ ¤Ú·» (Û¯‹Ì· Â˘·ÏˆÙfiÙËÙ·˜). A˘-
Ù‹ Ë ·ÓÙ›ÏË„Ë ‰ÂÓ ÙÔ˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· Ï¤ÂÈ ÂÏÂ‡ıÂÚ· ÙË ÁÓÒÌË ÙÔ˘ Î·È
Ó· ‰È·ÊˆÓÂ› ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÂÂÈ‰‹ ÊÔ‚¿Ù·È fiÙÈ ¤ÙÛÈ ÌÔÚÂ› Ó· ¯¿-
ÛÂÈ ÙËÓ ·Ô‰Ô¯‹ Î·È ÙË ÛÙ‹ÚÈÍ‹ ÙÔ˘˜. ∆Ô ÂfiÌÂÓÔ ‚‹Ì· Â›Ó·È Ó·
ÚÔÛ·ı‹ÛÂÈ, ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘Ù‹, Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ fiÛÔ ÚÂ-
·ÏÈÛÙÈÎfi Î·È ÔÚıfi Â›Ó·È ·˘Ùfi ÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘. AÚ¯›˙ÂÈ, ÌÂ ˘fi‰ÂÈÍË ÙÔ˘
ıÂÚ·Â˘Ù‹, Ó· Î·Ù·ÁÚ¿ÊÂÈ ÛÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ‹ ‚¿ÛË fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ Î·È Ó· ·ÍÈÔÏÔÁÂ› Î·Ù¿ fiÛÔ ÙÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛÂ ÛÙË-
ÚÈ˙fiÌÂÓÔ˜ ÛÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ‰˘Ó¿ÌÂÈ˜ ‹ ÛÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ. ª¤Ûˆ
·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È fiÙÈ ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘ ÚÔÛ¿ıÂÈÂ˜
Î·È fiÙÈ ÔÏÏ¤˜ ·fi ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ÔÏÔÎÏËÚÒÓÂÈ ÌÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙˆÓ ¿Ï-
ÏˆÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÈ˜ Î¿ÓÂÈ Î·È ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘ ¯ˆÚ›˜ Ó· ¯¿ÛÂÈ ÙË ÛÙ‹ÚÈÍ‹
ÙÔ˘˜ (.¯. Ë ·fiÊ·ÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó·Î·›ÓÈÛË ÙÔ˘ ÛÈÙÈÔ‡ ÙÔ˘, Ë ÂÈÙ˘-
¯ËÌ¤ÓË Ú·ÁÌ·ÙÔÔ›ËÛË Î·È Ë ÚÔı˘Ì›· ÙË˜ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘ ÙÔ˘ Ó·
·Ô‰Â¯ıÂ› ÙÈ˜ ÚÔÙ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘). 

¶fiÙÂ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹Ûˆ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·;

Z‹ÙËÛÂ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi „˘¯ÔÏfiÁÔ ‹ „˘¯›·ÙÚÔ (ÌÂ Î·-
Ù¿ÏÏËÏË „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ÂÎ·›‰Â˘ÛË) Â¿Ó Ù· Û˘ÌÙÒÌ·Ù¿ ÛÔ˘ Â›-
Ó·È ÙfiÛÔ ÛÔ‚·Ú¿ ÒÛÙÂ Ó· ‰È·Ù·Ú¿ÛÛÔ˘Ó ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿ ÛÔ˘
‹ Ó· ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÔ˘Ó ÛÂ ÌÂÁ¿ÏÔ ‚·ıÌfi ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÛÔ˘ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿Ï-
ÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜. ∞Ó ¤¯ÂÈ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ·˘ÙÔÎÙÔÓ›·˜ ‹ Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÂ-
Û·È ÌÂ ÙÚfiÔ Ô˘ ·Ô‚·›ÓÂÈ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ˜ ÁÈ· ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·ÎÂÚ·Èfi-
ÙËÙ· ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Î·È ÙË ‰ÈÎ‹ ÛÔ˘, ‹Á·ÈÓÂ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ÛÂ ¤Ó·Ó ÂÈ-
‰ÈÎfi. 
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¶fiÛÔ ‰È·ÚÎÂ› Ë ıÂÚ·Â›·;

H ıÂÚ·Â›· ÙˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È ·ÚÎÂÙ¿ ··È-
ÙËÙÈÎ‹ Î·È ‰‡ÛÎÔÏË. ∏ ‰˘ÛÎÔÏ›· ÂÈÙÂ›ÓÂÙ·È Î·È ·fi ÙÔ ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ
Ù· ¿ÙÔÌ· ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÔ˘Ó ÙÈ˜
Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÙÔ˘˜ (Î·Ù·ıÏÈÙÈÎ¿ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·, ¿Á¯Ô˜,
‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ¤ÓÙÔÓ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ı˘-
ÌÔ‡ Î.¿.), Î·È fi¯È ÁÈ· ÙËÓ ›‰È· ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹, ÙËÓ ÔÔ›· ‰ÂÓ ·Ó·ÁÓˆ-
Ú›˙Ô˘Ó fiÙÈ ¤¯Ô˘Ó.

∏ ıÂÚ·Â›· ··ÈÙÂ› ÔÏ‡ ¯ÚfiÓÔ Û˘ÁÎÚÈÙÈÎ¿ ÌÂ ÙË ıÂÚ·Â›· ¿Ï-
ÏˆÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ. EÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÂÏÏÈÔ‡˜ Â›ÁÓˆÛË˜ ÙˆÓ ‰˘ÛÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ·ÏÏ¿ Î·È ÙË˜ Û˘Ó‹ıˆ˜ Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ·˜ Â·-
Ó¿ÏË„Ë˜ ÙˆÓ ›‰ÈˆÓ ÌÔÙ›‚ˆÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
ÌÂ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ·‰˘Ó·ÙÂ› Ó· ·ÓÙÈÏËÊıÂ› ÙÔ ÌË¯·ÓÈ-
ÛÌfi ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›·˜ ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ (‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ) ÙÔ˘. °È· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ÏfiÁˆ È‰È·›ÙÂÚˆÓ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎÒÓ Î·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ Ú¤ÂÈ Ó· ¿ÚÂÈ ¿ÌÂÛ· ÌÈ· ·fiÊ·ÛË ÁÈ· ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÙÔ˘,
·Â˘ı‡ÓÂÙ·È ÛÂ ¤Ó· ıÂÚ·Â˘Ù‹ Î·È ˙ËÙ¿ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ¿ ÙÔ˘. ™ÙËÓ Ú·Á-
Ì·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¿Û¯ÂÈ ·fi ·ÔÊÂ˘ÎÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆ-
ÈÎfiÙËÙ·˜, ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ ‰ËÏ·‰‹ Î·È ¿ÏÏ· «Û˘ÌÙÒÌ·Ù·». ∏ Â›Ï˘ÛË
ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÙÔ ··Û¯ÔÏÂ› Î·È ÙÔ È¤˙ÂÈ Á›ÓÂÙ·È ·ÊÔÚÌ‹ Ó·
Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ ÙË ‰˘ÛÎÔÏ›· ÙÔ˘ ÛÙË Ï‹„Ë ·ÔÊ¿ÛÂˆÓ Î·È ÛÙËÓ ·Ó¿-
ÏË„Ë Â˘ı˘ÓÒÓ. ∆Ô ÁÂÁÔÓfi˜ fiÌˆ˜ fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ÌfiÓÔ ¤Î-
ÊÚ·ÛË ÙË˜ ·ÔÊÂ˘ÎÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ (·ÔÊ˘Á‹ ‰¤ÛÌÂ˘-
ÛË˜ ÛÂ ÚÔÛˆÈÎfi Â›Â‰Ô, ¤ÓÙÔÓÔ˜ Êfi‚Ô˜ ·ÚÓËÙÈÎ‹˜ ÎÚÈÙÈÎ‹˜) ‰ÂÓ
ÙÔ˘ Â›Ó·È Î·Ù·ÓÔËÙfi.

¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

Y¿Ú¯Ô˘Ó ·ÚÎÂÙÔ› Ù‡ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜:
ñ ∞ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.

9.
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ñ ∞ÔÊÂ˘ÎÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.
ñ ¢Ú·Ì·ÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.
ñ ∂Í·ÚÙËÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.
ñ ªÂÙ·È¯ÌÈ·Î‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.
ñ ¡·ÚÎÈÛÛÈÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.
ñ ¶·ıËÙÈÎ‹-ÂÈıÂÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.
ñ ¶·Ú·ÓÔÂÈ‰‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.
ñ ™¯È˙ÔÂÈ‰‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.
ñ ™¯È˙fiÙ˘Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.
ñ æ˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.

ŸÏÂ˜ ·˘Ù¤˜ ÔÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÂÍÂÙ¿˙ÔÓÙ·È ·Ó·-
Ï˘ÙÈÎ¿ ÛÙÈ˜ ÂfiÌÂÓÂ˜ ÂÓfiÙËÙÂ˜.

∆È Ó· ‰È·‚¿Ûˆ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹Ûˆ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÌÔ˘;

™Ù· ÂÏÏËÓÈÎ¿ Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÙˆÓ J.E. Young & J.S. Klosko,
∞Ó·Î·Ï‡ÙÔÓÙ·˜ Í·Ó¿ ÙË ˙ˆ‹ Û·˜, ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ù·
¿ÙÔÌ· ÌÂ Î¿ÔÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ Ó· Î·Ù·Ï¿‚Ô˘Ó Î·-
Ï‡ÙÂÚ· ÙË Ê‡ÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜. 
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T‡ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜

ñ ¶·Ú·ÓÔÂÈ‰‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜

ñ ¡·ÚÎÈÛÛÈÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ 

ñ ¶·ıËÙÈÎ‹-ÂÈıÂÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ 

ñ ™¯È˙ÔÂÈ‰‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ 

ñ ™¯È˙fiÙ˘Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ 

ñ ªÂÙ·È¯ÌÈ·Î‹ ‹ ÔÚÈ·Î‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ 

ñ ∞ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜

ñ ¢Ú·Ì·ÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜

ñ ∞ÔÊÂ˘ÎÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜

ñ ∂Í·ÚÙËÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜

ñ æ˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜



¶·Ú·ÓÔÂÈ‰‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜

°ÂÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ 

∏ ·Ú·ÓÔÂÈ‰‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ¤Ï-
ÏÂÈ„Ë ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È ¤ÓÙÔÓË Î·¯˘Ô„›·.
MÔÚÂ› Ó· Á›ÓÂÈ ÂÌÊ·Ó‹˜ ÛÙËÓ ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÌÂ ÌÔÓ·¯ÈÎfiÙËÙ·, ¿Á-
¯Ô˜ ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜, ¯·ÌËÏ‹ ·fi‰ÔÛË ÛÙÔ
Û¯ÔÏÂ›Ô, ‰‡ÛÎÔÏÂ˜ Î·È ÏÈÁÔÛÙ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎÔ˘˜. ¶·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÂ ÔÛÔÛÙfi ·fi 0,5% ¤ˆ˜ 2,5% ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡. 

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ·Ú·ÓÔÂÈ‰‹ 
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

B·ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·Ú·ÓÔÂÈ‰‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙË-
Ù·˜ Â›Ó·È Ë ¤ÓÙÔÓË ‰˘ÛÈÛÙ›· Î·È Ë Î·¯˘Ô„›· ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ˘˜ ¿Ï-
ÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Ó· ÂÌÈÛÙÂ˘ÙÂ› ÙÔ˘˜ Á‡-
Úˆ ÙÔ˘ Î·È ıÂˆÚÂ› Ù· Î›ÓËÙÚ· ÙˆÓ Ú¿ÍÂÒÓ ÙÔ˘˜ Î·Îfi‚Ô˘Ï·. ¶È-
ÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ÙÔ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ÛˆÛÙ¿ Î·È ÙÔ ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ‡ÔÓÙ·È. ∞Ì-
ÊÈ‚¿ÏÏÂÈ ‰È·ÚÎÒ˜ ÁÈ· ÙËÓ ›ÛÙË ‹ ÙËÓ ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙˆÓ Ê›ÏˆÓ Î·È Û˘-
ÓÂÚÁ·ÙÒÓ ÙÔ˘, ‰ÂÓ Û˘Á¯ˆÚÂ› ÂÈÎÚ›ÛÂÈ˜ Î·È ‰ÂÓ Â›Ó·È ÔÙ¤ Û›ÁÔ˘ÚÔ
ÁÈ· ÙËÓ ›ÛÙË ÙÔ˘ Û˘ÓÙÚfiÊÔ˘ ÙÔ˘. H ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘ Â›Ó·È Â˘ÌÂÙ¿‚ÏË-
ÙË, Î·ıÒ˜ ÂÍ·ÁÚÈÒÓÂÙ·È ‹ ÍÂÛ¿ Í·ÊÓÈÎ¿ ÛÂ ÎÏ¿Ì·Ù·. µÚ›ÛÎÂÙ·È Û˘-
ÓÂ¯Ò˜ ÛÂ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Â·ÁÚ‡ÓËÛË˜ Î·È ÂÈÊ˘Ï·Î‹˜. ∫¿ÔÈÂ˜ ÊÔ-
Ú¤˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ÂÎÙfi˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜, ÌÂ ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ó· ÙÔ˘ Ê·›-
ÓÔÓÙ·È ÂÍˆÚ·ÁÌ·ÙÈÎ¤˜ Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ Ó· ·Ú·Ï‡Ô˘Ó.
A˘Ù‹ Ë ÛÙ¿ÛË ÙÔ˘ Î¿ÓÂÈ Û˘¯Ó¿ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Ó· ·ÔÚÔ‡Ó. ¶fiÙÂ fi-
ÙÂ Î·Ù·ÎÏ‡˙ÂÙ·È ·fi ¿Á¯Ô˜ Î·È Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ÂÂÈ‰‹ ‚ÈÒÓÂÈ ¤Ó· ·›-
ÛıËÌ· ÌÂÈÔÓÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ Î·È ·fiÁÓˆÛË˜ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘.
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¶Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ·˘Ù‹ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹;

∞Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ó·ÙÚ¤ÍÂÈ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ, Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔ-
ÔÈ‹ÛÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂÌÈÛÙÂ˘ÙÂ› ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÛÙËÓ ÔÈ-
ÎÔÁ¤ÓÂÈ¿ ÙÔ˘ ÂÂÈ‰‹ Úfi‰È‰·Ó ÙËÓ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÙÔ˘ ‹ ÙÔ˘ Û˘ÌÂ-
ÚÈÊ¤ÚÔÓÙ·Ó ÌÂ ¿Û¯ËÌÔ ÙÚfiÔ. ªÔÚÂ› Î¿ÔÈÔ Ì¤ÏÔ˜ ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤-
ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘ Ó· ÙÔ Î·ÎÔÔÈÔ‡ÛÂ ÏÂÎÙÈÎ¿, ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ‹ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¿, Ó· ÙÔ
Ù·Â›ÓˆÓÂ ‹ Ó· ÙÔ ˘Ô‚›‚·˙Â ‰È·ÚÎÒ˜. MÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ô ¤Ó·˜ ·fi
ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ Ó· ÙÔ ÚÔÂÈ‰ÔÔÈÔ‡ÛÂ Â·ÓÂÈÏËÌÌ¤Ó· Ó· ÌËÓ ÂÌÈ-
ÛÙÂ‡ÂÙ·È ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÂÎÙfi˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ ‹ Ó· ÙÔ˘ ÂÍ¤ÊÚ·˙Â ÙË
ÛÙÔÚÁ‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÚfiÔ Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡ÛÂ ·ÌË¯·Ó›·. 

∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Î·È Ù· ‚ÈÒÌ·Ù· ‰È·ÌfiÚÊˆÛ·Ó ÛÙ·‰È·Î¿ Ù·
Û¯‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘, ÙÔÓ ÙÚfiÔ ‰ËÏ·‰‹ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÔÓ
Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Î·È ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ. ™ÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·Ù·-
ÎÏ‡˙ÂÙ·È ·fi ‰˘ÛÈÛÙ›· Î·È Î·¯˘Ô„›· ÂÂÈ‰‹ ıÂˆÚÂ› fiÙÈ Ô ÎfiÛÌÔ˜
Â›Ó·È ·ÂÈÏËÙÈÎfi˜ Î·È fiÙÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ı· ÙÔ Î·ÎÔÌÂÙ·¯ÂÈÚÈÛÙÔ‡Ó Î·È ı·
ÙÔ ÏËÁÒÛÔ˘Ó —fiˆ˜ Î·È ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ. ∞˘Ùfi ÙÔ Û¯‹Ì· ‰˘ÛÈ-
ÛÙ›·˜ ÙÔ ·Ó·ÁÎ¿˙ÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ÂÁÚ‹ÁÔÚÛË ÁÈ· Ó· ÚÔÛÙ·ÙÂ‡-
ÛÂÈ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Î·È Û˘¯Ó¿ ÏËÁÒÓÂÈ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÚÔÙÔ‡ ÙÔ ÏË-
ÁÒÛÔ˘Ó ÂÎÂ›ÓÔÈ ‹ ÙÔ˘˜ ı¤ÙÂÈ ˘fi ‰ÔÎÈÌ·Û›· ÁÈ· Ó· ÂÍ·ÎÚÈ‚ÒÛÂÈ ·Ó
Â›Ó·È ÌÂ ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘. ŒÙÛÈ ‰ÂÓ Î·Ù·Ê¤ÚÓÂÈ Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÛÙ·ıÂ-
Ú¤˜ Î·È ÈÛÔÚÚÔËÌ¤ÓÂ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ
‰È·ÚÎ‹ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ·ÓËÛ˘¯›· Î·È Î·Ù·ÎÏ‡˙ÂÙ·È ·fi ı˘Ìfi.

¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËıËıÔ‡Ó Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·Ú·ÓÔÂÈ‰‹ 
‰È·Ù·Ú·¯‹;

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ı· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔ ¿ÙÔ-
ÌÔ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÙÔ ‰‡ÛÈÛÙÔ Î·È Î·¯‡ÔÙÔ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· Î·È Ó· ·ÂÁÎÏˆ‚ÈÛÙÂ› ·fi ·˘ÙfiÓ. ªÂ ÙË
‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ı· ·Ó·‚ÈÒÛÂÈ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘ ·-
ÚÂÏıfiÓÙÔ˜ Î·È ı· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ ÂÎÂ›-
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ÓÔ˘˜ Ô˘ ›Ûˆ˜ ÙÔ ˘Ô‚›‚·Û·Ó ‹ ÙÔ Î·ÎÔÌÂÙ·¯ÂÈÚ›ÛÙËÎ·Ó. £· Û˘-
ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÂÈ Â›ÛË˜ Ò˜ ÔÈ ÚÒÈÌÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙÔ˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ
ÙÔÓ ÙˆÚÈÓfi ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘. ª¤Ûˆ ÙË˜ ıÂÚ·-
Â›·˜ ı· ÂÈÚ·Ì·ÙÈÛÙÂ› Â›ÛË˜ ÌÂ ÙËÓ ˘ÈÔı¤ÙËÛË ÈÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ
·ÓÙÈÏ‹„ÂˆÓ Î·È Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ. 
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¡·ÚÎÈÛÛÈÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ 

°ÂÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ 

∏ Ó·ÚÎÈÛÛÈÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi
ÙËÓ ¤ÓÙÔÓË ·›ÛıËÛË ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ·˜ Î·È ÌÂÁ·ÏÂ›Ô˘ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Î·È
·fi ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÙÔ˘ Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔ ı·˘Ì·ÛÌfi ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ. ∞ÚÎÂÙ¿ Ó·Ú-
ÎÈÛÛÈÛÙÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ Â›Ó·È ÎÔÈÓ¿ Î·È ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ‰È·-
Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜. ∏ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ 1% ÙÔ˘
ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È Â›Ó·È Û˘¯ÓfiÙÂÚË ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ Ó·ÚÎÈÛÛÈÛÙÈÎ‹ 
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

TÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi ·˘Ù‹ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È
ÛÔ˘‰·›Ô Î·È fiÙÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÔÊÂ›ÏÔ˘Ó Ó· ÙÔ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó Î·È Ó· ÙÔ
ı·˘Ì¿˙Ô˘Ó. £ÂˆÚÂ› ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ÌÔÓ·‰ÈÎfi Î·È ÍÂ¯ˆÚÈÛÙfi, ÂÈ˙ËÙ¿
ÙËÓ ·Ú¤· ·Ó·ÁÓˆÚÈÛÌ¤ÓˆÓ ÚÔÛÒˆÓ ÌÂ Î‡ÚÔ˜ Î·È ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È
Ó· ·Ô‰Â¯ÙÂ› ÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ Î·È Ù· ·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ·ÓıÚÒˆÓ.
∞‰˘Ó·ÙÂ› Ó· ‰Â¯ÙÂ› ÙÔ «fi¯È» ˆ˜ ·¿ÓÙËÛË, Â›Ó·È ÔÏ‡ ·ÓÙ·ÁˆÓÈÛÙÈ-
Îfi Î·È ı˘ÌÒÓÂÈ fiÙ·Ó ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ·˘Ùfi Ô˘ ı¤ÏÂÈ. ¢›ÓÂÈ ¿-
ÓÙ· ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÛÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘, ÂÈÌ¤ÓÂÈ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡Ó ÔÈ ¿Ï-
ÏÔÈ ÙÈ˜ ÂÈı˘Ì›Â˜ ÙÔ˘ Î·È ·‰È·ÊÔÚÂ› ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜
Î·È ÙÈ˜ Û˘Ì‚·ÙÈÎfiÙËÙÂ˜. ¢˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Â›ÛË˜ Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙÔÓ ·-
ÚÔÚÌËÙÈÛÌfi ÙÔ˘ Î·È fiÙ·Ó ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÎÏËÚÒÛÂÈ ¤Ó· ÛÙfi¯Ô ÙÔ˘,
·ÔÁÔËÙÂ‡ÂÙ·È Î·È ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›ÂÈ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ·. MÔÚÂ› Ó· Î·Ù·-
ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÂ ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜, ÌÔÚÂ› ‰ËÏ·‰‹ Ó· ›ÓÂÈ,
Ó· Î·Ó›˙ÂÈ ‹ Ó· ÙÚÒÂÈ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿, ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ Û˘Ó·ÈÛı‹-
Ì·Ù· Ì·Ù·›ˆÛË˜ Î·È ıÏ›„Ë˜. ∞ÈÛı¿ÓÂÙ·È ˙‹ÏÈ· ÁÈ· Ù· ÂÈÙÂ‡ÁÌ·Ù·
ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Î·È Û˘¯Ó¿ ¤¯ÂÈ Ê·ÓÙ·ÛÈÒÛÂÈ˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÂÈÙ˘-
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¯›Â˜, ÂÍ˘Ó¿‰·, ÔÌÔÚÊÈ¿ ‹ È‰·ÓÈÎ‹ ·Á¿Ë (.¯. ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÊÈÂÚÒ-
ÓÂÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ ÙÔ˘ ÛÙÔ Ó· «Ï¿ıÂÈ» ÂÈÎfiÓÂ˜ Î·È Ó·
Ê·ÓÙ¿˙ÂÙ·È ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Ó· ÂÙ˘¯·›ÓÂÈ Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¿, Ó· Á›ÓÂÙ·È
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ı·˘Ì·ÛÌÔ‡ ‹ Ó· ˙ÂÈ ÌÈ· È‰·ÓÈÎ‹ Û¯¤ÛË). √È ¿ÓıÚˆÔÈ
ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Û˘Ó·Ó·ÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Û˘¯Ó¿ ·Ú·ÔÓÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ· ÙË Û˘-
Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ „˘¯ÚfiÙËÙ· Ô˘ ÙÔ˘˜ ‰Â›¯ÓÂÈ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ ‰˘Û¯ÂÚ·›-
ÓÂÈ ÙÈ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÙÔ˘ Û¯¤ÛÂÈ˜. 

¶Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ·˘Ù‹ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹;

Y¿Ú¯ÂÈ ÙÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó· ÌËÓ Î·Ù¿ÊÂÚ·Ó Ó·
·ÛÎ‹ÛÔ˘Ó ¿Óˆ ÙÔ˘ Â·ÚÎ‹ ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ÂÈı·Ú¯›·, Ó· ÙÔ˘ ¤‰ÈÓ·Ó
·Ó¿ ¿Û· ÛÙÈÁÌ‹ ·˘Ùfi Ô˘ ‹ıÂÏÂ Î·È Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈÔ‡Û·Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÂÈ-
ı˘Ì›Â˜ ÙÔ˘. K·È ·ÊÔ‡ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛÂ ÔÙ¤ ÔÔÈ·‰‹Ô-
ÙÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÁÈ· ÙÈ˜ ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ÙÔ˘, ‰ÂÓ ¤Ì·ıÂ Ó· ·Ó¤-
¯ÂÙ·È ÙËÓ ·ÔÁÔ‹ÙÂ˘ÛË Î·È ÙË Ì·Ù·›ˆÛË Î·È ‰ÂÓ Î·Ù¿ÊÂÚÂ Ó· ÂÏ¤Á-
¯ÂÈ ÙËÓ ··ÈÙËÙÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙÈ˜ ·ÚÔÚÌ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÙË ÌÂÙ¤ÂÈÙ· ˙ˆ‹
ÙÔ˘. ™Â ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÙÂÚ‹ıËÎÂ ÙËÓ ·Á¿-
Ë Î·È ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ËÏÈÎ›·.
◊ ¿ÏÈ ‰ÂÓ ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È Ó· Â›¯Â ˘ÂÚÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ‡˜ ÁÔÓÂ›˜, ÔÈ
ÔÔ›ÔÈ ‰ÂÓ ÙÔ˘ Â¤ÙÚÂ·Ó Î·ÌÈ¿ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·. °È· Ó· ·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›ÛÂÈ
Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÌÂÈÔÓÂÎÙÈÎfiÙËÙ·˜ Ô˘ ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ıËÎ·Ó, ÚÔ-
Û¿ıËÛÂ Ó· ‰È·ÎÚÈıÂ› ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ (.¯. ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô) ‹ Î·Ù¤-
Ê˘ÁÂ ÛÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Ê·ÓÙ·ÛÈÒÛÂˆÓ ÛÔ˘‰·ÈfiÙËÙ·˜ Î·È ÌÂÁ·ÏÂ›Ô˘.
T¤ÏÔ˜, Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ Î¿ÔÈÔ ÂÌÊ·Ó¤˜ ÌÂÈÔÓ¤ÎÙËÌ· (.¯. ÛˆÌ·ÙÈÎ‹
·Ó·ËÚ›·) ÌÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó· ÂÌÊ·Ó›ÛÔ˘Ó Ó·ÚÎÈÛÛÈÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹
ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜, ı¤ÏÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ Ó· «·ÓÙÈÛÙ·ıÌ›ÛÔ˘Ó» ÙÔ Úfi‚ÏË-
Ì¿ ÙÔ˘˜.

A˘Ù¤˜ ÔÈ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ¤Î·Ó·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ÂÎÙÈÌ¿ ÙÔÓ
Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ÌÂ ¤Ó·Ó «È‰È·›ÙÂÚÔ» ÙÚfiÔ, Ó· ıÂˆÚÂ› fiÙÈ ‰È·Ê¤ÚÂÈ Î·È
Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ˆ˜ Î·ÙÒÙÂÚÔ˘˜ Î·È ˘ÔÙÂÏÂ›˜ ÙÔ˘.
H ÌÂÁ·ÏÂÈÒ‰Ë˜ ·›ÛıËÛË Â·˘ÙÔ‡ ÙÔ ˆıÂ› ÛÂ ¤Ó· ‰È·ÚÎ‹ Î·È ·Î·Ù¿-
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·˘ÛÙÔ ·ÁÒÓ· ÁÈ· ÙËÓ Â›‰ÂÈÍË ÙË˜ ·ÓˆÙÂÚfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘. ¶›Ûˆ ·fi
·˘Ù‹ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ¿ÓÙˆ˜ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ÎÚ‡‚ÂÙ·È Ô Êfi‚Ô˜ ·Ï-
Ï¿ Î·È ÙÔ Û¯‹Ì· ÙË˜ ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È ÙË˜ Â˘·ÏˆÙfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘. ∆· Û˘-
Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ ·ÔÚÚ¤Ô˘Ó ·fi Ù· Û¯‹Ì·Ù· ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜ ÙÔ˘. TÔ
¿ÙÔÌÔ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ ·ÂÈÏÂ›Ù·È, Î˘ÚÈÂ‡ÂÙ·È ·fi ı˘Ìfi fiÙ·Ó ÔÈ ¿ÏÏÔÈ
‰ÂÓ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓˆÙÂÚfiÙËÙ¿ ÙÔ˘, Î·È ÓÈÒıÂÈ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë fiÙ·Ó
ÔÈ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ¤˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ› ÁÈ· Ó· ·Ô‰Â›ÍÂÈ ÙÔ ÌÂÁ·ÏÂ›Ô ÙÔ˘
·ÔÙ˘Á¯¿ÓÔ˘Ó.

¶Ò˜ Ú¤ÂÈ Ó· Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÔÌ·È ÛÂ ¤Ó· ¿ÙÔÌÔ 
ÌÂ Ó·ÚÎÈÛÛÈÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹;

∞Ó Â›Û·È Û˘ÁÁÂÓ‹˜, Û‡ÓÙÚÔÊÔ˜ ‹ Ê›ÏÔ˜ ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ Ó·ÚÎÈÛÛÈ-
ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜, ı· Ú¤ÂÈ Î·Ù’ ·Ú¯¿˜ Ó· Î·Ù·-
ÓÔ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÂÙ·È ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ
ÙÚfiÔ. MÂÚÈÎ¤˜ ·fi ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·ÈÙ›Â˜ ·Ó·Ê¤ÚıËÎ·Ó ‹‰Ë. ∂¿Ó
ÂÚ›ÌÂÓÂ˜ Ì¿Ù·È· Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ Ô ··ÈÙËÙÈÎfi˜ Û‡ÓÙÚÔÊfi˜ ÛÔ˘, Î·Ïfi
Â›Ó·È Ó· ÁÓˆÚ›˙ÂÈ˜ fiÙÈ ›Ûˆ˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Ó· ·ÏÏ¿ÍÂÈ˜ ÂÛ‡ ÙË Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚ¿ ÛÔ˘ ·¤Ó·ÓÙ› ÙÔ˘ Î·È Ó· Ì¿ıÂÈ˜ Ó· ÙÔÓ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ˜. √È ¿Ó-
ıÚˆÔÈ ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó Ó· ı¤ÛÔ˘Ó fiÚÈ· ÛÙÔÓ Â·˘-
Ùfi ÙÔ˘˜, ÁÈ’ ·˘Ùfi Ú¤ÂÈ Ó· ‚¿˙ÂÈ˜ ÂÛ‡ ÙÔ˘˜ ÂÚÈÔÚÈÛÌÔ‡˜. ¢ÈÂÎ‰›-
ÎËÛÂ Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù¿ ÛÔ˘ ÛÙË Û¯¤ÛË Û·˜ Î·È ‰È·Ù‡ˆÛÂ ·˘Ùfi Ô˘ ı¤-
ÏÂÈ˜ ÌÂ ÛÙ·ıÂÚfi Î·È ‹ÚÂÌÔ ÙÚfiÔ. √ÚÈÔıÂÙÒÓÙ·˜ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿
ÛÔ˘ ÂÌÓ¤ÂÈ˜ ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÛÈÁÔ˘ÚÈ¿. 

∞Ó ·ÓÙÈÏËÊıÂ›˜ fiÙÈ Ù· ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ¤ÓÙÔ-
Ó· ÒÛÙÂ Ó· ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ ÙË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· Î·È ÙÈ˜ ‰È·-
ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘, ‹ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ó ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÈ Û˘ÌÙÒÌ·Ù·
Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ (·ÒÏÂÈ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÛÙËÓ fiÚÂÍË Î·È
ÛÙÔÓ ‡ÓÔ, ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ÂÓÂÚÁËÙÈÎfiÙËÙ·˜, ·‰˘Ó·Ì›· Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆ-
ÛË˜), ·ÚfiÙÚ˘Ó¤ ÙÔ Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ› ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ÛÂ ¤Ó·Ó ÂÈ‰ÈÎfi „˘-
¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜.
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¶·ıËÙÈÎ‹-ÂÈıÂÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ 

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ·ıËÙÈÎ‹-
ÂÈıÂÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

∫ÂÓÙÚÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ·ÔÙÂÏÂ› Ë ·ÓÙ›Ê·ÛË ÛÙËÓ ÂÈ-
ı˘Ì›· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ Ù· ÔÊ¤ÏË ÙË˜ ÂÍÔ˘Û›·˜ Î·È Ù·˘Ùfi-
¯ÚÔÓ· Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÂÈ ÙËÓ ·˘ÙÔÓÔÌ›· ÙÔ˘. ∞˘Ùfi Ê·›ÓÂÙ·È ·fi ÙËÓ Ù¿-
ÛË ÙÔ˘ Ó· ·ÓÙÈÙ›ıÂÙ·È ÌÂ ¤ÌÌÂÛÔ˘˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÛÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ÙË˜ ÂÍÔ˘-
Û›·˜ (·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜, ÔÏÈÙÈÎÔ‡˜, ‰·ÛÎ¿ÏÔ˘˜, ÂÚÁÔ‰fiÙÂ˜, ÂÎ-
ÎÏËÛ›·), ÂÓÈÛ¯‡ÔÓÙ·˜ ¤ÙÛÈ ÙËÓ ·›ÛıËÛË ÙË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜ Ô˘ Â›Ó·È Ô-
Ï‡ ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ ÁÈ’ ·˘Ùfi. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÚÔÛ·ıÂ› Û˘¯Ó¿ Ó· ÍÂÊ‡ÁÂÈ ·fi
ÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜ (‹ Ó· ÙÔ˘˜ Î·Ù··Ù‹ÛÂÈ)
ÌÂ ¤Ó· Â›‰Ô˜ ¤ÌÌÂÛË˜ Î·È Î·Ï˘ÌÌ¤ÓË˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜: ·Ô˘ÛÈ¿˙ÂÈ Ù·-
ÎÙÈÎ¿ ·fi ÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô, ‰ÂÓ ·Ú·‰›‰ÂÈ ÂÚÁ·Û›Â˜ ÛÙËÓ Î·ıÔÚÈÛÌ¤ÓË
ÚÔıÂÛÌ›·, ‰ÂÓ ÙËÚÂ› ÌÂ Û˘Ó¤ÂÈ· ÙÔ ˆÚ¿ÚÈÔ ÂÚÁ·Û›·˜. ∞fi ÙËÓ ¿Ï-
ÏË ÏÂ˘Ú¿, ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ ÙÔ˘ ÁÈ· ·Ô‰Ô¯‹ Î·È ÙË˜ ÂÈı˘Ì›·˜
ÙÔ˘ Ó· ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· Î·È Ù· ÚÔÓfiÌÈ· ÙË˜ ÂÍÔ˘Û›·˜,
‰Â›¯ÓÂÈ Ó· ˘ÔÙ¿ÛÛÂÙ·È Î·È Ó· Û˘ÌÌÔÚÊÒÓÂÙ·È (Ê·ÈÓÔÌÂÓÈÎ¿) ÌÂ
ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ÂÍÔ˘Û›·˜. 

™Î¤„ÂÈ˜, ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Î·È Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi 
Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ 

TÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi ·ıËÙÈÎ‹-ÂÈıÂÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈ-
ÎfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È ·ıËÙÈÎfi Î·È ˘ÔÙ·ÎÙÈÎfi, ·ÏÏ¿ fiÙ·Ó ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ ¯¿ÓÂÈ
ÙËÓ ·˘ÙÔÓÔÌ›· ÙÔ˘ ·Ì‡ÓÂÙ·È Î·È ·Ó·ÙÚ¤ÂÈ ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜. £ÂˆÚÂ› ÙÔ˘˜
¿ÏÏÔ˘˜ —Î˘Ú›ˆ˜ ÙÔ˘˜ ÊÔÚÂ›˜ ÂÍÔ˘Û›·˜— ÎÙËÙÈÎÔ‡˜, ··ÈÙËÙÈÎÔ‡˜
Î·È ÂÏÂÁÎÙÈÎÔ‡˜, Ù·˘Ùfi¯ÚÔÓ· fiÌˆ˜ ÂÈ˙ËÙ¿ ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›· ÙÔ˘˜. µ·-
ÛÈÎ‹ ÙÔ˘ ·ÓÙ›ÏË„Ë Â›Ó·È fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ Ù· ¿ÓÙ· ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘
ÙÚfiÔ Î·È ¯ˆÚ›˜ ÙÈ˜ ˘Ô‰Â›ÍÂÈ˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ. ∫·Ù¿ ‚¿ıÔ˜ ‰ÂÓ ÌÔ-

2.

1.

¶ÚÒÙÂ˜ ‚Ô‹ıÂÈÂ˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜

■ 272 ■



ÚÂ› Ó· ·ÓÙ¤ÍÂÈ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ÂÂÈ‰‹ ·ÂÈÏÂ› ÙËÓ ·˘ÙÔÓÔÌ›·
Î·È ÙËÓ ·ÓÂÍ·ÚÙËÛ›· ÙÔ˘. ÃÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÁÈ· Ó· ÙÔ ÚÔÛÙ·-
ÙÂ‡Ô˘Ó, ÊÔ‚¿Ù·È fiÌˆ˜ fiÙÈ ·Ó ÙËÚ‹ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ ı· ¯¿ÛÂÈ ÙËÓ
ÂÏÂ˘ıÂÚ›· ‰Ú¿ÛË˜ ÙÔ˘, Î¿ÙÈ Ô˘ ı· ÙÔ Û˘ÓÙÚ›„ÂÈ.

∫˘Ú›·Ú¯· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ·ıËÙÈÎ‹-ÂÈıÂÙÈÎ‹ ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È Ô ı˘Ìfi˜ Î·È Î¿ÔÈÂ˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔ ¿Á¯Ô˜.
∆· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ·˘Ù¿ ËÁ¿˙Ô˘Ó ·fi ÙËÓ ÂÔ›ıËÛ‹ ÙÔ˘ fiÙÈ Â›Ó·È
Â˘¿ÏˆÙÔ ÛÙÔÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ·fi ÙËÓ ·ÂÈÏ‹ fiÙÈ ı· ¯¿ÛÂÈ ÙËÓ
·Ô‰Ô¯‹ Î·È ÙËÓ ·˘ÙÔÓÔÌ›· ÙÔ˘. 

£ÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË

T· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·ıËÙÈÎ‹-ÂÈıÂÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ‰ÂÓ
Î·Ù·ÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi ÌÂ ‰ÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÚˆÙÔ‚Ô˘Ï›·, ·ÏÏ¿ ÌÂÙ¿ ·fi
ÚÔÙÚÔ‹ ÙÔ˘ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·ÎÔ‡ ‹ ÙÔ˘ ÂÚÁ·ÛÈ·ÎÔ‡ ÙÔ˘˜ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔ-
ÓÙÔ˜. EÓ‰¤¯ÂÙ·È Â›ÛË˜ Ó· ·Ó·˙ËÙ‹ÛÔ˘Ó ıÂÚ·Â›· ÏfiÁˆ ÙˆÓ Î·Ù·-
ıÏÈÙÈÎÒÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘˜ (·ÒÏÂÈ· ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙÔ˜, ‰È·Ù·Ú·¯¤˜
ÛÙËÓ fiÚÂÍË Î·È ÛÙÔÓ ‡ÓÔ, ·ÒÏÂÈ· ÙË˜ ÂÓÂÚÁËÙÈÎfiÙËÙ·˜, ·‰˘Ó·Ì›·
Û˘ÁÎ¤ÓÙÚˆÛË˜), Ù· ÔÔ›· Â›Ó·È ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÔ˘ ·Ú-
ÓËÙÈÎÔ‡ Î·È ·ÂÈÏËÙÈÎÔ‡ ÙÚfiÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÙÔÓ
ÎfiÛÌÔ Á‡Úˆ ÙÔ˘˜. 

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÌÔÚÂ› Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÙÔ
¿ÙÔÌÔ Ó· ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÂÈ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË
ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘. ™Â ·˘Ùfi ‚ÔËıÔ‡Ó Ë ÂÎ·›‰Â˘ÛË ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È Ë ¿ÛÎËÛË ÛÂ ÔÚıÔ‡˜ ÙÚfiÔ˘˜ ‰ÈÂÎ‰ÈÎËÙÈÎfiÙË-
Ù·˜. ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘Ù‹, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ò˜ Ô
ÙÚfiÔ˜ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ÔÈ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘ (Êfi‚Ô˜ ·ÒÏÂÈ·˜ ÙË˜ ·Ô-
‰Ô¯‹˜ Î·È ÙË˜ ·˘ÙÔÓÔÌ›·˜) Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ÙÔ
Û˘Ó·›ÛıËÌ¿ ÙÔ˘. H Ì¿ıËÛË Ù¤ÏÔ˜ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ‰È·¯Â›ÚÈÛË
ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘.

3.

¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜

■ 273 ■



™¯È˙ÔÂÈ‰‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ 

°ÂÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

µ·ÛÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ Â›Ó·È Ë ·ÔÛÙ·ÛÈÔ-
Ô›ËÛË ·fi ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÔ Â‡ÚÔ˜ ÛÙËÓ
¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ. ∏ Û¯È˙ÔÂÈ‰‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÙË˜ ÚÔÛˆ-
ÈÎfiÙËÙ·˜ ÌÔÚÂ› Ó· ·ÚÔ˘ÛÈ·ÛÙÂ› Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ Î·È ÂÊË‚È-
Î‹ ËÏÈÎ›· ÌÂ ÌÔÓ·¯ÈÎfiÙËÙ·, ÏÈÁÔÛÙ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ Û˘ÓÔÌËÏ›ÎÔ˘˜
Î·È ¯·ÌËÏ‹ Â›‰ÔÛË ÛÙÔ Û¯ÔÏÂ›Ô.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ Û¯È˙ÔÂÈ‰‹ 
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

KÂÓÙÚÈÎ¿ ÛÙÔÈ¯Â›· ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË ‰È·-
Ù·Ú·¯‹ Â›Ó·È Ë ·ÔÍ¤ÓˆÛË, Ë ·ÔÌfiÓˆÛË Î·È Ë ·Ô˘Û›· ÂÈı˘Ì›·˜
ÁÈ· ÛÙÂÓ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ Î·Ó¤Ó· Ê›ÏÔ, ÂÈ-
Ï¤ÁÂÈ ÌÔÓ·¯ÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜, ‰ÂÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÙ·È Ó· Û˘ÓÂÚÁ·ÛÙÂ›
ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Î·È ‰Â›¯ÓÂÈ ·‰È·ÊÔÚ›· ÁÈ· ÙÔÓ ¤·ÈÓÔ ‹ ÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹. ¶ÏË-
ÛÈ¿˙ÂÈ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÁÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ (.¯.
·fi Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ·Ó¿ÁÎË), ‰ÂÓ ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ fiÌˆ˜ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ
˙ÂÛÙ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Ì·˙› ÙÔ˘˜. H ·ÔÛÙ·ÛÈÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘ ·fi ÙÈ˜ ‰È·ÚÔ-
ÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ÙÔ ÂÓÔ¯ÏÂ›, ·ÓÙ›ıÂÙ· ÙËÓ ÂÈ‰ÈÒÎÂÈ.
∂Í·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·ÔÌfiÓˆÛ‹˜ ÙÔ˘ ¤¯ÂÈ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰Â-
ÍÈfiÙËÙÂ˜, Ô˘ ÙÔ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡Ô˘Ó fiÙ·Ó ·ÔÊ·Û›˙ÂÈ Ó· ÚÔÛÂÁÁ›ÛÂÈ Î¿-
ÔÈÔÓ. OÈ ¿ÏÏÔÈ Á‡Úˆ ÙÔ˘ ÙÔ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙Ô˘Ó ˆ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ „˘-
¯Úfi Î·È ·fiÌ·ÎÚÔ. ŒÓ· ¿ÏÏÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙÔ˘ Â›Ó·È Â›ÛË˜ Ë ‰˘-
ÛÎÔÏ›· ÙÔ˘ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ ÙÔ ı˘Ìfi ÙÔ˘. T¤ÏÔ˜, ÂÈÏ¤ÁÂÈ ÌÔÓ·¯ÈÎ¿
Â·ÁÁ¤ÏÌ·Ù· (.¯. ˘ÔÏÔÁÈÛÙ¤˜, Ì·ıËÌ·ÙÈÎ¿, Ó˘¯ÙÔÊ‡Ï·Î·˜ Î.Ï.)
Î·È ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ÂÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ ÛÂ ·˘Ù¿.
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™Î¤„ÂÈ˜, ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Î·È Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi 
Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ 

TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ıÂˆÚÂ› ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ·˘Ù¿ÚÎË Î·È
·˘ÙfiÓÔÌÔ. O Î·Ï‡ÙÂÚfi˜ ÙÔ˘ Ê›ÏÔ˜ Â›Ó·È ·ÎÚÈ‚Ò˜ Ô Â·˘Ùfi˜ ÙÔ˘. ¢ÂÓ
ıÂˆÚÂ› ÛËÌ·ÓÙÈÎ¤˜ ÙË Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÁÁ‡ÙËÙ· Î·È ÙËÓ ÂÎ‰‹ÏˆÛË
Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ. ¶ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Â›Ó·È ÂÓÔ¯ÏËÙÈÎÔ› Î·È fiÙÈ
ÔÈ ˙ÂÛÙ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ı· ÙÔ ÂÚÈÔÚ›ÛÔ˘Ó. ¶›Ûˆ ·fi ·˘Ù‹ ÙË Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿ ˘¿Ú¯ÂÈ ¤Ó· ÛÙ·ıÂÚfi Û¯‹Ì· Â˘·ÏˆÙfiÙËÙ·˜ Î·È Êfi‚Ô˘ ÁÈ· ÙÔÓ
ÎfiÛÌÔ, ÙÔ ÔÔ›Ô ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ Î·Ù¿ ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· Î·È Â‰Ú·ÈÒ-
ıËÎÂ ÌÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙˆÓ ¯ÚfiÓˆÓ. ∏ ·ÓıÚÒÈÓË ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙÔ‡ ÚÔ-
Î·ÏÂ› Û‡Á¯˘ÛË Î·È Êfi‚Ô, ÁÈ’ ·˘Ùfi ÙËÓ ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ. 

ŸÛÔ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰È·ÙËÚÂ› ·fiÛÙ·ÛË ·fi ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ‚ÈÒÓÂÈ ÌÈ·
‹È· ÌÂÏ·Á¯ÔÏ›·, Ë ÔÔ›· ÌÂÙ·ÙÚ¤ÂÙ·È ÛÂ ¤ÓÙÔÓÔ ¿Á¯Ô˜ ·Ó ÈÂÛÙÂ›
Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ ˙ÂÛÙ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜. ∏ ‰˘ÛÎÔÏ›· ÙÔ˘ Ó· ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ Ù·
Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘, ÏÂÎÙÈÎ¿ Î·È ÌË ÏÂÎÙÈÎ¿, ‰›ÓÂÈ ÛÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÙÔ˘ ÙËÓ
ÂÓÙ‡ˆÛË fiÙÈ ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ··ı‹ Î·È „˘¯Úfi ¿Ó-
ıÚˆÔ.

£ÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË

∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÌÂ Û¯È˙ÔÂÈ‰‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÚÔÛ¤Ú¯ÂÙ·È ÛÂ
ıÂÚ·Â›· ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ Ô˘ Û˘¯Ó¿ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÈ. O ÌÔÓ·¯È-
Îfi˜ ÙÚfiÔ˜ ˙ˆ‹˜ ‰ÂÓ ·ÔÙÂÏÂ› ÏfiÁÔ ·Ó·˙‹ÙËÛË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÁÈ’ ·˘-
Ùfi, ÂÂÈ‰‹ Û˘ÌÊˆÓÂ› ÌÂ ÙËÓ ÂÔ›ıËÛ‹ ÙÔ˘ fiÙÈ ÔÈ ˙ÂÛÙ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ Â›-
Ó·È ·˘ÙÔÂÚÈÔÚÈÛÙÈÎ¤˜. 

∞Ó Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÔÌfiÓˆÛË Â›Ó·È ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘
·ÙfiÌÔ˘, Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÚÔÛ·ıÂ› Î·Ù’
·Ú¯¿˜ Ó· ÌÂÈÒÛÂÈ ÙËÓ ·ÔÍ¤ÓˆÛË Î·È ÙÈ˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙË˜. °È· ·-
Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ì·ı·›ÓÂÈ ÛÙ·‰È·Î¿ fiÙÈ ÌÔÚÂ› Ó· ˙ËÙ¿ ÙË ‚Ô‹-
ıÂÈ· ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ ¯ˆÚ›˜ Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ ı· ¯¿ÛÂÈ ÙËÓ ·˘-
ÙÔÓÔÌ›· ÙÔ˘. ∞˘Ùfi ÙÔ ÂÙ˘¯·›ÓÂÈ ·Ú¯ÈÎ¿ Ì¤Û· ·fi ÙË Û¯¤ÛË ÙÔ˘ ÌÂ
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ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ Î·È Î·ÙfiÈÓ Ì¤Ûˆ ÙË˜ ¿ÛÎËÛ‹˜ ÙÔ˘ ÛÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰Â-
ÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙË˜ ÎÈÓËÙÔÔ›ËÛ‹˜ ÙÔ˘ ÁÈ· ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ÎÔÈÓˆ-
ÓÈÎÔ‡ ‰ÈÎÙ‡Ô˘. ŒÓ·˜ ¿ÏÏÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ Â›Ó·È Ó· Ì¿ıÂÈ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Î·È
Ó· ‚ÈÒÓÂÈ ‰È¿ÊÔÚ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÙÈ˜ «ÏÂÙ¤˜» ‰È·‚·ıÌ›ÛÂÈ˜
ÙÔ˘˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ú¯›˙ÂÈ Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÂ› ÙÈ˜ ‚·ÛÈÎ¤˜
·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘ Î·È ÙÔ Û¯‹Ì· Â˘·ÏˆÙfiÙËÙ·˜ Ô˘ ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È ·fi
ÙËÓ Â·Ê‹ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, Î·È ÂÚÁ¿˙ÂÙ·È ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙËÓ ÙÚÔ-
ÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜.
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™¯È˙fiÙ˘Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ 

°ÂÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ 

∫‡ÚÈÔ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ Û¯È˙fiÙ˘Ë˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙË-
Ù·˜ Â›Ó·È ÔÈ È‰ÈÔÚÚ˘ıÌ›Â˜ Î·È ÔÈ ÂÎÎÂÓÙÚÈÎfiÙËÙÂ˜ ÛÙË ÛÎ¤„Ë Î·È Ë
·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· ÛÙÈ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜. ∏ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È
ÂÚ›Ô˘ ÛÙÔ 3% ÙÔ˘ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È Â›Ó·È ÂÏ·ÊÚÒ˜ Û˘¯ÓfiÙÂÚË
ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜. ªÔÚÂ› Ó· ÂÎ‰ËÏˆıÂ› Î·È Î·Ù¿ ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ Î·È ÙËÓ
ÂÊË‚ÈÎ‹ ËÏÈÎ›· ÌÂ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ¿Á¯Ô˜, ÌÔÓ·¯ÈÎfiÙËÙ· Î·È È‰ÈfiÚÚ˘ıÌÂ˜
ÛÎ¤„ÂÈ˜.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ Û¯È˙fiÙ˘Ë 
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

TÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ¿Û¯ÂÈ ·fi Û¯È˙fiÙ˘Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜
·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Â·Ê¤˜ Î·È ÛÙÈ˜ ‰È·ÚÔ-
ÛˆÈÎ¤˜ ÙÔ˘ Û¯¤ÛÂÈ˜, Â›Ó·È ÌÔÓ·¯ÈÎfi Î·È ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÔÏÏÔ‡˜ Ê›ÏÔ˘˜.
OÈ ¿ÏÏÔÈ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÎÚ›ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÙÔ˘ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ˆ˜ ·Ú¿-
ÍÂÓË ‹ ÂÎÎÂÓÙÚÈÎ‹ Î·È ıÂˆÚÔ‡Ó fiÙÈ ‰È·Î·Ù¤¯ÂÙ·È ·fi ¤Ó·Ó È‰ÈfiÚ-
Ú˘ıÌÔ Î·È «Ì·ÁÈÎfi» ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ
‰È¿ÊÔÚ· ÁÂÁÔÓfiÙ· Ô˘ Û˘Ì‚·›ÓÔ˘Ó Á‡Úˆ ÙÔ˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÔˆÛ-
‰‹ÔÙÂ Ì·˙› ÙÔ˘ Î·Ù¿ ¤Ó· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÙÚfiÔ. MÔÚÂ› Â›ÛË˜ Ó·
Á›ÓÂÙ·È Î·¯‡ÔÙÔ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È Ó· ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ
¤¯Ô˘Ó ÙËÓ ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ó· Ì·ÓÙÂ‡Ô˘Ó ÙÈ ÛÎ¤ÊÙÂÙ·È. ¢È·ÙËÚÂ› ÂÔÈı‹-
ÛÂÈ˜ Ô˘ ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ ‰ÂÓ Û˘ÌÌÂÚ›˙ÔÓÙ·È (.¯. ›ÛÙË
ÛÂ Ì·ÓÙÈÎ‹ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·, ‰ÂÈÛÈ‰·ÈÌÔÓ›Â˜, ÙËÏÂ¿ıÂÈ·). ™˘¯Ó¿ ·Û¯ÔÏÂ›-
Ù·È ÌÂ Î¿ÔÈÂ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ (.¯. ·ÛÙÚÔÓÔÌ›·) ÌÂ ·ÔÎÏÂÈÛÙÈ-
Îfi, Â›ÌÔÓÔ Î·È ÌÔÓÔÌÂÚ‹ ÙÚfiÔ, ·Ú·ÌÂÏÒÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘
Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. ¶·ÚfiÏÔ Ô˘ Ô ÏfiÁÔ˜ ÙÔ˘ Â›-

2.

1.

¢È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜

■ 277 ■



Ó·È Î·Ù·ÓÔËÙfi˜, Û˘¯Ó¿ Á›ÓÂÙ·È ·Û·Ê‹˜, ˘ÂÚ·Ó·Ï˘ÙÈÎfi˜ ‹ ÌÂÙ·ÊÔ-
ÚÈÎfi˜, ‰˘Û¯ÂÚ·›ÓÔÓÙ·˜ ÙËÓ ÂÈÎÔÈÓˆÓ›· ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜.

™Î¤„ÂÈ˜, ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Î·È Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi 
Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ 

TÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Â·Ê¤˜ Î·È ÙÈ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜
Û¯¤ÛÂÈ˜ ÂÂÈ‰‹ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ¤ÓÙÔÓË ‰˘ÛÊÔÚ›·. £ÂˆÚÂ› ÙË Û˘-
Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÂÁÁ‡ÙËÙ· ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Î·È ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ·Ó¿ÍÈÔ˘˜
ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ Î·È ·Ó¤ÓÙÈÌÔ˘˜. ¶ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È
‰È·ÚÎÒ˜ ÛÂ ÂÈÊ˘Ï·Î‹. ∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÎÔÈÓˆÓÈÎÒÓ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙˆÓ Î·È Ë ·Ô-
Ê˘Á‹ ‰È·ÈˆÓ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÔÍ¤ÓˆÛ‹ ÙÔ˘, ¯ˆÚ›˜ ·˘Ùfi Ó· ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ë
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÔÌfiÓˆÛË ‰ÂÓ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ÛÙÂÓÔ¯ÒÚÈ· Î·È ıÏ›„Ë.

£ÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË

ŒÓ· ¿ÙÔÌÔ ÌÂ Û¯È˙fiÙ˘Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ‰ÂÓ ·Ó·˙ËÙ¿
ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ·Ú¿ ÌfiÓÔ fiÙ·Ó Ù·Ï·ÈˆÚÂ›Ù·È ·fi ¿Á¯Ô˜ ‹
Î·Ù¿ıÏÈ„Ë. √ ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ ıÂÚ·Â›·˜
ı· ÂÎ·È‰Â‡ÛÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ò˜ Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘
Û˘Ó‰¤ÂÙ·È ÌÂ ÙË ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ ÛÎ¤„Ë Î·È ÙÈ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘ ÁÈ·
ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ (.¯. Â¿Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È ÂÂÈÛÌ¤ÓÔ fiÙÈ ÔÈ ¿ÓıÚˆ-
ÔÈ Â›Ó·È ·Ó¿ÍÈÔÈ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜, Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ı· ÙÔ˘ ‰Â›ÍÂÈ Ò˜ ·˘-
Ùfi ÂËÚÂ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÙÔ˘ Û¯¤ÛÂÈ˜). £· ÙÔ˘ Ì¿ıÂÈ Â›ÛË˜
Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ ÙÔÓ «È‰ÈfiÚÚ˘ıÌÔ» ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ÙÔ Ò˜ ·˘Ùfi˜
ÂÈ‰Ú¿ ÛÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ı· ÂÓÈÛ¯‡ÛÂÈ ÙËÓ ÚÔ-
Û¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘ Ó· ·ÔÎÙ‹ÛÂÈ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈÔÙ‹ÙÂ˜ Î·È Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜. 
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ªÂÙ·È¯ÌÈ·Î‹ ‹ ÔÚÈ·Î‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ 

°ÂÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

µ·ÛÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ Â›Ó·È Ë ·ÛÙ¿ıÂÈ· Ô˘
ÂÎ‰ËÏÒÓÂÙ·È ÛÂ ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‰È·ÚÔ-
ÛˆÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜, Ë Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Î·È Ë ÂÈÎfiÓ· ÙÔ˘
Â·˘ÙÔ‡. ∏ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÂÚ›Ô˘ ÛÙÔ 2% ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏË-
ı˘ÛÌÔ‡ Î·È Â›Ó·È ÈÔ Û˘¯Ó‹ ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜. 

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ÌÂÙ·È¯ÌÈ·Î‹ 
(‹ ÔÚÈ·Î‹) ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÔÚÈ·Î‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÂÙ·È
ÔÏ‡ ·ÚÔÚÌËÙÈÎ¿ ÛÂ ÙÔÌÂ›˜ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· ÂÁÎ˘ÌÔÓÔ‡Ó ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜
(.¯. ·Ú¿ÏÔÁÔ Ífi‰ÂÌ· ¯ÚËÌ¿ÙˆÓ, ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË Ô‰‹ÁËÛË, Ù˙fiÁÔ˜,
¯Ú‹ÛË Ô˘ÛÈÒÓ, ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ ¯ˆÚ›˜ Ì¤-
ÙÚ· ÚÔÊ‡Ï·ÍË˜ Î.Ï.). T·˘Ùfi¯ÚÔÓ· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ¤ÓÙÔÓÂ˜ Î·È ·ÛÙ·-
ıÂ›˜ Û¯¤ÛÂÈ˜: ÙË ÌÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ÂÓıÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ÌÂ Î¿ÔÈÔÓ
Î·È ÙËÓ ¿ÏÏË ‰È·Ï‡ÂÈ ÙË Û¯¤ÛË (ÂÍÈ‰·Ó›ÎÂ˘ÛË-˘ÔÙ›ÌËÛË). ø˜ ¿Ó-
ıÚˆÔ˜ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÓÂ˘Ì·ÙÒ‰Ë˜, Â˘Ê˘‹˜ Î·È Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ˜, «ÎÔ˘-
‚·Ï¿» fiÌˆ˜ ·fi ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÙÔ˘ ÔÏÏ¤˜ ‰È·Ï˘Ì¤ÓÂ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜, ·Ô-
Ï‡ÛÂÈ˜ ‹ ·Ú·ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙËÓ ÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘, Î·ıÒ˜ Î·È ·ÓÔÏÔÎÏ‹-
ÚˆÙÂ˜ ÂÎ·È‰Â˘ÙÈÎ¤˜ ÂÈ‰ÈÒÍÂÈ˜ (.¯. ·ÓÂÈÛÙ‹ÌÈÔ Ô˘ ‰ÂÓ ÙÂÏÂ›ˆ-
ÛÂ, Í¤ÓÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ¤Ì·ıÂ Î.Ï.). Ã·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ‹ Â›Ó·È Î·È
Ë ·ÓÙ›‰Ú·Û‹ ÙÔ˘ ÛÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÌÔÚÊ‹ ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë˜. ªfiÏÈ˜ ·È-
Ûı·ÓıÂ› fiÙÈ Î¿ÔÈÔ˜ ·ÔÌ·ÎÚ‡ÓÂÙ·È ·fi ·˘Ùfi ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ› ÙÔ Û¯‹-
Ì· ÙË˜ ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë˜ Î·È ÏËÌÌ˘Ú›˙ÂÈ ·fi Êfi‚Ô Î·È ÔÚÁ‹. ™ÙËÓ ÚÔ-
Û¿ıÂÈ¿ ÙÔ˘ Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙËÓ ÂÁÎ·Ù¿ÏÂÈ„Ë Î·È Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ Ù·
Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ›, Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· Î·Ù·Ê‡ÁÂÈ ÛÂ ÂÈ-
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Î›Ó‰˘ÓÂ˜ ·ÚÔÚÌËÙÈÎ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜, fiˆ˜ ·fiÂÈÚ· ·˘ÙÔÎÙÔÓ›·˜
‹ ·˘ÙÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi. ™˘Ó‹ıˆ˜ ‰›ÓÂÈ ÛÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ÙËÓ ÂÓÙ‡ˆÛË
ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘ Û˘Á¯˘ÛÌ¤ÓÔ˘ ÎÈ ·‚¤‚·ÈÔ˘ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·˘ÙÔÂÈÎfi-
Ó·, ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜, ÙÈ˜ ÚÔÙÂÚ·ÈfiÙËÙÂ˜, ÙËÓ ÂÈÏÔÁ‹ Â·ÁÁ¤ÏÌ·ÙÔ˜,
ÙÈ˜ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ÚÔÙÈÌ‹ÛÂÈ˜ Î·È Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘. 

ªÂÙ·È¯ÌÈ·Î‹ (‹ ÔÚÈ·Î‹) ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ 
Î·È Û˘Ó·›ÛıËÌ· 

∏ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ÌÂÙ·È¯ÌÈ·Î‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹
Â›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· ·ÛÙ·ı‹˜, ÌÂ Û˘¯Ó¤˜ ÌÂÙ·ÙÒÛÂÈ˜ ·ÎfiÌË Î·È Ì¤Û· ÛÂ
ÌÂÚÈÎ¤˜ ÒÚÂ˜. TÔ ¿ÙÔÌÔ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Ó· ÂÏ¤ÁÍÂÈ ÙÔ ı˘Ìfi, ÙË ‰˘-
ÛÊÔÚ›·, ÙÔ ¿Á¯Ô˜, ÙËÓ ·ÂÏÈÛ›· Î·È ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙËÓ ÔÚÁ‹ ÙÔ˘.
∫·Ù·ÎÏ‡˙ÂÙ·È ·fi ‰È¿ÊÔÚ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·, ¯ˆÚ›˜ Ó· Â›Ó·È ÛÂ ı¤ÛË
Ó· Ù· ·Ó·ÁÓˆÚ›ÛÂÈ Î·È Ó· Ù· ÍÂ¯ˆÚ›ÛÂÈ. A˘Ù‹ Ë Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Û‡Á-
¯˘ÛË Â›Ó·È Ô˘ Ô‰ËÁÂ› ÛÂ ·ÚÔÚÌËÙÈÎ‹ ‹ Î·È ·˘ÙÔÙÈÌˆÚËÙÈÎ‹ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¿. TÔ ¿ÙÔÌÔ ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ Î·-
Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÌÂ ·fiÏ˘ÙÔ Î·È ·ÎÚ·›Ô ÙÚfiÔ, Â›ÙÂ ˆ˜ ÂÓÙÂÏÒ˜ Î·ÎÔ‡˜
Â›ÙÂ ˆ˜ ·fiÏ˘Ù· Î·ÏÔ‡˜, ÎÈ ¤ÙÛÈ ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ¿ ÙÔ˘ ÎÈÓÂ›Ù·È ÛÂ
·ÎÚ·›Â˜ Î·È fi¯È ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜ ‰È·‚·ıÌ›ÛÂÈ˜. EÈÏ¤ÔÓ, ‚·ÚÈ¤Ù·È Â‡-
ÎÔÏ· Î·È ·Ú·ÔÓÈ¤Ù·È ‰È·ÚÎÒ˜ fiÙÈ ÓÈÒıÂÈ «ÎÂÓfi» Î·È ÌfiÓÔ.

ªÂÙ·È¯ÌÈ·Î‹ (‹ ÔÚÈ·Î‹) ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ 
Î·È ÚÒÈÌÂ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜

TÔ ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È Â˘·›ÛıËÙÔ ÛÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹ Î·È ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Ó· ÂÌÈ-
ÛÙÂ˘ÙÂ› ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ÁÈ· ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ Ïfi-
ÁÔ˘˜. ÿÛˆ˜ Î·Ù¿ ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ËÏÈÎ›· Ó· ‚›ˆÛÂ ÙËÓ Î·Ù·ÛÙÚÔÊ‹
ÙË˜ ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË˜ Î·È ÙË˜ ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ·˜ ÛÙÔ ÔÈÎÔÁÂÓÂÈ·Îfi ÙÔ˘ Â-
ÚÈ‚¿ÏÏÔÓ. ◊ ÌÔÚÂ› Ó· ˘¤ÛÙË Î¿ÔÈ·˜ ÌÔÚÊ‹˜ Î·ÎÔÔ›ËÛË, ·-
Ú·Ì¤ÏËÛË ‹ ÂÏÏÈ‹ Î·È ·ÛÙ·ı‹ ÁÔÓÂ˚Î‹ ÊÚÔÓÙ›‰·. ¢ÂÓ ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È
Ù¤ÏÔ˜ Ó· ÌÂÁ¿ÏˆÛÂ ÛÂ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ fiÔ˘ Ë ¤ÎÊÚ·ÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÈÛıË-
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Ì¿ÙˆÓ Â›ÙÂ ·Ô˘Û›·˙Â ÂÓÙÂÏÒ˜ Â›ÙÂ ÙÈÌˆÚÔ‡ÓÙ·Ó, Î·È fiÔ˘ ÔÈ ·ÓÙÈ-
Ï‹„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Û˘ÓÂ¯Ò˜ ·ÔÚÚ›ÙÔÓÙ·Ó. OÈ
·Ú·¿Óˆ Û˘Óı‹ÎÂ˜, ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ ÙËÓ ¤ÌÊ˘ÙË Ù¿ÛË ÙÔ˘ ·Ùfi-
ÌÔ˘ Ó· ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÈÔ ¤ÓÙÔÓ· —·fi fi,ÙÈ ÔÈ ˘fiÏÔÈÔÈ— ÛÂ Î·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂÈ˜ ‹ÈÔ˘ ÛÙÚÂ˜, ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ·‚Â‚·ÈfiÙËÙ· ÁÈ· Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹-
Ì·Ù· Ô˘ Î¿ıÂ ÊÔÚ¿ ÓÈÒıÂÈ.

™Î¤„ÂÈ˜, ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Î·È Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi 
Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜

TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÔÚÈ·Î‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Ô ÎfiÛÌÔ˜ Â›Ó·È Â¯ıÚÈ-
Îfi˜ Î·È fiÙÈ ·Ó ÂÎÊÚ¿ÛÂÈ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ ı· ·ÔÚÚÈÊıÂ› Î·È
ı· Á›ÓÂÈ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË˜ ·fi ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜. ¶ÈÛÙÂ‡ÂÈ
Â›ÛË˜ fiÙÈ Â›Ó·È ÙÚˆÙfi Î·È Â˘¿ÏˆÙÔ Î·È fiÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î¿ÔÈÔÓ Ó·
ÛÙËÚÈ¯ıÂ› ÁÈ· Ó· ·ÓÙÂÂÍ¤ÏıÂÈ ÛÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜. ™ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘
·Ó·˙ËÙ¿ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Î·È ÙËÓ ÔÚÈÔı¤ÙËÛË Ô˘ ‰ÂÓ ‚›ˆÛÂ ÛÙÔ ·-
ÚÂÏıfiÓ. A˘Ùfi fiÌˆ˜ Ì¤¯ÚÈ Ó· ·Ú¯›ÛÂÈ Ó· ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È Î·Ï¿. TfiÙÂ
·ÎÚÈ‚Ò˜ «ÂÓÂÚÁÔÔÈÂ›Ù·È» ÙÔ Û¯‹Ì· ÙË˜ Â˘·ÏˆÙfiÙËÙ¿˜ ÙÔ˘ Î·È ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ÊÔ‚¿Ù·È fiÙÈ ·Ó ÓÈÒÛÂÈ Î·Ï¿ Ì¤Û· ÛÂ ÌÈ· Û¯¤ÛË ‹ ÁÂÓÈÎ¿ ÛÂ
ÌÈ· ÛÙ·ıÂÚ‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ı· Â›Ó·È Â‡ÎÔÏÔ Ó· ÏËÁˆıÂ›, ÂÂÈ‰‹ ‚ÈÒ-
ÓÂÈ ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ ˆ˜ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÔ. ŒÙÛÈ ·Ô˙ËÙ¿ ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Ô˘ ¤¯ÂÈ
Ì¿ıÂÈ Ó· ·ÓÙÏÂ› ·fi ÙËÓ ·Ô˘Û›· ÛÙ·ıÂÚÒÓ Û¯¤ÛÂˆÓ Î·È Î·Ù·ÛÙ¿-
ÛÂˆÓ. MÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·Ú··›ÂÈ ‰È·ÚÎÒ˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ÂÈ-
ı˘Ì›· ÁÈ· ÛÙ·ıÂÚfiÙËÙ· Î·È ÛÙËÓ «·Ó¿ÁÎË» ÙÔ˘ ÁÈ· ·ÛÙ¿ıÂÈ· Î·È ¯¿-
Ô˜, Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÔÈÎÂ›Â˜. 

ªÂ ·Ó¿ÏÔÁÔ ÙÚfiÔ ÂÓÂÚÁÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Î·È ¿ÏÏ· Û¯‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘,
fiˆ˜ ·˘Ù¿ ÙË˜ ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ Î·È ÙË˜ ‰˘ÛÈÛÙ›·˜, Î·ıÒ˜ Î·È Û˘Ó·È-
Ûı‹Ì·Ù· ·˘ÙÔÂÓÔ¯ÔÔ›ËÛË˜ Î·È ·˘ÙÔ¸ÔÙ›ÌËÛË˜. °È’ ·˘Ùfi ÙÔ ÏfiÁÔ
Î·Ù·ÊÂ‡ÁÂÈ ÛÂ ·ÚÔÚÌËÙÈÎ¤˜, ¯·ÔÙÈÎ¤˜ Î·È Û˘¯Ó¿ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜, Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÚÔÛˆÚÈÓ‹ ·Ó·ÎÔ‡ÊÈÛË Î·È
·ÛÊ¿ÏÂÈ·.
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ªÂÙ·È¯ÌÈ·Î‹ (‹ ÔÚÈ·Î‹) ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ 
Î·È ·˘ÙÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜

√ ·˘ÙÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌfi˜ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ÓÔÛËÚfi˜ Î·È ·ıÔÏÔÁÈÎfi˜ ÙÚfiÔ˜
¯ÂÈÚÈÛÌÔ‡ ÙˆÓ ·Á¯ÔÁfiÓˆÓ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ÂÎÂ›-
ÓË ÙË ÛÙÈÁÌ‹ ·ÚÔÚÌËÙÈÎ¿ Î·È ¯ˆÚ›˜ Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÂ› Ï‹Úˆ˜ fi-
ÛÔ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Û˘Ó¤ÂÈÂ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ Ë Ú¿ÍË ÙÔ˘. ªÂÚÈÎ¤˜ ·fi
ÙÈ˜ Û˘ÓËı¤ÛÙÂÚÂ˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·˘ÙÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ‡ Â›Ó·È Ô ·˘ÙÔ·ÎÚˆÙË-
ÚÈ·ÛÌfi˜, ÙÔ Îfi„ÈÌÔ, Ù· Á‰·ÚÛ›Ì·Ù·, Ù· ÂÛÎÂÌÌ¤Ó· ¯Ù˘‹Ì·Ù· Î·È
Ù· Î·„›Ì·Ù·. 

∞ÚÎÂÙ¿ ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÌÂÙ·È¯ÌÈ·Î‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ·˘-
ÙÔÙÚ·˘Ì·Ù›˙ÔÓÙ·È ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·‰˘Ó·Ì›·˜ ÙÔ˘˜ Ó· ·ÓÙÂÂÍ¤ÏıÔ˘Ó
ÌÂ ˘ÁÈ‹ ÙÚfiÔ ÛÙ· ·˘ÍËÌ¤Ó· Â›Â‰· ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ Î·È ÛˆÌ·-
ÙÈÎ‹˜ ¤ÓÙ·Û‹˜ ÙÔ˘˜. ŸÙ·Ó ¤Ú¯ÔÓÙ·È ·ÓÙÈÌ¤Ùˆ· ÌÂ ‰˘Ó·Ù¿ Î·È ·Êfi-
ÚËÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ‹ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÂÈÏ¤ÁÔ˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Î·Îfi ÛÙÔÓ
Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ ÂÂÈ‰‹ ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·Ó·ÎÔ˘Ê›˙ÔÓÙ·È ÁÚ‹ÁÔÚ· Î·È
·ÔÊÔÚÙ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ¤ÓÙ·ÛË Î·È ÙÔ ¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘˜. ∆¤ÙÔÈÂ˜ Ú¿ÍÂÈ˜, Â›ÙÂ
Â›Ó·È ÂÚÈÛÙ·ÛÈ·Î¤˜ Â›ÙÂ Â·Ó·Ï·Ì‚·ÓfiÌÂÓÂ˜, ÙÔ˘˜ ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÙËÓ
ÚfiÛÎ·ÈÚË ‰È·Ê˘Á‹ ·fi ·ÈÛı‹Ì·Ù· ÎÂÓÔ‡, «ÌÔ˘‰È¿ÛÌ·ÙÔ˜» (·‰˘-
Ó·Ì›· ‚›ˆÛË˜ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·ÙÔ˜), Î·Ù¿ıÏÈ„Ë˜ Î·È ı˘ÌÔ‡. 

¶ÚÔÛÔ¯‹: ·Ó ¤¯ÂÈ˜ ÙËÓ Ù¿ÛË Ó· ·˘ÙÔÙÚ·˘Ì·Ù›˙ÂÛ·È Î·È Ó· ÂÈ-
‰ÂÈÎÓ‡ÂÈ˜ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ ÌÔÚÊ‹ ·˘ÙÔÙÈÌˆÚËÙÈÎ‹˜ ‹ ÂÈÎ›Ó‰˘ÓË˜ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ (.¯. Î·Ù·Ó¿ÏˆÛË ·ÏÎÔfiÏ Î·Ù¿ ÙËÓ Ô‰‹ÁËÛË), ·Ó ¤¯ÂÈ˜
ÛÎ¤„ÂÈ˜ ·˘ÙÔÎÙÔÓ›·˜ ‹ ·Ó ¤¯ÂÈ˜ Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈ‹ÛÂÈ ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Ù¤-
ÙÔÈÂ˜ ·fiÂÈÚÂ˜, ı· Ú¤ÂÈ ··Ú·ÈÙ‹Ùˆ˜ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi

ÂÈ‰ÈÎfi. 

£ÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË 

ª¤Ûˆ ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÔÚÂ› Ó· Ì¿ıÂÈ Ó· ‚¿˙ÂÈ fiÚÈ· ÛÙÔÓ
Â·˘Ùfi ÙÔ˘, Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›˙ÂÈ Ù· ıÂÙÈÎ¿ Î·È Ù· ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·-
Ù· fi¯È ÌfiÓÔ ÛÙÈ˜ ·ÎÚ·›Â˜ ÂÎÊ¿ÓÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ·ÏÏ¿ Î·È ÛÙÈ˜ ÂÓ‰È¿ÌÂÛÂ˜
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‚·ıÌ›‰Â˜ ÙÔ˘˜, Î·È Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÈÔ ÛÙ·ıÂÚ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÛÙË ˙ˆ‹
ÙÔ˘. MÂ ÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ú¯›˙ÂÈ
Ó· ÚÔÛ‰ÈÔÚ›˙ÂÈ Ù· ÛÙÂÚÂfiÙ˘· ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù· ÙË˜ ÛÎ¤-
„Ë˜ ÙÔ˘, Ó· Î·Ù·ÓÔÂ› Î¿ÔÈÂ˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ Û˘Ó¤‚ËÛ·Ó ÛÙËÓ
·È‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ËÏÈÎ›· Î·È Ó· ÂÓÙÔ›˙ÂÈ Ù· ÚfiÛˆ· Ô˘ Û˘Ó¤‚·Ï·Ó ÛÙË
‰È·ÌfiÚÊˆÛË ·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Û¯ËÌ¿ÙˆÓ. ¢˘Ô ¿ÏÏ· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜
ıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È Ë ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË ÙË˜ ·›ÛıËÛË˜ ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎ‹˜ Ù·˘-
ÙfiÙËÙ·˜ Î·È Ë ·‡ÍËÛË ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ ÙË˜ ·ÚÔÚÌËÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
Ú¿˜, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÙˆÓ ·ÎÚ·›ˆÓ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÒÓ ÙË˜ (·˘ÙÔÙÚ·˘Ì·ÙÈÛÌÔ›, ·-
Ú¿ÏÔÁÂ˜ Î·È ÂÈÎ›Ó‰˘ÓÂ˜ Ú¿ÍÂÈ˜, ·˘ÙÔÎÙÔÓÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË Î.Ï.).
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∞ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜

°ÂÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ 

∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ¯·Ú·ÎÙË-
Ú›˙ÔÓÙ·È ·fi ·‰È·ÊÔÚ›· ÁÈ· ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙÔ˘˜ Î·È ·fi ·‰˘-
Ó·Ì›· Ó· Û˘ÌÌÔÚÊˆıÔ‡Ó ÌÂ ÙÔ˘˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎÔ‡˜ Î·ÓfiÓÂ˜. ™˘Ó‹ıˆ˜
ÂÚÈÊÚÔÓÔ‡Ó Î·È ·Ú·‚È¿˙Ô˘Ó Ù· ‰ÈÎ·ÈÒÌ·Ù· ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, ÂÎ‰ËÏÒ-
ÓÔ˘Ó ·ÓÂ‡ı˘ÓË Î·È ·Ú·‚·ÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿, ·‰È·ÊÔÚÔ‡Ó ÁÈ· ÙÔ
ÓfiÌÔ Î·È ÙËÓ Ù¿ÍË, Î·È ·‰˘Ó·ÙÔ‡Ó Ó· ‰È·ÙËÚ‹ÛÔ˘Ó ÛÙ·ıÂÚ¤˜ ÎÔÈ-
ÓˆÓÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜. ∏ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È ÛÙÔ 3% ÙˆÓ ·Ó‰ÚÒÓ
Î·È ÛÙÔ 1% ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡. 

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜; 

TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ‰Â›¯ÓÂÈ ÂÈ-
ıÂÙÈÎfiÙËÙ· ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È ÌÔÈ¿˙ÂÈ Ó· ¯·›-
ÚÂÙ·È Ó· ÙÔ˘˜ ‚Ï¤ÂÈ Ó· ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó. ¢˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Ó· ÂÌÈÛÙÂ˘ÙÂ›
ÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÙÔ˘, ÊÔ‚¿Ù·È Ì‹ˆ˜ ÙÔ ÎÔÚÔ˚‰¤„Ô˘Ó, ÂÓÒ Û˘¯Ó¿ ÂÎÌÂ-
Ù·ÏÏÂ‡ÂÙ·È ‹ ÚÔÛ‚¿ÏÏÂÈ ÙÔ˘˜ ÎÔÓÙÈÓÔ‡˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘˜. EÈÏ¤-
ÔÓ, Ï¤ÂÈ Û˘¯Ó¿ „¤Ì·Ù·, ‰ÂÓ ÓÔÈ¿˙ÂÙ·È ÁÈ· ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Î·È
‰ÂÓ ÓÈÒıÂÈ ÂÓÔ¯¤˜ ÁÈ· ÙËÓ Î·Î‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘, ·ÊÔ‡ ‰ÂÓ ·ÈÛı¿-
ÓÂÙ·È fiÙÈ Ú¤ÂÈ Ó· ˙‹ÛÂÈ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ Î·ÓfiÓÂ˜ Î·È ÙÔ˘˜ Ófi-
ÌÔ˘˜ ÙË˜ ÎÔÈÓˆÓ›·˜. ∂›Ó·È È‰È·›ÙÂÚ· Â˘ÂÚ¤ıÈÛÙÔ, ·‰È·ÊÔÚÂ› ÁÈ· ÙË
ÛˆÌ·ÙÈÎ‹ ·ÎÂÚ·ÈfiÙËÙ· ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ Î·È Û˘¯Ó¿ ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÛÂ Î·‚Á¿-
‰Â˜. OÈ ·Ú¿ÓÔÌÂ˜ Ú¿ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ÌÔÚÂ› Ó· Á›ÓÔ˘Ó ·ÈÙ›· Ó· ‚ÚÂıÂ›
·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ ÌÂ ÙÔ ÓfiÌÔ Î·È Ó· Ô‰ËÁËıÂ› ·ÎfiÌË Î·È ÛÙË Ê˘Ï·Î‹. T¤-
ÏÔ˜, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Ó· ·Ó·-
Ï¿‚ÂÈ ÙË ‰¤ÛÌÂ˘ÛË Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ ÌÈ· ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ÂÈ‰ÈÎ¿ ÛÙÔÓ
ÂÚÁ·ÛÈ·Îfi ÙÔ˘ ¯ÒÚÔ.
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™Î¤„ÂÈ˜ Î·È Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜

TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È ¤Ó·˜ ·˘Ùfi-
ÓÔÌÔ˜, ÌÔÓ·¯ÈÎfi˜ Î·È ‰˘Ó·Ùfi˜ ¿ÓıÚˆÔ˜. ¡ÈÒıÂÈ Â›ÛË˜ fiÙÈ ¤¯ÂÈ
·‰ÈÎËıÂ› ‹ ·ÚÂÍËÁËıÂ› ·fi ÙËÓ ÎÔÈÓˆÓ›·, Î·È fiÙÈ ÌfiÓÔ ·Ó «ÛÎÏË-
Ú‡ÓÂÈ» ı· Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ Ó· ÎÂÚ‰›ÛÂÈ ·˘Ù¿ Ô˘ ÙÔ˘ ·Í›˙Ô˘Ó. OÈ ¿ÏÏÔÈ
Â›ÙÂ Â›Ó·È ·‰‡Ó·ÌÔÈ, ÔfiÙÂ ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ˘˜ ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ˘ÙÂ›, Â›ÙÂ ÈÔ
‰˘Ó·ÙÔ› ·fi ÙÔ ›‰ÈÔ, ÔfiÙÂ Î·È ¿ÏÈ Ú¤ÂÈ Ó· ÙÔ˘˜ ÂÎÌÂÙ·ÏÏÂ˘ÙÂ›
ÚÈÓ ¤ÛÂÈ ı‡Ì· ÙÔ˘˜.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÔÚÂ›· ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜;

∏ ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙËÓ ÂÊË-
‚Â›·, ÌÔÚÂ› fiÌˆ˜ Ó· ÂÎ‰ËÏˆıÂ› Î·È ÛÂ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ËÏÈÎ›·. ø˜ ·È‰›
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Èı·ÓÒ˜ ‹Ù·Ó ÂÈıÂÙÈÎfi ÚÔ˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È Ù· ˙Ò·
‹ ¤ÎÏÂ‚Â Î·È ·Ú·‚›·˙Â Î·ÓfiÓÂ˜. ¢ÂÓ ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È Ó· ÂÈÚ·Ì·Ù›-
ÛÙËÎÂ ÌÂ Ô˘Û›Â˜ Î·È ·ÏÎÔfiÏ ‹ Ó· ÍÂÎ›ÓËÛÂ ·fi ÔÏ‡ ÓˆÚ›˜ ÙË ÛÂ-
ÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ÙÔ˘ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, Ë ÔÔ›· ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ›Ûˆ˜ Ó· ‹Ù·Ó
‚›·ÈË. ∆· ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ ÛÙËÓ ÂÊË‚Â›· Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·Ó
Î˘Ú›ˆ˜ ÌÂ ÙÔ ÓfiÌÔ Î·È ÙËÓ ·Ú·‚·ÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘. H ·ÓÙÈ-
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÏ·ÙÙÒÓÂÙ·È Î·ıÒ˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ-
Á·ÏÒÓÂÈ, ÔÏ‡ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ËÏÈÎ›· ÙˆÓ 40 ÂÙÒÓ. 

¶Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ·˘Ù‹ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹;

TÔ ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· Â›¯Â ÓÈÒÛÂÈ Ù·Â›ÓˆÛË Î·È Ó· Â›¯Â ¤ÛÂÈ ı‡-
Ì· ÂÎÌÂÙ¿ÏÏÂ˘ÛË˜ ‹ Ó· Â›¯Â Î·ÎÔÔÈËıÂ› ·fi Ì¤ÏË ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ¿˜
ÙÔ˘ Î·Ù¿ ÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ËÏÈÎ›·. ÿÛˆ˜ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ Ó· ÌË Û¤‚ÔÓÙ·Ó
ÙË ÛˆÌ·ÙÈÎ‹, „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·ÙÔÌÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘, ‹ Î¿ÔÈÔ˜
ÎÔÓÙÈÓfi˜ ÙÔ˘ ¿ÓıÚˆÔ˜ Ó· ÙÔ Î·ÎÔÔÈÔ‡ÛÂ ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ‹ ÙÔ ˘Ô‚›-
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‚·˙Â ÏÂÎÙÈÎ¿. TÔ ¿ÙÔÌÔ ¤ÓÈˆıÂ fiÙÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· ÂÌÈÛÙÂ˘ÙÂ› ÙÔ˘˜
ÎÔÓÙÈÓÔ‡˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘˜, ·ÊÔ‡ ÙÔ˘ ¤ÏÂÁ·Ó „¤Ì·Ù· ‹ ÙÔ ÂÍ·Ó¿-
ÁÎ·˙·Ó Ó· Î¿ÓÂÈ Î¿ÔÈ· Ú¿ÁÌ·Ù· ˘fi ÙËÓ ·ÂÈÏ‹ ·˘ÛÙËÚ‹˜ ÙÈÌˆ-
Ú›·˜. ∏ Î·ÎÔÔ›ËÛË ÙËÓ ÔÔ›· ˘¤ÛÙË ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ‡ÚÁËÛÂ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË
Ó· «·ÓÙÂÈÙÂıÂ›» Î·ÎÔÔÈÒÓÙ·˜ Î¿ÔÈÔÓ ¿ÏÏÔ. TÔ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Â›Ó·È
Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ Û˘ÓÂ¯‹ Â·ÁÚ‡ÓËÛË Î·È Ó· ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Â›Ó·È Î·-
Ï‡ÙÂÚ· Ó· ÏËÁÒÛÂÈ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ ·Ú¿ Ó· ÏËÁˆıÂ›.

¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËıËıÔ‡Ó Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

™˘Ó‹ıˆ˜ Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ‰ÂÓ ·Ó·˙ËÙÔ‡Ó ‚Ô‹-
ıÂÈ· ·fi ÌfiÓ· ÙÔ˘˜, ·ÏÏ¿ ·Ú·ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ·fi Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ ‹ ¿ÏÏÔ˘˜
·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ·Ó·ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÙËÓ ·ÓÙÈÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿
ÙÔ˘˜. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Â›ÛË˜ Î·Ù·Ï‹ÁÔ˘Ó ÛÂ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÂÂÈ‰‹
˘Ô¯ÚÂÒÓÔÓÙ·È ·fi ÙÔ ‰ÈÎ·ÛÙ‹ÚÈÔ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ·Ú·‚·ÙÈÎ‹˜ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘˜. 

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ˘˜
‚ÔËı‹ÛÂÈ ÚÒÙ· ·’ fiÏ· Ó· ·Ó·Ù‡ÍÔ˘Ó ÌÈ· Ì¤ıÔ‰Ô ÁÈ· Ó· ·Ô-
ÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÙËÓ ¿ÌÂÛË Î·È ·ÚÔÚÌËÙÈÎ‹ ·ÓÙ›‰Ú·Û‹ ÙÔ˘˜ ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ
Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ ‹ ÚfiÛˆ· Ô˘ ÈÛÙÂ‡Ô˘Ó fiÙÈ ·ÓÙÈÛÙÚ·ÙÂ‡ÔÓÙ·È ÙÔ
Û˘ÌÊ¤ÚÔÓ ÙÔ˘˜. ™ÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· ÌÔÚÂ› Ó· ÙÔ˘˜ Ì¿ıÂÈ Ò˜ Ó· ÂÈÏ¤-
ÁÔ˘Ó ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ı· ¤¯Ô˘Ó ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ «ÎfiÛÙÔ˜». 

™ÙË ıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ Î·È ¤Ó· ‰Â‡ÙÂÚÔ
ÛÙ¿‰ÈÔ. E‰Ò Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ‚ÔËı¿ Ù· ¿ÙÔÌ· Ó· ‰Ô˘Ó Ù· Ï¿ıË ÛÙË
ÛÎ¤„Ë ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ˘ÈÔıÂÙ‹ÛÔ˘Ó Ó¤Â˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÒÛÙÂ Ó· ‚ÂÏÙÈÒ-
ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, Ó· ··ÏÏ·ÁÔ‡Ó ÛÈÁ¿ ÛÈÁ¿
·fi ÙËÓ Î·¯˘Ô„›· Î·È ÙË ‰˘ÛÈÛÙ›·, Î·È Ó· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· ÂÌÈÛÙÂ‡-
ÔÓÙ·È ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ÙÔ ·Í›˙Ô˘Ó. ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘Ù‹
Ù· ¿ÙÔÌ· ·Ó·ÙÚ¤¯Ô˘Ó ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ Î·È ÂÎÊÚ¿˙Ô˘Ó ÙÔ ı˘Ìfi ÙÔ˘˜
ÛÙÔ ÚfiÛˆÔ Ô˘ Ù· Î·ÎÔÌÂÙ·¯ÂÈÚ›ÛÙËÎÂ, ÁÂÁÔÓfi˜ Ô˘ Ù· ‚ÔËı¿
Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó Ó· Î·ÎÔÌÂÙ·¯ÂÈÚ›˙ÔÓÙ·È ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ‚Ú›-
ÛÎÔÓÙ·È ÎÔÓÙ¿ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ ·ÚfiÓ. 
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¢Ú·Ì·ÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜

°ÂÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

µ·ÛÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ Â›Ó·È Ë ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹
Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· Î·È Ë ·Ó·˙‹ÙËÛË ÚÔÛÔ¯‹˜. T· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ‰Ú·-
Ì·ÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÚÔÛ·ıÔ‡Ó Ó· ÙÚ·‚‹ÍÔ˘Ó ÙËÓ
ÚÔÛÔ¯‹ ¿Óˆ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙËÓ ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹ ÙÔ˘˜ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ·ÏÏ¿ Î·È ÌÂ
ÙÔÓ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi, ıÂ·ÙÚÈÎfi ÏfiÁÔ ÙÔ˘˜. ∏ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÂÙ·È
ÛÂ ÔÛÔÛÙfi 2% ÌÂ 3% ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È Â›Ó·È ÈÔ Û˘¯Ó‹
ÛÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ‹ 
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÌfiÓÔ ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ·
ÛÙÈ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. TÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó· ·È-
Ûı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ ·ÔÙÂÏÂ› ÙÔ Â›ÎÂÓÙÚÔ ÙË˜ ÚÔÛÔ¯‹˜ Î·È ·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔ-
Ú¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÂÙ·È Î·È ÓÙ‡ÓÂÙ·È ÌÂ ÔÏ‡ ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi Î·È Û·ÁËÓÂ˘-
ÙÈÎfi ÙÚfiÔ. ∏ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ ÙÔ˘ ¤ÎÊÚ·ÛË Â›Ó·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ Î·È
ıÂ·ÙÚÈÎ‹. ªÔÚÂ› Ó· ¤¯ÂÈ ·fiÙÔÌÂ˜ ÂÓ·ÏÏ·Á¤˜ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ ÙÔ˘. E›-
Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ˘ÂÚÂ˘·›ÛıËÙÔ Î·È ÂÌÈÛÙÂ‡ÂÙ·È ÔÏ‡ Â‡ÎÔÏ· ÙÔ˘˜
Û˘Ó·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙÔ˘. ¶ÔÏÏ¤˜ ·fi ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È ÂÈÊ·ÓÂÈ·-
Î¤˜, ÌÔÏÔÓfiÙÈ ÙÈ˜ ıÂˆÚÂ› ÈÔ ÛÙÂÓ¤˜ ·fi fi,ÙÈ Ú¿ÁÌ·ÙÈ Â›Ó·È. ¶ÚÔ-
ÛÎÔÏÏ¿Ù·È Û¯ÂÙÈÎ¿ Â‡ÎÔÏ· ÛÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ıÂˆÚÂ›
«‰˘Ó·ÙÔ‡˜» Î·È ÈÎ·ÓÔ‡˜ Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó Ï‡ÛÂÈ˜ ÛÙ· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘.
Afi ÙËÓ ¿ÏÏË, ÌÔÚÂ› Ó· ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÌÈ· Ó¤· ‰Ô˘-
ÏÂÈ¿ ‹ Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ‹ÛÂÈ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ¤˜ ÂÚˆÙÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜. ŒÙÛÈ, Â›ÙÂ
ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÛÂ ÂÚˆÙÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÁÈ· ÌÈÎÚfi ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· Î·È ¯¿-
ÓÂÈ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÙÔ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÙÔ˘, Â›ÙÂ ÙÈ˜ ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÂÓÙÂÏÒ˜. 
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™Î¤„ÂÈ˜, ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Î·È Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi 
Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ 

TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ ‰ÂÓ Â›Ó·È ÂÏÎ˘ÛÙÈÎfi
Î·È fiÙÈ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È Î¿ÔÈÔÓ Ó· ÙÔ ı·˘Ì¿˙ÂÈ ÁÈ· Ó· Â›Ó·È Â˘Ù˘¯ÈÛÌ¤ÓÔ.
¶ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ÌfiÓÔ ·Ó Â›Ó·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎfi Î·È ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Îfi ı· Á›ÓÂÈ
·ÚÂÛÙfi Î·È ÓÈÒıÂÈ ÔÏ‡ ¿Û¯ËÌ· fiÙ·Ó ÙÔ ·ÁÓÔÔ‡Ó. ªÔÚÂ› Ó· ·È-
Ûı¿ÓÂÙ·È ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ· Î·È Ó· ÊÔ‚¿Ù·È Ì‹ˆ˜ ·ÔÎ·Ï˘ÊıÔ‡Ó Ù·
ÂÏ·ÙÙÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘. ¡ÈÒıÂÈ Â›ÛË˜ fiÙÈ Î¿ÙÈ ÙÔ˘ ÏÂ›ÂÈ Î·È fiÙÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ
‰ÂÓ ÙÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ·˘Ù¿ Ô˘ ÂÈı˘ÌÂ› Î·È ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È. ¢ÂÓ ·Ô-
ÎÏÂ›ÂÙ·È Ù¤ÏÔ˜ Ó· ‰˘ÛÎÔÏÂ‡ÂÙ·È Ó· ·ÓÂ¯ıÂ› ÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ
Î·È Ó· ıÂˆÚÂ› ÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÙÔ˘ Î·ÏÔ‡˜ fiÛÔ ÙÔ Â˘¯·ÚÈÛÙÔ‡Ó Î·È ÙÔ˘
‰›ÓÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ Ô˘ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È.

¶Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ·˘Ù‹ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹;

∆· ·ÚÓËÙÈÎ¿ Û¯‹Ì·Ù· Ô˘ ¤¯ÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ÔÊÂ›ÏÔ-
ÓÙ·È ÛÙËÓ ·fiÌ·ÎÚË ÛÙ¿ÛË Î·È ÛÙËÓ ˘fi fiÚÔ˘˜ ÛÙÔÚÁ‹ Ô˘ ÙÔ˘ ·-
ÚÂ›¯·Ó ·˘ÙÔ› Ô˘ ÙÔ ÊÚfiÓÙÈ˙·Ó fiÙ·Ó ‹Ù·Ó ·È‰›. MÂ ¿ÏÏ· ÏfiÁÈ·, Ë
ÌËÙ¤Ú· Î·È Ô ·Ù¤Ú·˜ ÙÔ˘ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ÌËÓ Î¿Ï˘Ù·Ó ÙÈ˜ Û˘Ó·È-
ÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘, Ó· ÌËÓ Â›¯·Ó Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË Ì·˙› ÙÔ˘ ‹
Ó· ‹Ù·Ó ÔÏ‡ ÂÈÎÚÈÙÈÎÔ› ·¤Ó·ÓÙÈ ÛÂ fi,ÙÈ ¤Î·ÓÂ. ŒÙÛÈ, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·-
Ù¤ÏËÍÂ Ó· ÓÈÒıÂÈ ·Ú·ÌÂÏËÌ¤ÓÔ Î·È Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙÂÚËÌ¤ÓÔ.
EÂÈ‰‹ ÊÔ‚fiÙ·Ó fiÙÈ ‰ÂÓ ÙÔ ·Á·Ô‡Ó, ÚÔÛ·ıÔ‡ÛÂ Ó· ÙÚ·‚‹ÍÂÈ ÙËÓ
ÚÔÛÔ¯‹ ˘ÈÔıÂÙÒÓÙ·˜ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜. ∂›Ó·È
Ì¿ÏÈÛÙ· Èı·Ófi, ˆ˜ ·È‰› Ô˘ ÙÔ˘ ¤ÏÂÈÂ Ë ÛÙÔÚÁ‹, Ó· ¤ÎÚ˘‚Â ÙÔÓ
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi Â·˘Ùfi ÙÔ˘ Î·È Ó· ¤·È˙Â ‰È¿ÊÔÚÔ˘˜ ÚfiÏÔ˘˜ Ô˘ ÙÔ˘
Â¤ÙÚÂ·Ó Ó· ÎÂÚ‰›˙ÂÈ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ÙËÓ ·Á¿Ë ÙË˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ-
¿˜ ÙÔ˘. 
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ªÔÚÔ‡Ó Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ó· Á›ÓÔ˘Ó
ÂÈÎ›Ó‰˘Ó· ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜;

¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ë ·Ó¿ÁÎË ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÊÚÔÓÙ›‰· Î·È ·Ô‰Ô¯‹ ˆıÂ› Ù·
¿ÙÔÌ· ÌÂ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ó· Û˘ÌÂÚÈÊ¤ÚÔÓÙ·È ·ÎÚ·›·. £¤ÏÔ-
ÓÙ·˜ Ó· ·ÔÛ¿ÛÔ˘Ó ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ, ‰ÂÓ ·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È Ó·
Î¿ÓÔ˘Ó Î·È ·fiÂÈÚÂ˜ ·˘ÙÔÎÙÔÓ›·˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÌÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÌÔ-
ÚÂ› Ó· ·Ô‚Ô‡Ó ÌÔÈÚ·›Â˜. 

¶ÚÔÛÔ¯‹: ·Ó ¤¯ÂÈ˜ ÓÈÒÛÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË Ó· ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ ÙÔ ›‰ÈÔ
·ÎÚ·›·, ı· Ú¤ÂÈ ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ Ó· ˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÈ‰ÈÎÔ‡.

¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËıËıÔ‡Ó Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ‰Ú·Ì·ÙÈÎ‹ 
‰È·Ù·Ú·¯‹;

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ı· Ù· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ‰ÈÔÚ-
ıÒÛÔ˘Ó ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜. £· Ì¿ıÔ˘Ó
Ò˜ Ó· ÂÓÙÔ›˙Ô˘Ó Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÛÙ¤ÚËÛË˜ ÛÙÈ˜ ÙˆÚÈÓ¤˜ ÙÔ˘˜
Û¯¤ÛÂÈ˜ Î·È Ó· ¤Ú¯ÔÓÙ·È ÛÂ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜. £· ·Ó·-
Ù‡ÍÔ˘Ó ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ı· Ì¿ıÔ˘Ó Ó· ·ÓÙÏÔ‡Ó
ÈÎ·ÓÔÔ›ËÛË ·fi ÙÈ˜ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ÙÔ˘˜ Û¯¤ÛÂÈ˜, ¯ˆÚ›˜ Ó· ˘ÈÔ-
ıÂÙÔ‡Ó ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎÔ‡˜ Î·È «ıÂ·ÙÚÈÎÔ‡˜» ÙÚfiÔ˘˜. ªÂ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘
ıÂÚ·Â˘Ù‹ ÙÔ˘˜ ı· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó Ò˜ Ú·ÁÌ·ÙÈÎ¿ ¤ÓÈˆÛ·Ó
ÛÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ, ÔÈÂ˜ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓÂ˜ È‰¤Â˜ Â›¯·Ó ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜
Î·È ÔÈÂ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ÈÎ·ÓÔÔÈ‹ıËÎ·Ó. ŒÙÛÈ ı· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Ó·
¯Ù›ÛÔ˘Ó ˘ÁÈÂ›˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÛÙÔ ·ÚfiÓ Î·È ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ. 
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∞ÔÊÂ˘ÎÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜

°ÂÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

∆· ‚·ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ Â›Ó·È Ë ¤ÓÙÔÓË
ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ·Ó·ÛÙÔÏ‹, ÙÔ ·›ÛıËÌ· ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·˜ Î·È Ë ˘ÂÚÂ˘·ÈÛıË-
Û›· ÛÙËÓ ÎÚÈÙÈÎ‹ ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ. ∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·˘Ù‹ ÙË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ·Ô-
ÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÓ·Û¯ÔÏ‹ÛÂÈ˜ Ô˘
··ÈÙÔ‡Ó Â·Ê‹ ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜. H ·ÔÊÂ˘ÎÙÈÎ‹ Â›Ó·È Ë ÈÔ
Û˘¯Ó¿ ÂÌÊ·ÓÈ˙fiÌÂÓË ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ·ÔÊÂ˘ÎÙÈÎ‹ 
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ·ÔÊÂ˘ÎÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ÌÔÚÂ› ÌÂÓ
Ó· ı¤ÏÂÈ Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È Ì·˙› ÌÂ ¿ÏÏÔ˘˜ Î·È Ó· Î¿ÓÂÈ ·Ú¤Â˜, ·ÏÏ¿ ÙÈ˜
·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÂÂÈ‰‹ ÊÔ‚¿Ù·È Ì‹ˆ˜ ÙÔ ÂÈÎÚ›ÓÔ˘Ó, ÙÔ ÏËÁÒÛÔ˘Ó ‹ ÙÔ
·ÔÚÚ›„Ô˘Ó. ∞ÎfiÌË fiÌˆ˜ ÎÈ fiÙ·Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› Û¯¤ÛÂÈ˜, ÊÔ‚¿Ù·È fiÙÈ
ı· ÙÔ ÂÁÎ·Ù·ÏÂ›„Ô˘Ó. EÂÈ‰‹ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ·ÓÂ¿ÚÎÂÈ·, ÁÈ· Ó· ÌÂ›ÓÂÈ
ÛÂ ÌÈ· Û¯¤ÛË ı¤ÏÂÈ Ó· ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ÙÔ ·Ô‰¤¯ÔÓÙ·È ¯ˆÚ›˜
fiÚÔ˘˜. EÍ·ÈÙ›·˜ ·˘Ù‹˜ ÙË˜ ·›ÛıËÛË˜, ‰ÂÓ ‰È·ÎÈÓ‰˘ÓÂ‡ÂÈ Ó¤Â˜ Â·-
Ê¤˜ Î·È ¤¯ÂÈ ÂÚÈÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ·fi ÙÈ˜ ÂÚˆÙÈÎ¤˜ Î·È ÙÈ˜ ÊÈ-
ÏÈÎ¤˜ ÙÔ˘ Û¯¤ÛÂÈ˜. ™˘¯Ó¿ Â›ÛË˜ ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ Ó· ‰È·ÙËÚÂ› ÛÙ·ıÂÚ¤˜
ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·È ÂÚˆÙÈÎ¤˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÊÔ‚Ô‡ÌÂÓÔ fiÙÈ ÔÈ ¿ÏÏÔÈ ı· ÙÔ ÏË-
ÛÈ¿ÛÔ˘Ó Î·È ı· ‰È·ÎÚ›ÓÔ˘Ó Ù· ÂÏ·ÙÙÒÌ·Ù¿ ÙÔ˘. TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ·Ô-
ÊÂ˘ÎÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ‰ÂÓ ·ÓÙ¤¯ÂÈ Ù· ‰˘Û¿ÚÂÛÙ· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÂÂÈ-
‰‹ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ ¤ÙÛÈ ¯¿ÓÂÈ ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô. EÈÏ¤ÔÓ, ‰ÂÓ ÙÔ˘ ·Ú¤ÛÂÈ Ó·
ÚÔÛÂÏÎ‡ÂÈ ÙËÓ ÚÔÛÔ¯‹ Î·È ÛÙÈ˜ ·Ú¤Â˜ ÙÔ˘ ÚÔÛ·ıÂ› Û˘Ó‹ıˆ˜
Ó· Ì¤ÓÂÈ «·fiÚ·ÙÔ». T¤ÏÔ˜ ¤¯ÂÈ ÙËÓ Ù¿ÛË Ó· ·ÁÓÔÂ› Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù¿
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ÙÔ˘ Î·È Ó· ÓÔÌ›˙ÂÈ fiÙÈ ÔÈ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙÔ˘ ı· ÍÂÂÚ·ÛÙÔ‡Ó ·fi ÌfiÓÂ˜
ÙÔ˘˜ ·ÚÁfiÙÂÚ·.

¶Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ·˘Ù‹ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹;

MÔÚÂ› Î·Ù¿ ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ‰Â¯fiÙ·Ó ¤ÓÙÔÓË ÎÚÈÙÈÎ‹ ·fi
ÙÔ˘˜ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ Î·È Ó· ¤ÓÈˆıÂ ÂÓÔ¯‹ Î·È ÓÙÚÔ‹ ÁÈ· Ù· Ï¿ıË ÙÔ˘.
H ÌÂÈÔÓÂÎÙÈÎfiÙËÙ· Ô˘ ÓÈÒıÂÈ ˆÛÙfiÛÔ ‰ÂÓ ‚·Û›˙ÂÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÂ
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfi ÂÏ¿ÙÙˆÌ·, ·ÏÏ¿ ÛÂ ·˘Ùfi Ô˘ ÙÔ˘ ¤ÏÂÁ·Ó ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘
Î·È ÔÈ ¿ÏÏÔÈ. ¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¤ÓÈˆıÂ fiÙÈ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ ÙÔ Û˘-
Ó¤ÎÚÈÓ·Ó ÌÂ Ù· ·‰¤ÏÊÈ· ÙÔ˘ Î·È ·ÈÛı·ÓfiÙ·Ó Î·ÙÒÙÂÚÔ. ¢ÂÓ Â›Ó·È ·›-
ı·ÓÔ Ó· Â›¯Â Î¿ÔÈ· ÙÚ·˘Ì·ÙÈÎ‹ ÂÌÂÈÚ›· (Ú·ÁÌ·ÙÈÎ‹ ‹ Ê·ÓÙ·ÛÙÈ-
Î‹) ·fi ÙË Û˘ÌÌÂÙÔ¯‹ ÙÔ˘ ÛÂ ÌÈ· ÎÔÈÓˆÓÈÎ‹ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ·, ÙËÓ
ÔÔ›· ÊÔ‚¿Ù·È Ì‹ˆ˜ Í·Ó·˙‹ÛÂÈ. ŒÓ· ¿ÏÏÔ ÂÓ‰Â¯fiÌÂÓÔ Â›Ó·È ÙÔ
¿ÙÔÌÔ Ó· ‰È¤ÊÂÚÂ ˆ˜ ·È‰›, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ÙÔ ·ÔÎÏÂ›Ô˘Ó ·fi
ÙÈ˜ ·Ú¤Â˜ Î·È Ó· ÙÔ ÎÔÚÔ˚‰Â‡Ô˘Ó. MÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Ë
·ÌË¯·Ó›· ÂÂÎÙ¿ıËÎÂ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Î·È ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ¤ÁÈÓÂ ÈÔ ÌÔÓ·¯ÈÎfi. 

¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËıËıÔ‡Ó Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ·ÔÊÂ˘ÎÙÈÎ‹ 
‰È·Ù·Ú·¯‹;

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ı· Ù· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ÍÂ-
ÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ¿Á¯Ô˜ ÙÔ˘˜, Ó· ‰Â›ÍÔ˘Ó ÂÌÈÛÙÔÛ‡ÓË ÛÙÔ˘˜
¿ÏÏÔ˘˜ Î·È Ó· ‰ÂÛÌÂ˘ıÔ‡Ó ÛÂ ÌÈ· ˘Ô¯Ú¤ˆÛË. ¶·Ú¿ÏÏËÏ· ı· ÙÔ˘˜
ÂÈÙÚ¤„ÂÈ Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÔ˘Ó ·Ó Ë ¿Ô„Ë Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi
ÙÔ˘˜ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÂÙ·È ÛÙËÓ Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·, Ó· Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó
Ù· Ù·Ï¤ÓÙ· Î·È ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜, Ó· ÙÔÏÌ‹ÛÔ˘Ó Ó· ÏËÛÈ¿ÛÔ˘Ó
ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Î·È Ó· ¿„Ô˘Ó Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÔ˘Ó ÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ Î·Ù·-
ÛÙ¿ÛÂÈ˜ Ô˘ ÙÔ˘˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Ó ¿Á¯Ô˜. K·Ù’ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ı· ÓÈÒ-
ÛÔ˘Ó fiÙÈ ·Ó‹ÎÔ˘Ó ÛÂ ÌÈ· ÔÌ¿‰·, ÌÈ· ·›ÛıËÛË Ô˘ Â›¯·Ó ÛÙÂÚËıÂ›.
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∂Í·ÚÙËÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜

°ÂÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

∆· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÍ·ÚÙËÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ¤¯Ô˘Ó ÌÈ·
¤ÓÙÔÓË Î·È ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ·Ó¿ÁÎË Ó· ‰¤¯ÔÓÙ·È ÙË ÊÚÔÓÙ›‰· ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ.
µ·Û›˙ÔÓÙ·È ¿ÓÙ· ÛÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ·ÔÊ¿ÛÂÈ˜
ÙÔ˘˜ Î·È ÓÈÒıÔ˘Ó ·Ó›Î·Ó· Ó· Ù· ‚Á¿ÏÔ˘Ó ¤Ú· ÌfiÓ· ÙÔ˘˜. 

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ÂÍ·ÚÙËÙÈÎ‹ 
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ ÂÍ·ÚÙËÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ ıÂˆÚÂ› ÙË ˙ˆ‹
ÙÔ˘ ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ¿ ‰‡ÛÎÔÏË Î·È ÓÈÒıÂÈ ·Ó›Î·ÓÔ Ó· ÊÚÔÓÙ›ÛÂÈ ÙÔÓ Â·˘-
Ùfi ÙÔ˘ ¯ˆÚ›˜ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· Î¿ÔÈÔ˘ ¿ÏÏÔ˘. EÂÈ‰‹ ÊÔ‚¿Ù·È fiÙÈ ı· ¯¿-
ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È Î·È fiÙÈ ÌfiÓÔ ÙÔ˘
‰ÂÓ ı· Ù· Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ, Î¿ÓÂÈ Ù· ¿ÓÙ· ÁÈ· Ó· ÎÚ·Ù‹ÛÂÈ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜
ÛÙÔ ÏÂ˘Úfi ÙÔ˘. ™˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ÂÌÈÛÙÂ‡ÂÙ·È ÙËÓ ÎÚ›ÛË ÙÔ˘ Î·È ‰ÂÓ
ÌÔÚÂ› Ó· ·ÔÊ·Û›ÛÂÈ ÁÈ· ı¤Ì·Ù· Ô˘ ÙÔ ·ÊÔÚÔ‡Ó, ÁÈ’ ·˘Ùfi Î·È ˙Ë-
Ù¿ ¿ÓÙ· ÙË ÁÓÒÌË ÙˆÓ ¿ÏÏˆÓ. EÈÏ¤ÔÓ, ÂÂÈ‰‹ ÈÛÙÂ‡ÂÈ fiÙÈ Ú¤-
ÂÈ Ó· ÈÎ·ÓÔÔÈÂ› ÌÂ Î¿ıÂ ÙÚfiÔ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ‚¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜
ÙÔ˘˜ ¿Óˆ ·fi ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÙÔ˘ Î·È Î¿ÓÂÈ Ù· ¿ÓÙ· ÁÈ· Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ÙÈ˜
Û˘ÁÎÚÔ‡ÛÂÈ˜. A˘Ù¤˜ ÔÈ ˘Ô¯ˆÚ‹ÛÂÈ˜ ÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛ‹
ÙÔ˘ Î·È ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÓÈÒıÂÈ fiÙÈ ¯¿ÓÂÈ ÙËÓ ·ÙÔÌÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘. 

¶Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ·˘Ù‹ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹;

∆· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· ÂÍ¿ÚÙËÛË˜ Ô˘ ÓÈÒıÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ¤¯Ô˘Ó Î·Ù¿ Î·-
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ÓfiÓ· ÙÈ˜ Ú›˙Â˜ ÙÔ˘˜ ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ËÏÈÎ›·. √È ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ Â›ÙÂ ˘‹Ú-
Í·Ó ˘ÂÚÚÔÛÙ·ÙÂ˘ÙÈÎÔ›, ·ÔÊ¿ÛÈ˙·Ó ¿ÓÙ· ÁÈ· ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi ÙÔ˘,
‰ÂÓ ÙÔ˘ ·Ó¤ıÂÙ·Ó Â˘ı‡ÓÂ˜ Î·È ÙÔ ÌÂÁ¿ÏˆÛ·Ó ¯ˆÚ›˜ ÂÏÂ˘ıÂÚ›·, Â›-
ÙÂ ‰ÂÓ Î·Ù¿ÊÂÚ·Ó Ó· ÙÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÚÔÛÙ·Û›·, ÛÈÁÔ˘ÚÈ¿ Î·È ÌÈ·
ÛÙ·ıÂÚ‹ ‚¿ÛË ÁÈ· Ó· ÍÂÎÈÓ‹ÛÂÈ ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘. ∫·È ÛÙÈ˜ ‰‡Ô ÂÚÈÙÒ-
ÛÂÈ˜ ‰ÂÓ ÙÔ˘ ÂÈÙÚ¿ËÎÂ Ó· ·Ó·Ù‡ÍÂÈ ÙËÓ ·˘ÙÔÓÔÌ›· Î·È ÙËÓ ·ÓÂ-
Í·ÚÙËÛ›· ÙÔ˘ Î·È Ó· ·ÈÛı·ÓıÂ› Û›ÁÔ˘ÚÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘. ¢ÂÓ
·ÔÎÏÂ›ÂÙ·È Â›ÛË˜ ÔÈ ÁÔÓÂ›˜ ÙÔ˘ Ó· ÚÔÛ·ıÔ‡Û·Ó Ó· ÂÏ¤ÁÍÔ˘Ó Î·È
Ó· Î·ÙÂ˘ı‡ÓÔ˘Ó ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘, Ó· ÌËÓ ÙÔ˘ Â¤ÙÚÂ·Ó Ó· Î¿ÓÂÈ ÙÈ˜ ‰È-
Î¤˜ ÙÔ˘ ÂÈÏÔÁ¤˜ Î·È Ó· ÙÔ˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡Û·Ó ÂÓÔ¯¤˜ fiÙ·Ó ‰È·Êˆ-
ÓÔ‡ÛÂ Ì·˙› ÙÔ˘˜. ∏ ˘ÈÔı¤ÙËÛË ÙË˜ ÂÍ·ÚÙËÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÛÙËÓ
·È‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ËÏÈÎ›· ‹Ù·Ó Èı·ÓÒ˜ ¤Ó·˜ ÙÚfiÔ˜ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÙËÓ
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË Ô˘ ˘‹Ú¯Â ÛÙÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘. ÿÛˆ˜ ¿ÏÈ Ë Ì›ÌËÛË ÂÓfi˜
ÚÔÙ‡Ô˘ (.¯. ÂÍ·ÚÙËÙÈÎ‹ ÌËÙ¤Ú·) Ó· ‹Ù·Ó ¤Ó·˜ ¿ÏÏÔ˜ ÙÚfiÔ˜ Ó·
·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ·˘Ù‹ ÙËÓ ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·. 

¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËıËıÔ‡Ó Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ ÂÍ·ÚÙËÙÈÎ‹ 
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ ıÂÚ·Â›· ı· ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ù· ¿ÙÔÌ· Ó·
Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÚÒÙ· ·’ fiÏ· ÙÔ ÂÍ·ÚÙËÙÈÎfi ÌÔÙ›‚Ô Û˘ÌÂÚÈ-
ÊÔÚ¿˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ ÂÎ‰ËÏÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘. ∆Ô ÂfiÌÂÓÔ ‚‹Ì· Â›Ó·È Ó· ·Ó·-
ÁÓˆÚ›ÛÔ˘Ó Ù· ıÂÙÈÎ¿ ÛËÌÂ›· ÙÔ˘ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ÙÔ˘˜, Ó· ÓÈÒÛÔ˘Ó Â·Ú-
Î‹ Î·È Ó· ÙÚÔÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó ÙÈ˜ ˘ÔÙÈÌËÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi
ÙÔ˘˜. £· ÂÎ·È‰Â˘ÙÔ‡Ó Â›ÛË˜ ÛÙË ‰ÈÂÎ‰ÈÎËÙÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È
ÛÙÈ˜ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ‰ÂÍÈfiÙËÙÂ˜, Î·È ı· Ì¿ıÔ˘Ó ÙÚfiÔ˘˜ Â›Ï˘ÛË˜ ÚÔ-
‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÔ˘Ó Ó· ÊÔ‚Ô‡ÓÙ·È ÙËÓ ·ÓÂÍ·ÚÙË-
ÙÔÔ›ËÛ‹ ÙÔ˘˜. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ı· ‚ÔËıËıÔ‡Ó Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ Êfi-
‚Ô˘˜ ÙÔ˘˜ Î·È ı· Ì¿ıÔ˘Ó Ó· ÊÚÔÓÙ›˙Ô˘Ó ÌfiÓ· ÙÔ˘˜ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜.
MÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ı· ·Ó·ÎÙ‹ÛÔ˘Ó ÙË ¯·Ì¤ÓË ·˘ÙÔÂÎÙ›ÌËÛ‹ ÙÔ˘˜ Î·È
ı· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· ·ÓÙ·ÔÎÚ›ÓÔÓÙ·È ¯ˆÚ›˜ ¿Á¯Ô˜ ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙË˜
Ú·ÁÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜.
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æ˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜

°ÂÓÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿

∆Ô ‚·ÛÈÎfi ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ „˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ÚÔ-
ÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È Ë ¤ÓÙÔÓË ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ ÙËÓ Ù¿ÍË Î·È
ÙÔÓ ¤ÏÂÁ¯Ô, Ô˘ ÂÌÔ‰›˙ÂÈ ÙËÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÈÛ-
ÛfiÙÂÚÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘. TÔ «Ú¤ÂÈ» Î·È Ô «¤ÏÂÁ¯Ô˜» Â›Ó·È ÔÈ
Ï¤ÍÂÈ˜ Ô˘ Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡Ó ÛÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘. H „˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·-
¯‹ ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÙÔ 1% ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ Î·È Â›Ó·È Û˘¯ÓfiÙÂÚË
ÛÙÔ˘˜ ¿Ó‰ÚÂ˜.

¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘ ÌÂ „˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

TÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂ „˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜ Â›Ó·È Ô-
Ï‡ ÂÈı·Ú¯ËÌ¤ÓÔ Î·È ı¤ÏÂÈ Ó· ¤¯ÂÈ ÙÔÓ Ï‹ÚË ¤ÏÂÁ¯Ô ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÙÔ˘.
TÔ Î˘Ú›·Ú¯Ô Û˘Ó·›ÛıËÌ¿ ÙÔ˘ Â›Ó·È Û˘Ó‹ıˆ˜ Ë ›ÂÛË. TÔ ¿ÙÔÌÔ ı¤ÏÂÈ
Ó· Â›Ó·È ¿ÚÈÛÙÔ ÛÂ fi,ÙÈ ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÂÈ. ¶·Ú¿ÏÏËÏ·, ÓÈÒıÂÈ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË
Ó· Â›Ó·È ·fiÏ˘Ù· ÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ ¤ˆ˜ Î·È ÙËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ·.
™˘¯Ó¿ ·ÔÁÔËÙÂ‡ÂÙ·È ·fi ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘ ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ·ÓÙ·ÔÎÚ›ıË-
ÎÂ ÛÙ· ÛÙ¿ÓÙ·Ú ÙÔ˘ Î·È ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ¿Á¯Ô˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂfiÌÂÓË ‰Ú·ÛÙË-
ÚÈfiÙËÙ· Ô˘ ı· ·Ó·Ï¿‚ÂÈ, ÁÈ·Ù› ‰ÂÓ ı¤ÏÂÈ Ó· Î¿ÓÂÈ Ï¿ıË. ŸÛÔ Î·Ï¿
ÎÈ ·Ó Ù· ¤¯ÂÈ Î·Ù·Ê¤ÚÂÈ, Ì¤Û· ÙÔ˘ ÓÈÒıÂÈ ·ÓÈÎ·ÓÔÔ›ËÙÔ. 

¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Â›ÛË˜ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙÈ ¯¿ÓÂÈ ÙËÓ Â·Ê‹ ÌÂ ÙÔÓ Â·˘-
Ùfi ÙÔ˘ Î·È Â›Ó·È ¿Î·ÌÙÔ Î·È ÛÊÈÁÌ¤ÓÔ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¿. EÈÏ¤ÔÓ
¤¯ÂÈ ÔÏÏ¤˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÎÔÓÙÈÓÔ‡˜ ÙÔ˘ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Î·È ı¤-
ÏÂÈ ¿ÓÙ· Ó· Â›Ó·È ·ÓÙ¿ÍÈÔÈ ÙˆÓ ÚÔÛ‰ÔÎÈÒÓ ÙÔ˘, ·ÁÓÔÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ ‰È-
Î¤˜ ÙÔ˘˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜. ™˘¯Ó¿ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› ÙË ÏÔÁÈÎ‹ Î·È ‰ÂÓ Û˘Á¯ˆÚÂ› Â‡-
ÎÔÏ·. MÔÚÂ› Ó· ı˘ÌÒÓÂÈ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ÙÔ˘˜ ÔÔ›Ô˘˜ ıÂˆÚÂ› ·ÓÂ-
·ÚÎÂ›˜ Î·È ·ÓÂ‡ı˘ÓÔ˘˜. 
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¶Ô‡ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ·˘Ù‹ Ë ‰È·Ù·Ú·¯‹;

H „˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹ ‰È·Ù·Ú·¯‹ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ÔÊÂ›ÏÂÙ·È ÛÙÔÓ ÙÚfi-
Ô ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÌÂÁ¿ÏˆÛÂ. TÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ËÏ·‰‹ ÌÔÚÂ› Ó·
¤˙ËÛÂ ÛÂ ÌÈ· ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· Ë ÔÔ›· ÙÔ˘ ÚÔÛ¤ÊÂÚÂ ·Á¿Ë ˘fi fiÚÔ˘˜.
√È ÁÔÓÂ›˜ ¤‰ÂÈ¯Ó·Ó ÙËÓ ÂÎÙ›ÌËÛË Î·È ÙË ÛÙÔÚÁ‹ ÙÔ˘˜ ÌfiÓÔ fiÙ·Ó ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ÛËÌÂ›ˆÓÂ ÌÈ· ÂÈÙ˘¯›· ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÂÚfiÙ·Ó ÌÂ «Ù¤ÏÂÈÔ» ÙÚfiÔ.
OÈ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ÌÂÁ¿ÏÂ˜ Î·È ÔÈ ÂÈÎÚ›ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÛÎÏËÚ¤˜
fiÙ·Ó ‰ÂÓ Ù· Î·Ù¿ÊÂÚÓÂ. ø˜ ÂÓ‹ÏÈÎ·˜ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÂÍ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Ó· ÓÈÒ-
ıÂÈ ÌÂÈÔÓÂÎÙÈÎ¿, ·ÚfiÏÔ Ô˘ ÌÔÚÂ› Ó· Â›Ó·È ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓÔ. ∞˘Ùfi Û˘Ì-
‚·›ÓÂÈ ÂÂÈ‰‹ ¤¯ÂÈ Û˘Ó‰¤ÛÂÈ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· ÌÂ ÙËÓ ·Ô‰Ô¯‹ ·fi ÙÔ˘˜
¿ÏÏÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜, fiˆ˜ Û˘Ó¤‚·ÈÓÂ ÛÙ· ·È‰ÈÎ¿ ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÈ·, Î·È
Û˘ÓÂÒ˜ Ù·˘Ù›˙ÂÈ ÙËÓ ·ÔÙ˘¯›· ÌÂ ÙËÓ ·fiÚÚÈ„Ë.

¶Ò˜ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‚ÔËıËıÔ‡Ó Ù· ¿ÙÔÌ· ÌÂ „˘¯·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ‹
‰È·Ù·Ú·¯‹ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜;

H ıÂÚ·Â›· ‚ÔËı¿ Ù· ¿ÙÔÌ· Ó· ‰Ô˘Ó ·Ó ÔÈ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜
¤¯Ô˘Ó ı¤ÛÂÈ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ Â›Ó·È ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ‹ ÔÏ‡ ˘„ËÏ¤˜. £·
Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈ‹ÛÔ˘Ó Ò˜ ¤¯Ô˘Ó ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ÔÈ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜
·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, Î·ıÒ˜ Î·È Ù·
Û¯‹Ì·Ù· ÙË˜ ÙÂÏÂÈÔıËÚ›·˜, ÙÔ˘ ÂÏ¤Á¯Ô˘ Î·È ÙË˜ ˘Â˘ı˘ÓfiÙËÙ·˜, Ù·
ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜ Ú›˙Â˜ ÙÔ˘˜ ÛÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ ÙÔ˘˜ ËÏÈÎ›·˜,
Î·È ı· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÔ˘Ó ÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·˘Ù¤˜ ÔÈ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜
ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙÔ˘˜ Î·È ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿Ï-
ÏÔ˘˜. ŒÙÛÈ ı· ·Ú¯›ÛÔ˘Ó Ó· ¤¯Ô˘Ó ÈÔ ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÚÔÛ‰ÔÎ›Â˜ ·fi
ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙÔ˘˜ Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ‰ÂÓ ı· Û˘Ó‰¤Ô˘Ó ÙËÓ ÚÔÛˆÈÎ‹
·Í›· ·ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÌÂ ÙËÓ ÂÈÙ˘¯›· Î·È ‰ÂÓ ı· ·Ó·Ï·Ì‚¿ÓÔ˘Ó Â˘ı‡-
ÓÂ˜ Ô˘ ‰ÂÓ ÙÔ˘˜ ·Ó·ÏÔÁÔ‡Ó. MÂ ÙË ıÂÚ·Â›· ı· ÌÔÚ¤ÛÔ˘Ó Â›ÛË˜
Ó· ÈÂÚ·Ú¯Ô‡Ó ÛˆÛÙ¿ ÙÈ˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙ¤˜ ÙÔ˘˜ Î·È Ó· ÚÔÁÚ·ÌÌ·-
Ù›˙Ô˘Ó ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Ô˘ ı· ·ÊÈÂÚÒÛÔ˘Ó ÛÂ Î·ıÂÌÈ¿, ¿ÓÙ· ÌÂ ‚¿ÛË ÙË
ÛËÌ·Û›· Ô˘ ¤¯ÂÈ Î·ıÂÌÈ¿ ÁÈ· ÙË ˙ˆ‹ ÙÔ˘˜. ŒÙÛÈ ı· ‰··ÓÔ‡Ó ÏÈ-
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ÁfiÙÂÚÔ ¯ÚfiÓÔ ÛÂ ‰Â˘ÙÂÚÂ‡Ô˘ÛÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜, ı· Ì¿ıÔ˘Ó Ó· ÌÔÈÚ¿-
˙ÔÓÙ·È ÙÈ˜ Â˘ı‡ÓÂ˜ ÌÂ ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜ Î·È ı· ÂÓÙ¿ÍÔ˘Ó ÛÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ¿
ÙÔ˘˜ Â˘¯¿ÚÈÛÙÂ˜ Î·È ¯·Ï·ÚˆÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜. 
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BÈ‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜:

°›ÓÂ Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ÛÔ˘

°ÈÒÚÁÔ˜ ∂˘ÛÙ·ı›Ô˘

1. ÀÔÊ¤ÚÔ˘Ó ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ ·fi „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·;
2. ¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÂÓfi˜ „˘-

¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜;
3. °È·Ù› Ù· Ê¿ÚÌ·Î· ‰ÂÓ ·ÚÎÔ‡Ó;
4. ∆È Â›Ó·È Ë „˘¯·Ó¿Ï˘ÛË;
5. ∆È Â›Ó·È Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·;
6. ™Â ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈ-

ÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·;
7. °È·Ù› ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù· ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;
8. ∆È Â›Ó·È Ù· ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;
9. ¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;

10. ¶Ò˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Ûˆ ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;
11. MÔÚÂ› ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙÔÓ „˘-

¯ÔıÂÚ·Â˘Ù‹;
12. ™Â ÔÈÔ˘˜ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È Ù· ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;
13. ¶fiÛÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Â›Ó·È Ù· ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;
14. ∂›Ó·È Û›ÁÔ˘ÚÔ fiÙÈ ı· Ù· Î·Ù·Ê¤Úˆ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ ¤Ó· ‚È-

‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;
15. ªÂ ÔÈÔÓ ¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô

·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;
16. ¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ÁÓˆÚ›˙ˆ ÔÈÔ ‚È‚Ï›Ô Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ ÁÈ· Ì¤Ó·;
17. ¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ‚Â‚·ÈˆıÒ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ‚È‚Ï›Ô˘ 

·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;



ÀÔÊ¤ÚÔ˘Ó ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ ·fi „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ 
ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·;

¶ÂÚ›Ô˘ 10% ÙÔ˘ ÁÂÓÈÎÔ‡ ÏËı˘ÛÌÔ‡ ˘ÔÊ¤ÚÂÈ ·fi Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ÂÓÒ
ÔÛÔÛÙfi ¿Óˆ ÙÔ˘ 10% ˘ÔÊ¤ÚÂÈ ·fi Î¿ÔÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ Ô˘ Û¯ÂÙ›-
˙ÂÙ·È ÌÂ ÙÔ ¿Á¯Ô˜. ¶ÔÏÏÔ› ¿ÓıÚˆÔÈ Â›ÛË˜ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙Ô˘Ó ‰È¿ÊÔ-
ÚÂ˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È „˘¯ÔÏÔÁÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·, Ô˘ ¤¯Ô˘Ó
Ó· Î¿ÓÔ˘Ó ÌÂ ÙÈ˜ Û¯¤ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜, ÙË ‰È·ÙÚÔÊ‹ ÙÔ˘˜, ÙË ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ‹ ˙ˆ‹
ÙÔ˘˜, ÙÈ˜ ÛˆÌ·ÙÈÎ¤˜ ÂÈÙÒÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÛÙÚÂ˜ ‹ Î·È ÌÂ ÙË Û˘ÓÔÏÈÎ‹ ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁ›· ÙÔ˘ Â·˘ÙÔ‡ ÙÔ˘˜. ∏ Û˘¯ÓfiÙËÙ· Î·È Ë ¤ÎÙ·ÛË ÙˆÓ ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ
·˘ÙÒÓ Î¿ÓÔ˘Ó ÂÈÙ·ÎÙÈÎ‹ ÙËÓ ·Ó¿ÁÎË ÁÈ· ·ÚÂÌ‚¿ÛÂÈ˜ ·Ô‰Â‰ÂÈÁ-
Ì¤ÓË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜.

¶ÔÈÂ˜ Â›Ó·È ÔÈ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÂÓfi˜ 
„˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜;

¶·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ‰È·ÎÚ›ÓÔÓÙ·È ‰‡Ô ÌÔÚÊ¤˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈÛË ÙˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ: Ë „˘¯ÔıÂÚ·Â›· Î·È Ë
Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹. À¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÚÔ-
ÛÂÁÁ›ÛÂÈ˜, ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¤˜ ·Ú¯¤˜.

°È·Ù› Ù· Ê¿ÚÌ·Î· ‰ÂÓ ·ÚÎÔ‡Ó;

∏ Ê·ÚÌ·ÎÂ˘ÙÈÎ‹ ·ÁˆÁ‹ Â›Ó·È ÔÏ‡ ¯Ú‹ÛÈÌË fiÙ·Ó ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‚Ú›ÛÎÂ-
Ù·È ÛÂ ÂÚ›Ô‰Ô ÎÚ›ÛË˜ ‹ ¤Í·ÚÛË˜ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜. °ÂÓÈÎ¿ fiÌˆ˜
Ë Ì·ÎÚÔÚfiıÂÛÌË ¯Ú‹ÛË Ê·ÚÌ¿ÎˆÓ ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÓÙÔÙÂ ˆÊ¤ÏÈÌË. ∏
„˘¯ÔıÂÚ·Â›· Â›Ó·È ÂÍ›ÛÔ˘ Î·Ï‹ ÌÂ Ù· Ê¿ÚÌ·Î·, ·ÏÏ¿ ˘ÂÚÙÂÚÂ› ˆ˜
ÚÔ˜ ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙÔ˘ ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÔ‡ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ ÛÙÔ ¯ÚfiÓÔ.
EÈÏ¤ÔÓ ·ÚÎÂÙ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ù· Ê¿ÚÌ·Î· ¤¯Ô˘Ó ·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜ Î·È ÁÂ-
ÓÈÎfiÙÂÚ· Û˘ÓÙÂ›ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÍ¿ÚÙËÛË ·fi ÌÈ· ¯ËÌÈÎ‹ Ô˘-
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Û›·, ·ÊÔ‡ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ô‰›‰ÂÈ ÙË ‚ÂÏÙ›ˆÛË ÛÙËÓ ÂÍˆÁÂÓ‹ Â›‰Ú·ÛË
ÙÔ˘ Ê·ÚÌ¿ÎÔ˘ Ô˘ ÙÔ˘ ¯ÔÚËÁÂ›Ù·È. ∆¤ÏÔ˜, Ù· Ê¿ÚÌ·Î· ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó
Î·ÌÈ¿ ¯ÚËÛÈÌfiÙËÙ· ÛÂ ÔÏÏ¤˜ ÚÔÛˆÈÎ¤˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Ô˘ ‰ÂÓ ˘¿-
ÁÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ „˘¯ÈÎ¤˜ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜, fiˆ˜ Â›Ó·È Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˙Â‡-
ÁÔ˘˜, ·ÏÏ¿ Î·È Û’ ÂÎÂ›ÓË ÙËÓ Î·ÙËÁÔÚ›· ÙˆÓ „˘¯ÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ
Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÙË ÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜.

∆È Â›Ó·È Ë „˘¯·Ó¿Ï˘ÛË;

∏ „˘¯·Ó¿Ï˘ÛË Â›Ó·È ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ ÔÏÏ¤˜ ÌÔÚÊ¤˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜
Ô˘ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ Freud, fiˆ˜ Î·È ÔÈ ÏÂÁfiÌÂÓÂ˜ «„˘-
¯·Ó·Ï˘ÙÈÎ¤˜» ‹ «„˘¯Ô‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜» „˘¯ÔıÂÚ·Â›Â˜. O Freud Î·È ÔÈ
Ô·‰Ô› ÙÔ˘ ¿ÛÎËÛ·Ó ÁÈ· ÌÂÁ¿ÏÔ ¯ÚÔÓÈÎfi ‰È¿ÛÙËÌ· ÛËÌ·ÓÙÈÎ‹ Â›-
‰Ú·ÛË ÛÙÔ ¯ÒÚÔ ÙË˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜. ∏ ıÂÚ·Â›· Ô˘ ÚÔÛ¤ÊÂÚ·Ó
‹Ù·Ó Ì·ÎÚÔ¯ÚfiÓÈ· Î·È ··ÈÙÔ‡ÛÂ Û˘¯Ó‹ Â·Ê‹ ÙÔ˘ ÂÏ¿ÙË ÌÂ ÙÔÓ
„˘¯ÔıÂÚ·Â˘Ù‹ (‰È·ÚÎÔ‡ÛÂ Û˘Ó‹ıˆ˜ ¯ÚfiÓÈ·, ÌÂ Û˘¯ÓfiÙËÙ· ‰‡Ô ‹
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ Û˘ÓÂ‰Ú›Â˜ ÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰·). O ÏfiÁÔ˜ ‹Ù·Ó fiÙÈ ÁÈÓfiÙ·Ó
ÚÔÛ¿ıÂÈ· Ó· ÂÓÙÔÈÛÙÔ‡Ó ÔÈ Ú›˙Â˜ ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙÒÈ˙Â ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ·Ó·ÙÚ¤¯ÔÓÙ·˜ ÛÙËÓ ·È‰ÈÎ‹ ÙÔ˘ ËÏÈÎ›·. ø˜ ÂÎ
ÙÔ‡ÙÔ˘, ·˘Ù¤˜ ÔÈ ÌÔÚÊ¤˜ ıÂÚ·Â›·˜ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·Ó ÌfiÓÔ ÛÂ fiÛÔ˘˜
Â›¯·Ó ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ Â˘¯¤ÚÂÈ· Ó· ÙÈ˜ ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÔ˘Ó. EÈÏ¤ÔÓ ÔÈ ıÂ-
Ú·Â˘Ù¤˜ Ô˘ ÂÊ¿ÚÌÔ˙·Ó ·˘Ù‹ ÙËÓ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ‰ÂÓ ÂÓ‰È·Ê¤ÚıËÎ·Ó
È‰È·›ÙÂÚ· Ó· ·Ô‰Â›ÍÔ˘Ó ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ¿ ÙË˜.

∆È Â›Ó·È Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·;

ø˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË ÛÙËÓ ¤ÏÏÂÈ„Ë Â·ÚÎÒÓ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎÒÓ ‰Â‰ÔÌ¤ÓˆÓ
ÁÈ· ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ „˘¯·Ó¿Ï˘ÛË˜ Î·È ÙˆÓ „˘¯Ô‰˘-
Ó·ÌÈÎÒÓ „˘¯ÔıÂÚ·ÂÈÒÓ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ·, Î·Ù¿ ÙÈ˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ ÙÔ˘ 1950
Î·È ÙÔ˘ 1960 ·Ó·Ù‡¯ıËÎÂ ÌÈ· Ó¤· ÌÔÚÊ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ Ô˘ ÔÓÔ-
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Ì¿ÛÙËÎÂ «ıÂÚ·Â›· ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜». ∏ ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ·˘Ù‹ Â›¯Â
‰‡Ô ‚·ÛÈÎ¿ ¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎ¿. ¶ÚÒÙÔÓ, ¤‰ÈÓÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙËÓ ·ÓÙÈÌÂ-
ÙÒÈÛË ·˘ÙÒÓ Î·ı·˘ÙÒÓ ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Î·È, ‰Â‡ÙÂÚÔÓ, ‚·ÛÈ-
˙fiÙ·Ó ÛÙ· ÔÚ›ÛÌ·Ù· ÙË˜ ÂÈÛÙ‹ÌË˜ ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
Ó· ÙÂÎÌËÚÈÒÛÂÈ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÛÂ.

™Ù· Ù¤ÏË ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜ ÙÔ˘ 1960 Î·È ÛÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ ÙË˜ ‰ÂÎ·ÂÙ›·˜
ÙÔ˘ 1970 Ô A.T. Beck ÂÈÛ‹Á·ÁÂ ÙË «ÁÓˆÛÈ·Î‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·», Ë
ÔÔ›· ¤‰ÈÓÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÛÎ¤„Ë˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘. ∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹
„˘¯ÔıÂÚ·Â›· ‚·Û›˙ÂÙ·È ÛÙËÓ ·Ú¯‹ fiÙÈ ÔÈ ÓÔËÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, ‰Ë-
Ï·‰‹ ÙÔ ÓfiËÌ· Ô˘ ‰›ÓÔ˘ÌÂ ÛÂ ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÔÈ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ô˘ Î¿-
ÓÔ˘ÌÂ ÁÈ’ ·˘Ù‹Ó, ÔÈ ÓÔËÙÈÎ¤˜ ÂÈÎfiÓÂ˜ Ô˘ Û¯ËÌ·Ù›˙Ô˘ÌÂ ·ÏÏ¿ Î·È ÔÈ
ÁÂÓÈÎfiÙÂÚÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ Î·È ÂÔÈı‹ÛÂÈ˜ Ì·˜, Î·ıÔÚ›˙Ô˘Ó ÙË Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È ÙÈ˜ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ¤˜ ·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ì·˜. ∆· ÙÂÏÂ˘Ù·›·
¯ÚfiÓÈ· ˘‹ÚÍÂ ÌÈ· Û‡ÁÎÏÈÛË ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÙË˜
ıÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· ‰ËÌÈÔ˘ÚÁËıÂ› ¤Ó·
ÛÒÌ· ÎÏÈÓÈÎ‹˜ Ú·ÎÙÈÎ‹˜ Î·È ıÂˆÚ›·˜ Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «ÁÓˆÛÈ·Î‹-
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·».

™Â ÔÈÂ˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ Â›Ó·È ¯Ú‹ÛÈÌË Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-
Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·;

∏ ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ˘Ô‚Ï‹ıËÎÂ ÛÂ ·˘-
ÛÙËÚfiÙ·ÙÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎfi ¤ÏÂÁ¯Ô Î·È ·Ô‰Â›¯ıËÎÂ ÂÍ·ÈÚÂÙÈÎ¿ ·Ô-
ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ‹. ™‹ÌÂÚ· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÌÂ ÂÈÙ˘¯›· ÛÂ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ „˘¯Ô-
ÏÔÁÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ, fiˆ˜ Â›Ó·È ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È
ÌÂ ÙÔ ¿Á¯Ô˜, Ë Î·Ù¿ıÏÈ„Ë, ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚfiÛÏË„Ë˜ ÙÚÔÊ‹˜, ÔÈ
‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÚÔÛˆÈÎfiÙËÙ·˜, ÔÈ ‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÙË˜ ·È‰ÈÎ‹˜ Î·È ÙË˜
ÂÊË‚ÈÎ‹˜ ËÏÈÎ›·˜, Ë ¯Ú‹ÛË Ô˘ÛÈÒÓ, Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ˙Â‡ÁÔ˘˜, Ù· Ûˆ-
Ì·ÙÈÎ¿ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÔ‡˜ ·Ú¿ÁÔÓÙÂ˜,
ÔÈ ÛÂÍÔ˘·ÏÈÎ¤˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜, Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙË˜ ÙÚ›ÙË˜ ËÏÈÎ›·˜,
Ë ·ıÔÏÔÁÈÎ‹ ÂÓ·Û¯fiÏËÛË ÌÂ Ù· Ù˘¯ÂÚ¿ ·È¯Ó›‰È· Î·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒ-
ÈÛË ÙˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ÎÚ›ÛÂˆÓ.
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°È·Ù› ˘¿Ú¯Ô˘Ó Ù· ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;

AÓ Î·È Û‹ÌÂÚ· ¤¯Ô˘ÌÂ ÛÙË ‰È¿ıÂÛ‹ Ì·˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜
·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË˜ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ·˜ ÔÈ ÔÔ›Â˜ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙË
ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·, ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ÛÙ·ıÂ› ·Îfi-
ÌË ‰˘Ó·ÙfiÓ Ó· Î·Ù·ÛÙÔ‡Ó ·˘Ù¤˜ ÔÈ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜ ÛÂ
fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ˘˜. ŒÓ· ·fi Ù· Î‡ÚÈ· ÂÌfi‰È· Â›Ó·È ÙÔ
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfi ÎfiÛÙÔ˜. ¶·ÚfiÙÈ Ë ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂ-
Ú·Â›· Â›Ó·È ÔÏ‡ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎfiÙÂÚË ·fi ÙËÓ „˘¯·Ó¿Ï˘ÛË Î·È ÙÈ˜ „˘-
¯Ô‰˘Ó·ÌÈÎ¤˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›Â˜, ·ÊÔ‡ ¤¯ÂÈ ÔÏ‡ ÌÈÎÚfiÙÂÚË ‰È¿ÚÎÂÈ·
(Û˘Ó‹ıˆ˜ ‰ÂÓ ··ÈÙÂ›Ù·È ¿Óˆ ·fi ÌÈ· Û˘Ó¿ÓÙËÛË ÌÂ ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi ·Ó¿
Â‚‰ÔÌ¿‰·), ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ·Ú·Ì¤ÓÂÈ Û¯ÂÙÈÎ¿ ˘„ËÏfi. 

∏ ÎÔÈÓfiÙËÙ· ÙˆÓ ÁÓˆÛÈ·ÎÒÓ-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÒÓ „˘¯ÔıÂÚ·Â˘ÙÒÓ
·ÓÙ¤‰Ú·ÛÂ ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·˜ ÙÈ˜ ·Ú¯¤˜ Î·È
ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÙË˜ ÁÓˆÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ ÛÂ
ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜, ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ÙÈ˜ Î·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ‰È·ı¤ÛÈÌÂ˜
ÛÙÔ Â˘Ú‡ÙÂÚÔ ÎÔÈÓfi. ∞˘Ùfi ¤ÁÈÓÂ ÂÊÈÎÙfi ÂÂÈ‰‹ ÔÈ Ì¤ıÔ‰ÔÈ ÙË˜ ÁÓˆ-
ÛÈ·Î‹˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜ Â›Ó·È ÙfiÛÔ ·Ï¤˜ Ô˘
ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ‰È‰·¯ıÔ‡Ó ÛÂ ¤Ó·Ó ÂÈÌÂÏ‹ ·Ó·ÁÓÒÛÙË ·ÎfiÌË Î·È ·fi
¤Ó·Ó ¤ÓÙ˘Ô Ô‰ËÁfi.

∆È Â›Ó·È Ù· ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;

∆· ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Â›Ó·È Ú·ÎÙÈÎÔ› Ô‰ËÁÔ› ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜
ÙˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ. E›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤Ó· ¤ÙÛÈ ÒÛÙÂ Ó· ‰È-
Â˘ÎÔÏ‡ÓÔ˘Ó ÙËÓ Â›ÙÂ˘ÍË Î·È ÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙË˜ ÂÈı˘ÌËÙ‹˜ ·ÏÏ·Á‹˜
¯ˆÚ›˜ ÙËÓ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÂÈ‰ÈÎÔ‡ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. ∫‡ÚÈÔÈ ÛÙfi¯ÔÈ Î¿ıÂ
ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Â›Ó·È Ó· Î·Ù·ÓÔ‹ÛÂÈ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÛÂ ‚¿-
ıÔ˜ ÙË Ê‡ÛË ÙˆÓ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÙÔ˘ Î·È Ó· Ì¿ıÂÈ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¤˜
ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÁÈ· Ó· Ù· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ. √È ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÂÓÙ¿ÛÛÔÓÙ·È ÛÂ ¤Ó·
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎfi ÚfiÁÚ·ÌÌ· ıÂÚ·Â›·˜, Ô˘ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·ÏÂ›Ù·È Ó·
ÂÊ·ÚÌfiÛÂÈ ·ÎÔÏÔ˘ıÒÓÙ·˜ ÙÈ˜ Ô‰ËÁ›Â˜ Ô˘ ÙÔ˘ ‰›ÓÔÓÙ·È.
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¶ÔÈ· Â›Ó·È Ë ÊÈÏÔÛÔÊ›· ÙˆÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;

∆· ÂÁ¯ÂÈÚ›‰È· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ‚·Û›˙ÔÓÙ·È ÛÙËÓ ·ÍÈÔÔ›ËÛË ÙË˜ ·˘-

ÙÔÚÚ˘ıÌÈÛÙÈÎ‹˜ ÈÎ·ÓfiÙËÙ·˜, ‰ËÏ·‰‹ ÛÙÔÓ ÂÁÁÂÓ‹ ÌË¯·ÓÈÛÌfi ·˘ÙÔÚ-
Ú‡ıÌÈÛË˜ ÙÔ˘ ·ÙfiÌÔ˘, Ô ÔÔ›Ô˜ ÙÔ˘ ÂÈÙÚ¤ÂÈ Ó· ‰È·ÙËÚÂ› ÙË ÏÂÈ-
ÙÔ˘ÚÁÈÎfiÙËÙ¿ ÙÔ˘ Î·È Ó· ÚÔÛ·ÚÌfi˙ÂÙ·È ÛÙÈ˜ Û˘Óı‹ÎÂ˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜
ÙÔ˘. MÂÚÈÎ¤˜ ÊÔÚ¤˜ ·˘Ùfi˜ Ô ÌË¯·ÓÈÛÌfi˜ ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È «¤ÍˆıÂÓ» Û˘-
ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÁÈ· Ó· ÌÔÚ¤ÛÂÈ Ó· ÂÈÙÂÏ¤ÛÂÈ Í·Ó¿ ÙÔ Úfi-
ÏÔ ÙÔ˘ ˆ˜ Ú˘ıÌÈÛÙÈÎÔ‡ ÛÙÔÈ¯Â›Ô˘ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜. ∞˘Ù‹ Ë ÂÍˆÙÂÚÈÎ‹
Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË ÔÓÔÌ¿˙ÂÙ·È «·˘ÙÔ‰È·¯Â›ÚÈÛË» Î·È ÔÚ›˙Â-
Ù·È ˆ˜ Ë ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓË ÛÙ‹ÚÈÍË Ô˘ ·Ú¤¯ÂÙ·È ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÚÔÎÂÈ-
Ì¤ÓÔ˘ ·˘Ùfi Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹˜ Ô˘
˘ÂÚ‚·›ÓÔ˘Ó ÙÈ˜ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ·˘ÙÔÚÚ˘ıÌÈÛÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ÈÎ·ÓfiÙË-
Ù·˜. MÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ¤ÓÓÔÈ·, Ë ÊÈÏÔÛÔÊ›· ›Ûˆ ·fi Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù·
·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÌÈ· ÂÈ‰ÈÎ‹ ÂÚ›ÙˆÛË ·˘ÙÔ‰È·¯Â›ÚÈÛË˜ Î·È
Â›Ó·È Û‡ÛÙÔÈ¯Ë ÌÂ ÙËÓ Ô˘Û›· ÙË˜ ÁÂÓÈÎfiÙÂÚË˜ Û˘ÏÏÔÁÈÛÙÈÎ‹˜ Ô˘
·ÎÔÏÔ˘ıÂ›Ù·È ÛÙË ÁÓˆÛÈ·Î‹-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·. TÔ
¿ÙÔÌÔ Û˘ÌÌÂÙ¤¯ÂÈ ˆ˜ ÈÛfiÙÈÌÔ˜ Û˘ÓÂÚÁ¿ÙË˜ ÛÙËÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ ÌÔÚ-
Ê‹ ÙˆÓ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂˆÓ ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹ Î·È ˆ˜ Î‡ÚÈÔ˜ ˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ÁÈ·
ÙËÓ ÚfiÔ‰Ô ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÛÙË ÌÔÚÊ‹ ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÔ-
‚Ô‹ıÂÈ·˜. ∞˘Ùfi ÚÔ¿ÁÂÈ ÙËÓ Ù¿ÛË ÙÔ˘ ÁÈ· ·˘ÙÔÚ·ÁÌ¿ÙˆÛË, ·˘ÙÔ-
ÔÚÈÔı¤ÙËÛË, ·˘ÙÔ¸Â˘ı˘ÓfiÙËÙ· Î·È ·˘ÙÔÓÔÌ›·, ÛÂ ·ÓÙ›ıÂÛË ÌÂ ÙÔÓ
·Ú·‰ÔÛÈ·Îfi ÚfiÏÔ ÙÔ˘ ·ıËÙÈÎÔ‡ ·Ô‰¤ÎÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎÒÓ ˘ËÚÂ-
ÛÈÒÓ, fiˆ˜ Û˘Ì‚·›ÓÂÈ ÛÙË Ê·ÚÌ·ÎÔıÂÚ·Â›· ‹ ÛÂ ·Ï·ÈfiÙÂÚÂ˜ ÌÔÚ-
Ê¤˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜.

¶Ò˜ Ú¤ÂÈ Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹Ûˆ ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;

°È· Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ˜ ¤Ó· „˘¯ÔÏÔÁÈÎfi Úfi‚ÏËÌ· ¯ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È ¯ÚfiÓÔ˜,
ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·È ÂÈÌÔÓ‹. ¢ÂÓ ·ÚÎÂ› Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ˜ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô, Ú¤ÂÈ
Ó· ÂÍ·ÛÎËıÂ›˜ ÛÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È Î·È Ó· ‚Â‚·ÈˆıÂ›˜
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fiÙÈ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›˜ ÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜. ªÈ· Î·Ï‹ ÁÂÓÈ-
Î‹ ÛÙÚ·ÙËÁÈÎ‹ Â›Ó·È Ó· ‰È·‚¿ÛÂÈ˜ ÚÒÙ· fiÏÔ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘
Ó· ÂÍÔÈÎÂÈˆıÂ›˜ ÌÂ ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂÓfi ÙÔ˘ Î·È ÛÙË Û˘Ó¤¯ÂÈ· Ó· ·ÎÔ-
ÏÔ˘ı‹ÛÂÈ˜ ‚‹Ì· ÚÔ˜ ‚‹Ì· ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ·ÚÔ˘ÛÈ¿˙ÔÓÙ·È, ÊÚÔ-
ÓÙ›˙ÔÓÙ·˜ Ó· ¤¯ÂÈ˜ Î·Ù·ÎÙ‹ÛÂÈ Â·ÚÎÒ˜ ÙËÓ Î¿ıÂ ÙÂ¯ÓÈÎ‹ ÚÈÓ ÚÔ-
¯ˆÚ‹ÛÂÈ˜ ÛÙËÓ ÂfiÌÂÓË. 

ŸÛÔ ‰‡ÛÎÔÏÔ ÎÈ ·Ó ÛÔ˘ Ê·›ÓÂÙ·È Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ˜ ÙÈ˜ ÚÔÙ¿-
ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜, ÌË ‰È·Îfi„ÂÈ˜ ÙËÓ ÚÔÛ¿ıÂÈ·. AÓ Î·Ù·-
Ï¿‚ÂÈ˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›˜ Ó· ·ÓÙÂÂÍ¤ÏıÂÈ˜ ÛÙÈ˜ ··ÈÙ‹ÛÂÈ˜ ÂÓfi˜ ‚‹-
Ì·ÙÔ˜, ›Ûˆ˜ Â›Ó·È ÚÔÙÈÌfiÙÂÚÔ Ó· Â·Ó·Ï¿‚ÂÈ˜ ÙÔ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ
‚‹Ì·. ¢ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ‚È¿˙ÂÛ·È Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ˜ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·.
¶ÚÔÛ¿ıËÛÂ Ó· ·ÎÔÏÔ˘ı‹ÛÂÈ˜ ÙÔÓ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÔ Ú˘ıÌfi, ·Ó Î·È ÙÔ
‚·ÛÈÎfi ‰ÂÓ Â›Ó·È Ó· ÔÏÔÎÏËÚÒÛÂÈ˜ ÁÚ‹ÁÔÚ· ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ·, ·ÏÏ¿
Ó· ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜ ÚfiÔ‰Ô. K·È ‚¤‚·È· ‰ÂÓ Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·Ì¤ÓÂÈ˜ ÙËÓ
ÂÈÙ˘¯›· ·fi ÙË ÌÈ· ÛÙÈÁÌ‹ ÛÙËÓ ¿ÏÏË. ∏ ·ÏÏ·Á‹ ··ÈÙÂ› ¯ÚfiÓÔ Î·È
‰ÂÓ ·Ó·Ì¤ÓÂÙ·È Ó· ˘¿ÚÍÔ˘Ó ıÂ·Ì·ÙÈÎ¿ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ·fi ÔÏ‡
ÓˆÚ›˜. ∆¤ÏÔ˜, Ú¤ÂÈ Ó· ı˘Ì¿Û·È fiÙÈ Ë ÚfiÔ‰fi˜ ÛÔ˘ ı· ·ÚÔ˘-
ÛÈ¿˙ÂÈ ‰È·Î˘Ì¿ÓÛÂÈ˜. ªËÓ ÂÚÈÌ¤ÓÂÈ˜ ÌÈ· Î·ıËÌÂÚÈÓ‹, ÔÌ·Ï‹ Î·È
ÛÙ·ıÂÚ‹, «ÁÚ·ÌÌÈÎÔ‡ Ù‡Ô˘» ‚ÂÏÙ›ˆÛË. £· ˘¿ÚÍÔ˘Ó ‰È·ÛÙ‹Ì·-
Ù· Ô˘ Ù· Ú¿ÁÌ·Ù· ı· ËÁ·›ÓÔ˘Ó Î·Ï¿, ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÙ·ÛÈÌfiÙË-
Ù·˜, ·ÏÏ¿ Î·È ‰È·ÛÙ‹Ì·Ù· ‰˘ÛÎÔÏÈÒÓ Î·È ÂÈ‰Â›ÓˆÛË˜. MËÓ ·Ô-
ÁÔËÙÂ‡ÂÛ·È fiÙ·Ó ı· Û˘Ó·ÓÙ¿˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜. AÔÙÂÏÔ‡Ó Î·È ·˘Ù¤˜ Ê˘-
ÛÈÔÏÔÁÈÎfi Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ ‰È·‰ÈÎ·Û›·˜ ·ÏÏ·Á‹˜.

MÔÚÂ› ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÂÈ ÙÔÓ
„˘¯ÔıÂÚ·Â˘Ù‹;

∆· ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Â›Ó·È ¿ÏÏË ÌÈ· ÌÔÚÊ‹ ·Ú¤Ì‚·ÛË˜ Î·È ‰ÂÓ
ÂÈ‰ÈÒÎÔ˘Ó Ó· ·ÓÙÈÎ·Ù·ÛÙ‹ÛÔ˘Ó ÙÔ˘˜ „˘¯ÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜. ∫·Ó¤Ó· ‚È-
‚Ï›Ô ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· Û˘ÌÂÚÈÏ¿‚ÂÈ fiÏÔ ÙÔ Â‡ÚÔ˜ ÙˆÓ ÂÌÂÈÚÈÒÓ ÙË˜
„˘¯ÔıÂÚ·Â›·˜. E›Ó·È ÔÏÏÔ› ÔÈ ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ ‰È·ÈÛÙÒÓÔ˘Ó fiÙÈ
Ù· ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ‰ÂÓ ·ÚÎÔ‡Ó ÁÈ· Ó· Î·Ï‡„Ô˘Ó fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ·Ó¿-
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ÁÎÂ˜ ÙÔ˘˜ Î·È ÎÚ›ÓÔ˘Ó fiÙÈ ı· ÙÔ˘˜ ‹Ù·Ó ¯Ú‹ÛÈÌË ÂÚÈÛÛfiÙÂÚË Û˘-
ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ·fi ¤Ó·Ó ÂÈ‰ÈÎfi „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. K·È ÛÂ Ù¤ÙÔÈ-
Â˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ¿ÓÙˆ˜ Ë Â·Ê‹ ÌÂ ¤Ó· ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Î·È
Ë ÂÍÔÈÎÂ›ˆÛË ÌÂ ÙÈ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ¤Ó· ÔÏ‡ Î·Ïfi ÚÒÙÔ ‚‹-
Ì· ÁÈ· ÙËÓ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔÓ ÂÈ‰ÈÎfi. 

™Â ÔÈÔ˘˜ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È Ù· ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;

∆· ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ·Â˘ı‡ÓÔÓÙ·È ÛÂ fiÏÔ˘˜ ÙÔ˘˜ ·ÓıÚÒÔ˘˜
Ô˘ ˘ÔÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÈˆËÏ¿ Î·È ÔÈ ÔÔ›ÔÈ, ·Ú¿ ÙÈ˜ ·Ó·˙ËÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘˜,
‰ÂÓ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· Ï¿‚Ô˘Ó ÙËÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË ‚Ô‹ıÂÈ·. ∞Ó ‰ÂÓ ÌÔÚÂ›˜
Ó· Ï¿‚ÂÈ˜ Û˘ÛÙËÌ·ÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ· ÂÂÈ‰‹ ·ÈÛı¿ÓÂÛ·È ·ÌË¯·Ó›· Ó·
·Â˘ı˘ÓıÂ›˜ ÛÂ ¤Ó·Ó ÂÈ‰ÈÎfi „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ‹ ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯ÂÈ
Ô Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˜ ÂÈ‰ÈÎfi˜ ÛÙËÓ ÂÚÈÔ¯‹ fiÔ˘ ˙ÂÈ˜ ‹ ·ÎfiÌË ÂÂÈ‰‹ ‰ÂÓ
¤¯ÂÈ˜ ÙËÓ ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ‹ ‰˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÁÈ· Î¿ÙÈ Ù¤ÙÔÈÔ, Ó· Í¤ÚÂÈ˜ ˆ˜ ¤Ó·
‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Â›Ó·È Èı·Ófi Ó· ÛÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÌÈ· ‰È¤ÍÔ‰Ô.
∞ÎfiÌË Î·È ·Ó ‰ÂÓ ÌÔÚ¤ÛÂÈ˜ Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ˜ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ·, ÙÔ ‚È‚Ï›Ô
ı· ÛÂ ‚ÔËı‹ÛÂÈ Ó· ·ÓÙÈÏËÊıÂ›˜ ÙÈ fiÊÂÏÔ˜ ı· Â›¯Â˜ ·fi ÙËÓ „˘¯Ô-
ıÂÚ·Â›· ‹ ·fi Î¿ÔÈ· ¿ÏÏË ÌÔÚÊ‹ ıÂÚ·Â›·˜.

¶fiÛÔ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ Â›Ó·È Ù· ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;

∂›Ó·È ÁÂÁÔÓfi˜ fiÙÈ ‰ÂÓ ˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¤˜ ÂÌÂÈÚÈÎ¤˜ ¤ÚÂ˘ÓÂ˜ Ô˘
Ó· ÙÂÎÌËÚÈÒÓÔ˘Ó ÙËÓ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙˆÓ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·˘-
ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜. Y¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ ÔÏÔ¤Ó· Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÂÓ‰Â›ÍÂÈ˜ fiÙÈ
Ù· Û¯ÂÙÈÎ¿ ‚È‚Ï›· ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ‚Ô‹ıÂÈ· ·Ó Â›Ó·È ÔÚÁ·-
ÓˆÌ¤Ó· ¤ÙÛÈ Ô˘ Ó· ÂÈÙÚ¤Ô˘Ó ÛÙÔÓ ·Ó·ÁÓÒÛÙË Ó· ·Ú·ÎÔÏÔ˘ı‹-
ÛÂÈ ÙÔ ÚfiÁÚ·ÌÌ· ÌÂ ÙÔ ‰ÈÎfi ÙÔ˘ Ú˘ıÌfi Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ·Ó Ô ·Ó·ÁÓÒ-
ÛÙË˜ ·ÊÈÂÚÒÓÂÈ ÙÔ ¯ÚfiÓÔ Î·È ÙËÓ ··ÈÙÔ‡ÌÂÓË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÁÈ· Ó·
Ì¿ıÂÈ Ó· ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ÙÈ˜ ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓÂ˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜. 
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°ÂÓÈÎ¿, Ê·›ÓÂÙ·È fiÙÈ ÛËÌ·ÓÙÈÎfi˜ ·ÚÈıÌfi˜ ·ÓıÚÒˆÓ ÌÔÚÂ› ÌÂ
Ù· ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Ó· ÍÂÂÚ¿ÛÂÈ Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù¿ ÙÔ˘ ¯ˆÚ›˜
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ‚Ô‹ıÂÈ·. Y¿Ú¯Ô˘Ó fiÌˆ˜ Î·È ¿ÓıÚˆÔÈ Ô˘ Â›ÙÂ ‰ÂÓ
‚ÔËıÈÔ‡ÓÙ·È Â›ÙÂ ÛËÌÂÈÒÓÔ˘Ó ÔÏ‡ ÌÈÎÚ‹ ÚfiÔ‰Ô. ™Â ·˘Ù¤˜ ÙÈ˜ Â-
ÚÈÙÒÛÂÈ˜ Î·Ïfi Â›Ó·È Ó· ·Ó·˙ËÙËıÂ› Î·ÙÂ˘ı˘ÓfiÌÂÓË ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·,
Ó· ·ÎÔÏÔ˘ıËıÂ› ‰ËÏ·‰‹ ¤Ó· ÚfiÁÚ·ÌÌ· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÌÂ ÙËÓ ˘Ô-
ÛÙ‹ÚÈÍË Î·È ÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË ÂÓfi˜ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. ∞Ó Î·È
·˘Ùfi ‰ÂÓ ·Ô‰ÂÈ¯ıÂ› ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfi, ı· Ú¤ÂÈ Ó· ·Ó·˙ËÙËıÂ› ·ÙÔ-
ÌÈÎ‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›·.

∂›Ó·È Û›ÁÔ˘ÚÔ fiÙÈ ı· Ù· Î·Ù·Ê¤Úˆ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÒÓÙ·˜ 
¤Ó· ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;

¢ÂÓ Â›Ó·È fiÏ· Ù· ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· ÙÔ ›‰ÈÔ Â‡ÎÔÏÔ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆÈÛÙÔ‡Ó. ™Â
ÁÂÓÈÎ¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, Â›Ó·È ÈÔ Â‡ÎÔÏÔ Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ˜ ÌfiÓÔ˜/ÌfiÓË
ÛÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù· Ô˘ ·ÊÔÚÔ‡Ó ÌfiÓÔ ÌÈ· Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ÂÚÈÔ¯‹ ÙË˜
˙ˆ‹˜ ÛÔ˘. ŸÛÔ ÈÔ ÁÂÓÈÎfi Â›Ó·È ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· fiÌˆ˜ Î·È fiÛÔ˘˜ Â-
ÚÈÛÛfiÙÂÚÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ÙË˜ ˙ˆ‹˜ ÛÔ˘ ÂËÚÂ¿˙ÂÈ, ÙfiÛÔ ÈÔ ‰‡ÛÎÔÏË
Á›ÓÂÙ·È Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛ‹ ÙÔ˘. ∞˘Ùfi ÛËÌ·›ÓÂÈ fiÙÈ Ë ·Ó¿ÁÎË Ó· ·Â˘-
ı˘ÓıÂ›˜ ÛÂ ÂÈ‰ÈÎfi ‰ÂÓ Â›Ó·È ¤Ó‰ÂÈÍË ÚÔÛˆÈÎ‹˜ ·‰˘Ó·Ì›·˜, ·ÏÏ¿
¯·Ú·ÎÙËÚÈÛÙÈÎfi ÙË˜ ÔÏ˘ÏÔÎfiÙËÙ·˜ ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ·ÓÙÈ-
ÌÂÙˆ›˙ÂÈ˜. K·È ·Ó ÙÂÏÈÎ¿ ¯ÚÂÈ·ÛÙÂ›˜ ÙË ‚Ô‹ıÂÈ· ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡, ı·
˘¿Ú¯Ô˘Ó ÔÏÏ¿ Ú¿ÁÌ·Ù· Ô˘ ÌÔÚÂ›˜ Ó· Î¿ÓÂÈ˜ ÌfiÓÔ˜/ÌfiÓË ÛÔ˘
Â›ÙÂ ÁÈ· Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ˜ ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÛÔ˘ Â›ÙÂ ÁÈ· Ó· ÌËÓ ·Ê‹ÛÂÈ˜ Ù·
Ú¿ÁÌ·Ù· Ó· ¯ÂÈÚÔÙÂÚ¤„Ô˘Ó.

ªÂ ÔÈÔÓ ¿ÏÏÔ ÙÚfiÔ ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËıÂ› 
¤Ó· ‚È‚Ï›Ô ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;

¶ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Ù· ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÓÙ·È Û˘ÌÏË-
ÚˆÌ·ÙÈÎ¿ ÛÙËÓ ·Ú·‰ÔÛÈ·Î‹ „˘¯ÔıÂÚ·Â›· ˘fi ÙËÓ Î·ıÔ‰‹ÁËÛË
ÙÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ‡ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜. ªÂ ·˘Ùfi ÙÔÓ ÙÚfiÔ ·˘Í¿ÓÂÙ·È Ë ·Ô-

15.

14.
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ÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎfiÙËÙ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ Î·È ÌÂÈÒÓÂÙ·È Ë ‰È¿ÚÎÂÈ¿ ÙË˜ Î·È Û˘-
ÓÂÒ˜ ÙÔ ÎfiÛÙÔ˜ ÙË˜. T· ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Â›Ó·È Â›ÛË˜ ÂÍ·ÈÚÂ-
ÙÈÎ¿ ¯Ú‹ÛÈÌ· ÛÂ Û˘ÁÁÂÓÂ›˜ Î·È Ê›ÏÔ˘˜, ÔÈ ÔÔ›ÔÈ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓÙ·È ÁÈ·
ÙÔ ÚfiÛˆÔ Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÂÈ ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· Î·È ı¤ÏÔ˘Ó Ó· ÂÓËÌÂ-
ÚˆıÔ‡Ó Î·È Ó· Ì¿ıÔ˘Ó ÔÈ· ÛÙ¿ÛË Ú¤ÂÈ Ó· ÙËÚÔ‡Ó.

¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ÁÓˆÚ›˙ˆ ÔÈÔ ‚È‚Ï›Ô Â›Ó·È Î·Ù¿ÏÏËÏÔ 
ÁÈ· Ì¤Ó·;

™Â ÌÂÚÈÎ¤˜ ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜ ÌÔÚÂ› Ó· ÌËÓ Â›Û·È ÛÂ ı¤ÛË Ó· ·Ó·ÁÓˆÚ›-
ÛÂÈ˜ ÙËÓ ·ÎÚÈ‚‹ Ê‡ÛË ÙÔ˘ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Ô˘ ÛÂ ··Û¯ÔÏÂ›. ∞ÊÈ¤-
ÚˆÛÂ Ï›ÁÔ ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· Ó· ÍÂÊ˘ÏÏ›ÛÂÈ˜ Ù· ‚È‚Ï›· Ô˘ ÛÔ˘ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ,
ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ‰ÂÈ˜ ÔÈÔ ·Ó·Ê¤ÚÂÙ·È ÛÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÛÔ˘ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ Î·È
Ê˘ÛÈÎ¿ Ù·ÈÚÈ¿˙ÂÈ ÛÙË ‰ÈÎ‹ ÛÔ˘ ÓÔÔÙÚÔ›·, Î·ıÒ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È fiÏ· Ù· ‚È-
‚Ï›· ÁÚ·ÌÌ¤Ó· ÌÂ ÙÔÓ ›‰ÈÔ ÙÚfiÔ.

AÓ ¤¯ÂÈ˜ ÙË ÊÔÈÙËÙÈÎ‹ È‰ÈfiÙËÙ·, ÌÔÚÂ›˜ Ó· ·Â˘ı˘ÓıÂ›˜ ÛÙËÓ
ÀËÚÂÛ›· ∆ËÏÂÛ˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ˘·ÎÔ‡ ÙfiÔ˘ ÙÔ˘ ∂ÚÁ·ÛÙË-
Ú›Ô˘ æ˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ™˘Ì‚Ô˘ÏÂ˘ÙÈÎ‹˜ ÙÔ˘ ∂ıÓÈÎÔ‡ Î·È ∫·Ô‰ÈÛÙÚÈ·ÎÔ‡
¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ (www.uoa.gr/skf), fiÔ˘ ÂÈ‰ÈÎÔ› ı· ÛÔ˘ ÚÔ-
ÙÂ›ÓÔ˘Ó ‚È‚Ï›· ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÁÈ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ ÛÔ˘. E¿Ó
‰ÂÓ Â›Û·È ÊÔÈÙËÙ‹˜ ‹ ÊÔÈÙ‹ÙÚÈ·, ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÛÙÂ›ÏÂÈ˜ Ì‹Ó˘Ì· ËÏÂ-
ÎÙÚÔÓÈÎÔ‡ Ù·¯˘‰ÚÔÌÂ›Ô˘ Ì¤Ûˆ ÙÔ˘ ‰ÈÎÙ˘·ÎÔ‡ ÙfiÔ˘ ÙÔ˘ πÓÛÙÈÙÔ‡ÙÔ˘
ŒÚÂ˘Ó·˜ Î·È £ÂÚ·Â›·˜ ÙË˜ ™˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ (www.ibrt.gr).

¶Ò˜ ÌÔÚÒ Ó· ‚Â‚·ÈˆıÒ ÁÈ· ÙËÓ ÔÈfiÙËÙ· ÂÓfi˜ ‚È‚Ï›Ô˘
·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜;

∏ Î›ÓËÛË ÁÈ· ÙËÓ ·Ó¿Ù˘ÍË ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÛÂ ÌÔÚÊ‹
‚È‚Ï›Ô˘ ¤¯ÂÈ ‰Â¯ÙÂ› Â˘ÚÂ›· ÎÚÈÙÈÎ‹, Î˘Ú›ˆ˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÙË˜ ÛˆÚÂ›·˜ ÙˆÓ
‚ÔËıËÌ¿ÙˆÓ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÂÎ‰ÔıÂ›. ∆· ‚È‚Ï›· ·˘Ù¿ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó ÛËÌ·-
ÓÙÈÎ¿ ÛÂ ÔÈfiÙËÙ· Î·È ÛÂ Î·Ù·ÏÏËÏfiÙËÙ·, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· Ó· Â›Ó·È
‰‡ÛÎÔÏÔ ÁÈ· ÙÔÓ ÂÓ‰È·ÊÂÚfiÌÂÓÔ Ó· ÂÈÏ¤ÍÂÈ ¤Ó· ¯Ú‹ÛÈÌÔ ‚È‚Ï›Ô. ™Ù·
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ÎÂÊ¿Ï·È· Î·È ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÔ‡ ·Ú·Ù›ıÂÙ·È ÂÎÙÂÓ‹˜ Î·Ù¿ÏÔ-
ÁÔ˜ ÔÈÔÙÈÎÒÓ ‚È‚Ï›ˆÓ ·˘ÙÔ‚Ô‹ıÂÈ·˜ ÌÂ ÁÓˆÛÈ·Î¤˜-Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈ-
ÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜, Ù· ÔÔ›· ¤¯Ô˘Ó ÁÚ¿„ÂÈ ŒÏÏËÓÂ˜ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ ‹
¤¯Ô˘Ó ÌÂÙ·ÊÚ·ÛÙÂ› ÛÙ· ÂÏÏËÓÈÎ¿ ·fi ¿ÏÏÂ˜ ÁÏÒÛÛÂ˜ (Î˘Ú›ˆ˜ ·fi
Ù· ·ÁÁÏÈÎ¿).
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∞fiÛ‚ÂÛË: ∏ ÂÍ·Ûı¤ÓËÛË ÙË˜ Û‡Ó‰ÂÛË˜ ÌÂÙ·Í‡ ÂÓfi˜ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È
ÌÈ·˜ ·ÓÙ›‰Ú·ÛË˜, Ô˘ Á›ÓÂÙ·È fiÙ·Ó ÙÔ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÛÙ·-
Ì·Ù‹ÛÂÈ Ó· ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È. MÂ ÙËÓ ¿ÚÔ‰Ô ÙÔ˘ ¯ÚfiÓÔ˘ Ë Û‡˙Â˘ÍË ¯·Ï·-
ÚÒÓÂÈ Î·È ÂÍ·Ê·Ó›˙ÂÙ·È.  

∞ÔÊ˘Á‹: ¢˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ ÙËÓ ÔÔ›· ˘ÈÔıÂÙÂ› ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
ÚÔÎÂÈÌ¤ÓÔ˘ Ó· ·ÔÊ‡ÁÂÈ ¤Ó· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ, ÌÈ· Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ‹ ÌÈ· ÛÎ¤-
„Ë Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÂ› ¿Á¯Ô˜ ‹ Êfi‚Ô. √‰ËÁÂ› ÛÂ ¿ÌÂÛË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ·Ú-
ÓËÙÈÎÒÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ, ·ÏÏ¿ Ë ˆÊ¤ÏÂÈ· Â›Ó·È ‚Ú·¯˘ÚfiıÂÛÌË. TÈ˜
ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊÔÚ¤˜ Ì¿ÏÈÛÙ· ÙÔ Úfi‚ÏËÌ· ‰È·ÈˆÓ›˙ÂÙ·È Î·È ÂÓÙÂ›ÓÂ-
Ù·È, ·ÊÔ‡ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‰ÂÓ ÂÊ·ÚÌfi˙ÂÈ ÙÚfiÔ˘˜ Ô˘ÛÈ·ÛÙÈÎ‹˜ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈ-
Û‹˜ ÙÔ˘.

∞ÚÓËÙÈÎ¤˜/‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜: A˘ÙfiÌ·ÙÂ˜, ÌË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜
ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂËÚÂ¿˙Ô˘Ó ·ÚÓËÙÈÎ¿ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔ-
Ú¿ Ì·˜.

∞˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜: °Ú‹ÁÔÚÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Ô˘ ‰ÂÓ Â›Ó·È ·Ô-
Ù¤ÏÂÛÌ· ÛÎfiÈÌË˜ ÚÔÛ¿ıÂÈ·˜ ‹ Â·ÁˆÁÈÎÔ‡ Û˘ÏÏÔÁÈÛÌÔ‡. ¶ËÁ¿-
˙Ô˘Ó ·˘ÙfiÌ·Ù·, Â›Ó·È Ù·¯Â›Â˜ Î·È Û‡ÓÙÔÌÂ˜. ∆Ô ¿ÙÔÌÔ Â›Ó·È Î˘Ú›ˆ˜ ÂÓ‹-
ÌÂÚÔ ÁÈ· ÙÔ Û˘Ó·›ÛıËÌ· Ô˘ ÙÈ˜ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ›, ·Ú¿ ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈÂ¯fiÌÂ-
Ófi ÙÔ˘˜. ŒÙÛÈ ÔÏ‡ Û˘¯Ó¿ ÙÈ˜ ·Ô‰¤¯ÂÙ·È, ¯ˆÚ›˜ ÎÚÈÙÈÎ‹, ˆ˜ ·ÏËıÈÓ¤˜.

µÔ˘ÏÈÌÈÎfi/˘ÂÚÊ·ÁÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ: ∆Ô ¿ÙÔÌÔ Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ Ì¤Û· ÛÂ Û˘-
ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓË ¯ÚÔÓÈÎ‹ ÂÚ›Ô‰Ô (.¯. ‰‡Ô ˆÚÒÓ) ˘ÂÚ‚ÔÏÈÎ‹ ÔÛfiÙËÙ·
ÙÚÔÊ‹˜, ¤¯ÔÓÙ·˜ ÙËÓ ·›ÛıËÛË fiÙÈ ‰ÂÓ ÌÔÚÂ› Ó· ÛÙ·Ì·Ù‹ÛÂÈ.

°ÂÓ›ÎÂ˘ÛË ÙÔ˘ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜: MÈ· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Ô˘ ‰ÂÓ ÚÔÎ·ÏÂ›Ù·È ÌfiÓÔ
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·fi ÙÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÌÂ ÙÔ ÔÔ›Ô ¤¯ÂÈ ·Ú¯ÈÎ¿ Û˘Ó‰ÂıÂ›, ·ÏÏ¿ Î·È ·fi ¿Ï-
Ï· ·ÚfiÌÔÈ· ÌÂ ·˘Ùfi ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·.

°ÓˆÛÈ·Î¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜: £ÂÚ·Â˘ÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ô ıÂÚ·Â˘Ù‹˜ ‰È-
‰¿ÛÎÂÈ ÛÙÔ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ. ∫‡ÚÈÔ˜ ÛÙfi¯Ô˜ ÙÔ˘˜ Â›Ó·È Ë ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·-
ÛË ÙˆÓ ÌË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎÒÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ ÌÂ ¿ÏÏÂ˜ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ¤˜.
∞˘Ù¤˜ ÔÈ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜ ·ÔÙÂÏÔ‡Ó ÈÛfi‚È· ‚ÔËı‹Ì·Ù·, Ù· ÔÔ›· ÙÔ ¿ÙÔÌÔ
ÌÔÚÂ› Ó· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈ‹ÛÂÈ Î·È ÌfiÓÔ ÙÔ˘ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË ÙË˜ ıÂ-
Ú·Â›·˜. ¢ÂÓ Â›Ó·È ÂÈ‰ÈÎ¤˜ ÌfiÓÔ ÁÈ· ÌÈ· ‰È·Ù·Ú·¯‹ Î·È ÌÔÚÔ‡Ó Ó·
ÂÊ·ÚÌÔÛÙÔ‡Ó fiÔÙÂ ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Î·Ù·Ï·‚·›ÓÂÈ fiÙÈ ·ÓÙÈ‰Ú¿ ÌÂ ¤Ó·Ó ˘ÂÚ-
‚ÔÏÈÎ¿ Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎfi ‹ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎfi ÙÚfiÔ.

°ÓˆÛÙÈÎ¿ (‹ ÁÓˆÛÈ·Î¿ ‹ ‰ÈÂÚÁ·ÛÈ·Î¿) Ï¿ıË (‹ ‰È·ÛÙÚÂ‚ÏÒÛÂÈ˜): ∞Ó·-
ÏËıÂ›˜ ‹ ÌÈÎÚÔ‡ ‚·ıÌÔ‡ ·Ï‹ıÂÈ·˜ ·˘ÙfiÌ·ÙÂ˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜. √‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ ÌË
ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎfi ÙÚfiÔ ·ÓÙ›ÏË„Ë˜ Î·È ÂÂÍÂÚÁ·Û›·˜ ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ, ÌÂ
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙËÓ ÂÍ·ÁˆÁ‹ Ï·Óı·ÛÌ¤ÓˆÓ Û˘ÌÂÚ·ÛÌ¿ÙˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘-
Ùfi Î·È ÙÔ˘˜ ¿ÏÏÔ˘˜, ÂËÚÂ¿˙ÔÓÙ·˜ Â›ÛË˜ ·ÚÓËÙÈÎ¿ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù·
Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿.

°ÓˆÛÙÈÎ‹ „˘¯ÔÏÔÁ›·: O ÎÏ¿‰Ô˜ ÙË˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Ô˘ ·Û¯ÔÏÂ›Ù·È ÌÂ ÙËÓ
·Ó¿Ï˘ÛË ÙˆÓ ÁÓˆÛÙÈÎÒÓ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÒÓ. ø˜ «ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›Â˜» ÓÔ-
Ô‡ÓÙ·È fiÏÂ˜ ÂÎÂ›ÓÂ˜ ÔÈ ÓÔËÙÈÎ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ Ô˘ Û˘ÓÙÂÏÔ‡Ó ÛÙËÓ
·fiÎÙËÛË, ÙËÓ ÔÚÁ¿ÓˆÛË Î·È ÙË ¯Ú‹ÛË ÙË˜ ÁÓÒÛË˜ (.¯. ·ÓÙ›ÏË„Ë,
ÌÓ‹ÌË, ÛÎ¤„Ë, ÁÏÒÛÛ·, ÈÎ·ÓfiÙËÙ· Ï‡ÛË˜ ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ). 

¢È·ÁÓˆÛÙÈÎ¤˜ ‰ÔÎÈÌ·Û›Â˜: TÂÛÙ ·ÍÈÔÏfiÁËÛË˜ Î·È ÂÚˆÙËÌ·ÙÔÏfiÁÈ· Ô˘ Ô
ÂÈ‰ÈÎfi˜ ¯ÔÚËÁÂ› ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ ÁÈ· Ó· ·ÍÈÔÏÔÁ‹ÛÂÈ ÙÈ˜ ‰˘ÛÎÔÏ›Â˜ ÙÔ˘.

¢È·Ù·Ú·¯‹: ŸÚÔ˜ Ô˘ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡Ó ÔÈ ÂÈÛÙ‹ÌÔÓÂ˜ „˘¯ÈÎ‹˜ ˘ÁÂ›·˜ ÁÈ·
Ó· ‰ËÏÒÛÔ˘Ó ÌÔÚÊ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ Ô˘ ·ÔÎÏ›ÓÔ˘Ó ·fi ÙÔ «Ì¤ÛÔ-
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎfi» Î·È ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ˘ÔÎÂÈÌÂÓÈÎ‹ ‰˘ÛÊÔÚ›· Î·È ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘Ú-
ÁÈÎfiÙËÙ· ÛÙÔ ¿ÙÔÌÔ ‹/Î·È ÛÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎfi ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ.

∂Ó›Û¯˘ÛË: K¿ıÂ ÂÚ¤ıÈÛÌ· Ô˘ ·˘Í¿ÓÂÈ ÙËÓ Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· Û˘Ì‚Â› ÌÈ· ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË.

∂Í·ÚÙËÌ¤ÓË ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹: ∏ ÌÂÙ·‚ÏËÙ‹ ÙË˜ ÔÔ›·˜ Ë ÙÈÌ‹ ÂËÚÂ¿˙ÂÙ·È ·fi
ÙÈ˜ ÙÈÌ¤˜ ¿ÏÏˆÓ ÌÂÙ·‚ÏËÙÒÓ, Ô˘ ÔÓÔÌ¿˙ÔÓÙ·È «·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÂ˜ ÌÂÙ·-
‚ÏËÙ¤˜». √È ÂÍ·ÚÙËÌ¤ÓÂ˜ ÌÂÙ·‚ÏËÙ¤˜ Â›Ó·È ÂÎÂ›ÓÂ˜ Ô˘ ÌÂÙÚÈÔ‡ÓÙ·È ÁÈ·
Ó· ‰ÒÛÔ˘Ó Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÂÓfi˜ ÂÈÚ¿Ì·ÙÔ˜. 

ª‹Ó˘Ì· ·˘ÙÔÎ·ıÔ‰‹ÁËÛË˜/·˘ÙÔÛ˘Ì‚Ô˘Ï¤˜: MÈÎÚ¤˜ ÂÈ‚Â‚·ÈˆÙÈÎ¤˜
ÊÚ¿ÛÂÈ˜ ·Â˘ı˘ÓfiÌÂÓÂ˜ ÛÙÔÓ Â·˘Ùfi, ÙÈ˜ ÔÔ›Â˜ Ô ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜ ‚Ú›-
ÛÎÂÈ Ì·˙› ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘Ù‹, ÁÈ· Ó· ·ÓÙÈÎ·ıÈÛÙ¿ ¿ÌÂÛ· ÙÈ˜ ÌË ÚÂ·ÏÈ-
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ÛÙÈÎ¤˜ ÛÎ¤„ÂÈ˜ Ô˘ Î¿ÓÂÈ fiÙ·Ó ¤Ú¯ÂÙ·È ·ÓÙÈÌ¤ÙˆÔ˜ ÌÂ Î·Ù·ÛÙ¿ÛÂÈ˜
Ô˘ ÙÔ˘ ÚÔÎ·ÏÔ‡Ó ‰˘ÛÊÔÚ›·.

¡Â˘ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙ‹˜: ∫¿ıÂ Ô˘Û›· Ô˘ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙ· ÛËÌÂ›· Â·Ê‹˜ ÙˆÓ
ÓÂ˘ÚÈÎÒÓ Î˘ÙÙ¿ÚˆÓ ÌÂÙ·Í‡ ÙˆÓ ÈÛÙÒÓ ‹ ÛÂ ¿ÏÏÔ˘˜ ÈÛÙÔ‡˜ Î·È ÌÂÙ·-
‚È‚¿˙ÂÈ ÓÂ˘ÚÈÎ¿ Û‹Ì·Ù·.

¡fiÌÔÈ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜: ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁ›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜, Ë Ì¿ıË-
ÛË Û˘Ó›ÛÙ·Ù·È ÛÙËÓ ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË ÙˆÓ ‰ÂÛÌÒÓ ÌÂÙ·Í‡ ÂÚÂıÈÛÌ¿ÙˆÓ Î·È
·ÓÙÈ‰Ú¿ÛÂˆÓ Ì¤Û· ·fi ÙËÓ Â›‰Ú·ÛË ÙˆÓ ·Ú·Î¿Ùˆ ÓfiÌˆÓ:
– NfiÌÔ˜ ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ (‹ ‰ÔÎÈÌ‹˜ Î·È ÂÈÙ˘¯›·˜). AÓÙÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜

ÔÈ ÔÔ›Â˜ ÂÌÊ·Ó›˙ÔÓÙ·È ÌfiÏÈ˜ ÚÈÓ ·fi ÌÈ· ÈÎ·ÓÔÔÈËÙÈÎ‹ Î·Ù¿-
ÛÙ·ÛË ¤¯Ô˘Ó ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· Â·Ó·ÏËÊıÔ‡Ó.

– NfiÌÔ˜ ÙË˜ ÂÙÔÈÌfiÙËÙ·˜ (‹ ÙË˜ ÚÔ·Ú·ÛÎÂ˘‹˜). AÔÙÂÏÂ› ÙË ‚ÈÔ-
Ê˘ÛÈÔÏÔÁÈÎ‹ ‚¿ÛË ÙÔ˘ ÓfiÌÔ˘ ÙÔ˘ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·ÙÔ˜ Î·È Û˘Ó‰¤ÂÙ·È
ÌÂ ÙË ÌÂÏ¤ÙË ÙˆÓ ÎÈÓ‹ÙÚˆÓ. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ·˘Ùfi ÙÔ ÓfiÌÔ, Ë ÂÙÔÈÌfi-
ÙËÙ· ÙÔ˘ ÔÚÁ·ÓÈÛÌÔ‡ ÁÈ· Ì¿ıËÛË ÂÍ·ÚÙ¿Ù·È ·fi ÙÔ ‚·ıÌfi ÈÎ·ÓÔ-
Ô›ËÛË˜ Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡ÂÈ Ù· ÂÚÂı›ÛÌ·Ù·.

– NfiÌÔ˜ ÙË˜ ¿ÛÎËÛË˜. °È· Ó· ‰È·ÙËÚËıÂ› Ë Û‡Ó·„Ë ‹ Ô ‰ÂÛÌfi˜ ·Ó¿-
ÌÂÛ· ÛÂ ¤Ó· ÂÚ¤ıÈÛÌ· Î·È ÌÈ· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË, ı· Ú¤ÂÈ Ó· Á›ÓÂÙ·È Â·-
Ó¿ÏË„Ë. ªÂ ÙËÓ Â·Ó¿ÏË„Ë Ë ·Ó¿ÎÏËÛË ÛÙÔ Ì¤ÏÏÔÓ ÂÈÙ˘Á¯¿ÓÂ-
Ù·È Â˘ÎÔÏfiÙÂÚ· Î·È ·˘ÙfiÌ·Ù·. ŸÙ·Ó ‰ÂÓ ·ÎÔÏÔ˘ıÂ› Û˘¯Ó‹ ¿ÛÎËÛË,
ÏËÛÌÔÓÂ›Ù·È ·˘Ùfi Ô˘ ¤¯ÂÈ Ì·ıÂ˘ÙÂ›.

¡fiÌÔÈ ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙËÙ·˜ Î·È ÙÔ˘ ÚfiÛÊ·ÙÔ˘ Î·È Ë ·Ú¯‹ ÙË˜ ˘ÔÎ·Ù¿-
ÛÙ·ÛË˜: ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÔ˘˜ ÓfiÌÔ˘˜ ÙÔ˘ ÚfiÛÊ·ÙÔ˘ Î·È ÙË˜ Û˘¯ÓfiÙË-
Ù·˜, fiÛÔ ÈÔ ÚfiÛÊ·ÙÔ Â›Ó·È ¤Ó· ÂÚ¤ıÈÛÌ· (Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÁÂÁÔÓfi˜ Î.Ï.)
Î·È fiÛÔ ÈÔ ÔÏÏ¤˜ ÊÔÚ¤˜ Â·Ó·ÏËÊıÂ› ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ÙËÓ ›‰È· ·ÓÙ›-
‰Ú·ÛË, ÙfiÛÔ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÔÈ ÚÔ¸Ôı¤ÛÂÈ˜ Î·È ÙfiÛÔ ·˘Í¿ÓÂÙ·È
Ë Èı·ÓfiÙËÙ· Ó· Â·Ó·ÏËÊıÂ› Ë ·ÓÙ›‰Ú·ÛË, ‰ËÏ·‰‹ Ó· ÂÈÙÂ˘¯ıÂ› Ë
Ì¿ıËÛË. 
™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ˘ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË˜, ·Ó ¤Ó· Ô˘‰¤ÙÂÚÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ·
Û˘Ó‰ÂıÂ› Û˘ÓÂÈÚÌÈÎ¿ ÌÂ ¤Ó· Ê˘ÛÈÎfi ÂÚ¤ıÈÛÌ·, ˘¿Ú¯ÂÈ ÌÂÁ¿ÏË Èı·-
ÓfiÙËÙ· Ó· ÚÔÎ·Ï¤ÛÂÈ ÙËÓ ›‰È· ·ÓÙ›‰Ú·ÛË Ô˘ ÚÔÎ·ÏÂ› Î·È ÙÔ Ê˘ÛÈ-
Îfi ÂÚ¤ıÈÛÌ·. °È· Ó· ¿ÚÂÈ fiÌˆ˜ ÙÔ Ô˘‰¤ÙÂÚÔ ÂÚ¤ıÈÛÌ· ÙË ı¤ÛË ÙÔ˘
·fiÏ˘ÙÔ˘, Ê˘ÛÈÎÔ‡, ·Ú¯ÈÎÔ‡ ÂÚÂı›ÛÌ·ÙÔ˜, ‰ËÏ·‰‹ ÁÈ· Ó· Á›ÓÂÈ ˘Ô-
Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ··ÈÙÂ›Ù·È Î¿ÔÈ· ÌÔÚÊ‹ ÂÓ‰˘Ó¿ÌˆÛË˜ ÙÔ˘ ‰ÂÛÌÔ‡ (ÂÓ›-
Û¯˘ÛË).

¡ÙÔ·Ì›ÓË: NÂ˘ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙ‹˜ Ô˘ Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· Â˘ÊÔ-
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Ú›·˜ Î·È Â˘¯·Ú›ÛÙËÛË˜ ÛÙÔÓ ·ÓıÚÒÈÓÔ ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi. ∂›Ó·È Ô Î‡ÚÈÔ˜ ÓÂ˘-
ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙ‹˜ Ô˘ ÂÌÏ¤ÎÂÙ·È ÛÙÈ˜ ·ÓıÚÒÈÓÂ˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜.

¶ÂÏ¿ÙË˜ (‹ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ˜): ∂›Ó·È ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ô˘ ÁÈ· Î¿ÔÈÔ ÏfiÁÔ ÂÈ-
‰ÈÒÎÂÈ ÙË ıÂÚ·Â˘ÙÈÎ‹ Û¯¤ÛË, Û˘Ó‹ıˆ˜ ÂÍ·ÈÙ›·˜ ÌÈ·˜ ·›ÛıËÛË˜ ·ÓÈ-
Î·ÓÔÔ›ËÙÔ˘ ÛÙË Û˘ÁÎÈÓËÛÈ·Î‹ ‹ ‰È·ÚÔÛˆÈÎ‹ ÙÔ˘ ÚÔÛ·ÚÌÔÁ‹.

™ÂÚÔÙÔÓ›ÓË: NÂ˘ÚÔ‰È·‚È‚·ÛÙ‹˜ Ô˘ ÂÈ‰Ú¿ ÛÙËÓ ·ÚÙËÚÈ·Î‹ ˘¤ÚÙ·ÛË
Î·È ÛÙË ÓÂ˘ÚÈÎ‹ ‰È¤ÁÂÚÛË Î·È Û¯ÂÙ›˙ÂÙ·È ÌÂ ÙËÓ Î·Ù¿ıÏÈ„Ë.

™˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÌfi˜: MÈ· ÚÔÛ¤ÁÁÈÛË ÛÙËÓ „˘¯ÔÏÔÁ›· ÙËÓ ÔÔ›· ÂÈÛ‹Á·-
ÁÂ Ô J.B. Watson. ™‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙË ıÂˆÚ›· ÙÔ˘ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÌÔ‡, Ë „˘-
¯ÔÏÔÁ›· Ú¤ÂÈ Ó· ·˘ÙÔÂÚÈÔÚÈÛÙÂ› ÛÂ ·Ú·ÙËÚ‹ÛÈÌ·, ÌÂÙÚ‹ÛÈÌ· Ê·È-
ÓfiÌÂÓ·, Ô˘ ÌÔÚÔ‡Ó Ó· ÂÚÂ˘ÓËıÔ‡Ó ÌÂ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ‹ ·˘ÛÙËÚfiÙËÙ·
(.¯. Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î·È fi¯È ÂÛˆÙÂÚÈÎ¿ ÓÔËÙÈÎ¿ Û˘Ì‚¿ÓÙ·).

™˘ÌÂÚÈÊÔÚÈÛÙÈÎ¤˜ ÙÂ¯ÓÈÎ¤˜: ∆Â¯ÓÈÎ¤˜ Ô˘ ÂÊ·ÚÌfi˙ÔÓÙ·È Î·Ù¿ ÙË ‰È¿Ú-
ÎÂÈ· ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ ÁÈ· ÙËÓ ·ÓÙÈÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÈ·˜ ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎ‹˜ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ ÌÂ ÌÈ· ÂÈı˘ÌËÙ‹ ‹ ÁÈ· ÙËÓ ÂÎÌ¿ıËÛË ÌÈ·˜ Ó¤·˜ Û˘ÌÂ-
ÚÈÊÔÚ¿˜.

™˘ÓÂ‰Ú›Â˜ Â·ÓÂÍ¤Ù·ÛË˜ (follow-up): ∂ÓÈÛ¯˘ÙÈÎ¤˜ Û˘Ó·ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ „˘-
¯ÔıÂÚ·Â˘Ù‹ ÌÂ ÙÔ ıÂÚ·Â˘fiÌÂÓÔ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÚÔÏËÙÈÎfi ¯·Ú·ÎÙ‹Ú·.
¶Ú·ÁÌ·ÙÔÔÈÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ÚÔÎ·ıÔÚÈÛÌ¤ÓÔ ¯ÚfiÓÔ ÌÂÙ¿ ÙËÓ ÔÏÔÎÏ‹ÚˆÛË
ÙË˜ ıÂÚ·Â›·˜ (Û˘Ó‹ıˆ˜ ÙÚÂÈ˜, ¤ÍÈ Î·È ‰Ò‰ÂÎ· Ì‹ÓÂ˜ ÌÂÙ¿).

™˘ÓÙÂÏÂÛÙÈÎ‹ Ì¿ıËÛË (‰È·‰ÈÎ·Û›·): MÈ· ‰È·‰ÈÎ·Û›· Î·Ù¿ ÙËÓ ÔÔ›· ÙÔ
¿ÙÔÌÔ ˘ÈÔıÂÙÂ› Î·È ÂÎÙÂÏÂ› ÌÔÚÊ¤˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜ Ô˘ Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÂ Î¿-
ÔÈ· ÂÈı˘ÌËÙ¿ ÁÈ· ÂÎÂ›ÓÔ ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· (·ÎfiÌË Î·È ·Ó ·˘Ù¤˜ ÔÈ Û˘-
ÌÂÚÈÊÔÚ¤˜ Â›Ó·È ·ÚÓËÙÈÎ¤˜ ÁÈ· ÙÔ ›‰ÈÔ ‹/Î·È ÁÈ· ÙÔ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓ ÙÔ˘).
°È· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ¿ÙÔÌÔ «Ì·ı·›ÓÂÈ» Ó· ·ÔÊÂ‡ÁÂÈ ÙÔ˘˜ ÛÎ‡ÏÔ˘˜ ÁÈ·-
Ù› ¤ÙÛÈ ÌÂÈÒÓÂÙ·È ÙÔ ¿Á¯Ô˜ Ô˘ ·ÈÛı¿ÓÂÙ·È fiÙ·Ó ÙÔ˘˜ Û˘Ó·ÓÙ¿.

™¯‹Ì·Ù·: ∞ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘Ùfi Î·È ÙÔÓ ÎfiÛÌÔ, Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È
Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÁÔÓÂ˚Î¤˜ Î·È ÎÔÈÓˆÓÈÎ¤˜ ·ÏÏËÏÂÈ‰Ú¿ÛÂÈ˜ Ì·˜ Î·ıÒ˜ Î·È
Ì¤Û· ·fi ÙÈ˜ ÂÌÂÈÚ›Â˜ Ì·˜. ¶ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÛÊ·ÈÚÈÎ¤˜, ¿Î·ÌÙÂ˜ Î·È
˘ÂÚÁÂÓÈÎÂ˘Ì¤ÓÂ˜ ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜, ÙfiÛÔ ıÂÌÂÏÈÒ‰ÂÈ˜ Î·È ‚·ıÈ¤˜ Ô˘, ·-
ÚfiÙÈ ‰ÂÓ Á›ÓÔÓÙ·È ¿ÓÙ· ·ÓÙÈÏËÙ¤˜, ·ÓÙÈÌÂÙˆ›˙ÔÓÙ·È ˆ˜ ·fiÏ˘ÙÂ˜
·Ï‹ıÂÈÂ˜. ŒÙÛÈ, ÂÈ‰ÚÔ‡Ó ÛÙÔÓ ÙÚfiÔ ÌÂ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ·ÓÙÈÏ·Ì‚·ÓfiÌ·ÛÙÂ
Î·È ÂÂÍÂÚÁ·˙fiÌ·ÛÙÂ Ù·  ÂÚÂı›ÛÌ·Ù· ÙÔ˘ ÂÚÈ‚¿ÏÏÔÓÙÔ˜, ÂËÚÂ¿˙Ô-
ÓÙ·˜ Î·ıÔÚÈÛÙÈÎ¿ Ù· Û˘Ó·ÈÛı‹Ì·Ù· Î·È ÙË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Ì·˜. ∆¤ÙÔÈ-
Â˜ ·ÚÓËÙÈÎÔ‡ ¯·Ú·ÎÙ‹Ú· ·ÓÙÈÏ‹„ÂÈ˜ ¤Ú¯ÔÓÙ·È Û˘Ó‹ıˆ˜ ÛÙËÓ ÂÈÊ¿-
ÓÂÈ· ÛÂ ¯ÚÔÓÈÎ¤˜ ÂÚÈfi‰Ô˘˜ „˘¯ÔÏÔÁÈÎ‹˜ ›ÂÛË˜, ÂÓÒ ÛÂ ÔÚÈÛÌ¤ÓÂ˜
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‰È·Ù·Ú·¯¤˜ ÂÓ‰¤¯ÂÙ·È Ó· Â›Ó·È Û˘ÓÂ¯Ò˜ ÂÓÂÚÁÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜. °È· ·Ú¿-
‰ÂÈÁÌ·, ÙÔ ·ÚÓËÙÈÎfi Û¯‹Ì· «Â›Ì·È ·‰‡Ó·ÌÔ˜» ÌÔÚÂ› Ó· ÂËÚÂ¿˙ÂÈ Î·-
ıÔÚÈÛÙÈÎ¿ ÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ‰Ú·ÛÙËÚÈfiÙËÙÂ˜ ÂÓfi˜ ·ÙfiÌÔ˘, ¯ˆÚ›˜ ÙÔ ›‰ÈÔ
ÙÔ ¿ÙÔÌÔ Ó· ·ÓÙÈÏ·Ì‚¿ÓÂÙ·È fiÙÈ ¤¯ÂÈ ·˘Ù‹ ÙËÓ ·ÓÙ›ÏË„Ë ÁÈ· ÙÔÓ Â·˘-
Ùfi ÙÔ˘. 

ÀÔÙÚÔ‹: E·ÓÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ ÌÈ·˜ ‰È·Ù·Ú·¯‹˜ ‹ ÌÈ·˜
ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÎ‹˜ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿˜.

º·‡ÏÔ˜ Î‡ÎÏÔ˜: MÂÙ·ÊÔÚÈÎ¿ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· ÂÚÈÁÚ¿„ÂÈ ÌÈ· Î·-
Ù¿ÛÙ·ÛË ÛÙËÓ ÔÔ›· Ë Â›Ï˘ÛË ÙÔ˘ ·Ú¯ÈÎÔ‡ ÚÔ‚Ï‹Ì·ÙÔ˜ Ô‰ËÁÂ› ÛÙË
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÂÓfi˜ ¿ÏÏÔ˘, ÙÔ ÔÔ›Ô ÌÂ ÙË ÛÂÈÚ¿ ÙÔ˘ Ô‰ËÁÂ› ¿ÏÈ ÛÙÔ ·Ú-
¯ÈÎfi, ÚÔÎ·ÏÒÓÙ·˜ ·‰È¤ÍÔ‰Ô. ∂‰Ò Ô fiÚÔ˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔÈÂ›Ù·È ÁÈ· Ó· Â-
ÚÈÁÚ¿„ÂÈ ÙËÓ ·Ï˘ÛÈ‰ˆÙ‹ ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÌË ÚÂ·ÏÈÛÙÈÎÒÓ ÛÎ¤„ÂˆÓ, ·ÚÓËÙÈ-
ÎÒÓ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ Î·È ‰˘ÛÏÂÈÙÔ˘ÚÁÈÎÒÓ Û˘ÌÂÚÈÊÔÚÒÓ Ô˘ ·ÏÏË-
ÏÂÈ‰ÚÔ‡Ó Î·È Ô‰ËÁÔ‡Ó ÛÙË ‰È·Ù‹ÚËÛË ÙˆÓ Û˘ÌÙˆÌ¿ÙˆÓ Î·È ÛÙË Û˘-
ÓÙ‹ÚËÛË ÙˆÓ „˘¯ÔÏÔÁÈÎÒÓ ‰È·Ù·Ú·¯ÒÓ.

æ˘¯ÔÏÔÁ›· ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜: ŒÓ·˜ ·fi ÙÔ˘˜ ÛËÌ·ÓÙÈÎfiÙÂÚÔ˘˜ ÙÔÌÂ›˜ ¤ÚÂ˘-
Ó·˜ ÙË˜ ÁÂÓÈÎ‹˜ „˘¯ÔÏÔÁ›·˜ Ô˘ ÌÂÏÂÙ¿ ÙÔ Ê·ÈÓfiÌÂÓÔ ÙË˜ Ì¿ıËÛË˜,
ÌÂ ¤ÌÊ·ÛË ÛÙË ‰ÈÂÚÂ‡ÓËÛË ÙÔ˘ ÚfiÏÔ˘ ÙË˜ ÌÓ‹ÌË˜, ÛÙËÓ ÚfiÛÎÙËÛË
Î·È ÂÂÍÂÚÁ·Û›· ÙˆÓ ÏËÚÔÊÔÚÈÒÓ. √È ÂÚÁ·Û›Â˜ Á›ÓÔÓÙ·È ÛÂ „˘¯ÔÏÔ-
ÁÈÎ¿ ÂÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ· Î·È ÌÂ ‚¿ÛË ·˘ÛÙËÚ¿ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿ ÎÚÈÙ‹ÚÈ· ÂÍ·-
ÛÊ·Ï›˙ÔÓÙ·È Ë ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎfiÙËÙ·, Ë ÂÁÎ˘ÚfiÙËÙ· Î·È Ë ·ÍÈÔÈÛÙ›· ÙˆÓ
·ÔÙÂÏÂÛÌ¿ÙˆÓ. 

æ˘¯ˆÙÈÎfi/„˘¯ˆÛÈÎfi ÂÂÈÛfi‰ÈÔ: T· Û˘ÌÙÒÌ·Ù· ÂÓfi˜ „˘¯ˆÛÈÎÔ‡ ÂÂÈ-
ÛÔ‰›Ô˘ ÔÈÎ›ÏÏÔ˘Ó ÛÂ Â›‰Ô˜ Î·È ¤ÓÙ·ÛË, Î·È ÌÔÚÂ› Ó· ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó
·Ô‰ÈÔÚÁ·ÓˆÌ¤ÓÔ ÏfiÁÔ (.¯. ·Û˘Ó·ÚÙËÛ›·), ·Ú·ÏËÚËÙÈÎ¤˜ È‰¤Â˜,
„Â˘‰·ÈÛı‹ÛÂÈ˜, ·ÎÈÓËÛ›· ÌÂ Ì˘˚Î‹ ‰˘ÛÎ·Ì„›· ‹ ‰È¤ÁÂÚÛË, ·Ô‰ÈÔÚ-
Á·ÓˆÌ¤ÓË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ Î.¿. H ÂÈÎfiÓ· Ô˘ ‰›ÓÂÙ·È ÁÂÓÈÎfiÙÂÚ· Â›Ó·È ·˘-
Ù‹ ÙË˜ ¤ÓÙÔÓË˜ ·Ó·ÛÙ¿ÙˆÛË˜ ÌÂ Û‡Á¯˘ÛË, ·ÌË¯·Ó›· Î·È Ù·¯Â›· ÂÓ·Ï-
Ï·Á‹ Û˘Ó·ÈÛıËÌ¿ÙˆÓ. 
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ιδεοψυχαναγκαστική διαταραχή, μετατραυματική διαταραχή άγχους,
σωματόμορφες διαταραχές, ανορεξία, βουλιμία, κατάθλιψη, σχιζο-
φρένεια, διαταραχές προσωπικότητας, αλκοολισμός, κεφαλαλγίες,
θεραπεία ζεύγους, σεξουαλικές διαταραχές : ψυχικές διαταραχές
που δημιουργούν σύγχυση, φόβο, αβεβαιότητα...

Ο οδηγός «πρώτων βοηθειών» που κρατάτε στα χέρια σας θα σας
βοηθήσει να τις κατανοήσετε και να τις αντιμετωπίσετε με τον καλύ-
τερο δυνατό τρόπο. Θα μάθετε για τα βασικά χαρακτηριστικά της κάθε
διαταραχής (πώς ξεκινά, ποια πορεία ακολουθεί, πού μπορεί να οφεί-
λεται και ποιες συνέπειες έχει στη ζωή σας)· θα διαβάσετε για τους
μύθους που τη συνοδεύουν· και θα πληροφορηθείτε για τις δυνατό-
τητες αντιμετώπισής της και τους τρόπους θεραπείας της. Το τόσο
διαδεδομένο γνωσιακό-συμπεριφοριστικό μοντέλο ψυχοθεραπείας,
που σας προτείνουν οι συγγραφείς, είναι επιστημονικά τεκμηριω-
μένο, άρτιο, κατανοητό και προπάντων αποτελεσματικό.

Το βιβλίο θα φανεί χρήσιμο σε όλους εσάς που:

* Αντιμετωπίζετε μια ψυχική διαταραχή και διστάζετε να απευθυν-
θείτε σε έναν ειδικό ψυχικής υγείας.

* Ακολουθείτε θεραπεία και θέλετε να μάθετε περισσότερα για το
πρόβλημά σας.

* Επιθυμείτε να βοηθήσετε ένα αγαπημένο σας πρόσωπο που υπο-
φέρει.

* Είστε ειδικοί ψυχικής υγείας (ψυχολόγοι, κοινωνικοί λειτουργοί,
νοσηλευτές, σύμβουλοι κ.λπ.) και θέλετε να απαντήσετε απλά και
κατανοητά στα ερωτήματα των πελατών σας.

* Σπουδάζετε ή κάνετε τα πρώτα σας βήματα άσκησης στην ψυχο-
θεραπεία.
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